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6.2 NEMZETKOZI TAPASZTALATOK

Az ENSZ a gyermekek jogairol szolo egyezményében (1989) meger6siti, hogy
minden gyermeknek joga van az oktatdshoz és az Agenda 21-ben megfogalmazott
prioritdsokhoz, amely els6sorban az alapképzés tamogatasat tiizte ki.

A gyerekek mar koragyermekkorban megtapasztaljak a természeti kihivasokat,
és ez az az érzékeny id6szak, amikor az alapvetd értékeket és attitidoket meg-
alapozhatjuk. Kutatasokbdl és tapasztalatokbdl tudjuk, hogy még a nagyon fiatal
kisgyermekek is képesek kifinomult gondolkodasra a tarsadalmi-kérnyezeti kér-
dések kapcsan, és hogy minél korabban talalkoznak a fenntarthatosag eszméivel,
anndl nagyobb lehet a hatasuk.

Ebben az dsszefliggésben kiilondsen jelentdsnek tekinthet6 az a munka, amelyet
a Goteborgi Egyetem és a Chalmers Miiszaki Egyetem végzett a Kornyezetvédel-
mi és Fenntarthatdsagi Kozos Kozponton (GMV, Joint Center for Environment and
Sustainability) keresztil. A GMV kezdeményezés 2004-ben kezd6dott az ,,Oktatas
a fenntarthato fejlddésért” nemzetkozi konferencidval a fenntarthatdsagra ne-
velésért Goteborgban, amelynek cime: Tanulas a viligunk megvaltoztatdsa érde-
kében (Learning to change our world). Az ezt kovetd workshopok eredményeként
vitaanyag jelent meg a kisgyermekkori nevelésrol.

Ezek az ajanlasok (Davies et al. 2009) azon a feltételezésen alapultak, hogy a gyerme-
kek kompetens, aktiv szerepléknek tekinthettk a sajat életiikben, és képesek részt
venni (ezt gyakran a koriilmények meg is kovetelik) az 6ket érint§ komplex kornyezeti
és tarsadalmi kérdésekben. Ezek az ajanlasok eltdvolodnak a koragyermekkor olyan
romantikus elképzeléseitdl, mint az artatlan jaték szintere, és hogy minden gyermek
védett, biztonsagos, boldog élet €], amelyre a kornyezd események nincsenek hatassal.

Az ajanlasok nyolc alapelvet javasolnak, amelyek kozil nagyon fontos a mindenki
szamara elérhet6 (élethosszig tartd) tanulas, ahol 1ényeges, hogy minden gyermek
hozzaférjen a kisgyermekkori oktatashoz, és tapasztalja meg kornyezete fenntart-
hatosagi kihivasait. A fenntarthatosagra nevelés sikerességének tovabbi fontos
eleme, hogy a koragyermekkori nevelésben a gyermekek mindennapi életiikbe
agyazott integralt tantervi megkozelitésekkel és tudaselemekkel talalkozzanak
és olyan pedagogusoktdl tanuljanak, akik maguk is ismerik és elkotelezettek
a fenntarthatdsaggal kapcsolatban és az adott oktatasi intézmény miikodése is
lehet6leg minél kisebb kornyezetterhelést eredményezzen.

Siraj-Blatchford és Pramling-Samuelsson tizennégy orszag, Kina, a Cseh Koztar-
sasag, Finnorszag, Oroszorszag, Szlovakia, Franciaorszag, Irorszag, Ausztralia,
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Brazilia, Bulgdria, Svédorszag, az Egyesiilt Kirdlysag és Kenya szakért6i valaszado
részvételével felmérést végzett a fenntarthato fejlédésre nevelés (Education for
Sustainable Development, ESD) szerepével kapcsolatban az kisgyermekkori gon-
dozas és nevelés (Early Childhood Care and Education, ECCE) sordn (Siraj-Blatch-
ford - Pramling-Samuelsson 2016). Kenyan kivil ezekben az orszagokban szamos
kornyezeti 6vodai nevelési programot talaltak, és a legtobb kapcsol6do orszagban
szeminadriumokat, workshopokat és anyagokat biztositanak mar néhdany éve.

Egyes orszdgokban az ESD szempontjai is beépiilnek a koragyermekkori nemzeti
tantervekbe. Az 6sszehasonlité kutatdsok azt mutatjak, hogy a fejlett orszagokban
a kormdanyzatok, a szakma és a helyi kozosségek kozott is egyre szorosabb kapcsolat
van és az érintettek is egyre komolyabb jelentdséget tulajdonitanak az ESD oktatdsanak
és az gvodai oktatasban részesild gyermekek kozel 100%-a részesiil kornyezetvédelmi
oktatdsban. Ezzel szemben viszont a mintaban szerepl6 kevésbé fejlett Kenyaban
a kutatasok alapjan a 3-6 éves gyermekek 65%-a nem fér hozza az 6vodai ECCE tevé-
kenységekhez, és vannak olyan tertletek, ahol a gyerekek csupan 9%-a jar 6vodaba.

Avilagszerte végzett ECCE-ESD munka tematikus és holisztikus projekttevékeny-
ségeket is tartalmaz. Ezek célja, hogy kiegyensulyozott megoldasokat taldljanak
azokra a problémakra, amelyek érintik az egyes relevans gazdasagi, kornyezeti
és szociokulturdlis dimenzidkat. Vannak azonban egyértelm, konkrét alaphoz-
zaallasok, készségek és ismeretek, amelyek az egyes pillérekhez kapcsolddnak
(pl takarékossag, kornyezetvédelem, empdtia). Az 6vodai nevelés soran érintett
tématertiletek abbdl a szempontbol is érdekesek, hogy a fenntarthatosag harom
f6 dimenzidja kozil melyik tertletek bizonyulnak meghatarozonak.

Nyilvanvald jelenség vilagszerte, hogy az oktatasi-nevelés folyamat soran el-
s6sorban a kornyezeti a tdrsadalmi kérdések jelennek meg hangsulyosabban,
ugyanakkor a gazdasagi dimenzio hattérbe szorul: ennek az oka természete-
sen az, hogy e korosztaly a gazdasagi folyamatok jellegzetességei, jelenségei és
kovetkezményei, kornyezetre gyakorolt hatasai sokkal kevésbé érthetdk, mint
az id6sebb generaciok esetén. Ugyanakkor madr ez a fiatal generacio is talalkozik
a fogyasztassal, termékek és szolgaltatdsok megvasdrlasaval és hasznalataval,
amelyek esetében a gazdasagi dimenzio is beépithet6 az ismeretkorokbe.

A kornyezeti dimenzio vezetd szerepe azzal is 0sszefligg, hogy a pedagogusok
szamadra kézenfekv( lehet6ségként jelentkezik a gyerekeket korilvevé kornye-
zet megismerése, a szlikebb lakokornyezet kornyezeti kihivasinak megértése.
A kornyezettudatossag elémozditasara gyakorolt legfontosabb hatdst altalaban
a szabadban szerzett gyermekkori élmények jelentik.
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A szabadtéri tanulas potencidljat mar régota ismerik. A szabadtéri oktatds Skan-
dinavidban kiiléndsen elterjedt, célja, hogy javitsa a fizikai fejlédést és a gyermek
kapcsolatat a természettel. Sok skandinav 6voda épil félrees6é erdos tertiileten.
A ,Forest Schools” (erdei iskoldk) egyre népszertibbé valnak sok mas eurdpai,
észak-amerikai, azsiai és dzsiai-csendes-Ocedni orszagban is (Bruce 2012, Davis 2009).

A fenntarthatdsag tarsadalmi és kulturdlis dimenzidja azokkal a tarsadalmi, kul-
turalis és politikai kérdésekkel foglalkozik, amelyek befolyasoljak az emberek
életének mindségét és folytonossagat a nemzeteken belul és azok kozott. A tarsa-
dalmi fenntarthatosag eléréséhez egyenl@ségre és méltanyossagra van szikség
az egyének és csoportok kozott, a nemzeti hatarokon kivil és belil, valamint
a generaciok kozott is. A fenntarthato fejlodés ezért az egytittérzés, a kilonbségek
és a massag tiszteletben tartasa, az egyenl6ség és a méltanyossag szellemiségét
igényli. A feln6ttek nagyban hozzajarulhatnak ahhoz, hogy a gyermekek sajat
magukrol és masokrol pozitiv képet alakitsanak ki. Vilagszerte szamos tanterv-
fejlesztésre kertilt mar sor ezen a téren is.

Mig az ENSZ fenntarthatd fejlédésre nevelés évtizedének (Decade of Education for
Sustainable Development, DESD, 2005-2014) korai szakaszaban megkérddjelezték
az ESD sziikségességét a tarsadalom legfiatalabb tagjai szamara (tul fiatalok az ilyen
oOsszetett és nehéz kérdésekhez, hadd legyenek gyermekek, ne foglalkozzanak ezzel),
mostanra mar vilagos, hogy az ESD-nek az ECCE-ben fontos szerepet kell jdtszania,
hiszen a kordbban emlitett negativ tendencidk nem javulnak, a mai fiatal generacio-
kat fel kell késziteni a jov6 varhato kihivasaira, akik optimalis esetben a kdrnyezeti
szempontokat sokkal jobban figyelembe vev§, tudatosabban fogyasztd, fenntart-
hatobb er6forras-hasznalatot megvalosito tagjai lesznek majd a tarsadalomnak.

Azt sem szabad elfelejtentink, hogy a kevésbé fejlett orszagokban erre a generacidra
és e fiatalokat nevel6 sziil6kre mar most is meglehet8sen nagy hatast gyakorol
az éghajlatvaltozas, és a valtozasok gazdasagi tevékenységekre, eré6forrds-hasz-
ndlatra gyakorolt hatasai. Ezeken a teruleteken tehdt joval sériilékenyebbnek
tekinthet0 ez a generaciod, azonban e valtozasok mar a fejlett vilagokban is egyre
inkabb érzékelhet6k. A kovetkez6kben azokat a tématertleteket, tudaselemek
vizsgdalatara keril sor, amelyek az oktatasi-nevelési folyamatok soran hangsu-
lyosak a fenntarthatdsagra neveléssel kapcsolatban.

A természeti er6forrasok kimertilése, az iveghazhatasu gazkibocsatas novekedése,
a hulladéklerakdk és a szennyezett vizek csak néhany hatas, amit tarsadalmunk
okoz a jov0 generacidi szamara az azonnali és a maximalizalt kényelem jellemezte
életstilus miatt. Sok kozosséget fenyeget az emelkedd tengerszint, és a problémak
legsulyosabban a legszegényebb orszagokban éldket érintik. Ez pedig hatassal van
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az er6forrasokhoz torténé hozzaférésre, a migraciora, az élelmiszertermelésre
és vizgazdalkodasra, valamint az oktatdasi, egészségugyi és szocialis rendszerek
miikodésére, fenntarthatdsdgara. Bolygdnkon sajnos mar most is nagy karok
keletkeztek, és e karok egy része helyrehozhatatlan.

A koragyermekkor szakembereinek nagyon fontos szerepik van abban, hogy
a gyermekek olyan élményekhez és ismeretekhez jussanak, amelyek segitik 6ket
a kornyezet és a tarsadalom kozotti 0sszefliggések megértésében. Mar ebben
a korai életszakaszban elkezdddhet a kialakuldsuk azoknak a kritikus gondolko-
dasi készségeknek, amelyek sziikségesek ahhoz, hogy megalapozott dontéseket
hozzanak a sajat és masok életének mindségével kapcsolatban.

Az elmult évekig a kornyezeti nevelés a természet, illetve az ember és a természet

kozotti kolcsonhatasok megismerését jelentette. Mig a kornyezeti nevelés sok
helyen jelen van az oktatasi rendszerekben, a hangsulyt ma mar a fenntarthato-
sagra vald nevelésre kell helyezni. Erre azért van sziilkség, hogy az Uj generaciok
felkésziiljenek a felel6sségteljes, megalapozott dontések meghozatalara, figyelembe

véve a hosszutdvu hatasokat. Ez nemcsak a jelen allapotokrol valé tanulast jelenti,
hanem azt is, hogy végig gondoljuk, hogy mit tehetiink a holnapért.

Ma mar tudjuk, hogy a nagyon fiatal gyermekek is képesek gondolkodni a kor-
nyezeti kérdésekr6l, és minél kordbban taldlkoznak a témaval, anndl nagyobb
lehet a hatasa. Tapasztalatbdl tudjuk, hogy milyen nehéz elhagyni hosszu ideje
fenndllo pazarlo szokasokat, még akkor is, ha tudatosan uj értékrendet akarunk
kialakitani az életiinkben. Azok a gyermekek, akik mar kiskoruktdl kezdve talal-
koznak ujrahasznositassal, a kornyezet gondozasaval, optimalis esetben a késdbbi
életik folyaman is fenn fogjak tartani ezt a hozzaallast.

Valdjaban a kisgyermekek képesek egészen osszetett erkolcsi itéletek meghoza-
talara is. Mar ma is sok intézmény jelentds mértékben hozzajarul a kornyezeti
fenntarthatdsdgra neveléshez azaltal, hogy beépitik az ujrahasznositast és a kom-
posztalast a mindennapi gyakorlatukba. Ami napjainkban még fejlesztésre szorul
az, hogy a gyermekeket mar életiik korai szakaszdban szorosabban be kell vonni
a sajat élettiket, illetve a helyi kornyezetet érintd kérdések dontéshozatalaba.

Szamos nyugati varosban az utobbi években felmerult az aggodalom, hogy a gyer-
mekeknek tobb id6t kellene a szabadban t6lteni. Ugyanigy aggaszto, hogy az otthoni
elfoglaltsagokban az elektronikus jatékok, szamitogépek és a televizio dominal.
Ezek a jatékok nem segitik a szocidlis készségek fejlodését, és tovabb csokkentik
a fizikai aktivitassal jaro, kinti jatékra fordithat6 id6 mennyiségét. Kilonosen ag-
gaszto a koragyermekkori elhizas gyakorisaga.



KISGYERMEKKORI NEVELES ES FENNTARTHATOSAG

Természetesen a koragyermekkori szakért6k régdota hangsulyozzdk a szabad-
téri tanulas jelentdségét. Skandindvidban nagyon gyakori a szabadtéri oktatas,
amelynek célja a fizikai fejlodés elGsegitése mellett a gyermek természettel valo
kapcsolatanak javitdsa. Szamos skandinav erdei 6voda épiilt és miikodik félreesd
erdei kornyezetben. Mas intézmények gyakran latogatnak erd6kbe. Egy tipikus
nap folyaman a gyermekeknek lehet6ségik adodik az altaluk kezdeményezett
tevékenységekben részt venni, illetve megfigyelni az erd6, az él6vilag, az 6koszisz-
téma muikodését. Gyakran 0sztonzik dket csapatmunkara, problémamegoldasra
és kozvetlen tapasztalatszerzésre.

A tanterv tervezésénél mindig figyelembe kell venni a gyermekek érdekl6dését,
ennek kell lennie a személyre szabott tanulds alapjanak, ahol a tapasztalati ta-
nuldsnak van a legnagyobb jelent6sége. A gyermekek érdekl6désre épitve képek,
videok és targyak kiinduldpontként szolgalhatnak ahhoz, hogy kideritsik, mit
tudnak és értenek a gyermekek. Miutdn az ismereteket és a megértett dolgokat
beazonositottuk, felépithetjik a gyermekek szociokulturalis dsszefliggésekbdl és
tapasztalatokbol allo tudasat.

A kornyezetvédelem céljait mar széles korben elismerik és alkalmazzak az eurdpai
koragyermekkori nevelésben, ezenkiviil szamos interkulturalis kezdeményezés
és felismerés is 1étezik, amelyek a fenntarthatd tarsadalmi és kulturalis fejlodést
tdmogatjak. A gazdasagi fenntarthatdsag tudatossaganak jelenlegi szintje ezzel
szemben rendkiviil alacsony, és a szaktertleten dolgozo6 pedagdogusok koziil kevesen
ismerik a harom pillért (kornyezeti, tarsadalmi és kulturdlis, gazdasdgi), amelyeket
a politikai dontéshozodk elfogadtak a fenntarthato fejl6dés alapjanak.

A fenntarthato fejlédés olyan oktatasi programokat igényel, amelyek hangsu-
lyozzdk a tanulasi tapasztalatok fontossagat a tanarok, a szil6k és a gyermekek
szamara. Emellett olyan kezdeményezéseket, amelyek arra dsztonzik dket, hogy
megvizsgaljak, hogy a fenntarthato fejlédés kérdése hogyan és miért érint masként
minden egyént és kozosséget. Gyakran allitjak, hogy a takarékossagot el6segitd
oktatas egyszerre tamogatja a pozitiv kornyezeti értékek és a kornyezettudatos
magatartas kialakulasat.

Ahogy Robins és Roberts allitotta, a fenntarthat6 fogyasztas minden gyakorlatat
szélesebb korben kell megalapozni, a kornyezeti, tarsadalmi méltanyossag, az er-
kolesi szempontok és gyakorlatok timogatasa és 0sztonzése érdekében (Robins és
Roberts 1998):
* A az aruk és szolgdltatasok eldallitasa, haszndalata és kidobdasa altal okozott
kozvetlen kornyezeti terhelés csokkentése
* Alegfontosabb fogyasztasi cikkekre és szolgaltatasokra — példaul az élelmiszer,
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aviz, az egészségugy, az oktatas és lakhatas — iranyulo alapvet6 sziikségletek
kielégitése

* a fenntarthaté megélhetés lehet6ségeinek biztositasa

* olyan termékek és szolgaltatasok fogyasztasa, amelyek pozitivan jarulnak
hozza a n6k és a gyermekek egészségéhez és jolétéhez

* energia- és vizhatékony késziilékek, a tomegkozlekedés és egyéb keresett
intézkedések fejlesztésének és elfogadasdnak a fokozasa

* a globalis kdrnyezeti korlatokhoz igazitott uj termékek és szolgaltatasok el6-
allitasa és értékesitése; és

* olyan életstilusok, amelyek nagyobb értéket tulajdonitanak a tarsadalmi ko-
hézionak, a helyi hagyomanyoknak és a nem anyagi értékeknek (Fien 2002).

A nevelési program soran szamtalan lehetdség adodhat arra, hogy a gazdasagi
folyamatokat, illetve ezek részelemeit a gyerekek megismerhessék. A vilag elott
allo jov6beni gazdasagi, kornyezeti, tarsadalmi és kulturdlis kihivasokat egyre
tisztabban felismerik a nemzetkozi politikai szintéren. Am kevésbhé ismertek azok
a kihivasok, amelyeket az egyes nemzetallamoknak kell lekiizdeniik, valamint
az a tény, hogy a fenntarthatosagra nevelés fejlesztése minden szinten sziikséges.
Valamennyi oktatdsi 4gazatban kiemelt célnak kell tekinteni a megfelel6 tananyag
biztositasat, amely felkésziti a kisgyermekeket a jovdbeli életiik kihivasaira.

Azok a gyermekek, akiket ma az 6vodakban neveliink, olyan kihivasokkal fog-
nak szembestilni, amelyeket ma még csak nem is ismerunk. Sok kormanyzati és
nemkormanyzati, illetve egyre tobb piaci szerepld is egyre komolyabban veszi
az elkovetkez6 gazdasagi kihivasokat és varhatd nehézségeket. Optimalis esetben
a jovo elkerulhetetlenil bizonyos mértékii ujraelosztast hoz a nemzetek gazdasa-
gaban, és lehet6séget nyujt egy igazsagosabb vilag megteremtésére. Széles korben
elismert tény, hogy a jelenlegi nemzetkozi egyenlétlenség fenntarthatatlan, és
komoly veszélyt jelent a biztonsagra, a békés egyuttmiikodésre és az egyiittélésre.

A hatékony kisgyermekkori gondozas és nevelés nagyobb esélyeket adhat a gyer-
mekeknek a szegénység el6l valo menekiiléshez és a hatranyos helyzet lektizdésé-
hez. Gyermekek millioi az alultaplaltsag, a szegénység és a rossz egészségi allapot
hatranyaval kezdi meg az iskolat. Az 6vodai programokhoz vald egyenl6tlen hoz-
zaférés tovabbra is gondot jelent mind a gazdag, mind a szegény orszagokban.

A fenntarthatdsagot szolgalé koragyermekkori oktatas (ECESS, early childhood edu-
cation for sustainability) az EfS és a koragyermekkori nevelés (ECE, early childhood
education) szintézise, napjainkban egyre jobban fejlodé tertilet. Ugyanakkor az ECEfS
keretei kozott elindult egy nemzetkozi mozgalom az OMEP (World Organization for
Early Childhood Education, a Koragyermekkori Nevelés Vilagszervezete) vezetésével.
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A koragyermekkori nevelésben harom maddszer tekinthet6 kiemelten fontosnak
a fenntarthatosagra nevelés tovabbfejlesztésére:
* az intézmény egészére jellemzs fenntarthatosag és fenntarthatdsagra nevelés;
* a kisgyermekkori kdrnyezet valtozasainak kutatasa;
* arendszerszemléletli gondolkodas elfogadasa, a valtozasok timogatasa a tdgabb
koragyermekkori oktatasi rendszerben.

A korai oktatasi kornyezetnek harom olyan f6 eleme van, amivel mindenképpen

foglalkozni kell, ha egy intézmény fenntarthatova akar valni. Ezek a kovetkezok:

1. Tanterv és pedagogia — Ez magaba foglalja a jatékalapu, integralt tanulasi és
oktatasi tevékenységeket és projekteket, ahol a gyermekek aktiv tanuldk, reagalva
a szamukra érdekes valds és relevans kornyezeti/fenntarthatosagi kérdésekre
(Davis et al. 2005).

2. Kornyezet — Ez magaba foglalja mind a fizikai, mind a tarsadalmi kornyezetet,
ahol a természettel valo interakcid és tanulas lehet6ségei konnyen elérhet6ek
és felhaszndlhatok, és ahol a fenntarthatosagi kérdések kezeléséhez a demok-
ratikus, inkluziv tanulasi, oktatdasi és iranyitasi megkozelités a legfontosabb.

3. Partnerség és kozosség — a csaladokkal, valamint az intézmény tagabb
kozosségével és helyi szervezeteivel valod szoros kapcsolat biztositja, hogy
a fenntarthatdsag érdekében valo tanulés és tanitds folyamatos, kétiranyu
folyamat kell, hogy legyen.

A fenntarthatdsag érdekében mindharom komponenst meg kell valtoztatni. Nem elég,
ha a gyermekek példdul kertészkedéssel foglalkoznak. Az intézménynek meg kell vizs-
galnia vezetési gyakorlatat és megkozelitéseit is. Csokkenti-e az iroda példaul a papir-
vagy energiafelhasznalasat? Tamogatja és 6sztonozi-e a vezetd a személyzetet, mint
szakmai tanulasi kozosséget? Mds szoval, gyakorolja-e az intézmény, azt, amit tanit?

A teljes intézmény” megkozelités mellett nagyon fontos az akciokutatas is a fenn-
tarthatd oktatasi kornyezet megteremtésében. Az akcidkutatdast az ,,emancipdcios
praxishoz” kapcsolddo kutatdsi modszerként ismerik el, vonzereje az atalakito képes-
ségébdl és a , felhatalmazds fokuszbol” ered. Ahogy Kemmis megallapitja, ,,lehetdséget
kindl a tarsadalmi kutatdas és a tarsadalmi cselekvés 6sszekapcsoldsara, és érdemben
hozzdjdarult az oktatds, a tudomdny és a tarsadalom fejlesztéséhez.” (Kemmis 1994)

A ,fenntarthatosdg kulturdja” az a remélt eredmény, amikor egy koragyermekkori
intézmény a fenntarthatdsaggal kapcsolatos gondolkodast és gyakorlatokat beépiti
tanitasanak, miikodésének, kornyezetének és kapcsolatainak minden aspektusaba.
Itt valnak a fenntarthato gyakorlatok és szokasok, mint példaul a viz és az energia
korultekint6 felhaszndldsa, valamint az intézményben részt vevok kozotti demokra-
tikus dontéshozatali folyamatok a mindennapi tanulds, rutin és kapcsolatok részéve.



