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Szerkeszto1i el0szo

A Kultdratudomanyi Szemle ezen szama a ,Jaték és tarsadalom: a tarsadalmi
innovacid 1j lehetdségei” cimmel megrendezett nemzetkozi tudomanyos konferencian
elhangzott el6adasok anyagabol merit, értékes gondolatokkal és 1ij tudassal gazdagitva
az Olvas6t. A rendezvény a Nemzeti Kutatasi, Fejlesztési és Innovéaciés Hivatal
finanszirozasadval valosult meg a Pécsi Tudomanyegyetem Kultdratudomanyi,
Pedagogiai és Vidékfejlesztési Karan 2025. majus 9. és 10. napjain. A rendezvény
kozponti kérdése az volt, hogy vajon a jaték képes-e megalapozni egy jobb
tarsadalmat. A konferencia fényében a valasz egyértelmien: igen. Felmeriil azonban
a kérdés, hogy milyen moédon, kikkel egyiittmiikodve és milyen teriileteken foghatunk
hozzé ehhez a ,kiildetéshez”.

A konferenciara meghivott el6adok a sajat szakteriiletiikrél érvelve igyekeztek valaszt
adni a kutatasi kérdésre — az eredmények 6nmagukért beszélnek. Hozza kell azonban
tenni, hogy a tanulmanyoknak csak egy része keriilt a Kultiratudomanyi Szemle
kiilonszamaba. Tovabbi hasznos irasok olvashatok a konferencia angol nyelvii
kotetében (Play and Society: Conference Proceedings 2025), amely szintén ezekben a
napokban jelent meg, és a konferencia weboldalan (www.playandsociety.com) is
elérhetd. Az itt kozreadott tanulmanyokkal k6zos gondolkodasra invitaljuk az Olvasot
arrdl, hogy merre és hogyan vezessen az 1t egy élhet6bb, tamogatobb és boldogabb
tarsadalom eléréséhez. A jaték ehhez megfelel6 modszert kinal. Az itt kovetkezd rovid
osszefoglalok célja, hogy attekintést adjanak a Szemle tartalmarél és roéviden
bemutassik azt a széles spektrumot, melyet ezek a kutatasok felolelnek.

Gajan Eva tanulméany4nak fokuszaban a jaték, mint kulturalis élmény és tarsadalmi
interakciés forma 4all. Szentendre kulturalis o6rokségét és a Vajda Lajos Stadid
miivészeti tevékenységeit bemutatva tarul fel az Olvasé szamara, hogyan valt a varos
a miivészetek és a kozosségi jatékossag szinhelyévé a ,harom T” idején. Szentendre
ebben az idfszakban nem csak a miivészetek varosa volt, hanem a kulturalis
szabadidés tevékenységek szintere is, ahol a helyi kozosség aktivan részt vett a
kulturalis események formalasaban. Gajan kiemeli, hogy a jaték nem csupan
szorakozas, hanem a kozosségi identitas és a kulturalis hagyoményok kifejezGdése is,
amely erGsitheti a tirsadalmi interakciokat és a lokalis identitdsok kialakuldsat.
Amellett érvel, hogy a Pierre Nora altal leirt emlékezeti helyek val6jadban akkor
nyerhetik vissza potencialis tér jellegiiket, ha valodi, relevans tartalommal telnek meg;
olyan térré valnak, ahol kultira, kozosségi élet és jaték zajlik. Jameson nyoméan Gajan

s s

egyéni szabadsag és a k6zosségi egyenldség Mérei-féle egyesit6 eszménye.

Demeter Gaborné irasa a jaték szerepét emeli ki az olvasasi kudarcok megel6zésében.
Ezek hatterében ugyanis az a stresszteli negativ élmény huzdédik meg, melyet a
gyermekek a betiitanulas kezdeti id§szakdban tapasztalnak meg. A probléma
kezelésére van olyan jatékos, konnyd megoldas is, mely a monoton gyakorlas és
pszichés nyomaés helyett a gyermekeket intrinzik mdédon tudja motivalni. A Szerzd
szerint a fonomimikai jelrendszer és a diszlexia prevenciés modszer kombinélasaval a
bet{itanulas jatékossa valhat, az olvasas pedig kreativ folyamatta. A torténetekbe és
jatékokba agyazott motoros kézjelek bevezetése - mint a fonomimika el&zetes
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gyakorlata - el6segiti a fonologiai tudatossag és a hallasi megkiilonboztetés fejlédését
mar az el6készits idGszakban, lefektetve a késGbbi hang-beti kapesolat alapjait. Igy az
asszociaciok altal megerdsitett és elmélyitett idegrendszeri emléknyom a hosszia tava
irasbeli nyelvhasznalat alapkovévé valik. Ez a kombinalt modszer a pedagdgusok
szamdra olyan fejlesztési javaslatokat kinal, amellyel az olvasas orémteli és tartds
élménnyé valik.

Farkas Eva tanulménya egy tanoda gyakorlatan keresztiil mutatja be a jatékpedagogia
kulcsszerepét a hatranyos helyzetli gyermekek szocialis kompetencidinak
fejlesztésében és az esélyteremtésben. A kutatasok alapjan igazolast nyert, hogy a
klasszikus korrepetalason tailmend, jatékra épiilé fejlesztések (pl. bizalomjaték,
onismereti jatékok, fesziiltségoldas) mérhet6en javitjak a gyermekek személyes és
tarsas kompetencidit a hatranyokkal kiizd6, de nem tanodas kontrollcsoporthoz
szerepgyakorlason keresztiil célozza meg a csaladi életre nevelés hidnyossagait,
segitve ezzel a fiatalokat a maladaptiv generaciés mintdk megszakitasaban és a
tarsadalmi beilleszkedésben. A példa ravilagit a Jaték és tarsadalom konferencia egyik
1ényegi metszéspontjara: arra, hogy a célzott, pedagogiailag tervezett jaték nem csak
egyéni készségfejlesztést szolgalhat, hanem a tarsadalmi integraci6 és az életminéség
javitasanak egyik leghatékonyabb eszkoze lehet a hatranyos helyzetli kozegben.

Bertalan Regina Frida és Hencseiné Grain Andrea a szétagolé képesség és a
szotagtudatossag jatékos fejlesztésérdl irtak kozos tanulményt. Az iras alatdmasztja,
hogy a nyelvelsajatitasban és az irott nyelv (igy a diszlexia prevencié) megtanuldsaban
alapvet( szerepet jatszo fonologiai készségek fejlesztése az 5-7 éves korosztalyban a
leghatékonyabb, ha jatékos keretben (Game-Based Learning) val6sul meg. Ebben az
életkori peribdusban a gyerekek képesek szavak szotagokra bontasara,
szOtagszamlalasra, szotagsorok szavakka szintetizalasira, tovabba tobbé-kevésbé
szotaghatarok azonositasara is. A képeségteriilet tAmogatasa els6sorban logopédiai
terapias feladat, de megvalosithat6 tobbségi pedagoégiai helyzetben vagy csaladi
kornyezetben is. A moddszer potencialis lehetfséget biztosit a tarsadalmi
egyenlGtlenségek és tanulasi hatranyok kezeléséhez is. A tanulas jatékositasaval a
gyermekek a tanulas kreativ és szorongasmentes lehetGségét tapasztalhatjak meg, ami
hosszu tavon alapozhatja meg a tarsadalmi integréaci6 folyamatat.

Baumann Beatrix Bianka tanulménya rendkiviil fontos, de eddig kevéssé feltart téméat
valasztott a jaték tarsadalmi vonatkozasairél: a gyermeki jaték és a holokauszt
kapcsolatat. A Szerz6, kezd6 kutatoként, vallalkozik ezen ismeretlen teriilet
feltarasara. A jaték jelentésrétegeit fejti fel a gettok és koncentraciés taborok altal
meghatarozott szélsGséges 1étfeltételek kozott. Baumann a jaték szerepét vizsgalja és
értelmezi  kritikus torténeti  helyzetben. Torténeti forrasok és talélok
visszaemlékezései alapjan rekonstrualja azokat a jatékmintazatokat, amelyek a tabori
létre reflektalé kulturdlis keretet tiikroznek, és amelyekben az ellenallas
kozosségformald szerepe is megmutatkozott. Arra Szerz6 arra a kovetkeztetésre jut,
hogy a jaték a tadborokban az emberi mivolt megnyilvanulasaként, a talélés, a tarsas
kapcsolatok és a remény fenntartasdnak eszkozeként funkcionalt. A kutatas legf6bb
eredménye, tl azon, hogy egy eddig feltaratlan teriiletet vizsgal, hozzajarul a jaték
alapvet6 funkcidinak tudoméanyos Gjragondolasihoz is.
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Z. Karvalics Laszl6 tanulmanya a kiberjatékok (cybertoys) @jonnan alakul6 vilaganak
fontossagara hivja fel a figyelmet. A hagyomanyos jatékszerekbe beépiilé digitalis
technolégia és mesterséges intelligencia nemcsak 1j korszakot nyit a jatékszerek
vildgaban, de relevans tarsadalmi valtozasokat is elSrevetit. Ezek a targyak nem
csupan szérakoztatd termékek, hanem komplex oktatasi tartalmak hordozéi is,
amelyek mar korai életkorban tdimogatjak a gyermekek kognitiv és mentalis fejlédését,
és el6készitik ket az AI-miveltségre. A korai életkorban bevezetett digitlis kultara
és a kiberjatékok vilaga kétségkiviil megoszt6 téma, hiszen érvelhetiink amellett, hogy
ezek a jatékok alapjaiban formaljak 4t a gyermeki identitdsokat és az emberi
kapcsolatokat, ugyanakkor tekinthetiink rajuk egy immar egész életen at tartd
kapcsolat, egyiittmiikodés és egyiittélés kiindulépontjaiként a  digitalis
oOkoszisztémaval, amelynek az intelligens kis jatékszerek igy az elsé képviseldi, az
ember-gép interakciét megalapozo ,el6futarai”. Gondolom egyetért velem az Olvaso
abban, hogy ezen érvek atgondolasa pedagogiai és tarsadalmi szempontbo6l egyarant
siirgetd.

Kazinczy Viktoria Renata irdsa a dramajatékok filozofiai potenciljat vizsgélja a
magyar nyelv oktatisdban. A Szerzé kiemeli, hogy a moédszer tdlmutat a nyelvi
készségek fejlesztésén, hiszen a tanulok egzisztencidlis, moralis és tarsadalmi
felelGsségvallalasat  szolitja meg. A dramapedagdgia mint élményalapq,
interdiszciplinaris modszer életszertien kapcsolja 0ssze a jaték és tarsadalom témajat,
mivel a fiktiv helyzetekbe helyezkedéssel (szerepjaték, improvizacio) valos tarsadalmi
dilemmakat tudunk modellezni. Ez a ,biztonsigos kockazatot” nytjto tér fejleszti az
empatiat, segiti a massag nézépontjanak megértését (pl. jaték a ,,masik bérében”), és
a tanulokat tudatos, etikus cselekvGvé neveli a nyelvi és tarsas interakciokban (1d. ,A
szavak silya” jaték). A dramajaték tehat nemcsak a nyelvi kompetenciakat fejleszti,
hanem a Lipman-féle filozofiai parbeszéd terét megalapozva, a kozosségben vald
értelmezést és értékelést teszi a tanulas lényegévé — igy formalja a jatsz6 ember
moralis vilagképét és szocialis identitasat.

Major Tinde Karmen irasa amellett érvel, hogy a jatékot nem érdemes kizarélag
mobdszertani eszkdznek tekinteni, hiszen lehet a filozofiai hermeneutika és a reflektiv
gondolkodas kozegeként is értelmezni. A Szerz6 abbol a premisszabol indul, a jaték —
Huizinga kultaraelméleti és Gadamer hermeneutikai felfogasanak értelmezési
keretében — jelentésalkot6d gyakorlat és szimbolikus cselekvés, amely nemcsak a
gyermeki, hanem a felnéttkori tarsadalmi reflexi6t is formalja. Major a narrativ
struktarakon (Id. Ricoeur és Bruner) keresztiil mutatja be, hogyan épiti be a jaték a
tarsadalmi normékat, értékeket és dontési dilemmakat az egyén oOnéletrajzi
narrativijaba. A jaték, mint metareflektiv tér, lehet6vé teszi a szerepek, szabalyok és
kovetkezmények Kkisérleti atélését, ezzel fejlesztve a kritikai tudatossagot és az
onhatékonysag érzését, és ily modon a tarsadalmi rendszerek értelmezéséhez és az
azokban valo felelGs cselekvéshez sziikséges kompetencidkat. A Szerz§ a jatékban
nevelésfilozofiai modellt 1at, melyben a demokratikus, részvételen alapul6 tanulis
valosulhat meg.

Nemes-Wéber Zsofia kutatdsanak fékuszéban az asztali jatékok, tarsasjatékok allnak.
Ezekben olyan komplex pedagogiai és kultirakozvetit§ eszkozoket mutat fel, melyek
a jaték tarsadalomforméal6 potencialjat emelik ki, erdsitik fel. A kutatas kozponti
kérdése, hogyan integralhatok a kiilonboz6 asztali jatékok az oktatasi folyamatokba,
ezaltal serkentve a kreativitist és a csapatmunkat. A Szerzd szandéka, hogy
rdmutasson, ezek a jatékok talmutatnak a puszta szorakoztatés lehet6ségén, hiszen az
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asztali jatékok lehetnek a kulttra kozvetit6i, a nyelvtanulas Kkatalizatorai, a
szerepjatékok pedig észrevétleniil jarulhatnak hozza az identitisformalas és -
fejlesztés, tarsadalmi tanulas eszkozeivé. Nemes-Wéber gyakorld jatékfejlesztéként
hangstlyozza, hogy a tarsasjatékok hatékonyan alkalmazhat6k a logikai gondolkodés
fejlesztésében és egyuttal esélyt teremtenek a hatranyos helyzetd tanulok
felzarkoztatasara is. Ezen jatékok révén a pedagogusok nemcsak a tanulas élményét

gazdagithatjak, hanem erdsithetik a kozosségi tudatot, hozzajarulhatnak a tanulok
szorongasanak csokkentéséhez és a bizalom erdsitéséhez.

Ribarics Livia tanulmanyaban a jaték és a szocialis-érzelmi tanulas (Social Emotional
Learning, SEL) kapcsolatat vizsgélja az 6vodaskoru gyermekek fejlédésében. Bar erre
a kapcsolatra mar szamos kutatas reflektalt, mégis kevésbé foglalkoztatta a kutatokat
az a kérdés, hogy a gyermekek egyéni jellemz&i — mint a nem, a temperamentum és az
érzelemszabalyozas — hogyan befolyasoljak ezt a kapcsolatot. A Szerz6 szerint e
kapcsolat mélyebb megértése elengedhetetlen ahhoz, hogy a pedagogiai és nevelési
gyakorlatokat egyénre szabottan és hatékonyan alakithassuk ki. Ribarics szerint a
jatékot azért is kell komolyan venniink, mert fontos eszk6z a gyermekek szocialis és
érzelmi fejlesztésében, segit a tarsas interakciok gyakorlasaban és a problémamegoldo
készségek fejlesztésében. A jaték soran a gyermekek megtanuljak a kozosségi
normékat és értékeket, amelyek elengedhetetlenek a tarsadalmi integracidhoz. A
kozos jatékélmény lehetSséget ad a kiilonboz6 szocialis kornyezetbdl érkezd
gyermekek kozotti kapcesolatok kialakitasara. Vagyis komplex fejlesztési lehet6séget
kinal minden pedagbgus szamara.

Szab6 Ildiké tanulmanyanak fokuszadban a jaték altal megvalosithatdé pedagogusi
attitid formalas és a tarsadalmi valtozas elGsegitése all. A Szerzé az online komoly
jatékok (serious game) pedagogusképzésben és -tovabbképzésben valo
alkalmazasanak lehet8ségét vizsgalja a nemzetkozi DISCO+ projekt keretében. A
projekt kozponti téméaja az oktatisban megvaldsuld inklazioé és a STEM-teriiletek
iranti érdeklédés el6mozditisa, kiilonosen a lanyok korében. A komoly jaték a
pedagbgusokat a gyakorlati nehézségek (a "sarkany") lekiizdésében tudja segiteni,
mert noveli a tanari tudatossidgot a tanuladsi nehézségekkel és -elGitéletekkel
kapcsolatban, és a tAmogat6 tanari attitlid kialakitasat mozditja el6. A jaték egyben a
metakognitiv reflexidt, az egylittmiikodést és az autoném tanulast is fejleszti, ezzel
kozvetleniil jarulva hozz4a a tarsadalmi integracidhoz és az esélyteremtéshez.

Kiss Julianna, Nemeskéri Zsolt, Zadori Ivan és Klein Sandor kozos tanulmanyaban
Dienes Zoltan professzor matematikatanulasra vonatkoz6 modszereit és a jatékok
szerepét mutatja be a matematikai fogalmak elsajatitisaban. Dienes a jatékban
alapvet6 modszert latott a gyermekek kognitiv és szocilis fejlesztéséhez. A PTE
KPVK-n megvalosul6 kutatidsok keretében fejlesztett Dienes-jatékok célja, hogy
kreativ matematikai tanuldsi helyzeteket teremtsenek, ahol a gyermekek sajat
tapasztalataik révén épitik fel a matematikai fogalmakat. A kutatocsoport a neves
professzor mbdszereire olyan kulturalis 6rokségként tekint, melynek dpolasa segithet
abban, hogy a gyermekek sziméara egy élhet6bb matematikai vilagot teremtsiink. A kis
felfedez6k maguk juthatnak felismerésekhez, és ezen eredmények integracioja
nemcsak hatékonyabb, hanem egy olyan kozos térben valdésulhat meg, amely a
tarsadalmi tanulas és a k6zosségi élmények megerdsitésének is fontos eleme.
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Vamos Eniké kutatasi a jatékkal kapcsolatos sziilGi attitidok oroklédését vizsgalja
magyarorszagi mintan. A kutat6 hallgaté arra kérdésre keresi a valaszt, hogy vajon
van-e hasonlésag a sziil6k és nagysziil6k generacigjanak gyermeki jatékkal
kapcsolatos attitlidjeiben. A szakirodalombol ugyanis az a hipotézis fogalmazhat6
meg, hogy a vildg dolgaival kapcsolatos viszonyulasainkat a sziileinkt6l vessziik at. A
Szerz6 kutatasi eredményei ezt a tézist a jatékkal kapcsolatban is alatAmasztottak. A
kutatas relevancidjat adja, hogy ravilagit a kulturalis hiedelmek 6rokl6désére, ami a
pedagdgusok szamara kiemelten fontos, mivel feladatuk nemcsak a sziil6k bevonésa a
fejlesztésbe, hanem az is, hogy tudatositsak a sziil6kben, hogy sajat attittidjeik
nagyrészt 6roklott mintakat hordoznak.

Agora Zsuzsanna és V. Gilbert Edit tanulmanya olyan pedagogiai-pszichologiai
tarsasjaték-modelleket mutat be, melyek a PTE kutatomiihelyeiben késziiltek és céljuk
a tarsadalmi innovacié elGsegitése. A kutatok a jatékot az emberi létezés
alapfunkci6janak és egyuttal a tanulas élményt nydjté formajanak tekintik. A benne
rejlé fejlesztési potencialt nem pusztian ismeretbGvitésre hasznaljik fel, hanem arra is,
hogy szinergiakat hozzanak létre, segitsék az ambivalencidk kidolgozasat, az
értékrendszerek Osszebékiilését, ezzel megteremtve az elismerés kulttrajanak
alapjait. A jaték tarsadalomformal6 lehetéségei koziil ezen szempont kiilonos
jelentGséget nyer azokban a tarsadalmakban, ahol a kollektiv identitasok multbéli
sériilései feldolgozatlanok, és ahol megtartd szocialis kornyezet Gjraépitése a cél. A
bemutatott  tarsasjatékok kulcsa a személyessé tett tudds, melynek
személyiségformalo6 hatasa a tarsadalmi innovaciot szolgalja.

Bizunk abban, hogy ezek a tanulmanyok és ezek a kutatasok 10j tudomanyos
diszkurzust inditanak el a jatékrol, tovabb 1épve egy olyan tematikus mezdre, amely
még feltaratlan. Ezek a tanulmanyok egy-egy 1épést jelentenek azon a kozos tton, ami
talan egy egészségesebb, vidamabb, stabilabb tarsadalom felé vezet.

A tanulmanyok megjelentéséért koszonet illeti az NKFI tdmogatéisat, a PTE KPVK
dékani vezetését és a szerkeszt6ket.

Agora Zsuzsanna

vendégszerkesztd
e AZ NKFI ALAPBOL A MEC_SZ 149107 szamu projekt a Kulturdlis és Innovaciés Minisztérium
4 MEGVALOSULO Nemzeti Kutatasi Fejlesztési és Innovacios Alapbdl nyujtott tdmogatasaval, a
N DOvkI0s HvateL PROJEKT MEC_SZ_24 palyazati program finanszirozasaban valosult meg
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TANULMANYOK

Kiss Julianna, Klein Sandor, Nemeskéri Zsolt, Zadori Ivan

KOGNITIV FEJLESZTO JATEKOK A MATEMATIKAOKTATASBAN
(A DIENES-JELENSEG)

Az oktatasi jatékokrol kiterjedt szakirodalom all rendelkezésre (bar még nem foglalta
el megérdemelt helyét az oktatas gyakorlatdban) (Zheng & Gardner, 2016). Az el6adas
a téma egy konkrét részére fokuszal: P. Dienes Zoltan matematikatanuldssal
kapcsolatos modszereire és nézeteire, valamint a jatékok szerepére ebben a
folyamatban.

Dienes matematikaoktatas-elmélete

P. Dienes Zoltdn (1916—2014) zsenialis matematikapedagbgus volt (kiilonésen a
kisgyermekek korében), aki ezt a sokszor népszertitlen témat vilagszerte lebilincseld
tevékenységgé igyekezett alakitani. "Tul sok olyan gyerek van, aki nem szereti a
matematikat, annal is inkabb, ahogy oregszik, és sokan vannak, akik nagy nehézséget
okoznak abban, ami nagyon egyszerti" — irja alapkonyvében: A matematika felépitése
(Dienes, 1967, p. 1). Torekvése nem kevesebb volt, mint "matematikai tanulasi
helyzetek létrehozasa, részben tigy, mintha egy miivészeti format gyakorolnank,
részben pedig mintha egy eredeti kutatasi helyzetet terveznénk" (Dienes, 1967, p. 3).
Ahogy 6 maga irta, "A matematika-tanul4s elméletének forrasai a Harvardon Bruner
altal vezetett jol ismert kutatisok, Sir Frederick Bartlett lenyiig6z6 munkdja és
bizonyos sajat kisérleti eredményeim" (Dienes, 1967, p. 23). Az eredmény bar nagyon
eredeti (Fossa, 2003), és a matematikatanuldas négy alapelvében foglalhat6 Gssze:

1. Dinamikus elv: elGzetes, strukturalt és gyakorld jatékokat kell biztositani,
mint sziikséges tapasztalatokat, amelyekbdl végiil matematikai fogalmak
épithet6k, mindaddig, amig minden jatéktipust a megfelel§ id6ben vezetnek
be.

2. Konstruktivitas elve: A jatékok felépitésénél a konstrukcionak mindig meg
kell el6znie az elemzéseket.

3. Matematikai vdaltozékonysag elve: A valtozokat tartalmazo fogalmakat a
lehetd legtobb valtozot érint6 tapasztalatok alapjan kell megtanulni.

4. Eszlelési variabilitas elve: Annak érdekében, hogy a lehets legnagyobb teret
biztositsuk a fogalomalkotas egyéni variacioinak, valamint, hogy a gyerekeket
az absztrakci6 matematikai lényegének Osszegyljtésére 0sztonozziik,
ugyanazt a fogalmi struktirat a lehetd legtobb észlelési ekvivalens formajaban
kell bemutatni (Dienes, 1967, p. 32).

"Azt javaslom, hogy a matematikatanulas minden szakaszaban teljesen kreativ
matematikai tanulasi helyzeteket lehet 1étrehozni. Amikor egy gyermek hatékonyan
kialakitott egy fogalmat a sajat tapasztalataibol, akkor valdéban 1étrehozott valamit,
ami korabban nem volt ott, és ez a valami pszicholégiai értelemben beépiil a
személyiségébe, ugyantgy, ahogy az ételben 1év6 alapveté anyagok beépiilnek a
testébe. Ennek a tanuldsnak az értéke hasonl6 lesz szamara, mint egy kielégité kép
megfestése vagy egy jO torténet megirasa, vagy egy izgalmas szindarab kitalalésa,
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amelyet barataival egyiitt jatszik. Belsé értéke lesz, annak a személyzetnek a részeként,
amelybdl az élet all." (Dienes, 1967, p. 18).

Dienes megallapitotta, hogy a matematika tanulasanak kiilonb6zé szakaszai vannak
(Dienes, 1973):

1. szabad jaték (ekkor a gyermek el6szor talalkozik tobb konkrét 6sszetevével,
amelyekbdl késGbb felépiti a koncepciot),

2. szabdlyjaték (ebben a szakaszban szabalyokat adhat a gyerekeknek, de
iigyeljen arra is, hogy a szabalyokat ne tekintsék szentnek),

3. akozos struktiira felismerése (sok kozos struktraja jatékra van sziikséged),

4. a kozos struktiira reprezentacidja (a reprezentacio segit felismerni, hogy mi
a kozos a struktarat "megtestesité” jatékokban),

5. az abrazolt szerkezet leirdsa (a szimbolizalds a matematikai fogalom
bevezetésének szakasza),

6. formalizacié (az axiomak és a tételek kozotti at).

"Az oktatas egyik célja, hogy arra 0sztonozze a gyerekeket, hogy keressék az Gket
koriilvevé valés vildg megértésének moddjait a kapott érzékszervi bemenetek
hasonlésagainak, ellentéteinek és kapcsolatainak keresésével — mondja Dienes. Mas
szoval, az egyik célunk olyan struktira keresése, amellyel az események
megmagyarazhatok” (Dienes, 1987). Ez kozvetleniill Dienes folyamatos
er6feszitéseihez vezet, hogy interdiszciplinaris tapasztalatokat nydjtson (pl. zenét,
nyelvet, mozgast és matematikat érint§ feladatok (Cantieni, Dienes & Tremblay,
1974). De ahogy hangstlyozza, ezeket a tapasztalatokat ugy kell kialakitani, hogy
minden tudomanyagnak megadjak az 6t megillet6 dolgokat, anélkiil, hogy
alarendelnék egymast" — és ez igazi kihivas.

A Dienes jatékok

A "Dienes-modszer" elméletileg j6l megalapozott és szamos kisérlet tamasztja ala
(Dienes & Jeeves, 1965, 1970; Jeeves & Greer, 1983), de igazi szépségét csak azok
tarhatjak fel, akik odafigyelnek a gyakorlatukra, kiilonosen az dltala készitett szamos
Jjatékra. Ennek a modszernek a lényege egy olyan "matematikai kornyezet", amelyben
a tanulas f6 forrasa a gyerekek sajat tapasztalata (Klein et al., 2023). Ez éles
ellentétben all a matematika tanitisanak hagyoméanyos modszerével: "vegyiink egy
szimbolikus tolesért, amelyen keresztiil 6sszekeverjiik a tudést, és a gyermek agyaba
ontjiik, majd teszteljiik, hogy helyesen valaszol-e " — mondta Dienes Zoltan Klein
Sandorral folytatott beszélgetésében (Klein, 1987, p. 60).

Az els6 "Dienes-jatékokat" gy tervezték, hogy segitsenek a gyerekeknek megérteni
valamilyen "hagyoményos matematikai problémét, nehézségeik voltak az iskolaban
(Benedek, 2018; Tuska, 2018).

Valoszintileg a leghiresebb a tobbbazisti aritmetikai blokkok (MAB; Dienes, 1964)
célja annak a folyamatnak a segitése volt, amelynek végpontja a hatalom fogalméanak
elsajatitasa lenne (pl. 23). Ez a koncepci6 két valtozot tartalmaz:

az alap és a kitevd.
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A MAB kiilonb6z6 alapokon nyugvé kiilonb6z6 hataskoroket testesiti meg. Példaul a
harmas alapban a darabok lennének (Dienes, 2007):

£ P J
[, S ) g . N . S i -

i’ e ¥ Pty

Firat Second Third
START grouping grouping grouping

Ha az alap négy lenne, akkor a darabok lennének:

— S S S = — -— ) ~ o~
& & & T W T
First Second Third
START grouping grouping grouping

és igy tovabb a négyes, 6t0s, hatos bazissal, a tizes bazisig és a tizes bazissal egyiitt.

Itt nem tudunk részletekbe bocsatkozni a MAB hasznélatarol, csak két okbol emlitjiik
meg:

- ez egy tipikus '"oktatdjaték" (inkdbb "oktatd", mint egy "jaték")
("manipulativ"),

- j6 példa arra, hogy egy kivald Gtlet megtestesiilése hogyan romolhat az iizleti
alkalmazasra hagyva: 60 év keletkezése utin még mindig lehet MAB-okat
vaséarolni (most az interneten), de ezek csak a 10-es alapot képviselik — a
lényeg (az alapok varidlasdnak képessége) elvész.

A masik hires korai "Dienes jaték" az attribtitumblokkok (Logiblocks). Valoszintleg
szaz évvel ezel6tt hasznalta el6szor szisztematikusan Vigotszkij orosz pszichologus a
logikus gondolkodas (fogalomalkotas) tesztelésére, és William Hull (1963) volt az
els6, aki megmutatta vele, hogy az 6tévesek valoban képesek valamilyen magas rendi
gondolkodast folytatni, "feltéve, hogy a feladatokat megfelelGen vélasztjak meg és
igazitjdk az ilyen gyermekek fejl6dési fokahoz, és feltéve, hogy nagy gondot forditottak
arra, hogy a tulzott verbalizmus ne alljon a fogalomalkotas utjaba (Dienes & Golding,
1966/1976, p. 17).

Az attribGtumblokkok egy 4x3x2x2-es rendszerbdl all6 blokkkészlet, amelynek
valtozoéi alak (kor, négyzet, téglalap vagy hossztikas, haromszog), szin (piros, sarga,

10



Kulturatudomanyi Szemle, 2025, 7(1-2).

kék), vastagsag (vastag, vékony) és méret (nagy, kicsi). De ismétlem, a szerkezet
megismeréséhez (és nem a "zajhoz": alak, szin stb.), ugyanannak a szerkezetnek mas
megtestesitGit kell hasznalnunk (pl. People Logic Set: férfiak és n6k, allo, sétalo és il6,
felnGttek és gyerekek zold, piros, kék vagy sarga ruhaban).

1. abra. Emberek logikai készlete

Emberek logikai készlete — a készlet 48 elemet testesit meg, mindegyik darab
rendelkezik a kovetkezd tulajdonsagok egyikével: férfi vagy n6; felnétt vagy gyermek;
iil, all6 vagy jaro; zold, piros, kék vagy sarga.

Az is fontos, hogy ezzel a struktiraval egyszerd és Osszetett jatékok &lljanak
rendelkezésre, hogy nagyon kisgyerekekkel kezdhessiik el jatszani ezeket a jatékokat,
és egyetemi szintig folytathassuk ezzel az anyaggal (Benedek & Tuska, 2019).

(Két konyv, amely gazdag valasztékot mutat be a Dienes-jatékokbol: Dienes, 2003 és
Thomas, 2009). P. Dienes Zoltan 2014. januar 11-én, 97 éves koraban hunyt el
Kanadaban, a Pécsi Tudoményegyetem Mivel6déstudomanyi és
Természettudoméanyi, Oktatasi és Teriiletfejlesztési Kara biiszkén véllalta a neves
professzor, diszdoktora szellemi 6rokségének kezelését. Az elmult években komoly
eréfeszitéseket tettiink annak érdekében, hogy a "Dienes-jatékokat" csipkerdzsika
almukbol Gjjaélesztjiik: néhanyat Gjraterveztiink, és arra toreksziink, hogy belfoldon
és kiilfoldon is elterjessziik 6ket. Ezek kozott vannak (Kleinet al., 2023):

11
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—  Kijut el a kastélyba? A logikai savok egy valtozata, amely egyszerti logikai
miveleteken alapul (és, ha és csak ha, tagaddson) (Dienes & Golding,
1966/1976; Dienes, 1976).

—  Erdei jaték. Jaték 13 prizmaval és 13 ingatlankartyaval. A prizméakra a fakat
bizonyos szabalyszertiségek szerint festik: mindkét 1athat6 oldalon 0,1 vagy 2
fenyd, tolgy vagy fiiz van (ha az egyik oldalon egy fenyd, akkor a méasikon
kettd, ha az egyik oldalon nincs feny§, akkor a masik oldalon nincs fenyd stb.).
A fak szama 0sszeadhat6, de ebben a jatékban ki kell vonni a kett6nél nagyobb
szamokbdl harmat (vagy a fak tobbszorosét — példaul 2+2=1, 2+2+2=0).
Minden prizmanak négy tulajdonsiaga van, és mindegyik tulajdonsag
pontosan négy prizmara jellemz6. Mind a prizmadk, mind a
tulajdonsagkartyak 3x3 "magikus négyzetekké" alakithatok.

—  Abraka Dabra. Ebben a jatékban AbrakaDabra foldjére latogatunk el, ahol
mindennek két oldala van: az egyik az ABRAKA, a méasik a DABRA. A
jatékosoknak fel kell ismernitik a kartyak két oldala kozotti kapesolatokat. Aki
figyelmesen figyel és logikusan gondolkodik, az kitalalhatja a DABRA-t az
ABRAKA-t4l és forditva.

— Igaz? gyongyok. Ez egy 21 lemezbdl 4ll6 jaték (mindegyik 3 részre osztva) és
21 ingatlankartyabol.

Kiilonféle jatékokat jatszhatnak gyerekek és felnGttek ezekkel a jatékokkal: egyesek
meglehetfsen konnytiek, masok meglehetésen nehézek.

Tébb "Gj" Dienes jaték van a "gyartésoron": arra toreksziink, hogy fokozatosan
"Dienes matematikai laborokat" hozzunk létre az iskolakban, amelyek a kreativ
gondolkodas fejlesztésének kozpontjaiva fejlédhetnek.

A matematikai tanulas motivalasa (a nagyobb kép)

Dienes karrierje elején érdekl6dott "bizonyos tipusi motivaciok elényei és hatranyai
irant, amelyeket a gyerekek matematika tanulasara val6é Osztonzésére hasznalnak"
(Dienes, 1964, p. 182). 35 évvel késGbb vildgosan kijelenti (Dienes, 1999, p. 98):
"Ahhoz, hogy olyan lelkiallapotot hozzunk létre, amely el6segiti a matematika
tanulasat, magaban kell foglalnia magat a matematikat... Amint a gyerekek felismerik
a kialakul6 strukturdk vardzsit a matematika tanuldsa soran, hajlamosak tobbet
tudni, és rdkattannak. A kivincsisdg nagy hajtoerd, és amikor a gyerekek tudni
akarjak, hogyan illeszkednek egymashoz a dolgok, addig nem nyugszanak, amig meg
nem tudjék... Ime a matematika néhany aspektusa, amelyekrs] ismert, hogy izgatjak
a gyerekeket, és nagy energiaval 0sztonzik ket a matematika tanulasara:

—  atanult szerkezet szimmetrikus aspektusai,

—  varatlan fejlemények,

— arendszerek tévedhetetlen prediktiv jellege,

— a nagyon kiilonboz§ teriiletek kozotti kapesolatok felfedezése (beleértve az
olyan elemek felcserélhet6ségét, mint példaul a dualitas kezelése)."

Ezeket a szempontokat beépitette oktatasi jatékaiba: élvezetessé és tanulsagossa tette
Gket.

Dienes szerint néhany tovibbi modszer, amellyel a tanulasi kornyezetet a tanulas
szempontjabol vezet6bbé lehet tenni:
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—  akortarsakkal val6 csoportos munka tarsasagi életét,

— atanar inkabb a segitség, mint a tekintély forrasa,

—  az osztalyterem butorzata decentralizaltan elrendezve,

— avalaszthat6 tevékenységek elérhetésége,

—  sok konkrét tananyag rendelkezésre allasa,

—  tobb feladat igényel szervezést, mint memorizalast
(Dienes, 1999, p. 89).

Dienes egyik legfontosabb iizenete, hogy "Nem szabad megfeledkezniink a tandrrél ,
mint informaci6forrasrdl, sem a gyerekekrdl, akik jol tudnak segiteni egymasnak.
Valoszintileg nyugodtan kijelenthetjiik, hogy nem szabad segitséget nyujtani, hacsak
nem kérik." (Dienes, 1999, p. 95).

Es kés6bb:

"Dont6 fontossagh, hogy az altalanos iskolai tanarok teljes mértékben megértsék a
matematika alapjait, valamint azt a dinamikat, amelyen keresztiil a legjobban
megtanulhat6. Ez azt jelenti, hogy arra kell térekedniink, hogy atadjuk a gyerekeknek
és a matematika megértését, nem pedig egy papagijszeri ismétlésre, amelyet
altalaban csak félig értiink, és amelyet a gépek mindenesetre sokkal hatékonyabban
tudnak végrehajtani. Nincs tobb mentség arra, hogy olyan matematikai eljarasokat
tanitsunk a gyerekeknek, amelyeket nem értenek teljesen, vagy amelyeket nem
érdekes végrehajtani.” (Dienes, 1999, p. 117).

A 90 éves P. Dienes Bharath Zoltannal folytatott beszélgetés soran Sriraman a
konstruktivizmussal kapcsolatos gondolatairdl kérdezte. "A vélaszom erre tényleg
egyszeri — mondta... Nem nagyon érdekelnek az izmusok... Ami igazan szamit, az az,
hogy a tényleges tanulas megtorténhessen az anyagok, jatékok, torténetek és hasonlok
megfelel6 felhasznalasaval, és erre kell Osszpontositanunk. Végs6 soron tanultak-e
valamit, ami hasznos és elgondolkodtatta Gket? "(Sriraman & Lesh, 2007)

Richard Skemp (1983) szépen valami hasonl6t fogalmazott meg: "A legtébbiink
szamara a matematikat, akarcsak a zenét, fizikai cselekvésekben és emberi
interakciokban kell kifejezni, miel6tt szimboélumai kifejleszthetnék a matematikai
otletek (példaul a hangjegyek), az egyideji kapcsolatok (példaul a harméniak) és az
expozicidk vagy bizonyitasok (mint a dallamok) csendes mintait." Utolsé kérdése
ebben a cikkben még mindig érvényes: "De meg tudnid mondani valaki, hogyan
juttathatjuk el ezt az iizenetet azokhoz, akiknek a legnagyobb sziikségiik van ra... a
sokan, akik matematikat tanitanak a gyerekeknek korai éveikben?"
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Z. Karvalics Laszlo

CYBERTOYS: MIERT FIGYELJUNK A JATEKVILAG E SOKSZOROSAN
FELERTEKELODO TERULETERE?

Rahangolodas: play, games, toys — forditasi nehézségek a jatékvilag
noévekvo univerzumaban

Interaktiv babdk, intelligens dinoszauruszok, taviranyitast kacsak, vicces digitalis
kiitylik, cybermackok, aranyos virtualis héazidllatok, hogyan hivjunk benneteket
gyljténéven, magyarul?

Az angol a jatékoknak erre az osztalyara a ‘cybertoys’kifejezést hasznalja, amelyben a
‘toy’ pontos forditasa a jatékszer volna: az a dolog, amivel jatszunk. A ’kiberjatékszer’
azonban részben nehézkes, részben zavaroé kifejezés, mert a ’kiberjaték’ formula mar
foglalt a ’cybergame’ magyar megfelelGjeként: azokra a jatékokra, amelyeket
elektronikus eszk6zokon (szamitogépen, okostelefonon), online jatszunk, a
betiikirakosoktdl a bonyolult MMORPG-univerzumokig. S bizony a kiberjatékok nem
sz6ros fizikai objektumok, hanem szoftverek, amelyek a képerny6t hasznaljak
jatéktérként, és valamilyen beviteli eszkozt a jatéklefutas alakitiséra.

Csakhogy rogton itt a ’cyberplay’ kifejezés, amely szerencsére erGsen elkezdett
elhasonulni a ‘cybergame’-t6l: mig utobbi a kifejlesztett, jatszhat6va tett, fizetGs vagy
ingyenes hozzaférhet§ termékként felfoghaté programcsomagokat jelenti:, a
‘cyberplay’ viszont maga az aktiv jatéktevékenység.

Es nagyon is szamit a "game’ és a ’play’ kozti kiilonbség is. Egyetértek Bo Kampmann
(2003) javaslataval: a jaték (play) egy szabad, nyilt végfi, akar vilagokat is teremtd,
onfeledt, Lképzeletet mozgositd, Kkitalalt, szerepekbe helyez6désre 0Oszt6nzd
tevékenység. Az, amit mar ’game’-nek hivunk, a jatékvilag masik osztalya:
szabalyokon, el6irason alapuld, a tér (a fizikai hely) és az id6 kijelolt tartomanyaban
mozgb egyéni vagy tarsas tevékenység.

Itt latszik csak igazan, mekkora sziikség volna magyar megfelelGket talalni, hogy
kifejezhet6vé valjon a ’play-mod’ és a ’'game-mod’ kozti kiilonbség. Raadasul a magyar
nyelvben a jatéktevékenység igei valtozata, a ,jatszas” Gnmagaban eleve kicsit furcsan
cseng, de amikor egy jaték ,lejatszasardl”, egy szerep ,eljatszasarol” van szo, mar
mégsem terem diszkomfort-érzetiink.

A’jaték’ sz6 kimondésakor igy mindig egyszerre idézédhet fel a tevékenység (a jaték-
akeio) és a tevékenység targya (a jaték-objektum) is. S hogy épp melyikre gondolunk,
azt a kontextus donti el. Addig is, amig az intelligens babakra és figurakra, mint a korai
életkorok jatékvilaganak szereplGire gondolunk, a tovabbiakban kényszertiségbdl
megtartom a ’cybertoys’ kifejezést, forditas nélkiil — de azonnal attérek egy jol eltalalt
magyar megfelel6 hasznalatara, amint az megsziiletik. Mar csak azért is sziikség van a
rendteremtésre a jelentések vilagaban, hogy pontosan megragadhaté legyen a
kérdéskor fontossaga, jol elhelyezhet6vé valjon a tars-diskurzusok kozott.

t Ha ezek tanulasi vagy tarsadalmi célaak, akkor ’komoly jatékok’ (serious games) — de nincs komoly
jatéktevékenység ('serious play’) — mert az elmélyiilés okozta izgalom szempontjabol minden jatékélmény
azonos — a puszta szorakoztatd céli meg a fejlesztési céla jatékok sordn atéltek is.
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A kiberjatékok megjelenését és jatékkulttira-atalakité hatasukat anno hatalmas
felztdulas fogadta, a szenvedélybetegségig ttlzasba vitt jatéktevékenységtdl, devians,
erdszakos vagy értelmetlen jatékoktol féltve a felnovekvé nemzedéket, a digitalis
bennsziilotteket. Aztan egyre jobban sikeriilt felismerni ezek ,progressziv”’ oldalat,
elkezdtiik értékelni pozitiv hatasaikat, mint kiilonleges 6rom és élvezet forrasat,
immar a 8-88 éves felhasznalok esetében is. Nemcsak a kiberjatékoknak a szellemi
képességek és a szocidlis készségek fejlesztésében jatszott szerepérdl tudtunk meg
egyre tobbet, hanem az is kideriilt, hogy ezek kivalo eszkozok lehetnek arra, hogy
inspiralt és motivalt jatékosok vegyenek részt akar civilizaciés szintli és helyi
problémamegoldasban is (McGonigal, 2011).

Mivel azonban a cybertoys-univerzum egybeesik azzal az idgszakkal, amikor a
kisgyermekek a ’play’ iizemmoddban vannak, szabadon jatszanak, kiilonlegesen
izgalmas kérdés, hogy milyen modon lehet a jatékok ezen Gj osztalyat integralni a
korai id8szak fejleszt6 kornyezetébe, késGbbi pedagodgiai kornyezetekbe, a
kiberjatékok vilagaba, mindezt Gsszepéarositva a mesterségesintelligencia-miiveltség
(Al literacy) korosztalynak megfeleld valtozataival.

Grok és tarsai: eljott a mesterséges intelligenciaval ellatott pliissjatékok
kora?

Grok és Grem a Curio nevli cég 2023 decembere 6ta gyorsan népszeriivé valt
csucstermékei. Picinyke, rakéta alakq, litium-ion elemmel miikod6 interaktiv 1ények,
cserélhet6 pliissboritassal, akiknek (amiknek?) rajzolt szajuk, fiilik és szemeik
vannak, dobozaikbo6l pedig nem hidnyozhatnak a gy(ijtheté matricak (stickerek). ElsG
generacidiknak még wi-fi kapcsolatra van sziikségiik, de fejleszt6ik remélik, hogy
egyszer haldzat nélkiil is miikod6képesek lehetnek.

A bevezet§ aron szaz dollar alatt kinélt joszag beszélgetni képes a gyerekekkel, a
kanadai énekesn (és a cég egyik alapit6ja), Grimes hangjan. Mesét mond,
papirrepiil6-hajtogatasi instrukciokat ad, bizarr jardsok versenyére csabitja human
partnerét, csillagképek nevét adja meg, miutdn kozosen azonositottdk &ket,
elmagyarazza, miért hossza a zsiraf nyaka, és sok egyéb mellett barmikor készen all
cicarajzok, mégikus teremtmények vagy szuperh@sos torténetek kozos alkotasara. A
gyerek minden kérdésére igyekszik valaszt adni.

Sokan ugy latjak, hogy Grok foldrengésszerti valtozasokat eredményezett a
szorakoztatd elektronikaban (Sehdev, 2023). Csakhogy ez a trend mar 2015-ben
elindult. Kezdetnek a Google szabadalmaztatott egy kamerakkal és mikrofonnal
rendelkezd, mesterséges intelligencia modullal ellatott sz6ros jatékmackot. Az eljaras
maga mar 2012 februarjaban elindult, a szabadalom pedig nem pusztin mackora,
hanem minden, ,emberre emlékezteté babara, jatékra, allatra, mitikus lényre vagy
élettelen dologra” vonatkozott. Majdnem mindent tudott, amit Grok. Felismerte, ha
ranéztek. Reagélt a beszédre és (képfelismerd modulja segitségével) a latvanyra is.
Utasitasokat hajtott végre (de csak annak a hangnak és arcnak engedelmeskedve,
amelyet felismert). Ha kellett, magatol is elinditott zenét, bekapcsol televiziot vagy
(wifikapcsolata révén) valamilyen ,okos otthon”-alkalmazast. Es ugyantigy at lehet
oOlelni 6puhasagat.

Ugyanabban az évben debiitalt a Mattel Internet-kapcsolattal rendelkez6 beszéld
babéja, a Hello Barbie, és a Kickstarteren szenzaciésan rajtolt az Elemental Path ,,okos
dinoszaurusza”. A kamera és a tavvezérlés kivételével mindent tudott, amit a Google
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mackoja, de annal sokkal tobbet is: a szovet-tapintast gumibdl késziilg jatékfiguraba
Watson lelke koltozott. Az IBM  mesterséges  intelligencia-fejlesztési
cstcsteljesitményeként mar bizonyitott kérdezG-valaszold, beszédfelismer6 rendszer
tarsalogni tudott kis gazdajaval. Torténetecskéket mondott neki, rejtvényeket adott
fel, szokincset bovitett, szamolni tanitott és valaszolt minden ,hol, miért, mikor, ki és
mi” kezdetli kérdésére. Mindezt mindig életkorhoz és a gyerek korabbi
teljesitményéhez igazitva teszi, a sziil6k altal feliigyelhet6 modon. Ekozben a cuki
Codie robot, egy tankocskara emlékeztetl, szenzorokkal teli magyar fejlesztésii
hardver (és szoftver) mar ugy tanitotta programozni a gyerekeket, 6vodas kortél,
hogy kézben, mint egy jatékautéval, akaddlyokat kiizdenek le és feladatokat
hajtanak végre.

Az ,o0kos babak” alig egy-két miiveletre képes, ,butabb” elddjeit (gombnyomasra
hangot ad6 baba, simogatisra reagalé baba) csak fanyalgas fogadta egykor. A
cybermackdk és cyberdindk viszont hisztérikus vészreakciokat valtottak ki sziil6bdl,
pedagdgusbdl és tjsagirokbdl. A cyberjatékok e viharos és felkavaro, ,,a tarsadalom
technolégia irdanti rajongasabol kifejlédott nagyszabast — debiitalasanak”
koszonhet6en vezet6 egyetemi professzorok és gondolkodok is csatlakoztak az
ellenallashoz, és elkezdték szenvedélyesen ostorozni a gyermekek ,tarsadalmi, fizikati,
kognitiv és érzelmi egészségének, fittségének és jolétének hianyossagait”, ,a
szabadtéri jatékok elhagyasat a mozgdsszegény, beltéri cyberjatékokért”, azzal a
céllal, hogy miaharabb ,meg lehessen taldlni a médjat, hogy a kedvezétlen
tendenciakat megforditsuk” (Frost, 2011, p. 121). Mindez sok-sok évre visszavetette
azokat a fejlesztéseket, amelyek e kiilonleges, allat-formajt, a gyerek szdméara
természetes felhasznaldi feliiletet kinalé digitalis tars iranyaba mutattak.

Pedig az allatfigura kival6 valasztds — példaul egy perszonifikilt humanoid robottal
szemben (Kahn, 2012) -, amely teljesen egyértelm(ivé teszi, hogy nem
sziil6helyettesitérsl, hanem kiegészits szereplérél van szé. Es a digitalis vilaggal valo
egylittélésben is kulcsszerepe lehet: nem véletleniil taldlunk allatfigurakat, elképeszt6
véltozatossagban az iskoldk vilagaba bekeriil§ legkorabbi kibernetikai fejlesztések
kozott (Képes, 2025).2 Az allat humanizalja és érdekessé teszi a tanulast. Igazi allatok
(f6leg allatkolykok) és allatfigurak kornyezetében a gyermek onmaga lehet. (Nem
véletleniil népszertiek azok a biblioterapias kutyak, akiknek a kis iskolasok olvasnak:
lelkesek, nem javitjak ki 4lland6an a felolvasot, ha valamit hibazik.)

Ezért Grok létrehoz6i mar nagyon iigyeltek arra, hogy minden tdmadasi feliiletet
megsziintessenek, minden sziil6t megnyugtassanak és mindenben megfeleljenek a
Federal Children’s Online Privacy Protection Act-nek. A jaték irasban rogzit minden
parbeszédet, amelyet a gyerekkel folytat. A sziil6 nemcsak barmikor torélheti a
felvételeket, de bizonyos szavak vagy témak el6fordulasat is letilthatja. A halézat
nélkiili hasznélat az illetéktelen hozzaféréssel szemben jelent védelmet.

Ezek az érvek természetesen nem gy6zték meg azokat, akik nem a sziil6i eszkoztar
kib6vitGjeként, hanem a sziilGi szerep elrabléjaként tekintenek Grokra és Gremre,
akik a felnéttekt6l atcsatornazzak magukhoz a kivancsisiag kielégitését. Sokan
legszivesebben kiszerelnék a beszédmodult bel6le, hogy visszatérjiink az extra

intelligencia nélkiili bajos pliissallatkakhoz (Hess, 2025).

2 Aki kivancsi az 1959-es szverdlovszki kibernetikus teknGsre vagy a jéghokizd kibernetikus egérre,
ugyancsak 1959-bdl, valamint szaznal is t6bb késébbi tarsukra, latogasson el Reuben Hoggett oldalara
https://cyberneticzoo.com/about/
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Am felt(inG, hogy a Grok mellett sz616 iizenetek sem a jaték 6romforras-mivoltaval,
sziilGt segits, tAmogatd szerepével, képességeinek a sziil6 révén torténé alakitasaval
foglalkoznak — hanem azt tartjdk sziikségesnek kiemelni, hogy ezek a ,bdjos
pliisscuccok épp a képernyé elétt toltott idével szemben kinalnak alternativat” (Ha,
2015). S6t. Ha korabban ezeket a jatékokat vadoltak azzal, hogy feleslegesen koran
keriilnek be a gyermek életterébe, felerésitve a digitalis kultira negativ hat4sait, most
épp ellenkezGleg: alternativaként, menekiilési ttként tlinhetnek fel. ,,Grok nem csak
egy egyszeril pliissjaték: a képernyéidé nagy kihivéja, a gyerekeinket zombiva
valtoztaté digitalis tiladagolas ellenszere” (Sehdev, 2023).

7 2

Ez a megkozelités tovabb erdsit egy régdta pedzegetett fontos jatékfejlesztési iranyt.
Mostanaig sokféle funkciora kiilon-kiilon sziilettek megoldasok, mar-mar talzéd
béségben, legyen sz6 egyszerre ,,0kos” és sz6ros allatokrol, valamilyen platformon
jatszhato kisjatékrol, vagy épp interaktiv mesekornyezetekrdl. A kisjatékok esetében
az elmult évtizedet az ,indiepokalipszis” éveinek nevezték el, és sokan latolgattik, mit
eredményez a jatékok szuperbdsége (superabundance), amit a jatékgyartas és
forgalmazas belépési korlatainak dramai csokkenése idézett el6.

Grok és téarsai integracids esélyt kindlnak a jov6 digitdlis eszkoz-és
szolgaltataskornyezét tervez6 lizleti szereplGk szamara. Ezt Sehdev (2023) is pontosan
latja: ,,Grok nemcsak ugy, 6nmagdban all. Mint egy karmester, tigy vezényli a
jovbben az akar egymassal is jatszo mesterséges intelligenciaval felokositott jatékok
szimfénidjat”.

A gyermekinformatikatol az élethosszig tarté géptarsig

A fenti integraciés szerep nemcsak a jatékokra, hanem valamennyi, az un.
»gyermekinformatikahoz” (Children's informatics) sorolhaté megoldasra igaz lehet.

Pillantsunk ra az idében talan legels6 alkalmazéstipusra, az intelligens bolcsére. A
Bosch altal gyartott, hamarosan piacra keriild, mesterséges intelligenciaval
Sfelturbozott” moézeskosar, a Revol3 vérbeli multimodalis, gyermekgondoz6 masina.
Egy konzolkar figyeli a baba szivverését, 1égzését, sirasat, és azt is, ha példaul egy
takaro vagy pliiss eltakarja az arcat — ilyenkor azonnal riasztja a sziil6ket. Ha a baba
nem tud elaludni, a béles6 magatol ringatni kezdi. Ha valaki olyan kozelit a gyerekhez,
akinek az arca még nem ismert, biztonsagi riasztast valt ki. Az adatok titkositva
felhébe is menthet6k, de akar offline is maradhatnak — a sziil6 dont.

De mi torténik akkor, ha az intelligens bolesé korszakanak lejartakor a sziil6 nem t6rol
minden adatot, hanem azt atmasolja Grok vagy Grem memoriajaba? A kisbaba
élettani adatai, allapotértékeinek kilengései hasznos inputok lehetnek minden olyan
késébbi mesterséges intelligencia eszkoz szdméara, amelynek feladata egy
meghatarozott ember élettani adatainak okos monitoringja. Es nincs megéllas: ha van
értelme adatfolytonossagban gondolkodni a digitdlis kornyezet barmely
objektumaéval, akkor ez egy kiterjesztett integracio, csak éppen id6ben. Az ember
életkori valtozasaikor az eszk6zok nem lecserélédnek, hanem kontaminalédnak. Ami
a régibdl fontos, az tovabb él az Gjban. Az eszk6zok egymast kovetd generacioi igy
egymasra épiilnek, egymast is taplaljak, és semmi nem sz6l ellene, hogy a felhasznalo
igy folyamatosan egy kvazi-identikus, csak egyre tobbet tud6 gépi oldallal, tarssal
alljon kapcsolatban. Ezt a lehetGséget irdsaimban Artificial lifetime compeer (ALC)

3 https://www.bosch-smartlife.com/web/en/baby-crib.html
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ként népszertisitem. Ez adja ugyanis az alapjat a korabban emlegetett harmadik
cybertoy-misszionak. Itt talalkozik elGszor, még gyermekként az egyén és a digitalis
oOkoszisztéma, egy élethosszig tarto kapcsolat, egylittmiikodés és egyiittélés belépési
pontjaként, ahol a mesterséges intelligencia-oldal imméar nemcsak iigysegéd, agens
vagy jatszotars, hanem szadmos kés6bbi életfenntartd és életjavitd eszkoz és
szolgéaltatas els6 képviselGje, megalapozoja, el6készitGje, felkészitGje.

A serdiil6korba atmentett jaték — és annak civilizacios tétje

Amikort6l a sziilGi feliigyelet és nevelés mellé belép a bolesGdei, 6vodai és iskolai
nevelés, kozismert, hogy a vilagot felfedezd kivancsi, érdekl6d6 gyermek milyen éles
valtasként szembesiil azzal, hogy a jatéktevékenység mellé, azt javarészt kiszoritva,
pedagogiai kornyezetek részévé kell valniuk. Itt az & oktatasuk az intézményi
célfiiggvény, szamukra pedig a tanulas az els6dleges tevékenységforma. S bar a
kozoktatas és az iskolaztatds a 19. szazad végétdl kétségkiviil fontos Osszeteviije,
felhajtoereje volt a modernizacidénak, mindazok, akik a gyermek szempontjabol tették
mérlegre az el6nyoket és hatranyokat, rendre figyelmeztettek az uralkodéva lett
pedagogiai rezsim kontraproduktivitasara és gyermekellenességére. Ellen Kay
egyenesen ,lélekgyilkolasnak” nevezte legendas szazadfordulos bestsellerében, a svéd
nyelven megjelent ,,A gyermek évszazadaban” (1900) azt, ami torténik.

Es barmilyen furcsan hangzik is, a jatékhoz val6 intézményes és normativ visszatérés
mai napig nem tortént meg. Az oktatas gamifikalasa ugyanis a jatékot allitja az oktatas
szolgalataba. A nagyobb oktatasi hatékonysag reményében ,beengedi” az iskola falai
kozé a jatékot, de csak azért, hogy tudastermelési indikatorainak megfeleljen és a
Freire &ltal nekrofilnak nevezett tudasvilag elemeit plantalja a fejekbe. Paradox
modon az iskolakban (s6t még az egyetemeken is) egyre gyakoribb humanoid robotok
is csupan oktatasi eszk6zok. Rab (2025) tudosit arrdl, hogy ,,a francia fejlesztésti NAO
robot mara a vilag legelterjedtebb oktatérobotja, t6bb mint 70 orszag legalabb
13.000 oktatasi intézményében van jelen. A NAO egy 58 cm magas, bajos humanoid
robot, amelyet programozas oktatdasara, STEM targyak népszeriisitésére és
specidlis nevelési igényii didkok segitésére hasznalnak vilagszerte ... tanccal,
interaktiv mesemonddssal vonja be a gyerekeket a tanulasba, mikézben a didkok
megtanuljak a robot programozasat is. A Pepper robotot is alkalmazzak
tantermekben: képes felismerni a didkok érzelmeit és ennek megfelel6en médositani
a kommunikacidjat, igy kisérleteznek vele, hogyan tudja segiteni a tandrokat a
figyelem fenntartasaban és a differencialt oktatasban.”

Lényegi fordulatot azonban csak az jelenthet majd, ha a megfelelGen felépitett
jatékkornyezeteket, helyzeteket és eszkozoket tovibbra is megtartva a jdaték
tanulasositasa (learnification of gaming) torténik meg. Ez volna a valddi
paradigmavaltas, ,a jatékok szinte mellékes felhasznalasa tanuldsi céllal ... olyan
Jjatékok tervezése, fejlesztése vagy vasarlasa, amelyek a szérakoztaté mozzanaton
til tanuldsi mozzanattal is rendelkeznek” (Hyla, 2015). A jatékkornyezetben a
gyerekek ,bels6 motivaciojukbbl fakaddan oOtleteiket magaval ragadd, jatszhatd
jatékokka, kozosségi terekké és akar tanuldsi élményekké is alakitjak” (mint példaul a
Roblox univerzumban) (Kleeman, 2022). A learnification a tudasvalasztast szabadda
teszi. Am hogy mégis létrejojjon a kozos tudasok egy olyan halmaza, amely
episztémikus kozosséget, kooperald generaciot eredményez, a jatékvilagok megfelel6
ismerethalmazokkal valf ,feltoltésével” biztosithato, ha a teljesértéki jatékélményhez
(vagy a kivant jutalomhoz) Gj ismeretet kell mozgositani. Izgalmasan érez ré az ebben
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rejlé lehetGségekre Sehdev (2023), a cybertoy-ipar vezetéit figyelmeztetve. ,A
vezetOknek olyan vilagot kell elképzelniiik, ahol a termékeik nem csak 6nmagukban
léteznek, hanem 0ssze is kapcsolédnak ... és a jové olyan vizibjat teremtik meg, ahol
a kreativitasnak nincsenek hatarai.”

Kiilonleges tizenettel csatlakozik mindehhez egy friss régészeti kutatas. Meyer és
Riede (2025) bizonyitani tudtdk, hogy 1300 utian a norvégoknak azért kellett
elhagyniuk Gronlandot, mert képtelenek voltak megkiizdeni a kis jégkorszak miatt
zordabba valé koriilményekkel. Csakhogy a roviddel utdnuk ugyanitt letelepedd
inuitok sikerrel ugrottdk meg ezt az akadalyt, és képesek voltak sokkal tovabb
kitartani.

A kutatdk a kiilonbség okara igyekeztek fényt deriteni, és meghokkentd konkltziora
jutottak. Ugy vélik, hogy a norvégok kényszer(i életformavaltisit nem tudtik
tamogatni alkalmazkodasi képességet erdsits jatékok: a norvég gyerekek egyszertien
kevés és rosszul megvalasztott jatékhoz jutottak. Az inuitok gazdag jatékkultaraja
ugyanakkor segitette Gket abban, hogy kreativabbak és alkalmazkodobbak legyenek,
felnGttként jobban boldoguljanak a zord kornyezetben is. Az inuit gyerekeknek tobb
és valtozatosabb jatékok jutottak, és a jatékok szamaban és sokféleségében
tapasztalhato6 kiilonbségek dramaian néttek az id§ mulasavals.

7 7

Vagyis: annak, hogy megfelel§ jatékkornyezetet teremtiink, egytttal talél6 értéke is
van. Polikrizisbe sodrédott vilagunkban, a mesterséges intelligencia forradalmanak
mostani hullimén lovagolva egyaltalin nem mindegy, hogy milyen formaban,
hényszor és milyen megszerkesztettséggel talalkozik a digitalis kultdra és a jaték
vilaga. Miel6tt azonban megkezdenénk a gépek és az emberek kozotti 4j kapcesolat
alapszerkezetének megtervezését, legalabb ugyanennyire fontos, hogy mélyebben
megértsiik a cybertoys-vilaggal kapcsolatos kapcsolatos félelmek és ellenszenvek
mogotti motivumokat és okokat is. Enélkiil nagyon nehéz tervezési és fejlesztési
kornyezetként tekinteni ra.
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Gajan Eva

A KULTURALIS ELMENY HELYE. MUVESZET, MUVELODES
SZENTENDREN A ,HAROM T” IDEJEN

»Ha a jaték nem beliil s nem kiviil zajlik, akkor vajon hol?s

Bevezetés: kétféle kulturalis mentalitas

Kutatasom szorosan vett témaja: a Vajda Lajos Stadio és a ,harom T” politikaja. Ezzel
kapcsolatban vizsgalom Szentendrét kulturalis 6rokség mivoltaban. Miért lett a varos
és kornyéke idedlis helyszin a miivészetek szamara? Hogyan johetett itt 1étre (és
maradhatott fenn) egy radikalisan 4jit6 szemléletii képzémiivészcsoport a szocialista
kulttrpolitika keretei kozott? Mekkora szerepe volt ebben a kozponti szandéknak, a
helyi tarsadalomnak, maguknak a ,vajdasoknak”, a korabbi alkotoknak? Feltevésem
szerint mindezek a tényez8k egyiittesen hatottak, de elemzésemben elsGsorban a
lokélis értékek és hagyomanyok jelent6ségét hangsilyozom.

»A fest6k varosa”, ,a Dunakanyar kapuja” az 1970-es években keriilt az Aczél Gyorgy
altal iranyitott miivel6déspolitika kozéppontjaba. Jelentfs allami kulturalis
intézmények jottek létre — Gj miivésztelep, a Szabadtéri Néprajzi Muazeum, a
Szentendrei Teatrum, a Pest Megyei Muzeumok Igazgatdsaga a hozza tartozd kis
muzeumokkal, a Pest Megyei Miivel6dési Kozpont és Konyvtar —, és helyi miivészek,
épitészek fejében mar ekkor megsziiletett a csak késGbb megval6suld MiivészetMalom
terve. A maganszféraban szaporodtak a vendéglatohelyek, miivészeti galériak, a
kiilonféle klubok, egyesiiletek.

Mindazonaltal Szentendre a kés6 Kadar-korban még drizte kisvarosias jellegét,
viszonylag jol attekinthets, zart egység volt a mesterségesen felduzzasztott
lakossagszam ellenére, mely a béviil§ intézményrendszerrel parhuzamosan nétt.
Ezért, valamint kulturélis életének megkonstrualt jellege miatt alkalmas lehet
(utblagos) szociolbgiai, miivészetpszichologiai vizsgaldodasra. Ugyanis mast és mast
jelentett a hely — a tradiciok, ritusok, a vizualis emlékezet, kommunikaci6 terén —
Gslakosok és betelepiil@k, turistak és helyben lakok, értelmiségiek és fizikai dolgozok,
mivészek és hivatalnokok szdmara. Felmeriil a kérdés: ezekben az eltérd, néha
egymast atfedé korokben hogyan viszonyult a miivészetek szabadsaga altal nyujtott
jatékossag az identitds, valamint az individualitds problémajahoz?

20. szazadi pszicholégusok, szociologusok felismerései tdmasztjak ala, hogy a
jatéknak fontos szerepe van a személyiségfejlédésben, kezdve a szubjektiv énkép
kialakuldsatdl, a kozosséghez tartozas élményén at, a kulturalis hagyomanyok
befogadésaig. Ezeknek az ismereteknek bizonyos elemei — tobbek kozt Mérei Ferenc
kozvetitésével és tevékenysége nyoman — megjelentek az 1970-es, 80-as évek hazai
pedagbgiai, népmiivel6i, muzeolégusi gyakorlatiban. Hatasuk megfigyelhetd
Szentendrén is a szakkorok, irodalmi és kézmiives foglalkozasok, taborok
programjaban, a vasarok, népszokasok, vallasi eredetli népi jatékok felelevenitésében.
Megfogalmazddott a szélesebb kozonség szamara rendezett kulturélis események,
fesztivalok cimében (Templom-téri Jatékok, Gyertek Jatszani Visegradra, Visegradi

5 Winnicott, 1999, p. 96.
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Palotajatékok), és szimbolikusan Kkifejez6d6tt az orszag akkori legnépszertibb
muzeuma, a Kovacs Margit Gylijtemény targyaiban. Mintha azokban az években az
egész varos, az egész kornyék egy nagy jatszotérré valt volna.

Masfajta jatékossag jellemezte a tiltott és tiirt hatdaran egyensilyozé Vajda Lajos
Stadi6 miivészeit. A szervezett és iranyitott csoportos készségfejlesztés ellenében
naluk sokkal inkabb a sziikebb barati tarsasdgon vagy az azt koriilvev§ spontan
csoportosuldsokon (mikromilién) beliili egyéni aktivitas, az 6nalld kisérletezés, a
véletlen szabadsiga kapott szerepet. Emellett mar a legels6 akcidik onkéntelen
teriilet(vissza)foglalasok voltak, a kultarairanyitassal, a politikai célzata
kulttrakisajatitassal szembeni 6sztonos lazadas kifejez6dései (Szabad-téri Tarlatok,
Nalaja happening). Engedély nélkiili miikodésiiket hamar ellen6rzott keretek kozé
szoritottak, egyben legalizaltak.

Jelen tanulményomban megkisérlem Pest megyei példakon leirni a kétféle kulturalis
mentalitis — a hivatalos és a civil — eseteit. A kiilonbségek bemutatasan til szeretném
legalabb egyes mozzanataiban érzékeltetni azt a dinamikat, ahogyan a kulturalis
szintér kiilonb6zd pontjain elhelyezked6 szerepl6k hatottak egymaésra: iitkoztek,
versengtek, ugyanakkor 6sztonozték is egymast; kdzben folyton meritve a szellemi-
kulturalis 6rokségbdl és meg-megajitva azt. A pszichologusok koziil Mérei mellett
Donald Winnicott, Erik Erikson elméleti alapvetéseire tAmaszkodom, valamint a
torténész Pierre Nora és a filoz6fus Fredric Jameson megallapitasaira. A téma
feldolgozasdnak ebben a szakaszdban forrasként féleg a korszakbol fennmaradt
filmeket és fotokat hasznilom, melyek nagyrészt a Hamvas Béla Pest Megyei
Konyvtar, illetve a Vajda Lajos Stidié dokumentumai k6zott lelhetSk fel. Koszonettel
tartozom tanacsaiért témavezet6émnek, dr. Miillner Andrasnak, az ELTE
Miivészetelméleti és Médiakutatasi Intézet oktatéjanak, valamint a Pécsi
Tudomanyegyetemrdl dr. Agora Zsuzsannanak, aki a torténeti pszichologia
szempontjaira hivta fel a figyelmemet.

Vasari komédiak, Templom-téri jatékok

A Szentendrei Nyar kulturalis rendezvénysorozat gyokerei 1958-ig nytlnak vissza.
El6zményei a Szentendrei Napok, majd Hetek voltak, melyeket tavasszal vagy Gsszel
tartottak kiilonb6z8 helyszineken, és miisoruk féleg koncertekbdl, kiallitdsokbol allt.
Ebbe a sorba illeszkedtek 1969-t6] a Szentendrei Teatrum nyari szinhazi el6adasai a
varos féterén. Késébb az események kiterjedtek a virdombi templom elétti térre is,
ahol 1977-ben Vasari komédiakat rendeztek, a commedia dell’arte stilusiban. Ezt
1978-ban a Templom-téri jatékok, 1979-ben pedig a Kéztdrsasdgi huntzutsagok
kovették. A nyolcvanas években Templomdombi sokadalom cimen folytatédott a
program, immar a Ferenczy Mtzeum égisze alatt (Schuller, 2021 a). Ezutan néhany
évre a helyi Pet6fi Kulturélis Egyesiilet vette 4t a szervezést (pl. Péter-Pdal-napi biicsit),
mignem a kilencvenes évek végén az egyhaz kérésére megsziintették ezeket is. A Pest
Megyei Miivel6dési Kozpont és Konyvtar (PMKK) amatérfilmesei minden évben
filmre vették a nyari rendezvényeket, igy most, kozel fél évszazad utan is felidézhetjiik
Oket.

Az 1978-as felvétel (Gajan, 1978a) a mai Duna korzon at vezet§ autédtnal indul. A
Postas strandot kempingez6k, autdsok lepik el. Visszatekintve a Rozsakert lakotelep
hézai lathatok. Egy rovid snitt erejéig bevillan a Szentendrei Nyar miisorfiizetének

23



Kulturatudomanyi Szemle, 2025, 7(1-2).

borit6ja és a PMKK éaltal szervezett zenés varosnézs séta programjanak széroélapja. A
miivel6dési kozpont bejarata el6tt néptancbemutaté zajlik. (A konyvtar helytorténeti
gydjteményében fellelhet6 —mdsorfiizet tantisdiga szerint a budakalészi
gyermektanccsoport és a PMKK tttor6 fivoszenekara szerepelt. Ezt megerdsiti, hogy
oldalt a tancegyiittes vezets tanara, a sokak altal tisztelt Szab6 Ferencné, Erzsike veri
a taktust.)

Ezutan betekintést nyeriink Székely Piroska iparmiivész kiallitdsaba, majd ismét a
Duna-parton vagyunk, a fiatalok kedvelt randevitihelyén, az arnyas fak alatti toltésen.
A hattérben hompolyog a Duna. A hazfalakon plakatok hirdetik:

JFJUSAGI NAPOK
Szentendre, 78. julius 29—30.”

Az iskolasok néptancmiisora a Duna-parton (akkor Somogy-Bacs6 part) folytatodik.
Ujabb, a szentendreiek sziméra ismerds arc: a tomegben feltiinik a legend4s mtzeumi
idegenvezetd, a kiilfoldi delegiciokat kalauzol6 dr. Mailath Imre alakja. A kamera
atjat kovetve most a Rab Raby térre megylink, az ott zajlé szabadtéri koncertre.
Miko6zben a szerb temet6 mell6l érkezd, dohanyzo fiatalok kozott athalad a pardkiara
siet6, fehér haju popa, felismerjiik a Ljubojevics-hazon 16gbd régi lakatoscimert. A
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lathatok.

Ezutan a Skanzenben, a Fels6-Tisza-vidék tajegység hizainal talaljuk magunkat. A
vésarlok keramiatargyak kozott valogatnak (Kiss Marta fazekas edényei). A hattérben
beszélget6 szemiiveges férfi az akkori mtzeumigazgato, dr. Kurucz Albert. Hegedtisok
hazzak a talpalavalot.

Majd a szentendrei 6varosban, az Alkotmény (egykor Piispok) utcaban ereszkediink
le a F§ (akkor még Marx) térre. Balrol a Nosztalgia haz bejarata latszik, jobbrol a
népszerli Angyal borozb. A f6tér kornyékén a Blagovestenszka templom uralja a
varosképet, és fel-feltinik a Belgrad székesegyhaz, meg a vardombi plébaniatemplom
tornya. A fal mellett lovasszekér &ll, a lovacskdk békésen tiirik a gyerekektdl a
simogatast.

A f6tér folott magasoddé dombon épp a népi szinjatszas hagyomanyai elevenednek
meg. Vasari komédiasok pajzan histoériait 1athatjuk: A borivé asszony, Borka asszony
és Gyorgy dedk, Haj, Rakoéczi, haj, Bercsényi... Egy sator el6tt hosszi sor 4ll: az éppen
siil6 csevapcsicsara varnak. Egyenruhés rend6r portyazik a tomegben. Szabadtéri
kiallitas is van, s6t lehet régi médon fényképezkedni (a festett hattér Kocsis Imre
szentendrei festémiivész munkaja), amihez szellemes reklamtablak, verses feliratok
toborozzak a k6zonséget, példaul:

»Potom aron foté késziil,
kész a kép két 6ran beliil.
Huisz pénz a felvétel ara,
hiisz a képé, de nem draga.
Mikor masinank elkattan,
akkor lesz On halhatatlan.”

Mi4s forrasokbdl lehet tudni, hogy a jatékhoz, melyben a rendez6k Szentendrét 6nalld
varosallamként, kozép- vagy tjabb kori varosként jelenitették meg, sajat pénzt
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tervezett és gyartott Asszonyi Tamas, az Uj miivésztelepen €16 éremmiivész (Torok,
2021a, p. 365). A 10, 25 és 50 forintos cimletekben kibocsatott, Mani, Fél-pénz, Zsozsé
néven forgalmazott érméket a Nesionel Bank of Szentendre felirat alatt lehetett
bevaltani, és a vasari portékakért csak ezekkel lehetett fizetni.

Attérve a filmrél a visszaemlékezésekre, felidézhetjiikk néhany korabeli szemtani
élményeit. ,,Az egész olyan volt, mint az a vidéki vandorszinhazi tarsulat, ahol az
amatérok élvezik az életet.” Napkozben a szinmivészeti fGiskolasok
»Végigbohockodtak” az utcakat, kozonséget toborozva az esti f6téri eléadasokhoz —
meséli Csikszentmihalyi Robert szobraszmiivész egy 2018-ban késziilt interjiban
(Torok, 2021b, p. 373). ,,Délutanonként prébak voltak, mi, szentendrei polgarok
pedig ott iicsorogtiink a nézétéren, és néztitk az el6addast. Abszoliit kisvarosi,
borzasztéan kellemes dolog volt” — emlékezik Asszonyi Taméas (T6rok, 2021b, p. 361).
Az el6adasok alatt a f6térre néz6 ablakokban ott konyokoltek a lakok, vendégeikkel,
csaladtagjaikkal egyiitt. A k6zonség is jatékos kedvében volt. ,,Gyonyoriien turbékolt
a dolog” — jellemzi az akkori hangulatot Csikszentmihélyi, aki részt vett a diszletek
megvalositasban (Torok, 2021b, p. 373). ,Egyiitt éltiink és jatszottunk a varossal” —
idézi meg az 6tven évvel azel6tti érzéseket Papp Janos szinmiivész (Bird, 2021, p. 305).

»...IM1, szentendrei polgarok...”

77

Az idézett mondatrészt azért érdemes kiemelni, mert magéiba stiriti az akkori
felszabadult életérzést, ami a rendszervaltast megel6z6en athatotta az orszagot, de
Szentendrét talan kiilonosen. ElGszor nézziik meg egyenként a fenti szavak jelentését,
azutan vizsgaljuk meg, milyen konnotacibéi vannak a kifejezésnek Osszességében. A
,mi” legaltalanosabban az ember tarsas lény mivoltara, egy csoport tagjainak
Osszetartozasara utal. A ,polgar” egy telepiilés teljes jogt lakosat jelenti. Torténetileg
gondolhatunk a régi tipust varosok polgéraira, vagy akar Szentendre egykori lakoira.
A régi id6kre utal egyrészt a jaték, melynek részesei vagyunk, s amely leginkabb a 19.
szazadi vasarok hangulatat 6hajtja felidézni, tovabba az, hogy mindez a templom
koriili téren zajlik, tehéat egy hagyoméanyos szerkezet( telepiilés (falu vagy kisvaros) jol
koriilhatarolt, hierarchikus és attekinthetG terében. Masrészt, diszes hazaival a multra
utal a helyszin is, ami — ill6 hasonlattal élve — olyan, mint egy elhagyott szinpad,
melyen az egymast kovetd korok lakdi vandor szintarsulatokként felléptek, majd
dolguk végeztével tovabballtak, de maguk mogott hagytak a diszleteket.

A metafora — a filozéfia nyelvén atfogalmazva — felidézi a kiillonb6z6 generaciok altal
megélt id6 és belakott tér, ezzel pedig a torténelem kérdését. Vannak helyek, melyeken
idd és tér latvanyosan Osszetalalkozik, ahol a tér mintegy magaba szivja a torténéseket,
az emlékeket. A 20. szidzad utols6 harmadara az emlékek konjunktaraja jellemzd
Pierre Nora szerint (Nora, 2010). Sok kiilénb6z6 torténet 1ép a megirt, atfogd
torténelem helyébe, és ezzel toredezetté valik a mult; cserébe egyes helyek (targyak,
jelképek) magukba olvasztjak és megtestesitik az emlékeket; igy kozvetitik ket a
késébbi korok emberei szamara. Ebben a gondolatmenetben a ,hely” sz6 a
legéltalanosabb értelemben szerepel, amennyiben sok rokon fogalom tapad hozza:
agora, toposz, genius loci...

Szentendrével kapcsolatban ezek mindegyike érvényes és hasznalhat6. Fé6tere a
hetvenes években fizikailag és szimbolikusan még megjeleniti a lakdk 6sszetartozasat,
de épp ebben az id6ben alakul at valésagos varoskozpontbol nyilvanos emlékhellyé, és

valik ezéltal kozosségi helybdl ,kozhellyé”: megjelenik az idegenforgalom, a
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vendéglatoipar, a bank, a nyari szinhaz... Az els6 években az ijdonsag miatt a helyiek
is szerették a Teatrumot. A langosos, a fagylaltos, a kemping, a borozo, a Gorég Kancso
vendégld, a Béke étterem — mind partnerek voltak a jatékban (Bird, 2021, p. 305).
»Kezdetben minden nagyon spontan volt”, azutan ,elhivatalosodott az egész” (Torok,
2021b, p. 372, 376). Raadasul ,vérszemet kaptak a vasarozok [...], 6k mar haszonra
mentek” (Torok, 2021a, p. 365). Végiil a szentendreiek tiltakozni kezdtek, mert vissza
akartik kapni a teret eredeti funkci6jaban.

A hetvenes években szentendrei polgarnak lenni tehat annyit jelentett, mint egyiitt
lenni egy olyan helyen, amit magunkénak érziink, ami befogad, amit jol ismeriink és
ahol ismerdsok vesznek koriil, akikkel kozosek a céljaink és hasonldak az emlékeink.
FelelGsséget jelentett, dontési jogot és képességet, onrendelkezést, 6ntudatot... Végsd
soron maga volt a szabadsag. Ott és akkor ez lehetett minden kozép-kelet-europai
vagya, barhonnan érkezett is. Nem val6szint, hogy a val6sagban ez a sok feltétel mind
teljesiilni tudott, Am a nosztalgia felébredt iranta. A jatékban pedig az egyiittes élmény
révén néhany orara atélhet6vé valt. (A megvaldsitas modjaban nem kevés ironia — és
Onironia is — megnyilvanult a miivésztelepiek részérol, akik beliilrél fricskaztak meg a
rendszert. A Koztarsasagi huntzutsagok idején példaul csak a Ligeti Erika
szobraszmiivész tervezte ,Allami cstiszopénzzel” lehetett fizetni a téren.)

Az, hogy mindez épp Szentendrén fogalmazodott meg, egy olyan idGszak végén,
amelyben a ,polgar” sokaig szitokszonak szamitott, nem véletlen. A hely kinalta
magat. Mar a Szentendrei Teatrum létrehozasanak Gtlete is a tér latvanyabol adodott,
amint ez kideriil a Békés Andras és Zsambéki Gabor altal 1968-ban a Pest Megyei
Tanacshoz benyujtott tervezetbdl (idézi Radak, 2021, p. 159):

»A vdaros centrumdban [év6 Marx tér [...] leginkabb barokk hatdast kelté
miiemlékhazaival [...], természetességével idealis arra, hogy egy szabadtéri el6adas
kerete és fOszerepldje legyen. Foloslegessé tesz minden szinpadot, festett diszletet, itt
maguk a hazak jatszanak, maga a tér.”

Szintén ilyen, emlékeket magaba s{irit6 helyszin, ,,szentendrei stéma” (T6th, 2012)
volt a f6tér folotti dombon allo, kézépkori eredetii templom és az odavezets 1épesdk,
valamint a templomot koriilvevé térség.

A kezdeti sikereket bearnyékolta a Nalaja happening botranya. ,Zambé Ocsiék [...]
csindltak egy kidallitast a Templomdombon. Es ez meg is mérgezte a dolgot, az a
gyaniim. A hatalommal nem lehet...! Zambé Ocsiék bortonbe is keriiltek. Napkozben
jatékbol folmentek a szinpadra, és Ocsike el6adta az edwinizmus filozéfidjat. Amikor
aztan a rend6rok megkérdezték, hogy az mi, azt felelte, hogy a kétsejtiiek talalkozasa
a Gondviseléssel, vagy valami ilyesmi hiilyeséget. Erre rogton azt mondtak: na, ez
gyantis. Bevissziik, majd bevallja” — értelmezte a torténteket Csikszentmihalyi
(Torok, 2021 b, p. 374). Véleménye igen tanulsagos: azt tlikrozi, hogy az orszagos,
megyei, varosi intézmények alkotta hierarchidban ekkor még legalul voltak, s6t inkabb
rajta kiviil estek a civilek.

Alenti alakzat 6sszefoglalja, és sorrendiség nélkiil, blokkokba szervezve szemlélteti az
eddig hasznalt, kiemelt fogalmakat.
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1. abra. Jaték — identitas...

A Szentendrei Nyar eseményeivel pairhuzamosan a hetvenes évek végétdl nagyszabast
kulturalis rendezvények zajlottak mas helyszineken is.

Gyertek jatszani Visegradra!

— sz0lt a felhivas az 1979-es tanév befejezése el6tti napokban a Pest megyei altalanos
iskolasoknak.  Ahogy a rendelkezésre 4ll6 dokumentumfilmekben is
megfogalmazodott, a foglalkozasok jatékos szorakozést, onkifejezési lehetGséget
biztositottak a részt vevd gyermekek szadmara, az Gket kisérd felnGttek pedig (a
kiilonbo6z6 telepiilésekrdl érkezett tanarok, szakkorvezet6k) a helyi adottsigoknak
megfelel6en adaptalhattak a latottakat, tapasztaltakat.

A torténelmi kornyezet adta lehetGségek kedveztek a komplex koézmiivelGdési
formaknak. ,,A cél a mult megismertetése a gyermekekkel, életkori sajatossagaiknak
megfelelben, [...] szellemi és manudlis készségiik fejlesztése, jatékos formaban az
alkotasra és befogadasra nevelés” — magyarazza az 1979-es kisfilm narratora
(Velkeyné, 1979).

A rendezvénysorozat szervezdje a PMKK volt, és az intézményt fenntart6é Pest Megyei
Tanécs anyagi tamogatasaval val6sulhatott meg, valamint a megye népmiivelSinek,
konyvtarosainak, szakkorvezetSinek és technikai munkatarsainak lelkesedése és
aldozatos munkaja révén. A kezdetben tébbnapos, tobb helyszinen zajlb, tobb szaz f6t
megmozgaté pedagogiai kisérlet kés6bb, a tdmogatis csokkenésével egynapos
gyermeknapi programmé valt, de tartalmiban mindvégig megtartotta
valtozatossagat.

A £6 helyszin az akkor még fel nem tjitott kiralyi palota és annak udvara volt, ahol
babel6adasok, szinjatsz6 csoportok bemutatéi kovették egymast. Forgatokonyv-
palyazatot hirdettek, és a beérkezett palyamiivek koziil a legjobbakat megvaldsitottak.
A mitisorban tobbek kozott szerepeltek Gyal, Bag, Szazhalombatta, Budakalasz,
Nagykdros, Rackeve, Cegléd, Pilisszant6, Szentendre produkeiéi. Az el6adasokhoz a
magyar mesekincs, mondavilag és anekdotak koziil az egyik leggazdagabb teriilet, a
Matyés kiraly nevéhez fliz6d6ket hasznéltak fel. A rendez6k egyetlen kikotése a
korstilushoz val6 ragaszkodas volt. Emellett kortorténeti jatékot dolgoztak ki a
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résztvevéknek, tobb alloméason, kérdésekkel, ligyességi feladatokkal, nyereményekkel,
de volt sakkverseny is korhii ruhdkba 61t6zott, €16 sakkfigurakkal.

A gyerekesoportok és az amatérok egylittesek mellé professzionalis miivészeket is
meghivtak, példaul Kemény Henrik babm{ivészt, aki mtisoraban a mult szazadi vasari
hangulatot idézte. Egy akkoriban népszer( fiatal el6adé paros, Muszti Bea és Dobai
Andras megénekeltették a gyerekeket, aktivizaltak a sziil6ket. A régi korok zenéjét
felidéz6 el6adasok keretében 1981-ben Kobzos Kiss Tamas Szent Laszld kiralyrol
énekelt, egy lantféle hangszeren, a kobzon kisérve magat (Szilagyi, 1981). 1985-ben a
Kecskés egyiittes illusztralta zenével a magyar torténelem 16—17. szdzadi eseményeit.
Kecskés Andras szakszerli és frappans megjegyzésekkel kisérte jatékukat:
»Feljegyezték, hogy varostromok alkalmaval a torokok haromszaz toroksipot
szolaltattak meg egyszerre — a haromszazbél egy most is megszoélal —, és mellette
négyszaz tistdobot is... Képzeljétek, milyen hangorkan volt!” (Flizes, 1985).

A palota teraszan a kézmfves foglalkozasok keretében reneszénsz kalyhacsempe-
készités, inicidléfestés zajlott. Agyagedények, agyagfigurak késziiltek koronggal,
kézzel. Egy masik asztalnal origamikat hajtogattak, paravanra kihelyezett mintak
alapjan. A vallalkoz6 szellem{iek az udvaron varat épitettek hullampapirbol, fabol,
szines kartonbo6l, majd kifestették, kidiszitették a kész dobozvarakat. A torténelmi
helyszin modern kontrasztjaként a kiralyi var pincéjében berendezett moziban
filmeket lehetett nézni. A régi falak kozott érdekesen hatottak az Gj személyi
szamitogépek, melyeken szintén torténelmi targyt jatékok futottak.

A Matyas Kiraly Miivel6dési Haz udvaran a gyerekek jatékos vetélkedén vehettek
részt. ,Mar otthon felkésziilhettek [...], de aki nem késziilt, az sem maradt ki a
szereplésbil. Nekik feltettiik a kérdést — Hogyan képzeled el Matyas korat, udvarat?
— és dbltek az improvizalt torténetek a gyerekekbdl” (Velkeyné, 1979).

A Duna-parton csupasz kiszevazak voltak feldllitva, ezek feloltoztetése szintén
megmozgatta a fantazidjukat. Hogyan lehet miianyag flakonokbol, Gjsagpapirbol,
rongyhulladékbo6l babokat késziteni? A vonalak, szemek, szajak milyen karaktert
adnak a baboknak? Két hasonl6 kiszebab nem késziilt. ,A sajat készitésii babok
mozgatasa, hozza versek, mesék rogtonzése kreativ élményt jelentett szamukra.
Kiralyok, kiralynék, vitézek, féurak jelmezei késziiltek bamulatos gyorsasaggal,
majd a szerepl6k meg is elevenitettek, eljatszottak egy-egy szitudciét. A Duna
kozelsége, a fiiben valé hasalas, a természettel valé talalkozas felszabadultta,
onfeledtté tette a gyermekeket. A szakemberek segitették, de nem koétotték meg
elképzeléseiket, képzelderejiik szabadon szarnyalhatott” (Velkeyné, 1979).

A rendezvényt egyik évben oriaslufi-festés zarta. A kikotozott 1éggombok kozott
vodrokben alltak a festékek. A gyerekek korbealltak, orommel festegették, végiil
sz€lnek eresztették a szines ballonokat.

Hasonl6 programot valbsitottak meg ebben az idében Szentendrén, az Izbégi
Parktaborban (Velkeyné, 1983). Az iskola alatti fis, bokros, mintegy kétholdnyi
teriileten, a Biikkos-patak mellett tavasztél GOszig, de féleg a nyari sziinetben
szinvonalas olvasétaborokat rendeztek, ismert irok, kolt6k (Karinthy Ferenc,
Szakonyi Karoly, Jobbagy Karoly, Janikovszky Eva és masok) részvételével. A fah4zas
tabort 1969-ben kezdték épiteni varosi Osszefogassal, a sziilGket és a gyerekeket is
bevonva. A kilencvenes évekig miikodott, majd lassan pusztulni kezdett, s a
felajitashoz sziikséges anyagiak hianyaban megsziint (Déri, 2004).
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A Parktabor kezdeményezlje és motorja Déri Gyorgy tanar volt, aki a hetvenes
években mas helyszineken is vezetett tdborokat, roma gyerekeknek. Az ezekrol sz6l6
filmek: a szentendrei-szigeti cigany olvasotabort bemutatd (Gajan, 1978b) és a Kozos
tigyiink. A PMKK és a Monori JMH kozmitivel6dési tabora, 1979 cimi (Ivanyi, 1979)
azt a szocializmusban végig elfogadott szemléletet tiikrozik, hogy a ciganysidgot mint
a tarsadalom 4ltaldnos nivojahoz képest elmaradottabb réteget ,fel kell emelni”. Egy
1961-es parthatarozat szerint: ,A f6 figyelmet a cigany fiatalok nevelésére kell
forditani, 6ket kell miel6bb kivonni a cigany életmodbél” (idézi Szesztay, 2003, p.
196). Ezekbe a taborokba is meghivtak jeles értelmiségieket a cigdnysag koreibdl
(Lakatos Menyhért ir6, Péli Tamas fest6miivész). Azokon a Pest megyei telepiiléseken,
ahol nagyobb aranyban taldlhatok romék, a kulturdlis intézmények vezetdi
koriiltekinté mérlegelés utan kivalasztottak a rendezettebb koriilmények kozott €16
csaladok gyermekeit és fiataljait (tudatosan két korosztalybol), és 6k vehettek részt a
csak szamukra szervezett taborokban. Az idGsebb, kozépiskolas kor fiatalok késGbb
taborvezet6ként, KISZ-vezet6ként maguk is bekapcsolodhattak a ciganysagra
iranyul6 kozmiivel6dési munkaba. Szlik korben alkalmazott modszertani
mintaprojekt volt ez, azzal a beismert nehézséggel, hogy a teljes cigany lakossagra
nincs mod kiterjeszteni. Ezzel szemben a Gyertek Jatszani Visegradra! sorozat a
megye 0sszes altalanos iskolas gyerekének szolt, s ténylegesen tomegeket mozgatott
meg.

Visegradon a gyerekfoglalkozisokat 1978 és 1985 kozott minden évben megtartottik.
Azutan atnéttek a Visegradi Palotajatékok még nagyobb szabast és inkabb mar
feln6tteknek szol6, turisztikai jellegli torténelmi latvanyossagaba. Utobbit — egy fajta
privatizacios kisérletként a kozmiivelédésben — részben onfenntartonak képzelte el
dr. Téth Béla, a Pest Megyei Miivel6dési Kozpont és Konyvtar igazgatdja. Am a
rendszervaltassal parhuzamosan 4talakult az intézményrendszer, megsziint a PMKK
mint komplex miivel6dési intézmény, s ezzel a jatékok rendezési joga is mas kezekbe
keriilt.

»---a T€QI-szép, kedves és hangulatos jatékok, szokasok...”

A program alakulasdban nyomon kovethet6k a kései  szocializmus
torténelemszemléletének valtozisai. Kezdetben a torok idéket és az ,igazsagos
Matyast” 6vezd legendéikat Allitottdk a kozéppontba. (Kés6bb, a Kadar-korszak
Matyas-kultuszanak irodalmi lenyomataképpen Csaplar Vilmos mulatsagos
parhuzamot vont Matyas és Kadar kozt Igazsdgos Kaddar Janos cimi regényében:
Csaplar, 2001.) Matyas kiraly személye a nyolcvanas évek kozepéto6l hattérbe szorult,
és mas kiralyi hazakboél szarmaz6 uralkodok: Karoly Rébert, Nagy Lajos, Zsigmond
korara terjedt ki a miisor — nemzetkozi kitekintésképpen és Magyarorszag kozép-
eurdpai vezet6 szerepét sugallva. 1985-ben egy 650 évvel korabbi, 1335-ben
Visegradon tartott kiralytalalkozot idéztek fel. ,Visegrad torténelmének egyik
legjelent6sebb eseményén, mint emlékezetes, Karoly Robert magyar uralkodd a
cseh, lengyel kirdlyt és a német lovagrend kiildottségét latta vendégiil” — olvashatd
ifj. Cseke Laszlo tigyvezets 0sszegzésében (Cseke, 2010).

A gyermekfoglalkozasok programjaban a magyar torténelem jeles eseményei mellett
nagy hangstlyt kaptak a néphagyomdnyok és a nemzetiségek kultarjja is. A
kiilonbo6z6 tajegységek néptancainak bemutatasa és a csoportos tanctanitds minden
évben szerepelt a visegradi programban.
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,Evrél évre tapasztalhatjuk, hogyan veszik Gt a felnétt ifjiisag korében a miivel6dési
hazak azt a feladatot, ami a spontan népi kultiiradban olyan egyszertien megoldott
volt” — mondja az 1979-es film kommentéatora. Majd igy folytatja: ,Mar elfelejtettiik
volna a régi népi tarsastancokat, ha a szinpadi egyiittesek nem éltetnék tovabb. Az
egyiitteseknél a zene volt a legf6bb gond, mindaddig, amig a miivelodési
intézmények keretében létre nem jottek, szinte sziikségszeriien az uj tipusu népi
zenekarok. Ilyen a Vujicsics egyiittes is Szentendrén, akik els6sorban a szerb dallam-
és tanchagyomanyok feldolgozasara vallalkoztak. Ezért kolozik most Visegradon
Pest megye ifjusaga.” Végiil igy 6sszegzi a tanctanitassal kapcsolatos elképzeléseket:
»,Bizunk abban, hogy a mai ifjusdg majd jobban egybeolvasztja, igényeinek
megfelel6en alakitja ki a tarsastancokat is, ha az ilyen és ehhez hasonl6 alkalmakat
biztositjak szamukra” (Velkeyné, 1979).

Ide kivankozik a Pest megyei amatérfilmesek kimondottan néprajzi targya filmjei
kozil az 1978-as Husvét Galgamdacsan, mely az eltlin6 hagyomanyokat nemcsak
rogziti, de fel is ohajtja éleszteni. ,Megtartottdk a latvanyossagokat, a szokasok
jatékossagat, s veszni hagytak azt, ami mégiil mar amugy is eltiinében volt a
hittartalom” — hallhatjuk a magyarazatot a hiisvéti locsolkodast felelevenitd, s magat
az akci6t dokumental6 film kisérészovegében. ,Milyen jé lenne, ha a Pest Megyei
Miivelédési Kozpont és Konyvtar kezdeményezése jé talajra taldlna a
hagyomanyérzé falvakban, és a régi-szép, kedves és hangulatos jatékok, szokasok
megtalalnak helyiiket falvaink Uj kulturdjaban, s nemcsak az idegenek kedvéért,
merd latvanyossagboél, hanem igazi 6romtél, spontan jokedvtsl lennének hangosak
megint a falvak egy-egy iinnepi alkalomkor” (Gajan, 1978c¢).

A tarsadalmi folyamatok feletti ellenérzés szocializmusra jellemz6 igénye figyelhetd
meg ebben (Kuczi, 1992), mintha a tervgazdalkodas, a dolgok feliilr6l lefelé szervezése
a népszokasokra is Kkiterjeszthet6 lenne (Kalmar, 1998), bar a szavakban deklaralt
szandék nem ez, hanem a népszokisok atmentése a modern koriilmények kozé.
Ekkorra mér jelentGsen megvaltozott a népmiivészet megitélése, az Gtvenes évekbeli
elutasitasa utan mindennek, ami nemzeti (nacionalista). A k6zm{ivel6désben még a
hatvanas években is tapasztalhato volt az idegenkedés a néprajzi téméaktdl, kiilondsen,
ha azokban a népi életmoédnak valamiféle idealizalasa volt érezhet6. A hetvenes-
nyolcvanas években viszont felgyorsult a népi életforma elsorvadasa, s a
népmiivészetb6l mizeumi latvanyossag, népszorakoztatas, sport lett, aminek azutan
fontos szerep jutott az ifjisdg nevelésében (Vitanyi, 1976; Andrasfalvy, 1976). (Az
iskolai zeneoktatasban korabban bevezetett Kodaly-modszert kovették a felndtt
kozonséget megceélzo Pava-korok, a fiatalokat aktivizalé tAinchdzmozgalom.)

A népmiivészet felértékel6dése a szentendrei kultarprogramokban is megnyilvanult.
A véaros hataraban mar az 1960-as évek végén megkezd&dott a Szabadtéri Néprajzi
Muzeum tijegységeinek kiépitése. Az orszag kiilonbozb részeinek népi épitészetét, a
paraszti életformat bemutatd, nagy Kkiterjedésii anyagrol és az ott zajlo
rendezvényekr6l is késziiltek amatér filmfelvételek (Gajan, 1977), akarcsak a turistak
altal latogatott varoskozpontban 1977-ben megnyitott Népmiivészetek Hazarol (Név
nélkiil, 1987). Utdbbi a megye egyes tajegységeit kivanta reprezentalni idészaki
kiallitasok formajaban, az 1972-ben Aczél Gyorgy kozvetitésével Szentendrére kertilt
Kovacs Margit Keramiagylijtemény pedig a népi ihletési modern miivészetet
képviselte (Bednarik et al., 1987).

»...nehany dolgot megmutatunk, a tobbi rajuk van bizva...”
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A visegradi filmeket nézve feltinik néhany, mai szemmel szokatlannak tlin6 dolog.
Példaul, hogy a szervez6k gyakran dohdnyoznak, és a kozonség soraiban szintén
magatol értet6d6 természetességgel feltlinnek cigarettazoé felnéttek. Ett6l eltekintve is
a kotetlenség hangulata arad a képsorokbol.

Egy fit, aki felttinGen szép inicialékat fest, elmondja, hogy 6 ifivezetd, és az attorékkel
jott. Amator szinten foglalkozik miivészettel, ez a hobbija. E16z6 évben is itt volt, mert
minden alkalmat megragad, hogy ecsetet vehessen a kezébe. A masik asztalnal
hagyomanyos népi jatékok, csutkababik, fakanalbabok késziilnek. ,Ma mdr rengeteg
szép, modern milanyag jaték van” — veti fel a riporter —, ez mégis nagyon lekoti a
gyerekeket...” ,Igen, és talan épp azért, mert ezt ritkan csindljak. Keveset talalkoznak
ilyen anyagokkal, azért is kedvelik” — valaszolja a fiatal tanitond. Kissé tavolabb
hosszi haju, fejpantos, kordnadragos fiatalember dolgozik a fazekaskorongon. A
gyerekek korbealljak, elmélyiilten figyelik, majd a formézast 6k maguk is
kiprobalhatjak. A foglalkozasvezetd szerint azért élvezik a szobraszkodast, mert ,az
agyag olyan dolog, amivel tényleg azt csinalnak, amit akarnak. Itt nincs kikétés. Par
otletet mondunk nekik, néhany dolgot megmutatunk, a tobbi teljesen rajuk van

bizva. Senkit nem zavar, ha elmennek masfelé” (Fiizes et al., 1983).

A Salamon-toronyban az alland¢ kiallitas mellett gyermekrajz-kiallitas és rajzfal varta
a gyerekeket, és a teraszon leteritett csomagolépapirok, rajzlapok. Szines ceruzak,
krétak sokasaga segitette az élmények rogzitését. Osszehasonlitasképpen: még a
hatvanas évek vége, hetvenes évek eleje pedagbgia gyakorlatat jelenitették meg a
Pet6fi Miivel6dési Haz el6tti aszfaltrajzversenyt bemutatd képsorok (Név nélkiil,
1974). A csak par évvel korabbi filmen feltiinG a tanarok és didkok egymashoz képest
frontalis elhelyezkedése, a font-lent kontrasztja, vagyis a sorban 4ll6 vezetéké és a
veliikk szemben térdel§-guggolé gyerekeké. Zavarba ejté a kozépkort, oltonyos-
nyakkendds igazgato ellentéte a miniszoknyas tanarnével és a bérkabatos, szakallas-
bajuszos, trapéznadragos fiatal tanarurakkal, bar a viselkedésiik 6sszhangban van:
mindannyian mosolytalanul komolyak. Ehhez képest sokkal oldottabb hangulatiak a
visegradi gyermeknapi rendezvényekr6l késziilt filmek.

Ezen a ponton érdemes felidézni a Mddszerek cimli dokumentumfilmet (Vas, 1968),
ami haromféle gyakorlatot mutat be a gyerekfoglalkoztatasban: az autoriter, a
demokratikus és a lassiez-faire (megengedS6) nevelést. Tanulsdga, hogy a
demokratikus csoportkultiara a leghatékonyabb. Szintén emellett sz6l, hogy vannak a
kozvetlen teljesitményen talmutaté célok, értékek is. Fontos a kooperacio, az
egyénileg értelmezhetd és alakithatd viszonyok kidolgozasa és a tobbiek tisztelete,
elfogadasa. Mérei, aki szaktanacsadoként vett részt a film elkészitésében, hive volt az
iranyitott nevelésnek, de tgy vélte: a gyermekkoézponti pedagogiat kell bevezetni a
koznevelésbe. A szovjet tipusu politikai kultara tekintélyelvii gyakorlata tavol 4llt téle,
vilagnézete inkabb a nyugati marxizmusbol taplalkozott (K. Horvath, 2021).

A hasznalt fogalmak vazlatos 6sszefoglalasa:
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hag’y modern
many |

2. abra. Jaték — modernitas...

Szabad-téri Tarlatok, Nalaja happening

Mig az &llami intézmények &ltal rendezett kulturalis eseményeket a Pest megyei
amatérfilmesek klubjai rogzitették filmszalagra Raffay Anna néprajzi szakért§ és
Hangai Laszl6 miivészeti vezetd iranyitasaval (digitalizalas: Négyesi Gabor, 2019—21),
a szentendrei amatér képzémiivészek tevékenységét altaldban sajat maguk
dokumentaltak.

Szentendrén a képzémiivészetnek régi hagyomanya van. Még az 1800-as évek végén
csaladjaval par évig itt élt Ferenczy Karoly festémiivész. 1926-ban jelentek meg
csoportosan a varosban fiatal fest6k, és 1928-ban megalakitottdk a jorészt
posztimpresszionista miivészeket tomorit6 Szentendrei Fest6k Tarsasagat. A régi
miivésztelephez kés6bb olyan ismert fest6k kapcsoldodtak, mint Czbébel Béla vagy
Barcsay Jen6. A harmincas években Vajda Lajos és Korniss Dezsé jartak Szentendre
utcéit, Gsi kozép-kelet-eurdpai motivumok utan kutatva. Barataikkal nyaranta olcs6
és egyszerl bérelt szobakban, hazakban laktak. A habord utan alakult, rovid élet

Eurdpai Iskola tagjai is sok széllal kot6dtek Szentendréhez.

1969-ben allami beruhazisban Gjabb miivésztelep épiilt Szentendrén. ,Tizenkét
komfortos miiteremlakast épittetett a vdaros. Valamennyit fiatal, tehetséges
képzémiivészek kaptak” — hangzik el a telepet bemutaté Filmhiradé bevezet6jében
(Cs6ke & Fifilina, 1969). A helyeket kijelolés vagy palyazat Gtjan lehetett megszerezni.
Tobbnyire vidékrdl a f6varosba keriilt, a Képzd- vagy Iparmiivészeti Fiskolan frissen
végzett miivészhazasparok koltozhettek be, és a tagsag a legtobb esetben élethosszig
tartott.

Ezzel egy id6ben kezdtek mozgoldédni Szentendrén autodidakta miivészek, a késébbi
Vajda Lajos Stadi6 (VLS) tagjai. A két alapitd, Zambd Istvan és Lugossy Laszld
Kecskeméten ismerkedett meg tizenévesen, ahol ,Ocsi” nyomdasztanul volt, ,,Laca”
meg fényképész. Egylitt zenéltek, szorakoztak, festegettek, és néha felolvasasokat
tartottak az altaluk alapitott Purgatérium klubban. Kozds életiiket 1968-ban Ocsi
lakohelyén, Szentendrén folytattak, ahol a templomdombot koriilvevs falakra
kifiiggesztették a képeiket. Mikor nem egyiitt voltak, akkor leveleztek, verseket és
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montazsokat tartalmazd, sajatos naplo- vagy jsaglevél formajaban. Ez volt a Vércipé
cimt égi hetilap és — Laca valaszaként — a Vércipé Pacni. Baratsaguk egy pontjan agy
dontottek, nevet is cserélnek: Ocsi a neve elé biggyesztett ,e” betiit (jelentése: Edwin,
edwinista) LaciAnak adoményozta, Laca pedig az 6 neve el6tt all6 ,f” betfit (annyi mint:
fliig vagy fenomén) Ocsinek adta, igy lettek — és maradtak azota is — ef Zambd és
feLugossy (Novotny & Wehner, 2000).

Els6sorban képzémiivészként tartjuk ket szamon, de életiik, miivészetiik sokmiifaji
(performansz, foto, film, zene, irodalom), és életmiiviik szinte 6sszeforrt alakjukkal,
személyiségiikkel. Torténetiik a Vajda Lajos Stadi6o 1972-es megalapitasaval
folytatodik, majd a nyolcvanas évek masodik felében az A. E. Bizottsig zenekar és az
Uj Modern Akrobatika nevii, performanszmiivészeti és zenei formaciokban teljesedik
ki. Addig azonban szamos viszontagsagon mennek keresztiil — egylitt is, kiilon is.

A mar emlitett szentendrei akcidjuk, az els§ Szabad-téri Tarlat 1968-ban még szinte
észrevétlen maradt, a kovetkezG6t viszont szarnyara kapta a hir. Szép, napsiitéses Gszi
vasarnap volt, rengeteg turista nylizsgott a varosban, és a f6tér folotti dombon
kiallitott miitargyak vonzottak a jarokelGket. Gytiltek a bejegyzések (névvel, cimmel)
a Zambo altal kihelyezett vendégkonyvben. (Ebb6l késébb baj lett, mikor a
vendégkonyvet Zamboéknal egy hazkutatas soran lefoglaltak... A sok kiilfoldi — fleg
lengyel, cseh, keletnémet — cimet latva nemzetkozi Osszeeskiivésre gyanakodtak a
nyomozok.) Véletleniil épp arra jart a TV Hiradé stabja, és felvételeket készitettek az
eseményrdl, amit aztan az esti miisorban leadtak (Név nélkiil, 1969). Igy értesiilt rola
(pizsaméban, papucsban) a helyi Tandcs miivel6dési osztalyanak vezetGje. Masnap
behivatta a f6szervezd Zambot, és jol leszidta, szamon kérve rajta, hogy 6 errdl az
egészrél miért nem tudott, s mondvan: ,mindent lehet, de engedélyt kell kérni”
(Schuller, 2021 b). A jovialis hangnemet magyarazza, hogy az alacsony termet(, vidam
természet(i fiatalembert, ,Ocsit” mindenki ismerte Szentendrén, ahogy édesanyjat is,
aki a helybéli iskola kival6 pedagogusa volt. Ett6] kezdve — tiz éven at — engedéllyel
zajlottak a Szabad-téri Tarlatok, bar nem minden bonyodalom nélkiil. 1971-ben
példaul a hatésag varatlanul visszavonta az engedélyt, balesetveszélyre hivatkozva.
Addigra azonban mar sokan kiszogelték a képeiket az omladoz6 falakra, és igen nagy
tomeg gytlt Gssze. Valdjaban épp ettdl tartottak a varosvezet6k, okulva az el6z6 évi
botranyb6l, ami a f6téri happeninget kovette, ezért rendéri segédlettel megprobaltak
az egész tarsasagot beszoritani a templomdombi iskola udvarara.

Az 1970-es Nalaja happening — bar a fotok tanisiga szerint is artatlan jatéknak indult
— fordul6pontot jelentett hiseink torténetében (Matyofalvi, év nélkiil). ElGzménye:
Laca, hogy megtssza a katonasagot, a sorozas el6tt bevett valamit, amitél pszichotikus
allapotba keriilt. Erre gondolva, ,egy elme zart osztalyra vonuldsa” apropdjan Ocsi —
néhany kézzel irt meghiv és baratainak szobeli értesitése itjan — programot hirdetett
a Szentendrei Teatrum napkozben iiresen all6 szinpadan, ami szinte kinalta magéat a
szereplésre. A sokszor és tobbféleképpen elmesélt torténet egy tjabb megfogalmazasa
szerint a mfisor abbél 4llt, hogy Ocsi érthetetlennek t(ing szovegeket olvasott fel, amire
a kozonség soraibdl valaszt vart, majd a szerinte jol valaszoloknak egy otthonrol
magaval cipelt b6rondbdl furcsa targyakat osztogatott: sezlonlabat, rossz radidcsovet,
képkeretet, pléhkanalat... Ezeket tehidt meg lehetett nyerni, valamiféle jatékos
kapcsolatteremtés forméajaban. Minden a legjobban alakult, mig az egyre sokasodd
nézbkozonséget valaki gyanisnak nem talalta, és kihivta a rend6rséget. Az igazoltatast
intézkedés kovette (melynek soran néhany pofon is elcsattant), végiil mindenkit
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elvittek. A fél évig tartdé vizsgélati fogsagbol birosagi ligy lett, és a ,f6blinosok”
csoportosan, akarategységben elkovetett garazdasdg miatt hat honap elzarasra
itéltettek, amit azonban addigra mar épp le is iiltek. (Péntek, 2024).

,»Veled vagyok a Zart Osztalyon...”

A két kivalo kortars képzémiivész, ef Zambo Istvan és feLugossy Laszl6 kapcsolata,
kozos ténykedése — ugy tlinik most mar — élethosszig tart. Jol illik rajuk a
pszichol6giabol ismert pareffektus fogalma, vagyis a torekvés arra, hogy az
egyiittléteik soran kialakult szokasaikat, sajat nyelviiket és gesztusrendszeriiket
megdlrizzEk, ezzel is hangstlyozva érzelmi egyiivé tartozasukat (Mérei, 2004, p. 28).

A miivésztelepen él6khoz hasonléan 6k is vidékrdl keriiltek a févaros kozelébe,
Szentendrére, csak 6k nem végeztek fGiskolat, 6nmagukat képezték. Vonzoédasuk a
keleti filozofidkhoz egész nemzedékiikre (nyugaton inkabb az dGket megel6z6
generacibra, az Gn. beatnemzedékre) jellemz6. Az e filozofidkban fogant gondolatok
nem annyira kozvetleniil az iranyzat legnevesebb képviselginek — William S.
Burroughs, Allen Ginsberg, Jack Kerouac — az irodalmi mtiveibdl, inkabb a kiilfoldrd6l
beszivargd beatzene kozvetitésével juthattak el hozzajuk, és persze a hasonlo
élettapasztalatok révén — bar az Uvéltés cimii versantologia szerepelt ef ZAmbo korai
olvasmanyai kozott, és magyarra forditva olvashatta az albbi sorokat (Ginsberg,
1966):

»Veled vagyok a Zart Osztalyon

ahol nagy irék vagyunk ugyanazon a borzalmas irégépen...”

2

A Nalaja happening utin 6 is hoénapokat toltott igazsagiigyi elmekortani
megfigyel6ben. ,A felmentéssel végz6d6 per nyoman ra iranyulé figyelem
bekapcsolta 6t és barati tarsasagat a budapesti underground vérkeringésbe”
(Schuller, 2021 b), és ez valamennyire talin karpotolta az elszenvedett
méltanytalansagokért. Tovabba a Varosi Tanacs disztermében lezajlott nyilvanos
targyalast szimpatiatiintetésnek is felfoghatjuk, bar valosziniileg a puszta kivancsisag
legalabb annyira kozrejatszott a megjelent nagyszamu érdekl6dé (barat, rokon,
ismerds) részérdl, mint az egyiittérzés kinyilvanitasanak szandéka. Mindenesetre a
kovetkezé években még tobben latogattak a Szabad-téri Tarlatokat, ahogy a
hajogyari-szigeti kudarc utani Bizottsdg-koncerteket is... (Egyik els6 szereplésiikon, a
Fekete Baranyok el6zenekaraként 1980-ban fellépd, de zenélni alig-alig tud6 Bizottsag
egyiittest a kozonség cstinyan kifiitytilte.)

A fordulatok és felismerések dinamikéjiban ,Ocsike” — aki, ahogy késSbb az
illetékesek koziil néhanyan tudni vélték: ,nem beszamithat6”, ,diliflepnije” van —
hiszéves koraban, a bortonorvos tanicsara belatta, hogy akkor jar a legjobban, ha
bolondnak tetteti magat, s ez végiil életfilozofiija lett. Nem tragikus hés 6, nem vallalt
aldozatot sem egy eszméért, sem a kozosségért. Csak jatszani akart, és azota is jatszik,
hasonléan baratjahoz, Lacahoz. ,A mi spontan és Gszinte, oldott megnyilvanulasaink
még mindig furcsan hatnak féleg az id6sebb koril egyének szemléletére, akik talan
nem tudtak kell6képpen megérizni gyermeki heviileteiket és jatékos természetiiket”
— mondja feLugossy egy 1986-ban késziilt interjiban (Novotny, 2004, p. 103).
Torténetiik azt igazolja, hogy a jaték, amint azt szocialpszichologusok leirjak (Erikson,
2002, p. 212; Winnicott, 1999, p. 105) nemcsak kellemes, hanem hasznos is: lehet&vé
teszi, hogy levezessiik a felgylilemlett fesziiltségeinket, és hogy képzeletbeli enyhiilést
talaljunk maultbeli frusztraciéinkra.
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Ef Zambora, feLugossyra, valamint Matyofalvi Gaborra, Holdas Gyorgyre és a
tobbiekre — a kés6bbi vajdasokra — sokszor raaggattak a cimkét, hogy lazadok,
ellenallok, am 6k ezt mindig cafoltak. ,Mi aztdn nem akartunk forradalmat csindlni,
a magunk dadaista szellemében éltiink, esziink agaba nem jutott, hogy abbél baj
lehet, ha felolvasom az arra tévedt jarékel6knek egy sziirrealista irasomat, amit én
magam sem értek” — nyilatkozta egy nemrég késziilt interjuban (Sz. N., 2025, p. 37).

Visszatérve a jatékra, jatékossagra, ef Zambo kezdettdl fogva ,totalis életszinhazban”
gondolkodott: mindenkit szereplének tekintett a hétkdznapokban és a fellépésein
egyarant (Schuller, 2021 b, p. 386). Az élet = szinhdz formula mindig is illett ra. 1971—
72-ben, még a Vajda Lajos Stadi6 megalakulasa el6tti id6kben rogzitették VHS-
kazettara az élményeiket, a Duna-parti, s6roz6i, hazibuliszert ,,marhdskodasaikkal”,
»,a szabad, kotédésekt6l mentes, kollektiv életformaval, [...] amelynek a
megtapasztalasara nagyon kevesen adtak maguknak lehetéséget abban az idében
Magyarorszagon. [...] Sort inni, kerthelyiségben tilni és nevetni, szépnek lenni éppen
gy tett, mint festeni, rajzolni, zenélni vagy szobrokat faragni. A jelenlét akcié, akar
akarjuk, akar nem, akar tudomast vesziink roéla, akar nem, bar ez utobbi
osszefiiggéseken lathatéan az akkori »szerepl6k« koziil nem gondolkozott senki” —
emlékezett vissza a tarsasagra annak egyik, sajnos mar nem €16 tagja (Antal, 2000, pp.
168-169).

Jol leirhat6 ez az allapot a szocialpszichologia fogalmaival. Az egyiittes élmények
soran a csoport tagjaiban kozos szokasok, azonos értékek alakulnak ki. Az egylittes
atélés nagyobb hdéfokon jatszodik le, s igy biztosit tobb 6romot és nagyobb hatéerdt
(Mérei, 2004, p. 27). A szocialis haloban sajatos szerepet betolt6 kiscsoportot hasonlo
célok, érdeklédési kor jellemzi, olyan cselekvési modok, melyeket csak egytittlétiikkor
figyelhetiink meg, pl. csoportzsargon, csak a csoportban érvényes jatékszabalyok
(Mérei, 2004, p. 25). Naluk ilyen volt az egylitt zenélés és a ,,nalajazas”, vagyis a nyelvi
automatizmuson alapul6 szovegelés.

Visszakanyarodva a lassanként csoportta szervez6dé tarsasag torténetéhez, fel kell
tenniink a kérdést: hogyan lett a tiltottbél tiirt, s6t taGmogatott? 1972-ben az
illetékesek — latva, hogy a Zambo koriil novekvs kor aktivitdsa nem csokken — azt
javasoltak, hogy alakuljanak a miiveldési haz szakkorévé. O ebbe gondolkodés nélkiil
belement, azzal a moddositassal, hogy hadd legyenek inkabb ,sttdi6”, az jobban
hangzik, mint a ,szakkor”. Nevet is valaszthattak, igy mindenki megelégedésére
felvették az addig csak kevesek altal ismert, Aam Szentendréhez er§sen kot6d6 Vajda
Lajos fest6miivész nevét. Vezet6t is kijeloltek szamukra egy frissen végzett
miivészettorténész személyében, aki megfogalmazta a céljaikat. Hamarosan 6vék lett
a varos leggyonyoriibb barokk pincéje — tovabbi kiallitasaik, koncertjeik helyszine, a
Vajda Lajos Stadi6 Pincemiihely. Jogi nyelven szélva: alegdlisb6l (torvényen
kiviilib6l) révid id6n beliil el6bb illegdlissaG (Mérei, 2004, p. 38), végiil legalissa
valtak.

Ami a torténetb6l még megragadhatdé a szocidlpszichologia fogalomtarabol
kolesonvett kifejezéssel, az a kiviilrél jott vezets szerepe (Mérei, 2004, 26). Az ismert
gyerekkisérlet elsé szakaszaban a mar kialakult szabalyokkal rendelkez6 csoporthoz
kiviilr6l csatlakozott, er6s vezet6 a cselekvésben modellnytjté volt, egy késébbi
szakaszban viszont atvette a tobbiek cselekvési mintait. Ekkor mar 6 vezette a
csoporttagoknak azt a jatékat, amelyet t6liik tanult, 6 ligyelt azoknak a szabalyoknak
a megtartasara, amelyeket a csoport még nélkiile alakitott ki. Ez tortént a szentendrei
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amatér miivészekkel is. Az értiik felel6ssé valt vezet6k hatalmuknal fogva
megprobaltak rajuk erdltetni a sajat — jobban mondva az akkori hivatalos tarsadalmi
normdk szerinti — szabalyaikat, majd belatva, hogy ez nem, vagy csak nagyon nehezen
megy, elkezdtek alkalmazkodni a csoport szokasaihoz. El6bb csak egy-két befolyasos
miivész (Barcsay, Deim Pal), majd a hivatali és partvezet6k, végiil a megfigyelésiikre
kirendelt titkosiigynokok is rendszeres és érdekl6dé latogatoi lettek a Vajda-pincében
rendezett kiallitdsoknak, performanszoknak. A pszichologia szotarabol vett szavakkal
élve megfigyelhet6 ebben az azonosulds jelensége, ami az elharitomechanizmusok
korébe tartozik. Akinek a tulajdonsagait mintakovetéssel atvessziik, az arra iranyul6
indulataink csokkennek (Mérei, 2004, p. 34). Ebben a vonatkozisban fontos
hangstlyozni a kddari szocializmus kompromisszumkészségét, rugalmassagat (,,puha
diktatira”). Amint més torténelmi példak igazoljak, természetesen ez esetben is
kétiranyu folyamatroél van sz6: a miivészeknek is alkalmazkodniuk kellett.

A fontosabb fogalmak grafikus alakzatokban szemléltetve:

kdztsség

szabad- poszt-
“J sé modern |

3. abra. Jaték — posztmodern?

Osszegzés: it a modernbél a posztmodernbe

A nyolcvanas évek kulturalis eseményein mar erGsen érz6dott, hogy az orszig
valamilyen korszakhatarhoz érkezett. Esziinkbe juthatnak errdl Fredric Jameson
kései kapitalizmusra vonatkoz6 megéllapitasai (Jameson, 1997). Ezek ugyanis részben
a kései szocializmusra is érvényesek, amennyiben itt is aruva lettek olyan
hagyoméanyos értékek, mint példaul a népmiivészet.

Az 1984-es szentendrei nyari kirakodévasart bemutat6 filmen a vasarozok igencsak
vegyes szinvonalti portékait értékelve a beszél§ eltopreng az izlésformalas
sziikségességén, a piac torvényein, a megélhetés problémain... ,Ha §szinték akarunk
lenni, be kell vallanunk [...], csak kevés satorndl kaphat a vevs valamit az eredeti
népmiivészeti értékekbbl vagy azok jo atorokitésébdl. [...] Kevés az olyan
iparmiivészek szama, ahol a j6 anyagmegmunkalas egyéni izléssel és kreativ
stilussal parosul. [...] Az igazi népmtivészek, vagyis korunk népmiivész mesterei nem
képuiseltetik magukat ezen a vasaron. [...] Hogy mi az oka? Talan nem éri meg. Nem
hozhat annyit a vasar, hogy harom-négy hétvégét Szentendrén toltsenek.” Végiil

36



Kulturatudomanyi Szemle, 2025, 7(1-2).

rezignaltan megjegyzi: ,,A jardkels, aki elvetédik a templomtérre, nem késziil
nagyobb bevasarlasra, inkabb csak emléktargyakat keres” (Bor et al., 1984).

Az eddig bemutatott haromféle kulturalis eseményben — a szentendrei szabadtéri
jatékokban, a visegradi gyermekfoglalkoztatasban és az amatér miivészek akcidiban —
kétségkiviil kozos a jatékossag, a kikapcsolodas, az egyiittes élmény, a kreativitas, bar
mas-mas modon. Mi az, amiben igazan kiilonb6znek? Az ellenGrzottség, az
iranyitottsag, a szabalyszer(iség mértékében — és még valamiben: a hagyomanyhoz
valo viszonyulasukban. Az els6 két tipusban a résztvevlk egy valamilyen ideolégia
mentén el6re megtervezett program szerepldi voltak, melyet bizonyos mértékig 6k is
formalhattak, de csak a ,kozponti agy” altal kialakitott séma keretein beliil. A
harmadik eset viszont gyakorlatilag teljes szabadsagot biztositott a résztvevGknek:
barmilyen képet kiakaszthattak a falra, barmilyen (akar értelmetlen) szoveget
elmondhattak, ami épp az esziikbe jutott.

Furcsa médon — de talan nem véletleniil — parhuzam vonhat6 a kétféle pedagogiai
modell — a demokratikus és a lassiez-faire — ellentéte, valamint a Mérei Ferenc
életmiivében megfigyelhets kettGsség kozott. Forgacs Péter filmje (Forgacs, 1986),
illetve a kétkotetes Mérei-monografia (K. Horvath, 2021) alapjan megkisérlem itt
roviden Osszefoglalni a ,,Tanar ar” oktatassal, neveléssel kapcsolatos elképzeléseit.
Méreit kezdett6l erds szocialista elkotelezettség, tarsadalomjobbitdé szandék
jellemezte, ugyanakkor kritikus szemlélet is. (Megvaltoztatni a fennéll6t, tudomanyos,
miivészeti, politikai, kozosségi eszkozokkel...) Minden ember egyenlének sziiletik,
joga van ahhoz, hogy megfelel6 oktatast kapjon. A magas kulttira mindenki szdmara
hozzéaférhetd, csak a megfelel§ utat kell — az allami iskolarendszeren keresztiil —
biztositani. Ennek soridn az individualitast is figyelembe kell venni, pl. a csaladi
hagyoményokat. (Miben j6 a gyerek, mi érdekli?) Fontos a kreativitasra nevelés,
szorgalmazni kell ennek bevezetését az 6voképzbkben, tanarképzésben stb. Bar céljait
palyaja els6 szakaszaban csak kevéssé valosithatta meg, az 1970-es évektdl viszont
sokat publikalt, és tanitvinyainak szerteagaz6 kapcsolatain keresztiil is erésen hatott.
Ekkoriban lett a lelki ellenallas alapd, egyéni életmod-szervez6dések és
csoportterapidk iranyitdja, akit f6ként ez a kérdés foglalkoztatott: hogyan lehet a
partallam keretein kiviil 1étrehozni egy alternativ mez6t?

Feloldhatatlannak véli a Mérei torekvéseiben fellelhet§ ellentmondéast P1éh Csaba, aki
igyekszik kimutatni, hogy ,valdéjdban nehezen G&sszeegyeztetheté a polgari
individualizacié [...] és a hivatalnok eszményii szocialista kozosségi felszabaditdas. A
gyermekbdl indulé liberalis és az egyenlbség elvii baloldali eszmények az oktatas
iranyaba nem olyan kénnyen illeszkednek, mint sok baloldali polgar, koztiik Mérei
hitte volt” (P1éh, 2020, p. 545).

Tagabb Osszefiiggésben szemlélve, gy vélem, az ellentét magaban a 20. szazadi
torténelemben gyokerezik. Ahogy a tarsadalmi véaltozdsok idézik el§ a
hangstlyeltol6dast a hagyomanyok fel6l az emlékek felé, tgy annak magyarazatat is e
valtozasokban kell keresniink, hogy a kozosségi értékek, a hasznossiag és a
beilleszkedés kovetelményeivel szemben nagyobb teret kapnak az individualis
értékek, a privat szféra, a kisk6zosségek; és — reményeim szerint — a feliilrél irdnyitott
cselekvésekkel szemben az élmény, a jaték és a szabadsag.

LA torténelem felgyorsult” — allitja Pierre Nora. ,A folyamatossag érzése az
emlékezethelyekbe koltozott at. Az emlékezethelyek azért létezhetnek, mert az

37



Kulturatudomanyi Szemle, 2025, 7(1-2).

emlékezetnek nincs mar valodi kozege.” Példanak azt a ,jovdatehetetlen veszteséget”
hozza fel, amit a parasztsagnak ,mint par excellence emlékezetk6zdsségnek” az
elttinése okozott. Tegyiik hozza: ez Kelet-Eurépaban csak a 20. szidzad kozepe tdjan
kovetkezett be (nyugaton joval korabban). ,,Az emlékezet-tarsadalmak kora véget ért,
ahogy az értékek megdrzését vagy tovabbadasat biztosité intézmények, az egyhdz
vagy az iskola, a csalad vagy az allam kora is” (Nora, 2010, p. 13).

Ezzel szemben a filozofikus hajland6sagt és mélységli gyermekorvos, Donald
Winnicott az altala bevezetett potencidlis tér fogalmit minden ember legsajatabb
kozegének tekinti, és kivetiti az egész emberi kultdrara. ,Az anya és csecsemdje, a
gyermek és csaladja, az egyén és az 6t kortilvevd tarsadalom vagy vilag kozotti
potencidlis tér a bizalomhoz vezeté élményektél fiigg. Ugy tekinthetiink rd, mint az
egyén szamara szent helyre, amelyben az megtapasztalia a kreativ életet”
(Winnicott, 1999, p. 103). ,A kulturalis élmény az el6szor jatékban megnyilvanulé
kreativ létezéssel kezdddik” — irja kissé feljebb. Ez biztositja ,az emberi faj
folytonossagat, tilmutatva az egyéni léten” (Winnicott, 1999, p. 100). ,A kultiira
egyetlen teriiletén sem lehet eredetinek lenni, hacsak nem a tradicié alapjan”
(Winnicott, 1999, p. 99).

A Nora altal leirt hagyomanyvesztés és a tradiciobodl fakado, Winnicott-féle kulturdlis
élmény gondolatmenetemben Osszefiiggenek egymassal. Ugyanis, ha az emlékezet
helyei 1jbél megtelnek valédi, az ott él6k szdmara relevans tartalommal,
visszanyerhetik potencialis tér mivoltukat, ahol Gjra kulttra, k6zosségi élet és jaték
zajlik. Fredric Jameson filozo6fus utopisztikus feliitésti szavaival: ,,Egy nagy, kozos
programra lenne sziikség, amelyben a népesség aktiv tobbsége részt venne, mint
olyasvalamiben, ami hozza tartozik és az 6 erdfeszitései révén épiil fel” (Jameson,

1997, p- 93).

Lehetséges, hogy a Mérei-féle eszmény egyszer mégis megvalosul?
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Bauman Beatrix Bianka

JATEK RENDKIVULI ELETHELYZETEKBEN: BETEKINTES A
KONCENTRACIOS TABOROK ES A GETTOK JATEKVILAGABA

Bevezetés

A gyermekek jatéka a holokauszt emberi tapasztalatainak egy szegmensére tesz
hangsulyt, azonban az ezzel kapcsolatos vizsgalddas soran szamos olyan kérdés meriilt
fel, mely Gsszekapcsolddik e tragikus korszakot kutato torténetiras problémaéival.

Az idG6beli, térbeli tavolsag ellenére elmondhatd, hogy nem lehet emdbcio-mentesen
korbejarni ezt a torténelemben egyediilalld kegyetlenséget, kiilonosen, ha
gyermekekr6l ejtiink szot, ugyanis az aldozatok mérhetetlen fajdalma, a halallal valo
megkiizdés szembemegy mindennem racionélis megkdozelitéssel. Az a tény, hogy az
abszurditds mindvégig jelen lesz a holokauszt-kutatas torténetében —, mellyel
szamolnunk kell — felhivja a figyelmet més, mar kor4dbban felmeriil§ kérdésekre,
amelyekre raciéval nem felelhetiink.

A gyermekek jatéka és a holokauszt fogalmilag zavarba ejt6, ambivalens. Vilnaban
(Vilnius) a lakossag tobbsége azt gondolta, hogy a ,temet6ben nincs helye a
szorakozasnak” (George, 1990). Ezek alapjan joggal meriilhet fel ama kérdés, hogy
osszeférhet6-e a holokauszt és a jaték, avagy vizsgélhat6-e a holokauszt és a jaték
kapcsolata? Nézopont kérdése. Azon néz6pont képvisel6i, mint a vilnai lakossag egy
része, allithatjak, hogy a jaték puszta tiszteletlenség, elitélendd tevékenység, mégis
tobbrdl van sz6 némi lesarkitott 1at6szognél.

A holokauszt és a jaték dsszekapcsolédisa némileg 4ij dimenzid, ellenben a jaték a
gyermekek szimara nem csupan rekreacio, hanem egy eszkoz a vilag megértéséhez és
a traumak feldolgozasahoz. Jelen tanulmény a szakirodalomban fennall6 hiatusok
poétlasara torekszik, kiillonos tekintettel olyan szélséséges torténelmi kontextusokra,
mint a koncentracids tdborok és a gettok. Arra véllalkozik tehat, hogy ravilagitson,
miként jarult hozza a jaték a gyermekek mindennapi tapasztalataihoz, azonositsa a
kialakult jatéktipusokat, valamint feltirja ezen tevékenységek szélesebb
pszichoszocidlis és kulturalis implikaciéit a rendszerszinti er&szak 4ltal
meghatarozott kdrnyezetben.

A jaték és a holokauszt fogalmanak 6sszemosodasa

sz6 sokféle jelentést magaban foglal: jelenthet tevékenységet, jatékcselekvést, targyat,
miivészet tekintetében is hasznalatos —, ha a szinmiivészek vagy éppen egy
hegediivirtuéz jatékara gondolunk —, tovidbba a mindennapi élet megnyilvanulasanak
formait szintén jaték szoval illetjiik.

A jatékkal szamos tudomanyteriilet foglalkozik, illetve kiilonb6z8 torténelmi
korokban egyarant jelent6séget kapott, igy a jatékelméletek csoportosithatok attdl
fiiggGen, hogy a jatékot miképpen értelmezik: jelenségként vagy tevékenységként; a
jaték  funkcidjanak értelmezésében ugyancsak vannak eltérések, tehat
megkiilonboztetiink biologiai, esztétikai, pszicholobgiai és pedagogiai jatékelméleteket.
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Usinszkij (1824-1870), orosz pedagogus, jatékelmélet alkotd szerint a jaték a valosag
tiikrozése, s a valésagban szerzett tapasztalatait a gyermek fantaziaja altal egésziti ki,
eleveniti fel — talan ez az elmélet kapcsolodik legjobban a rendkiviili élethelyzetekben
megjelend jatékhoz és némileg szembemegy Johan Huizinga (1949) jatékelméletével.
A jaték fogalmat Huizinga, jatékelmélettel foglalkozdé holland tudés igy hatarozta
meg: ,szabad cselekvéssor, amely tudatosan a hétkoznapi élet keretein kiviilre
helyezkedik, mégpedig azaltal, hogy nem komoly” (Huizinga, 1949, p. 13). Ez a
definici6 tiikrozi azt a hiedelmet, miszerint a jaték mint tevékenység a gondtalansag,
dert vilagat jelenti, melyben nincs helye célnak. S ha a ,hétkéznapi élet keretein
kiviilre” helyezkedne, miért tiikkr6zné a valdsagot és a talélési technikdkat? A
shétkoznapi élet keretein kiviilre” helyezkedés ebben az aspektusban nem a val6sagtol
val6 menekiilés, hanem az irracionalis vilaghoz val6 alkalmazkodés funkci6jat jelenti.
A jaték nem komolytalan tevékenység, még a legszéls6ségesebb kornyezetben is
kialakulhat s e tekintetben a gyermeki jaték értelmezése nem a konnyedség,
komolytalansag fogalmait meritik ki. A jaték inherens a komolysaggal és visszatiikrozi
a tarsadalmat, amelyben éliink, illet6leg a széls6séges helyzetekben kialakult jaték
olyan szitudciot teremt, melyben az egyén a talélést tudja ,gyakorolni”, habar e
kijelentés latszolag talan ellenkezik a nemzetkozi jelentGségli orvos, Grastyan Endre
(1983) értelmezésével, aki a jatékot az idegrendszer tétlen allapotanak kitoltésére és
az élet elviselhet6bbé tételére szolgald eszkozként irta le —, mégis kapcsoldédnak
egyméshoz. Az egyén tuléléséhez sziikséges adaptacioé koti Ossze Gket: ebben a
kontextusban a jaték nem ,hagyomanyos”, hanem az egzisztencialis fenntartas
értelmében t6lt be adaptiv funkciot. Fontos emlitést tenni arrél, hogy a jaték mint
tevékenység nem csupan rekreacios forma; kés6bb talélési stratégiava alakult at, igy
az extrém helyzetekben kialakult jatéktevékenység szembemegy Grastyan Endre
jatékdefinicidjaval (1983), miszerint a jatéknak nincsen alkalmazkodasi haszna
létfenntartis szempontjabol.

A holokauszt mint nyelvi kifejezés tobb helyen megtalalhaté a Biblia gorog
forditasdban. A gorog terminus eredeti jelentése: egészen elégs; atvitt értelemben égd
aldozat. A sz6 hasznalata vallasi konnotacion til a masodik vilaghabortas népirtas
egyediilallésagara, a megsemmisit6 taborokban néacik altal elkovetett szisztematikus
népirtasra utalt —, mely révén zsidé és roma szarmazasitak, homoszexualisok,
kommunisték, jehova tanti haltak meg —, kés6bb viszont 4talakult, igy altalanosabb
jelentést tarsithatunk hozza: népirtas értelmezésében hasznalatos példaul a ,roma
holokauszt”, katasztrofaként el6fordulhat az ,6ko-holokauszt” kifejezés. A masik
kevésbé elterjedt terminus elnevezése shoah, amely a héber ,hashoah” sz6bol ered;
jelentése csapés, veszedelem, katasztrofa. Nem véletleniil a csapas emlitendé elséként
jelentésértelmezés tekintetében, hiszen a Szentiras héber valtozataban olyan helyeken
fordul eld, ahol Isten csapassal biinteti kivalasztott népét. Talalkozhatunk tovabba a
»vészkorszak”, valamint a ,,végs6 megoldas” (Endlésung) kifejezéssel, amellyel a naci
korszak faji politikajat emelik ki torténészek (Kisantal, 2018).

Emlitést kell tenniink arrél is, hogy a népirtas a fogyatékossaggal é16 emberek életét
ugyszintén kovetelte, szdmukat a becslések 200 000 és 300 000 kozé teszik. A
niirnbergi perek forrasai szerint mintegy 275 000 ember valt eutanazia aldozatava,
mig mas beszadmoldk inkabb 200 000 {6 koriilire teszik e szdmot (Shoah Resource
Center, n.d.). Ez az intézkedés a radikalis eugenikai politika egyik
megnyilvanuladsanak tekinthet§, amelynek célja a német nemzet Ggynevezett faji
ytisztasaganak” megdrzése volt. Az eugenetikusok és tamogatoik ,.életre méltatlannak”

” 2

mindsitették azokat, akik stlyos pszichiatriai, neuroldgiai vagy testi fogyatékossaguk
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kovetkeztében egyszerre jelentettek genetikai, gazdasagi terhet a német tarsadalom és
allam szamara.

A népirtasra utald, altalanosabb jelentéstartalom alkalmazasa problematikus, mivel a
legtobb esetben egyes etnikai csoportokat emel ki kizarolagos aldozatként (,,zsido
holokauszt”, ,roma holokauszt”), ezaltal implicit mo6don hattérbe szoritva a
holokauszt soran elpusztitott mas tarsadalmi csoportokat. Ez a megkozelités — bar
vitathatatlan, hogy a tomeges pusztitis elsGsorban a zsid6 és roma kozosségeket
érintette — torzithatja az események 6sszképét és az dldozatok sokszintiségét.

Gyermekek a holokausztban

A holokauszt soran végbement gyermeki jaték megértéséhez sziikségeltetik annak a
torténelmi kornyezetnek Aabrazolasa, melyben a gyermekek éltek, formalddtak.
Torténeti dokumentumok, archiv forrasanyagok alatamasztjak, hogy a gyermekekkel
szembeni banasmdd a gettokban, koncentracids taborokban a nemzetiszocialista faji
ideolbgia kozvetlen kovetkezménye volt.

A néci ideoldgia, bar kognitiv koherenciat nélkiiloz6tt, a Harmadik Birodalom
altudomanyos  keretrendszereként miikédott. Rendkiviill fontos azonban
hangstlyozni, hogy az antiszemita gytlolet és az autoriter onkény még jobban
fokozodott, amikor gyermekek valtak célpontokka.

Noah Zabludowicz, az Eichmann-per tantja e brutalitds mintazatat valésaghtien irja
le — ahogyan Ciechan6wban? egy SS-tiszt kegyetlen mdédon a jardaszegélyhez csapva
okozta egy csecsemd halalat (Gideon, 1966). A német hatésagok gy vélték, hogy a
gyermekek akadalyozzak a koncentracios taborokban folyé napi munkavégzést. Az tn.
Kinderaktion néven ismeretes deportalasi hullim sordn a terhes ndket és
kisgyermekeket szisztematikusan eltavolitottdk, majd megsemmisit6 kozpontokba
kiildték, ahol tomeges kivégzésekre keriilt sor. A deportalasi folyamat részeként a
gettbsitas ugyancsak rendszerszintiivé valt: 1940-t6l kezd6dGen tomegesen jottek
létre kiilonb6z6 méretd gettok, taborok és elszeparalt zsid6 lakénegyedek
(részletesebben lasd: Rukowiecki, 2012).

1 Varos Lengyelorszag észak-kozéps6 részén.
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1. abra. Gyerekek, akiket a t6dzi gettéban a ,,Gehsperre” akcié? soran
gytijtottek 6ssze. Teherautokon szallitjak el Gket a gettébol 1942 szeptemberén.
(United Holocaust Memorial Museum, 2007)

A gettok lakossaga — kiilonosen a gyermekek — teljes tarsadalmi és gazdasagi
izolacidba keriilt, ami a talélés esélyeit jelentGsen csokkentette. Az éhezés a
legintenzivebb és legpusztitobb hatast gyakorolta a gyermekekre fizikailag,
mentalisan és érzelmileg egyarant. S mig az éhezés a gyermekek testi allapotat
salyosan karositotta, addig a gett6 szocialis és térbeli viszonyai pszichés és mentalis
megterhelést jelentettek szimukra, mindemellett a talzstfoltsag és a fizikai
kiizdelmek gyengitették lelki ellenall6é képességiiket. Ilyen koriilmények kozott a
gyermekek felismerték, hogy talélésiik feltétele a munkavégzéshez vald alkalmassag.
A létért folytatott kiizdelem korai érzelmi és mentélis érettséget eredményezett, amely
tényt — példanak okiért — Avremek Koplowicz, a 16dzi gettdé egyik legfiatalabb
gyermek-szerzGjének versei jol reprezentalnak. A verseket 1983-ban fedezte fel
Koplowicz féltestvére, Eliezer Greenfelt, majd atadta a Yad Vashem részére (Metzger,
n.d.).

A naci uralom alatt 4ll6 Eurdpa gettdinak képe egy kiviilallo6 szamara felfoghatatlan
latvanyt nydjtott volna: a nyomor stjtotta utcakon allo, rongyos ruhaba o6lt6zott
gyermekek jelenléte méginkdbb nyomatékositotta az embertelen koriillmények
kegyetlenségét. A varsoi és a theresienstadti gettoé kozotti kiilonbség elsGsorban az
életfeltételek stlyossagaban mutatkozott meg: Varsoban a fizikai, kornyezeti feltételek
joval szerényebbek voltak, ennek ellenére a sziil6k vallaltak a retorzi6 kockéazatat, hogy
gyermekeik szdmara — titkos kijarasok révén — biztositsak a szabad mozgas és jaték
lehet&ségét (George, 1990).

2 A 16d7i gett6 (Litzmannstadt) méasodik deportélasi hullima 1942. szeptember 5. és 12. k6zott, amely soran
t6bb, mint 15000 zsid6 aldozatot — koztiik tizéves kor alatti gyermekeket — deportéltak a kozeli chelmnoi
(Kiilmhof) megsemmisitd tdborba.
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A Bécsi Holokauszt Konyvtar részletesen bemutatja a varsoi gett6 koriilményeit. A
gettoban kialakult extrém zsifoltsig — tébb, mint 400 000 ember egy 1,3
négyzetmérfoldes teriileten — azonnali higiéniai valsagot eredményezett. A lakisok
tobbségében nem volt hozzaférés vizhez, a tisztalkodashoz sziikséges eszkozok,
példaul a szappan, korlatozott mennyiségben, valamint gyenge minGségben alltak
rendelkezésre. A kozegészségligyi infrastruktira alacsony szintjét jelzi, hogy
minddsszesen 6t nyilvanos fiird6haz miikodott, amelyek havonta koriilbeliil 17 ooo
f6t tudtak ellatni (The Holocaust Explained, n.d.).

2. abra. A térkép a varsoi getté hatarait mutatja, ahol 400 0oo embert
tartottak fogva. (The Wiener Holocaust Library)

Noha a vars6i gettoban uralkodé koriilmények rendkiviil kedvezétlenek voltak,
bizonyos lakdok tudatosan torekedtek arra, hogy meg6rizzék korabbi életiik kulturalis
aspektusait. Az oktatis és szdmos kozosségi tevékenység hivatalos tiltdsa ellenére a
gett6 teriiletén tobb iskola miikodott. A felnbttek szeminariumokon, eladisokon
vettek részt, amelyeket elismert szakemberek tartottak — példaul Ludwik Hirszfeld
professzor, neves mikrobiologus, aki orvostanhallgatok szdmaéra tartott elGadasokat
(The Holocaust Explained, n.d.). Az oktatasi tevékenységek azonban csak az ifjasag
egy szik rétegét érintették. A varséi gettdbban 1942-ig konyvesboltok iizemeltek,
emellett t6bb szinhaz miikodott, ami a kézosség kulturalis ellenallasanak jelentés
megnyilvanuladsa volt (The Holocaust Explained, n.d.). Boles6de, 6voda, illetve
gyermekkorhaz egyarant fellelhet6 volt. A Bersohn és Bauman Gyermekkorhaz,
amelyet az 1870-es években alapitottak, és 1940-ben integraltak a gettoba,
tudomanyos kutatasokat végzett a gettdban zajlé éhezés gyermekekre és felnéttekre
gyakorolt hatasaival kapcsolatban. A kutatis eredményeit tartalmaz6d gépelt
kéziratokat az ,arja” oldalra is eljuttattdk; a fényképeket, tantuvalloméasokat
tartalmazd jelentés 1942-ben vagy 1943-ban keriilt ki titokban a gettobol. A
projektben részt vevé valamennyi orvos a habort soran életét vesztette, kivéve Emil
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Apfelbaum professzort, aki a cikkeket és fényképeket tartalmazé Maladie de Famine
(Az éhezés betegsége) cimiis kotet kiadasat tervezte, azonban a konyv nyomtatésa elGtt
elhunyt.

[ —_ |

3. abra. Gyermekek, intézményi dolgozok ebédidejiiket toltik a varsoi gettd
egy iskolajaban. (Ringelblum Archivum / Zsidé Torténeti Intézet)

1941 tavaszan Varsoban részlegesen Gjraindult az oktatas, bar a gettoban miikodd
iskolak tobbsége rendkiviil nehéz koriilmények kozott, gyakran titokban folytatta
tevékenységét. A gyermekek sok esetben feliigyelet nélkiil, egyediil bolyongtak az
utcdkon, mikozben kiilonbo6z6 szervezetek igyekeztek enyhiteni mindennapi életiik
terheit. Az Gjonnan létrejott intézmények szamara komoly kihivast jelentett olyan
terek biztositasa, melyek nemcsak az oktatasi tevékenységek lebonyolitasara voltak
alkalmasak, hanem jatékra és testmozgasra ugyszintén lehet&séget nyujtottak. A
pedagogusok, akarcsak a sziil6k tobbsége, meggy6zidéssel vallottak, hogy a jaték és a
fizikai aktivitas jelentGs szerepet tolt be a gyermekek szellemi fejlédésében, kiilonésen
a traumatizal6é kornyezeti hatasok enyhitésében (George, 1990).

Bar ezen dokumentumok els§ pillantadsra csupan részben kapcsolédnak a jaték
témakoréhez, elengedhetetlen betekintést nytjtanak egyes gettok mindennapi életébe
és hitelesen tiikrozik a gettok kozotti eltéréseket — olyanforma kiilonbségeket,
amelyek a tdborok viszonylatdban egyarant relevansak. A jaték jelenléte a gettok és a
tdborok embertelen viszonyai kozott els6re paradoxnak tiinhet, tekintve, hogy a
gyermekek tlélése szinte lehetetlen volt, ugyanakkor a megsemmisitési tervek

3 B6vebben ,Maladie de Famine: Recherches Cliniques sur la Famine Exécutée dans le Ghetto Varsovie en
1942.” (Az éhezés betegsége: Kutatdsok az éhezésrdl a varsoi gettéban 1942-ben.) A kézirat teljes anyagét
a ,John Wiley and Sons” kiad6 adta ki 1979-ben.
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yhatékonysaganak” értékelése nem korlatozodhat kizardlag az aldozatok szdmanak
statisztikai vizsgalatara, igy mindenképpen sziikséges az a torekvés, amely, ha nem is
teljesen atfogdan, de bemutatja a gettétarsadalom egy-egy mélyen gyokerezd
szegmensét, hangsulyt helyezve a tarsadalmi és kulturalis val6sdgokra, nem kizardlag
tabori koriilményekre.

Kiinduldsom abbol a felismerésbdl indul ki, hogy a jaték nem volt univerzalis jelenség;
el6fordulasa egyéni koriilményektdl fiiggott. A gyermekek szamara a gettokban tobb
alkalom kinalkozott jatékra, mint a lagerekben, bar jelentds kiillonbségek nemcsak a
gettok, hanem kiilonb6z$ tipust tdborok kozott ugyszintén fennalltak. Mindez
magaban foglalja azt a kérdést, hogy: Osszehasonlithatjuk-e a gettokat egyes
taborokkal? Példaul a varsoi getto és a bécsi lakotabor (Wohnlager) 6sszehasonlitasa
nem feltétleniil ad arnyalt képet a gyermekek jatéklehetGségeirdl, kiilonosen, ha
figyelembe vessziik mindkett6 egyéni koriilményeit. Taldn tdl egyszertinek és
egyértelmiinek tlinhet, hogy a bécsi lakétaborban jatékra adottabb lehetéségek
kinalkoztak, 4&m az ilyesfajta lehet6ségek valdjaban puszta szerencsén mulottak.
Mindezt jelentés mértékben alatdmasztja Csik Emilné Klein Zsuzsanna, holokauszt-
talélé tantivallomasa, aki visszaemlékezésében emliti, hogy a bécsi lakétabor teriiletén
1év6 iskolaépiiletek egyikébe hurcoltdk, ahol a helyi Lagerfiihrer némileg
megengedGbb volt veliik szemben, igy lehet6ségiik nyilt jatékra (USC Shoah
Foundation, 2001). Viszont ez nem volt érvényes a bécsi lakotaborok 6sszes teriiletére
(keriiletére); a tabor mas teriiletein a gyermekeknek dolgozniuk kellett, tehat az
ilyenféle Osszehasonlitds mindezek tiikrében felesleges, hiszen a gettok, taborok
jatékvilagara egyéni koriilmények érvényesek.

Nehezen meghatarozhat6, milyen mértékben enyhitette a jaték a népirtas borzalmait.
Ajaték egyéni koriilményekt6l valo fliggése magaban foglalja, hogy nem csupan a jaték
el6fordulasa, hanem maga a talélés is puszta szerencsén mult. Jollehet a tlélést
szamos egyéb tényez6 befolyasolta, kétségtelen, hogy a szerencse, a véletlen dontd
szerepet jatszott. E tekintetben a jaték afféle eszkozként miikodott, amely novelte az
életben maradas esélyét, részben ellensilyozva a megsemmisitések hatékonysagat,
ambar nem garantéalta a talélést.

Szellemi kapacitas a holokauszt dimenzigjaban

A holokauszt idején az egyén szellemi és testi autonémidjanak felszamolasaval valo
ellenéllas hasonlé jelent6sséggel birt, mint a fizikai tiléléshez sziikséges élelem
megléte. E bels6 kiizdelem nyomai jol érzékelhetSk a varsoi gettd oktatasi és kulturalis
kezdeményezéseiben, illetve a 16dZi gettdbban, ahol jatszétér, 6voda miikodott,
bizonyitva a kozosség torekvését az emberi méltosag, a szellemi részvétel
meglrzésére. Az emberi méltbésag és a kognitiv aktivitds fogalmai szorosan
osszekapcsolodnak, hiszen a gondolkodas, az értelmi tevékenység mar 6nmagaban az
emberi méltosag kifejezdése. A holokauszt perspektivajabol vizsgilva az események
rendjét, e tényez§ elengedhetetlen a mélyebb megértéshez; ennek figyelmen kiviil
hagyasa torzithatja a komplex torténeti valosag feltarasat.

A gettokban zajlé oktatasi tevékenységeket gyakran jatékformaba bujtatva kellett
megvaldsitani, hogy elkeriiljék a hatosdgok figyelmét. A gyermekek szamos
alkalommal tanusitottak latszdlagos ,tiszteletet” az SS-katondk jelenlétében; ezen
viselkedésformak nem ritkan ironikus, humoros elemeket hordoztak, amelyek a gany
eszkozével fejezték ki a hatalommal szembeni ellenallast. Az ilyen tipusa
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szembehelyezkedés a megkiizdés egyik lehetséges modjaként értelmezhetd, habar
kiilonb6z6 formakban nyilvanult meg és a gettokban sem mindenki humorral reagilt.
Sheva Glas-Wiener (1983), a 16dzi gettdban tevékenykedd tanar munkajaban olyan
esetleiras szerepel, amely a gyermekek indulatos, diih6s reakci6it dokumentalja. Az
emlitett példdk mentén arra lehet kovetkeztetni, hogy a valaszreakciok kozott
nemkiilonben jelentek meg a csendes, néma formak.

A német hatosagok erdszakos cselekményeit kisér6 oppozicié egyik markans
megnyilvanulasi forméja a gyermekek jatékainak sokféleségében érhetd tetten.
Jatékos tevékenységeik nem csupan a traumatikus élményekre vonatkozo reakcioként
értelmezhet6k: a mindennapi belsG fesziiltségek kezelésének meghatarozd
forméajaként funkcionéltak, alakitva ezzel pszichés és szocidlis fejlédésiiket (George,

1990).

A jaték soran megfigyelheté viselkedésformak a gyermekek adaptiv tanulasi
mechanizmusait tiikrozik, lehet6vé téve szamukra, hogy adekvat mobdon
alkalmazkodjanak kornyezetiik altal tamasztott kovetelményekhez a talélés
érdekében. Mindezek tiikrében Grastyan Endre (1983) azon nézete, miszerint a jaték
nem szolgalja az alkalmazkodast létfenntartds szempontjabodl, megkérdGjelezhetd,
mivel a jatékhoz kapcsoldédd viselkedésformak hozzajarulhattak a kornyezeti
kihivasokhoz val6 sikeres adapticidhoz. Barry Spanjaard (1981) holokauszt-
taléléként irt emlékiratdban azon eseményrogzités szerepel, amely bemutatja, miként
mentette meg egy fit életét a sakk Bergen-Belsenben — egy jaték, amelyhez a napi
kenyérfejadagjat cserélte el. Hasonloan megrenditd tantisigot nytGjtanak Genia Silkes,
a varso6i getté tanarngjének fennmaradt kéziratai, amelyek tanusitjak, hogy a rajzolas
— akarcsak a jaték— hozzajarult a gyermekek traumatikus élményeinek
feldolgozasihoz. A kéziratokat a YIVO Intézet Orzi.

Jatéktevékenységek a gett6kban, koncentracios taborokban

»Mert, hogy végiil egyszerre kimondjam: az ember csak akkor jatszik, amikor a sz6
teljes értelmében ember, és csak akkor egészen ember, amikor jatszik.” (Schiller, 1960,
p. 221). Ez a Schillert6] szarmaz6 idézet méltoképpen vilagit ra e tanulmany kiindulasi
alapjaira.

A holokauszt gyermek aldozatai szadmara az elkiilonit rendeletek és a gettositas altal
meghatarozott kezdeti fazis jelentette talan a legstlyosabb pszichoszocialis
megterhelést. A hdborts események radikalisan megvaltoztattik életkoriilményeiket,
felszamolva azt az érzelmi és fizikai biztonsagot, melyet a csaladi mili6 korabban
nydjtott. A gettok, kiilonboz6 lagerek és a rejtézkodésre kényszeritd helyszinek idegen,
nyomaszt6 atmoszféraja mélyrehatd valtozasokat gyakorolt a gyermekek fejl6désére,
hozzéjarulva érzelmi stabilitasuk és kognitiv egyensilyuk megbomlasihoz.

A tarsadalmi, életkori, kornyezeti kiilonbségek ellenére a gyermekek Osztondsen
felismerték a jaték pszichologiai jelentGségét. A jaték iranti igény még a
legszéls6ségesebb  koriilmények kozott is megnyilvanult, kiemelve annak
mentalhigiénés szerepét. Naplok, visszaemlékezések tanitisaga szerint a jaték
hozzajarult a gettokban, koncentraciés taborokban tapasztalt megprobaltatasok
elviseléséhez.

Nehezen felfoghat6, hogy a megsemmisit§ tdborok extrém koriilményei kozott
megjelentek a gyermeki jaték forméi. A szabadsag silyos korlatozasa és az
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életkoriillmények folyamatos romlasa kovetkeztében a jatékok szignifikans
transzforméacion mentek keresztiil. A gyermekek kénytelenek voltak alkalmazkodni a
fennalld tarsadalmi-gazdasagi viszonyokhoz, és ennek megfeleléen 1j
tevékenységeket alakitottak ki. Kreativ valaszként nem csupan 4j jatékstruktarakat
hoztak létre, hanem a meglév{ jatékokat szintén Gj kontextusba helyezték, reflektalva
az életiikben bekovetkezett drasztikus atalakulasokra (George, 1990).

A jaték tehat mindig reflektalt a gettok és koncentracids taborok specifikus
jellemzGire, pszichologiai megkiizdési mechanizmusként szolgalva a traumatikus
valosaggal szemben —, amely tényt Mark Dvorjetski (1963) és Dawid Wdowinski
(1963), holokauszt-talélék irasai jelent6s mértékben alatimasztanak.

A gyermekek szamara a halal a mindennapi élet allandé része volt. Ilyen koriilmények
kozott mégis tudtak jatszani; annak ellenére, hogy a legtobb esetben az Gt végén halal
vart rajuk. Az auschwitzi tabor parancsnokanak, Rudolf Hoess (1959) onéletrajzi
feljegyzései azt mutatjak, hogy a gyilkossdgokban részt vev$ végrehajtok esetében
ugyancsak kimutathat6é volt az érzelmi konfliktus, amely az emberi érzések és a
parancsuralmi kotelességtudat kozott teremtett fesziiltséget: ,Egyszer két kisgyerek
annyira belemeriilt a jatékba, hogy még az édesanyjuk sem tudta abbahagyatni veliik.
Még a sonderkommandos zsidok sem voltak hajlandbéak elrangatni a gyerekeket. Soha
nem fogom elfelejteni az anya konyorgé pillantasat, mikozben kegyelemért esedezett,
pedig biztosan tudta, mi kovetkezik. Azok, akik mar gazkamraban voltak,
nyugtalankodni kezdtek — cselekednem kellett. Minden szempéar ram szegez6dott —
intettem a szolgalatban 1évG tisztnek, aki karjaiba vette a hevesen tiltakozo6 gyerekeket,
és a szivszaggatoan zokogo6 anyaval egyiitt a gazkamraba vitte Gket. Legszivesebben
eltintem volna a fold szinérdl, Ggy kinzott a részvét, de a legkisebb érzést sem volt
szabad kimutatnom.” (Hoess, 1959, pp. 170-171).

Hoess (1959) autobiografidjanak tovabbi részei bels6é konfliktusait és az altala tett
kijelentések  koriili  ellentmondéasokat tamasztjdk ald. Implicit mobdon
megkiilonboztette a roma és a zsidd szubjektumokat; megjegyzései azonban mindkét
csoporttal szemben kovetkezetlenek. Beszdmoloja szerint, szamara a romak voltak a
segkedvesebb” foglyok Auschwitzban, ugyanakkor negativ véleményt is
megfogalmazott réluk. Amikor a zsidosagrél ir, hangvétele észrevehetGen
megvaltozik. Allitisa alapjan 1942-ben a zsidé szirmazast fogvatartottak taborban
toltott idGtartama anyagi helyzetiikt8l, kiilfoldi kapcsolataiktol fliggott, és csak
azoknak Kkellett maradniuk, akik ,faji blint” kovettek el vagy politikai ellenallast
tanusitottak a rezsimmel szemben. Irasiaban tovabba arra utal, hogy a zsido
kozosségen beliil bels6 megosztottsagok alltak fenn: azt allitja, hogy a zsid6 egyéneket
»sajat fajtajuk” iildozte, kiillonos tekintettel a barakkvezetékre és munkafeliigyelGkre
— ami részérél szertelen altalanositas. Bar ilyen esetek val6ban el6fordultak, nem
voltak jellemzéek; sokkal inkabb a tabori rendszer strukturalis elemeit tiikrozték,
amelyekért felelGsségre vonni a zsid6 embereket nem lehet. Beszdmol6ja mindezeken
feliil tartalmazza, hogy el akart bocsatani egy zsidé barakkvezet6t, aki zsido
rabtarsaival szemben embertelen méodon jart el, de fels6bb utasitas révén erre nem
volt lehetGsége.

Hoess 0néletrajza kettGséggel jellemezhetd. irasa belsé konfliktusainak nyomatékos
dokumentuma — a zsid6sagrdl alkotott véleménye olykor elGitéletet tiikroz, maskor
egylttérzé vagy védelmezd hangot iit meg. E kett6sség a romékkal kapcsolatos
megjegyzéseiben egyarant megmutatkozik: bar ,legkedvesebbjeinek” nevezi Gket,
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negativumokat fogalmaz meg ro6luk. Feljegyzései inkonzekvensek és id6énként
ellentmondasosak, ami ezaltal aldassa a gyermekek iranti egylittérzését.

A gyermekek torekvései arra, hogy jatékokon keresztiil sajat vilagot alakitsanak ki,
majdnem mindegyik gettéban és tdborban megfigyelhetSk voltak. A gyermeki képzelet
rendkiviili alkotoerdvel teremtett alternativ realitdsokat, ugyanakkor mindezek nem a
valosagbhdl vald menekiilést szolgaltadk, hanem a dehumanizalt kozeghez torténd
alkalmazkodas eszkozeként funkcionaltak.

A jatéktevékenységek sokféle formaban jelentek meg, &m elGfordulasi gyakorisaguk
alapjan a szerephangstlyos jatékok ttinnek dominansnak, ugyanis ezek illeszkedtek
leginkabb a kornyezet altal kinalt lehet6ségekhez, és az ellenallas szimbolikus, kreativ
megnyilvanulasai is ezen jatékformakban kaptak leginkidbb teret. Fontos
hangstlyozni, hogy méas tipust jatékok szintigy jelen voltak.

Jatéktipusok a gettokban, koncentraciés taborokban

George Eisen (1990) dokumentalta a kovetkezd jatéktevékenységeket, bar nem
rendszerezett médon. E hidnyossag poétlasaként jelen tanulmény célja, hogy Jean
Piaget elmélete alapjan tipologiat dolgozzon ki az el6fordult jatékformakra.

Konstruktiv jaték:

- Bunkerépités: A jatékforma nem sorolhaté a konvenciondlis pedagobgiai
értelemben vett konstruktiv jatéktipus kozé, hiszen a gyermekek szamaéara
nem alltak rendelkezésre jatékszerek. Ez a hiany azonban nem gatolta kreativ
részvételiiket: sajat keziileg gytjtottek Ossze deszkakat, téglakat, illetve
maguk végezték el az 4sdsi munkalatokat is. Az igy felépitett bunkerek
olyanfokti realizmust mutattak, hogy az SS-egységek tagjai valodi
rejtekhelynek vélték.

Szimbolikus jaték mint szerepjaték:

- Csaladjaték (kiilonboz6 formdkban): A gettokban jatszott csalddjaték
feltehetGen alig kiilonbo6zott a korabeli csaladjaték fogalmatol. A torténeti
forrasok Kkorlatozottsaganak ellenére nagy a val6szinlisége annak, hogy
minden gyermek sajatos moédon dolgozta fel kornyezete kegyetlenségét. A
16dzi getto egyik gyermeke jaték kozben babajat vigasztalta, hogy megvédje
attol, nehogy ,elvigyék a németek”. E gyermeknél az éhség kezelése kozponti
szerepet t0lt6tt be; jelezte babajanak, hogy aznap mér nem kaphat tobb ételt.
Tekintettel arra, hogy a gyermekek viselkedése — gyakran finom ellenallasi
formakat megtestesitve — sokféleképpen nyilvanult meg, legyen az ironikus,
érzelmes, diih6s, csendes vagy néma, feltételezhet6, hogy ezen
viselkedésmintak parhuzamosan jelentek meg jatékukban.

- Haborts jatékok: Ez a kategéria magiban foglalja a bunkerrobbantos
jatékokat, az akci6jatékokat, valamint a ,Ponary” (Felszabadulas) nevii
jatékot, amelyet a vilniusi gettoban jatszottak. A jaték soran a gyermekek az
iildoztetés jeleneteit elevenitették fel. A ,zsidok” szerepét alakit6 gyermekeket
tarsaik —, akik a ,Gestaposokat” jatszottak — Ponaryba, egy Vilnius4 kornyéki

4Vilna (Vilnius, Litvania) varosat 1941. jinius 24-én megszallta a német hadsereg. Az ezt kovets hetekben
a német kivégzdosztagok (Einsatzgruppen), litvan kollaboransok kozremiikodésével tomeges kivégzéseket
hajtottak végre a varos zsid6 lakossaga ellen a Ponary (Paneriai) erd6ben, Vilnatél délnyugatra. 1941 végére
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erdds teriiletre vitték, ahol a helyzet kivégzést szimbolizalt. A jaték
csucspontja akkor kovetkezett be, amikor a ,zsidok” szerepét jatszo
gyermekek ellentdimadasba lendiiltek a ,Gestap6sokkal” szemben: botokat
fegyverként hasznalva vagtak vissza, eztan megkotozve hurcoltik Gket a
kivégzbhelyre, ahol sorba 4llitva, szimbolikusan hajtottak végre az itéletet. A
jaték eme szerepcserével a traumatikus torténelmi tapasztalatok
feldolgozasanak sajatos forméjat jelentette.

Ellenérzés a kapundl: A jelenet a kényszermunkabdl visszatéro zsidok, illetve
a német renddrség altal atvizsgalt munkasok nehézségeit jelenitette meg. A
szerepjaték soran két kozponti alak kapott hangsilyt: ,Levas”, a zsid6
kapuérség altalanosan gy(lolt parancsnoka, valamint ,Franz Murer”, a
Gestapo hirhedten kegyetlen tisztje. A tobbi gyermek a hazatér6 zsido
munkasok szerepét jatszotta, akik élelmiszert probaltak bevinni a vilniusi
gettébba. Amig a kapubrok mindenkit atvizsgaltak, ,Murer” megjelenése
panikot Kkeltett a ,munkéasok” korében — a gyermekek kétségbeesetten
igyekeztek megszabadulni az élelemtdl, am a tiszt néhanyuknal megtalalta
azt. Ezt kovetGen félreallitotta, majd jelképesen megkorbéacsoltatta Gket.

Sorban dllas (a jatéknak nem volt elnevezése): A lanyok édesanyjukat, néket
utanozva a sorban &llast jatszottak el, mikézben keziikben élelmiszerjegyet
szorongattak. A jelenet merében élethii volt; a gyermekek kialtoztak, beleélték
magukat a szerencsétlenség szerepébe.

Zsidétanacs elndke: A jaték a 16dzi getté Judenrat-fénokét, Chaim
Rumkowskit allitotta kozéppontba. Egy gyermek alakitotta ,,Rumkowski”
szerepét, akit modoros viselkedés és hatalmi visszaélések jellemeztek:
ellenfeleit biintetéssel stjtotta, hiveit kivételezéssel halmozta el. A tobbi
gyermek  kovetGinek  szerepét formalta meg, akik kezdetben
engedelmeskedtek neki, késébb azonban megtagadtak az alavetettséget,
miutan ,Rumkowski” viselkedése az ala-folérendeltség dinamikajat tiikrozte.
Mindez az ellenallas sziikségességére és lehetfségére hivta fel a figyelmet.

Gazkamra-jaték: A jaték soran a gyermekek lyukakat kapartak a foldbe és

egymas utan Lkoveket —, melyek a gazkamraba kiildott egyéneket
szimbolizaltdik — dobtak beléjiik, egyidejlileg utanozva a gazkamraba

kiildottek sikolyait. A jatékra az auschwitzi ,,csaladi tdborban”s keriilt sor.

Blokad: A gyermekek szerepjatékaban kiilonb6z6 csoportok alakultak ki.
Egyesek ,rendérként”, masok ,németként”, mig a harmadik csoport a
»zsidok” szerepét toltotte be, akiknek képzeletbeli o6vohelyeken és
bunkerekben — példaul asztalok, székek alatt, hordékban, szemetesladakban
kellett elrejt6zniiik. A legnagyobb presztizzsel jar6é szerep a ,Kommandant
Kitel”, a Gestapo parancsnokaé volt, amelyet jellemz&en a legerGsebb fit vagy

ezen a helyszinen mintegy 40 000 zsid6 ember vesztette életét. 1944 jiliusara a Ponaryban meggyilkoltak
szama elérte a 75 000 f6t — dontb tobbségiik zsido szarmazasi volt, habar koztiik més, a nécik ltal iildozott
csoportok tagjai is megtalalhatok voltak. (Holocaust Encyclopedia, n.d.)

5 A zsid6 kozosséghez tartozo foglyokat a theresienstadti gettobol az auschwitzi B-II-b tdborba deportaltak,
ahol gyermekblokk miikodott. A tdbort a németek azért hoztak létre, hogy félrevezessék a kiilvilagot valodi
szandékaikat illetGen, igy a deportéltakat nem vetették ala szelekciénak, s nem 6lték meg Gket azonnal.
Erdemes megjegyezni, hogy a ,csaladi tabor” céljanak, funkcidjanak meghatirozasaban eltérd tudomanyos
vélekedések lehetnek.
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lany kapott meg. Amennyiben egy ,rend6r” szerepét jatszoé gyermek véletleniil
felfedezett egy ,zsid6” gyermeket, azt atadta a ,németeknek”, ezzel kovetve a
jatékban kialakitott hierarchikus struktarat. Mindez eredetileg a bajocskara
épiilt, ugyanakkor mind a neve, mind a szerkezete jelentGs valtozason ment
keresztiil.

Appel: A jaték a koncentraciés tdborok napi sorakozo6jat mutatta be.
Auschwitz-Birkenau mindennapjainak részévé valt.

Lageriiltester és Blockdltester: A jaték a tabor rangidés foglyanak, valamint
a ,blokkoreg” utidnzasat foglalta magaban. A ,blockiltester” alarendelt
viszonyban allt a lagerfogollyal, akinek a tabori rend fenntartasa volt kozponti
szerepe. Bar a cselekvés lebonyolitdsanak modjardl tovabbi dokumentacio
nem all rendelkezésre, vilagos, hogy e két jaték szorosan 6sszekapcsolodott és
egyetlen, koherens tevékenységet alkotott.

Sirasas: A gyermekek kiastak egy godrot, amelybe tarsukat helyezték, akit a
jaték soran szimbolikusan ,Hitler” névvel illettek.

Szabalyjaték:

Kartyajaték (cigarettasdobozokbdl elkészitve): A  cigarettasdobozok
OsszegyUjtését, szin és szam szerinti csoportositasat kovetéen a gyermekek
onalléan dolgoztak ki jatékokat, tudatosan torekedve arra, hogy azok
Osszefligg6 rendszert képezzenek. A rendszerek szerkezeti logikajat szintén 6k
alakitottak ki, fantaziajuk kreativ erejére tamaszkodva. Megjegyezend6, hogy
a jatékokrol tovabbi irott vagy targyi dokumentécié nem maradt fenn.

Egyéb jatéktipusok:

Klepsi-Klepsi: Olyan kozosségi jaték volt, melynek neve a csoportnyelvbdl
alakult ki. A ,klepsi” ebben a nyelvben a lopast jelentette. Lényege abban allt,
hogy ki tudott nagyobb iitést mérni a bekotott szemmel kozépen allo
jatékosra. Amennyiben valaki erGteljesebben tudta megiitni a kézepén allo
jatékost, hatalmas nevetés tort ki, mialatt a bekotott szeml gyermek
megprobalta kitalalni — a grimaszokat vago, blindsebbnek mutatkozo —
tettest. Ha kitalalta, a grimaszol6 jatékos allt bekotott szemmel kézépre, s a
jaték igy folytatdodott tovabb. Auschwitz-Birkenauban jatszottak, ahol a
résztvevk kozott élettel teli, jatékos légkor alakult ki.

Kasztanyett-jaték: A jatékhoz két fa-lap sziikségeltetett: az egyik lapot a
mutatoujj és a kozépso ujj, a masik lapot pedig a kozépsd ujj és a gylirtisujj
kozott kellett tartani. Az igy keletkez6 hang a kasztanyettek csattogtatasdnak
hangjat idézte el6. Minél nagyobb csattogas keletkezett, annal sikeresebbnek
mutatkozott a jaték. A 16dzi gettoban elészeretettel jatszottak.

Ruhagyiijto jaték: A jaték soran a gyerekek elhunyt személyek ruhait szedték
Ossze. Tovabbi feljegyzések nem maradtak fenn; csak kovetkeztetni lehet arra,
hogy a gytijtés versenyszerd tevékenységgé alakult at. (George, 1990)

A gettokban és koncentraciés taborokban megjelené kiilonféle jatéktipusok, jatékos
tevékenységek vizsgalata nem csupan a megprobaltatasok kozepette érvényesiils
reziliencidra, kreativitisra mutat ra, hanem betekintést ny4jt azon pszicholdgiai
mechanizmusokba, melyek 4ltal a gyermekek feldolgoztak traumatikus élményeiket.

53



Kulturatudomanyi Szemle, 2025, 7(1-2).

A jatéktevékenységek Jean Piaget tipoldgiaja alapjan torténé kategorizalasa ravilagit
a legszéls6ségesebb életkoriilményekben kialakult gyermeki jaték sokréti
természetére.

Osszegzés

A rendelkezésre all6 forrasok és megfigyelések alapjan megallapithat6, hogy a
gyermekek viselkedése a holokauszt idején annyira tekinthet§6 normaélisnak,
amennyiben azt az adott kornyezeti feltételek lehetGvé tették. A viselkedés-és
jatékmintazatokban egy sajatos, a tibori létforméhoz igazod6 kulturalis struktira
rajzolodott ki, tovabba a legtobb jatéktevékenységben az ellendllas motivuma
kozosségi kohéziot teremt tényez6ként figyelhets meg.

A gettokban, koncentracios taborokban el6fordult szerepjatékok dominanciija olyan
értelmezési keretet nyujt, amely alatamasztja, hogy a gyermekek tanulasi
mechanizmusai adaptiv moédon mitikodnek - kiilonos tekintettel a talélési
stratégiakra, valamint a traumék feldolgozasara.

A szerepjatékok kiemelkedd jelenléte tehat Gj perspektivat nyit a traumak feldolgozasi
modjanak megértésében, ezzel megalapozva tovabbi kutatisok sziikségességét. E
gyakori el6fordulas affajta kutatdsi iranyt jelez, amely a szerepjatékok preferalt
formaira hat6 tényez6k azonositasdra Osszpontosit. Ezzel egylitt pedig
megkeriilhetetlenné valik annak kérdése is, hogy a vizsgalt kontextusban milyen
tobbletjelentés tulajdonithat6 a szerepjatékoknak.

A torténeti hattér mélységeit figyelembe véve fontos kiemelni, hogy a jatékformak
tradicionélis pedago6giai szemponti értékelése nem indokolt; a gyermekek
képzeletvilaganak autentikus lenyomataiként sziikséges értelmezni, amelyeket
jelent6s mértékben formaltak korabeli torténelmi tapasztalatok. Ez a
megkozelitésmod hangstlyt helyez a gyermeki jaték holokauszt alatti 6sszetettségére,
s azon ellenéll6 képességre, amely lehetévé tette a gyermekek nehéz koriilményekhez
valo6 adaptaciojat.
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Vamos Eniké

A JATEK KULTURAJA A 21. SZAZAD KEZDETEN MAGYARORSZAGON
GENERACIOS OSSZEHASONLITAS

Bevezetés

Az elmilt évtizedekben a jatékkal kapcsolatos attitlid sokat valtozott, novekszik azon
kutatasok és szakmai diskurzusok szama, melyek hangsilyozzak a gyermekek
fejlédésében betoltott szerepét és egyre tobben ismerik fel a pozitiv hatésait. A jatékrol
az elmult szaz évben t6bb koncepcid sziiletett, a kutatd szempontjabol mégis egy olyan
teriilet, ahol még van mit felfedezni. A gyermekek hét éves kor alatt legjobban jaték
kozben tudnak tanulni, fejlédni, ekdzben megismerik sajat magukat, és 4j ingerek is
érik Gket. A jaték egy tobb funkciot betolt6 cselekvés, példaul tamogatja a
kompetencidk és a kognitiv képességek fejlédését. A szabad jaték soran nem csak a
kompetencidk fejlédnek, de a gyermekek autondémisja is (Stockert, 1995). Szamos
szilil6 nincs tisztdban azzal, hogy a jaték a gyermek elsGdleges szeretetnyelve, ezen
keresztiil képes kapcsolatot kialakitani, a kozos jatékban érzi azt, hogy személyét
elfogadjak, komolyan veszik. A sziil6-gyermek kozos jatéknak tehat meghatarozo
szerepe van a gyermek életében.

A kutatés célja, hogy empirikus adatokat kapjunk arrél, milyen a gyermeki jatékkal
kapcsolatos sziil6i és nagysziil6i attitid ma Magyarorszagon, és vajon van-e a
kapcsolat a generaciok jatékrol alkotott hiedelmei kozott. A kutatasi kérdésem az volt,
hogy az 6vodéaskorti gyermeket nevel§ sziil6k és sziileik jaték iranti attittidje vajon
mutat-e hasonlésdgot. Ha abbol a premisszabdl indulunk ki, hogy a sziil6k
gyermekneveléssel és a gyermek fejlédésével  kapcsolatos  hiedelmei
transzgeneraciésan oroklédnek (Roopnarine & Davidson, 2015), akkor attitidbeli
hasonlbsagra szamithatunk.

Szakirodalmi attekintés

Az emberi faj sajatossiga, hogy képes szervezett kultdrat kialakitani. A kulttara
fogalmanak szdmos definicija van, ebben a kutatdsban a kultdra komplex
meghatarozasat értem alatta, amely magéba foglalja az emberi létezés minden olyan
aspektusat, amely valamilyen értékelképzelésen vagy hagyomanyozott
viselkedésmintan alapul. A szabad jaték alapvet6en jarul hozza a személyiség
fejlédéséhez, hiszen a gyermek szdmara ez a legjobb modja annak, hogy 6nmagat,
sajat testét, érzéseit, reakcidit megismerje és megértse (Stockert, 1995). Clifford
Geertz meghatarozasa szerint a kultira a szimbolumokban megtestesiil§ jelentések
torténetileg kozvetitett mintait jeloli, a szimbolikus formakban kifejezett 6rokolt
koncepcidk azon rendszerét, amelynek segitségével az emberek kommunikalnak
egymassal, allandositjak és fejlesztik az élettel kapcesolatos tudasukat és attittidjeiket.
(Geertz, 1983). Ilyen értelemben a jatékkal kapcsolatos sziildi attitidoket kulturalisan
,0rokitett koncepcidként” is értelmezhetjiik.

A sziil6-gyermek kozotti korai interakcidok fontossagat emeli ki szdmos kutatas. A
neurobiolédgiai orientaciéju jatékelméletek (pl. Shonkoff, 2010) kiemelik, hogy a
sziilovel vald kozos jatéktevékenység és interakciok a korai életévekben erdsen és
pozitiv modon tudja a gyermek kognitiv és szocidlis fejlédését alakitani. A sziil6-
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gyermek jaték pozitiv hatasat mutattak ki a nyelvi kompetenciak fejlédében (Tamis-
LeMonda et al., 2004), a szocidlis kompetenciak, kapcsolatok és érzelmi fejl6dés
alakul4saban (Schneider, Falkenberg & Berger, 2022; (Roopnarine, Yildirim &
Davidson, 2019). Tovabba az apaval és az anyaval valo kozos jaték erdsiti a gyermek
kot6dését is (Ginsburg, 2007). A kutatasokbdl az is kideriilt, hogy a gyermek
fejlédésére jelentSs hatassal vannak a sziil6i hiedelmek, gondolkoddsmodok is. A
gyermeki jatékkal kapcsolatban a vilagban, az eltér6 kultarak, vallasok és egyéb
tényezbk esetében kiilonboz6 sziil6i attitlidoket mutattak ki. Az eltéré gondolkodas
tobb Gsszetevén is mulik, a kulttran kiviil ilyen lehet az életkor, az anyagi allapot, vagy
az iskolazottsag is.

A jatékrol alkotott sziil6i hiedelmek jelentGségét azonban ennek a kutatasnak a
szempontjabol az emeli ki, hogy a sziil6i hiedelmek kozvetlen és kozvetett hatést
fejtenek ki a gyermeki fejlédésre (Roopnarine & Davidson, 2015). Az empirikus
kutatasokbol kideriilt, hogy a sziil6k gyermek nevelésével és fejlédésével kapcsolatos
hiedelmei generaciordl generaciora 6roklédnek. Bar ezeket a hiedelmeket a kovetkez6
generacio nagyrészt atveszi, mégis a gazdasagi viszonyok, iskolai végzettség, kulturalis
kontextus fiiggvényében valtozhat is (Goodnow & Collins, 1990; Sigel & McGillicuddy-
De Lisi, 2002).

Moédszer és minta

A hipotézis vizsgalatahoz és a kutatas elkészitéséhez a kérdGives modszert talaltam a
legmegfelel6bbnek, hiszen az online forméaban (Google kérd&ivek) rovid id6 alatt sok
emberhez lehetett eljuttatni, vagyis az adatgy(ijtéshez adekvat format jelentett.

A jatékkal kapcsolatos sziil6i attitidok vizsgalatara egy angol nyelvii kérdéiv
adaptaci6jat hasznaltam, melyet magyar nyelvre forditottunk le és mértiink be. Fogle
és Mendez (2006) a Jatékrol Alkotott Sziil6i Hiedelem Skalat (angolul Parent Play
Beliefs Scale, a tovabbiakban PPBS) dolgoztak ki abbdl a célbdl, hogy felmérjék a
sziil6k meggy6z6déseit 6vodaskortt gyermekeik jatékarol, a jaték szerepér6l a
tanulésban, valamint a gyermekiikkel val6 jatékban betoltott szerepiikr6l. A PPBS egy
30 tételbdl allo sziil6i kérdGiv, amelyet egy 5 pontos Likert-skalan kell értékelni, 1-t6l

(nem ért egyet) 5-ig (teljes mértékben egyetért).

Kutatasaikban a fékomponens-elemzés két faktort eredményezett, a Jaték faktort és a
Tanulés faktort. A konstruktumok megfelel6 megbizhatosagot mutattak, a Cronbach-
alfa értéke a=.901, illetve a=.732 volt. A kutatdsban a PPBS kérd&ivet magyar nyelvre
forditottuk és az eredeti struktdranak megfeleléen két csoportra bontottuk a
kérdéseket.

A Jaték faktor 16 tételbdl all, amely a sziil6k azon meggy6z6dését méri, hogy a jaték
mennyire élvezetes és értékes tevékenység és milyen fejlédési elénnyel jar a
gyermekek szamara. A Tanulids faktor 8 itembdl allt, amelyek a sziil6k azon
meggy6zGdését vizsgaljak, hogy a tanulasorientalt tevékenységek fontosabbak-e a 21
jatéknal a gyermekek fejlédésében. A kérdGiv igy Osszesen 30 itemet tartalmaz.

A mintidban sziil6-nagysziil6 parokat vizsgaltunk, akikkel ugyanazt a kérdGivet
toltettiik ki, a parok tagjait jeligék segitségével tudtuk azonositani, igy az anonimitas
megtartasa mellett sikeriilt biztositani a parositott mintas adatfelvétel kovetelményeit
is. Az elemzés soran elsGsorban a jatékkal kapcsolatos allitasokra fékuszaltunk, hiszen
alapvet6en arra voltunk kivancsiak, hogy a sziil6k és a nagysziil6k jatékkal kapcsolatos
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attitiidjei kozott kimutathato-e statisztikailag hasonlosag, de természetesen mindkét
faktort meghataroztuk a megfelel6 allitdsok pontszdmainak atlagolasaval, azok belsé
konzisztenciajat a Cronbach-alfa mutatoval mértiik.

A két generacid kozotti eltéréseket parositott mintas t-proba segitségével mértiik. A
szamitasokat az IBM SPSS Statistics 25 statisztikai elemz6 programmal végeztiik el. A
PPBS kérddGiv kutataseljarasat kovetve a kutatasban két adatfelvételi egységet
alakitottunk ki, sziil6k és nagysziil6k egy-egy mintaegységbe keriiltek. Fontos volt,
hogy kozel azonos kort gyermekek sziileitdl, illetve nagysziileit6l kapjak valaszokat.
Olyan csaladokat valasztottam ki, ahol 6vodas kora gyermeket nevelnek. Két 6vodaba

juttattuk el a kérdéiveket, ahol a pedagdgusok segitségét kértem, hogy a kitoltendSk
biztosan eljussanak a sziil6khoz.

A mintaba 6sszesen 30 (sziil6-nagysziil§) par keriilt, akikkel ugyanazt a kérddivet
toltettiik ki, a parok tagjait jeligék segitségével tudtuk azonositani, igy az anonimitas
megtartasa mellett sikeriilt biztositani a parositott mintas adatfelvétel kovetelményeit
is. Ez a minta nagyon kicsire sikeriilt, azonban kiindul6pontként szolgalhat a jovébeli
kutatasokhoz.

Eredmények

A faktorok kiszamit4sa utdn megvizsgalva azok bels6 konzisztencidjat azt lattuk, hogy
a Jaték faktor nagyon jo értékkel rendelkezik mindkét generacié mintajaban: a sziil6i
valaszok esetében Cronbach alfa értéke a= .906, a nagysziil6k valaszaiban pedig
a=.822 volt. A Cronbach alfa a mérési skala megbizhat6saganak mérésére hasznalt
mennyire megbizhaté a mérésiink. Az alfa értéknek minimalisan el kell érnie a 0,6
értéket, esetiinkben azonban az értékek erds konzisztenciat jeleztek. A Tanulas-faktor
esetében bar a sziil6i kérd6iv esetében megfelel6 értéket (a= .697), viszont a
nagysziil6k altal kitoltott kérdGivek esetében mar egy megkérddjelezhets bels6
konzisztencia volt csak mérhets (a= .552), ami azt jelezte, hogy a mérésiink ebben a
faktorban a nagysziil6k mintdjaban nem megbizhatd, ezért a tovabbiakban egyelére
mell6ztem az ezzel kapcsolatos elemzések eredményeinek bemutatasat.

A faktorok létrehozasa utan csak a Jaték-faktort vizsgaltuk. A central limit theorem
(CLT) szerint adott feltételek mellett, elegendGen nagy szama és fiiggetlen
valdszintiségi valtozd kozépértéke (varhatd értéke) jo kozelitéssel normalis eloszlasi,
ha a fiiggetlen valdszin(iségi valtozok jol meghatarozott kozépértékkel és
szorasnégyzettel rendelkeznek. A mintanagysag (n=30) miatt a CLT alapjan
feltételeztiik, hogy a mintazatok normalis eloszlast kovetnek, igy parositott mintés t-
probat alkalmaztunk, hogy Osszehasonlitsuk a sziil6k és nagysziil6k jatékkal
kapcsolatos attittidjeit. Az eredmények alapjan nincs szignifikians kiilonbség a két
generaci6 kozott (Msziil6k = 4,302 SDsziil6k= .440; Mnagyszilék = 4,305;
SDnagysziil6k = .332).

A parositott mintas t-proba eredményei t (29) = —.035; p = .972 szerint nincs
szignifikans eltérés a két generacidoban annak tekintetében, hogyan vélekednek a
jatékkal kapcsolatban. Az eredmények tehéat a Jaték faktor esetében igazoljak azt a
hipotézisiinket, hogy a sziil6k és a nagysziil6k jatékkal kapcsolatos attittidjeiben
valdban jelent6s hasonlosag van.
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1. abra. A valaszok megoszlasa a sziil6k és nagysziil6k esetén

Ezt kovetben a lakdhely jellegének vonatkozasaban is 6sszehasonlitottuk a kozségben
és varosban lakok valaszait, de ezekben a mintakban nem talaltunk szignifikans
kiillonbséget (Mkozség = 4.26; Mvaros=4.32; t (29) = —0.527; p=0.600), azaz a jaték
megitélését a lakohely jellege sem befolyasolja.

Osszegzés

A kutatas ajdonsagét jelenti, hogy egy olyan kérdéivet adaptaltunk magyar nyelvre és
hasznaltunk fel, mely koradbban kiilfoldon mar tobb nyelven megjelent, de
Magyarorszagon még soha nem hasznaltak.

A dolgozat masik kiilonlegességét jelenti maga a kutatasi téma, hiszen jatékkal
kapcsolatos attittidmérés korabban nem volt hazankban. Az empirikus kutatis soran
két faktort (jaték és tanulés) vizsgaltunk. Faktoranalizis segitségével megnéztiik, hogy
a kérdések valéban a jatékkal kapcsolatos attittidot mérik-e.

Ennek az eredménye az lett, hogy a Jaték faktorra vonatkozban sikeres, 4&m a Tanulas
faktorra vonatkozoblag sikertelen volt a kutatas abban az értelemben, hogy nagysziil6k
valaszaban a faktorérték elmaradt a kivanatost6l. Ennek oka az lehet, hogy itt t6bb
kérdés is tagadoszoval kezdddik, ami megzavarhatja a kitolt6ket. Erdemes lenne a
kérdéseket megforditva Gjra elvégezni a kutatas ezen részét, tehat ezt a faktort tovabbi
vizsgalatnak kell alavetni, amivel a kérdések konzisztensen mérik ezt az aspektust.
Ebben a kutatasban ezért csak a Jaték faktorral foglalkoztam.

A kutatas eredményei természetesen nem altalanosithatok, hiszen csak két 6vodaban
vizsgalddtunk és a kitolt6k aranya is még korrekciora szorul. Bar a kutatasban tobb
mint nyolcvan csaldd vett részt, de ezek koziil nem minden kérdéivet tudtunk
felhasznalni, mert csak hatvan csaladtol érkezett be értékelhet6 valasz, ami azt jelenti,
hogy 30 sziil6 és veliik parban 30 nagysziil6 toltotte ki a kérdSivet. A kitoltési
hajlandoésag joval alacsonyabb volt a nagysziil6k és a férfiak csoportjaban. A dolgozat
azonban j6 kiindulopont lehet a jovébeli kutatasok soran, hiszen a hipotézist sikertiilt
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igazolni, még ha ez csak kis mintan tortént is, az els6 eredmények biztatéak. A jatékkal
kapcsolatos nagysziil6i attitidoket tehat a kovetkezd generacid atveszi.

Ezek alapjan, 6vodapedagdgusként nemcsak az a feladatunk, hogy a sziil6ket bevonjuk
a gyermeknevelés és fejlesztés gyakorlatdba, hanem az is, hogy tudatositsuk a
sziil6kben, hogy sajat attitlidjeik nagyrészt 6roklott mintakat hordoznak. A pedagogia
segithet abban, hogy ezeket a hiedelmeket tudatositsuk, reflektaljuk. Erre
o6vodapedagogusként nekiink magunknak is szlikségilink lenne. Ezeket az attitidoket
ugyanis reflektalatlanul vessziik at a kultarankbol.
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Bertalan Regina Frida — Hencseiné Grain Andrea

A SZOTAGOLO KEPESSEG JATEKOS FEJLESZTESES

1. Bevezetés

Alogopédiai munkaban szdmos kérdés meriil fel nap mint nap a sz6tagolas tanitasaval
kapcsolatban. Hogyan tagoljuk az auté szo6t? Problémat jelez-e, ha egy kisgyermek
nem szeret mondokazni? Erdemes-e még fels§ tagozatos diszlexids gyerekeket is
sz6tagolni tanitani? Az ezekre a kérdésekre adand6 valaszokhoz tudnunk kell, hogy mi
a szotag, melyek a helyes szbtagolas feltételei, hogyan alakul a ritmikai és szo6tagolo
képesség, valamint a szdtagtudatossag fejlédése, végiil azt, hogy milyen szerepet
jatszik ez a képességteriilet a nyelvelsajatitasban.

2. A szotaggal kapcsolatos alapismeretek

A szétag meghatarozasaval, univerzalis és nyelvspecifikus jellemzgivel,
nyelvszerkezetbe illeszkedésével, valamint a nyelvelsajatitasban betoltott funkcibjaval
kapcsolatban gazdag szakirodalmi anyag 4ll a rendelkezésiinkre.

2.1. A sz6tag mint hangtani jelenség

A szotagjelenség teljeskori megismeréséhez fonetikai és fonologiai megkozelitésre
egyarant sziikség van. Fonetikai tekintetben a sz6tag az akusztikai jelsor periodikusan
ismétl6d6, nagyobb és kisebb intenzitasa egységeket tartalmazo szakasza, fonologiai
oldalrdl pedig egyetlen kotelezd szotagmagbol és opcionalis szegélyfonémakbdl allo
nyelvi egység (Vértes O., 1978, p. 75; Kiss 1974, p. 60; Goldsmith, 2011). Szétagmag
poziciéban jellemz&en maganhangzok, szétagperemen pedig massalhangzok allnak. A
beszédhangok hangosztalyba sorolasa és szotagbeli funkcidja vonatkozasdban nem
teljes a transzparencia (vo. Kiss, 1974, p. 61; Saussure, 1997, pp. 82—83; Kassai, 2005,
p. 169), ugyanis el6fordulhat, hogy a szétagmag szerepét egy, a peremfonémékénal
nagyobb intenzitasti massalhangz6 tolti be (pl. a [ hang a szlovak vlk ,farkas” szoban).

2.2. A beszédritmikai szervezddés és a szotag szerepe a nyelvelsajdtitasban

A ritmikai és szotagold képesség, valamint a szotagtudatossag fejlédésének univerzalis
és nyelvspecifikus komponensei is vannak (Kassai, 1999; Szeberényi et al., 2017). A
fejlédési folyamat az intrauterin életben veszi kezdetét. A magzatok észlelik a
beszédfolyam anyaméhbe sziir6d6, alacsonyabb frekvenciasavjdban hordozott,
liiktet§ intenzitasvaltakozasat. Rdhangolédnak anyanyelviik jellegzetes prozodiajara,
és ahhoz igazod6 fonologiai beszédfeldolgozoi stilust alakitanak ki: szétag- vagy
moraméretli vagy kiemelked§ hangstlyokkal hatarolt, hosszabb szakaszokra
szegmentaljak az anal6g akusztikai inputot (pl.: Cutler, 1994). A szegmentalas korai
jelenlétére mutatnak azok a kutatasi eredmények, amelyek szerint mar az Gjsziilottek
is képesek a nyelvek ritmikai alapi megkiilonboztetésére (pl. Mehler et al., 1988;
Nazzi et al., 1998; Bijeljac-Babic et al., 1993). Az intrauterin tapasztalatok lenyomata
egyes szerzok (pl. Mampe et al., 2009) szerint a beszédprodukcids oldalon is igen

6 A tanulmény elkészitését a Magyar Tudomanyos Akadémia Kozoktatas-fejlesztési Kutatasi Programja
tamogatta. Olvasasi Fluencia és Szovegértés Kutatocsoport, MTA-PTE, SZKF2022-12/2022.
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koran, mar az Gjsziil6tt kori siras dallamszerkezetében is tetten érhetd, az anyanyelvi
szotagok pedig a kanonikus gagyogasi szakaszban, a 6-10 hdénapos csecsemdk
hangadasaiban ismerhet6k fel els6ként (Lukacs et al., 2011; Kassai, 1999; Hajto6 et al.,
2019, p. 137, 144).

Mivel a nyelvek sajatos szotagszervezodése és ritmikai képe (Ladefoged et al., 2010,
pp. 251—253; Ramus et al., 1999b), valamint szemantikai, morfologiai és szintaktikai
tulajdonsagai osszefiiggésben allnak egymassal (Fenk-Olczon & Fenk, 2005; 2008;
Fenk-Olczon & Pilz, 2021), a prozoddiaval torténé ismerkedés kovetkeztetések
levonésat teszi lehet6vé a babak szamara példaul a szohatarokra, a szérendre vagy a
nyelvtani szerepekre vonatkozban. A fonoloégiai vagy prozodiai csizmahizas hipotézis
szerint a hangtani jellemz6k hozzaférést biztositanak a magasabb nyelvi
struktarakhoz mar preverbalis korban is (pl. Christophe et al., 1994; 1997; 2003a;
2003b; 2008; attekintésre lasd Gervain et al., 2008).

A szétagtudat harom- és 6téves kor kozotti megjelenése a b6viil6 anyanyelvi tudas és
a metanyelvi fejl6dés kovetkeztében kialakuld fonologiai tudatossag elsé 1épése, s ezt
csak késGbb, 7 éves kor koriil koveti a hangszint{ tudatossag stabilizalodasa (Clark,
1994; Gervain, 2002; Goswami, 2003; Vellutino et al., 2004). Végiil, de nem utolso
sorban a szotagtudatossag az irott nyelv megtanuldsanak is fontos béazisa (Lérik,
2006; Lérik et al,. 2009; Jordanidisz, 2017).

3. A szotagolo képesség és a szotagtudatossag fejlesztése 5-7 éves korban

Az iskoladba késziil6d6 5-7 éves gyerekek altalaban mar birtokoljak a szoétagold
képesség és a szotagtudatossag alapelemeit: képesek szavak szotagokra bontasara, a
motorosan, példaul tapsolassal, kopogassal vagy iitGshangszerrel kisért szotagokra
bontasban a mozgas és a beszéd integracidjara, szotagszamlalasra, szétagsorok
szavakka szintetizalasara, szavak maganhangzo6-struktarajanak kiemelésére, valamint
— néhény specidlis esettSl, példaul szb6- és természetes szotaghatart nem azonos
ponton tartalmazé Osszetett szavaktdl (rend-or, tyttk-6l stb.) eltekintve — a
szotaghatarok azonositasara is.

A logopédiai terapias foglalkozasokon specidlis gyakorlatokat végziink azokkal a
gyerekekkel, akik elmaradast mutatnak ezeknek az elemeknek a kialakulasaban vagy
stabilizalodasaban. A Pécsi Tudoméanyegyetem, a Baranya Varmegyei Pedagobgiai
Szakszolgélat, valamint a Pécsi Eltes Matyas Egységes Gyogypedagdgiai Modszertani
Intézmény egyiittmiikodésében? Szot ta-go-16 cimmel olyan munkafiizet forméban
megjelend gyakorloanyag, ,terapias battéria” jott 1étre, amely alkalmas a szotagolas és
a szbtagtudatossag korében el6fordul6 osszes hibatipus korrigalaséra.

3.1. A fejlesztés jatékos kerete

Az 6voda-iskola atmenetre fokuszald, novekvé szamu kutatisok eredményei arra
mutatnak, hogy az 5-7 éves életkori savban végzett fejlesztések hatasa jelentds, az
atmeneti idészak tdmogatisanak mindsége egyértelmtien befolyasolja az iskolai
bevalast (Jozsa et al., 2024). Az 6vodas gyermekekkel végzett fejleszté munka jatékos

7 A gyakorloanyag fejleszt6i: Bertalan Regina Frida és Hencseiné Grain Andrea. A 2023/24-es tanévben
zajlo kiprobélasaban, majd véleményezésében részt vevs logopédus kollégék: Bereczné Kirdly Angéla,
Gyenes-Liebermann Emdéke, Horvath-Banki Gabriella, Kiss Barbara, Patakiné Ronai Csilla, Schubert
Johanna, Szab6 Anna, Szantner Zita, Timér Eszter Marta.
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keretben zajlik, hiszen ebben az életkorban a megismerés alapvet6 modja még a jaték
(Szvatko, 2016). A cselekvéses megtapasztaltatas a késébbi, elvontabb gondolkodasi
miiveleteket igényld, f6ként verbalis emlékezeti funkcidkat miikddtet6 tanulasi modot
alapozza meg (Vekerdy, 2001; 2003, pp. 73—120; 2013). Mindkét tanulési formaban
jelen van a megfigyelés, az utanzas, a gyakorlas, tovabba mindkett6t gatolja az unalom
és a szorongas is (Tolgyessy, 2023, p. 35). A gyermekek szamara kiilonosen fontos a
keretezd-struktiraad6 ismétlés, visszatérés (Tolgyessy, 2023, p. 34.). A jaték alapa
tanulds (Game-Based Learning — GBL) mint pedago6giai modszer alkalmazasa
lehet6vé teszi azt is, hogy egy konkrét oktatasi cél (példaul a szotagold képesség és a
szotagtudat fejlesztése) konkrét oktatasi kontextusba agyazottan (példaul az irott
nyelv tanuldsanak el6készitésében, diszlexiaprevencioban vagy -reedukacidéban) még
iskolai keretben is jatéktevékenységen keresztiil, motivaciét és interaktivitast
biztositva valésulhasson meg (v6. Buda, 2024).

3.2. A Szét ta-go-16 cimii munkafiizet bemutatasa

A szbtagold képesség és a szotagtudatossag fejlédésére vonatkozd ismeretek alapjan
létrehozott gyakorldanyag elsGsorban logopédiai terapidk eszkoze, de konnyl
alkalmazhatosaga és jatékossaga lehet6vé teszi a hasznalatit nem logopédus
végzettségli pedagbdgusok, valamint sziil6k-gondozok szamara is. A széleskori
hozzaférhet6ség érdekében a bevezet6ben a szakemberek mellett a laikus
felhasznalokat is megszolitottuk, tovabba a feladatok leirdsidban, az instrukcidk,
utmutatok és tovabbi jatékotletek megfogalmazasiban  torekedtiink a
kozérthetGségre.

A munkafiizet egy bevezet6-alapoz6, a maganhangzok tudatositasat segit6 gyakorlatot
és harminc Osszetett feladatlapot tartalmaz. A szotagolas gyakorlasdhoz
elengedhetetlen a szavak maganhangz6-tartalmanak azonositasa, ehhez pedig elsé
1épésként az egyes maganhangzok izolalt kiejtéséhez sziikséges artikulacios jellemzék
tudatositasa sziikséges. A tudatositishoz mellékletb6l kivaghaté szajképeket
hasznalunk, és tiikor el6tt végzett gyakorlast javasolunk. A bevezet§-bemelegité
gyakorlat hasznalata addig fontos, amig a gyermek képessé nem véalik arra, hogy
biztonsaggal 6sszekapcsoljon minden egyes maganhangzot a megfeleld szajképpel.

u/u 0/0 0/6 0/6 A A E E 1

1. abra. A bevezeto gyakorlat képanyaga

Az Osszetett feladatlapok szerkezete azonos, mindegyik ugyanabbd6l a négy
feladattipusbol épiil fel. Az els§ feladattipusban (Két jomadar) széparok tagjainak az
azonossagat vagy kiilonbozGségét kell a gyermeknek felismernie. A par tagjai csak
maganhangzobikban kiilonbozhetnek egymastol, kezdetben t6bb, majd egyre kevesebb
képzési jegyben. A munkafiizet els6 felében valodi, a masodik felében alszavakkal
dolgozunk, vagyis kezdetben a valédi szavak jelentésbeli kiilonbsége segitheti a
gyermeket a formai kiilonbségek felismerésében, késébb, jelentéstartalom hianyaban
azonban mar csak a hangzas alapjan van lehetGsége donteni. Az 6sszehasonlitando
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szavak szbtagszama fokozatosan né. Az alszavakat tartalmazo feladatokban a
maganhangz6-kiilonbségek kezdetben székezds6, majd szovégi, végiil szdbelseji
szotagokban talalhatok. Az egyezést vagy kiilonbozdséget — az instrukcionak
megfelelGen — parokban 4ll6 kis korok szinezésével jelolheti a gyermek, ugyanakkor
szamos mas, kreativ, jatékos modon is jelezheti a megoldast. Ez a gyermek és a segitd
el6zetes megallapodasa szerint lehet valamely nagymozgas, grafo- vagy
beszédmotoros tevékenység (pl. bolintas-fejrazas, irdsel6készité elemek rajzolasa,
csipeszelés, anyosnyelv fijasa stb.).

Rét jémadér & & Q vy, O
< -0O000000000

kéad-kod vas-vas sip-sip szag-sz20g zab-zab folt-folt 6-1é ag-ég csepp-csepp

2. abra. Az elsé feladattipus: Két jomadar

A masodik feladattipusban (Maddreteté) a maganhangzok id6tartaméanak
érzékeltetése, a maganhangzo-idGtartamok kozotti kiilonbségek felismertetése a cél.
A szbanyag egyszdtagt valodi szavakbdl all, maganhangzoik egy-egy gyakorlaton beliil
ugyanannak a fonémanak a rovid vagy hosszi véaltozatai. Az instrukci6 szerint a
gyermek a mellékletbdl kivighaté eszkozok hasznélataval oldja meg a feladatot:
hosszi maganhangzot hallva gilisztat, rovidet hallva magot abrazol6 kis képet kell az
etetGbe helyeznie. A szavakban koz6s maganhangz6 azonositasa a megfelel$ szajkép
etetGk elé helyezésével torténik. Az elhelyezések megvalosithatok kézzel, csipesszel
vagy példaul szivoszéllal felszippantva is. Jo feladatmegoldast kovetSen a gyermek
megprobélhatja a szimbdlumok (gilisztak, magok) ,elolvasasat”, vagyis a rovid és a
hosszi maganhangzo-valtozatok sorrend szerinti hangoztatasat is.

Madareteto

3. abra. Masodik feladattipus: Madareteté
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g © @€ @ @ @ e e @

4. abra. Mellékletbdl kivaghaté ,,madareleség”
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A harmadik gyakorlattipusban (Madarnyelviskola) az a cél, hogy a gyermek
felismerje kiilonb6z6 szavak k6z6s maganhangzo-struktarajat. Mindegyik feladatlap
két, egymastol fiiggetlen gyakorlatot tartalmaz. Egy gyakorlathoz o6t-6t azonos
maganhangzé-struktaraja szé tartozik. A gyakorlattipushoz tartozo teljes széanyag
kezdetben egy-, majd két-, végiil haromtagia szavakbol all. A szavak szotagjai — az
utolsok kivételével — minden esetben nyilt végliek, vagyis maganhangzora végz6dnek
(pl. pa-pucs, sza-tyor), igy a szotagolasuk is egyszerli, egységes szabaly szerint
torténik. Azokkal a gyerekekkel, akik szdmara kifejezetten a szotaghatarok
megtalalasa jelent nehézséget, érdemes ezzel a szbanyaggal kezdeni a gyakorlast. A
feladat teljesitéséhez elészor a gyermek segitGje szbtagolva — a maganhangzbkat
megfelel6 id6tartammal, kissé eltilozva — hangoztatja a szavakat. A gyermeknek ra
kell jonnie arra, hogy hogyan hangoznanak ezek a szavak ,madarnyelven”, vagyis csak
maganhangzoikat ejtve. Vizualis tAmpont a maganhangzoknak megfelel6 szajképek
feladatlapon torténd sorba helyezése — barmilyen eszkozzel és modon. Sikeres
teljesités esetén meg lehet probalkozni a felismert maganhangz6-struktarahoz
illeszkedd tovabbi szavak keresésével is.

Madarnyelviskola

. 8 _ 8 _
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5. abra. Harmadik feladattipus: Madarnyelviskola

A negyedik gyakorlattipusban (Kakukktojds) a gyermek feladata szavak -—
megnevezett targyak — rajzos abrazolasa, a szavak szotagokra bontasa, majd annak az
egy szonak a kivalasztasa, amelynek az els6 vagy az utols6 szoétagja eltér a tobbiétdl.
Mind az els6, mind az utols6 szotagra fokuszald feladatcsoportban (az elsé, illetve a
masodik tizenot feladatlapon) kezdetben harom, majd négy, végiil 6t szobol kell
kivalasztani a kakukktojast. A szovégi szétagok 6sszehasonlitasat kéré feladattipussal
kiilonosen azokat a gyerekeket segithetjiik, akiknek nehézségeik vannak a nyelvtan
elsajatitasaban. Fontos, hogy az 6 figyelmiiket a szovégre iranyitsuk, ugyanis a magyar
nyelvben a sz6vég fontos nyelvtani informéaciét hordoz: ez a toldalékok helye. A
szbanyag itt viszonylag konnyen adbrazolhat6, a nagycsoportos 6vodasok szokincsében
mar szerepl6 vagy szdokincsbivités keretében beemelhet6 szavakbdl all. A rajzok
elkészitéséhez felkinalt munkafeliilet tiblazatos elrendezési, igy modot ad a sor, és az
oszlop fogalmak megismeréséhez, gyakorldsahoz. A gyermek A&ltal elkészitett
targyképekkel lehetGség nyilik hagyomanyos szokincsb6vit6 és -strukturald, mondat-
illetve szovegfeldolgozast és -alkotast fejleszt6 jatékok lebonyolitasara (féfogalom
megnevezése, f6fogalom szerinti szokeresés, mondatbefejezés, igaz-hamis allitasok,
szovegalkotas, barchoba stb.). A rajzok kivitelezésén keresztiil nyomon kévethetd az
abrazoloképesség fejlédése is.
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Rakukktojas

fesd fészek kutya

6. abra. Negyedik feladattipus: Kakukktojas

Az els6, a harmadik és a negyedik feladattipushoz tartoz6 gyakorlatok nehezitései az
aprolékosan felépitett fokozatossag, apro 1épcs6fokok elvét (Meixner, 2015, pp. 28—
29) valositjak meg, illetve a gyerekek iigyességétdl fiiggben kiilonb6z6 belépési
pontokat kinalnak. Ennek a felépitésnek koszonhet6en a munkafiizet kétféleképpen is
hasznalhat6: a gyermek elvégezhet egy-egy teljes feladatlapot is, benne mind a négy
feladattipussal, vagy haladhat egy feladattipus egyre nehezedd gyakorlataival is. A
feladatrendszerben torténé eligazodést szinkddok, valamint mellékletbdl kivaghato,
instrukciokat tartalmazo6 konyvjelz6k segitik. A munkavégzés vizualis kiindul6épontjat
és ezzel a haladési iranyt is mindegyik feladatban a Meixner-modszerbdl jol ismert
piros sziv (Meixner, 2015, p. 39) jelzi. A munkafiizet fekvé formatuma a bal- és a
jobbkezes gyerekek szdméira egyarant megkonnyiti a grafomotoros munkat. A
gyakorlatok alkalmasak az aritmetikai képességek (becslés, szamlalas, mennyiség- és
szamfogalom) jatékos fejlesztésére is.

A jatékossag forrasa a madaras tematika és a targymanipulacidés-mozgasos
lebonyolitds mellett a sikerélményt és oromszerzést célzo, cselekedtetd, kreativ
otleteket elfogado és egyben konszenzusra torekedd, kritikamentes jatékvezetés (vo.
Tolgyessy 2023, 35) lehet. A munkafiizetben 6sszegytijtott feladatokon kiviil szamos
tovabbi jatékos gyakorlattal is segithet6 a szotagold képesség és a szotagtudatossag
fejlédése. Jelenleg a Széban Forgunk munkacsoportban egy olyan kartya- és
tablajatékokat tartalmazo jatékgytijtemény fejlesztésén dolgozunk, amely reményeink
szerint terapias és csalddi kornyezetben is jol hasznalhato, fejleszté és egyben
szorakoztat6 eszkoztara lehet ennek a képességteriiletnek. A gy(ijtemény tesztelésére
a 2025/26-0s tanévben keriil sor.
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Ribarics Livia

A JATEK SZEREPE AZ OVODASKORI SZOCIALIS ES ERZELMI
KOMPETENCIA FEJLESZTESEBEN

Bevezetés

Jelen tanulmény célja, hogy bemutassa a jaték és a szocialis-érzelmi tanulas (Social
Emotional Learning, SEL) szoros kapcsolatat az 6évodaskort gyermekek fejlédése
szempontjabol, kiilonds tekintettel a szerepjatékra és a gyermekek egyéni jellemzdire,
mint a nem, a temperamentum és az érzelemszabalyozas. A jaték szamos
tudomanyteriilet — igy példaul a pedagogia, a pszicholégia, az antropologia és a
szociologia — kutatési fokuszaban all; ugyanakkor egyetlen, minden szempontbdl
atfogo definicioval nehéz lenne megragadni a 1ényegét. A jaték nem csupéan szabadidGs
tevékenység, hanem egy komplex tanulasi folyamat, amely hozzajarul a gyermekek
kognitiv, mozgasos, nyelvi, valamint szocialis és érzelmi fejl6déséhez.

Kiilonosen a korai életszakaszban — és azon beliil is a szerepjaték sordn — alapvetd
szerepet jatszik a szocidlis és érzelmi kompetenciak kialakul4saban és fejlesztésében.
A szocialis és érzelmi tanulas olyan készségek és tudas elsajatitasat jelenti, amelyek
lehetGvé teszik a gyermek szamara érzelmei felismerését és szabalyozasat, a hatékony
tarsas kapcsolatok kialakitasat, valamint a felel6s dontéshozatalt, ezaltal timogatva
harmonikus fejlédését és sikeres tarsadalmi beilleszkedését. A jaték és a SEL
kapcsolatat mar szamos kutatés vizsgélta; kevésbé ismert azonban, hogy a gyermekek
egyéni jellemz6i — mint a nem, a temperamentum és az érzelemszabalyozas — miként
befolyasoljak ezt a kapcsolatot. E tényez6k mélyebb megértése elengedhetetlen ahhoz,
hogy a pedagbgiai és nevelési gyakorlatokat egyénre szabottan és hatékonyan
alakithassuk ki. A tanulmany célja tehat kettGs: egyrészt feltarni a jaték — kiillonésen
a szerepjaték — és a szocialis-érzelmi tanulas kozotti kapesolatot, masrészt bemutatni,
miként befolyasoljak ezt a kapcsolatot a gyermekek személyes jellemzdi.

Elméleti hattér
A jaték fogalma és szerepe a gyermek fejlédésében

Kiindulasi alapnak egy Gj megkozelitését valasztottam. A jaték a modern gyermekkori
tapasztalatok kontextusdban gy értelmezhet6, mint a gyermek szdmara
rendelkezésre all6 gyakorld terep — egy szabad tevékenység, amely kiviil esik a
hétkoznapi, valos élet keretein. A jatéknak nincs kiils6, kézzelfoghato célja, hanem egy
olyan bels§ folyamatként irhaté le, amelyben a gyermek o6romét leli, és amely
onmagaért val6. A jaték egy Osszetett, tobbfunkcibs, bels6 motivacidobol fakado
tevékenység, amely a gyermek atfogd fejlédését tamogatja — legyen sz6 szocialis-
érzelmi, mozgasos, kognitiv vagy nyelvi teriiletrél. A jatékon keresztiil a gyermek
kielégiti alapvet$ igényeit: oromot €l at, tarsas kapcsolatokat épit, mozog, felfedez,
egylttmiikodik, valamint pozitiv énképet alakit ki. A gyermek kreativitasa is fejlédik,
és egyre magabiztosabban ismeri fel és kezeli a problémas helyzeteket (Samuelsson &
Carlsson, 2008). A korai életévekben a jaték sokszor létallapotként jelenik meg,
amelyet nem egy konkrét cél elérése, hanem az atélt élmény 6rome hataroz meg
(Miljkovic et al., 2019). A jaték jotékony hatasai sokrétiiek: egyrészt tdmogatjak a
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specifikus tanulési folyamatokat (példaul a beszéd- és hallaskészségek fejlodését, a
megfigyel6képességet, az Osszetett instrukciok kovetésének képességét, a tiirelem,
kitartas kialakulasat), masrészt elémozditjak a személyes és szocialis tanulast is (mint
az Onbecsiilés és masok tiszteletének kialakitasa, a tolerancia, Gszinteség, empatia,
felelGsségvallalas, valamint az érzelmek felismerése és megértése, 6nmagunkban és
maésokban egyarant). A gyermek életkoratol, fejlédési szintjétdl és egyéni jellemzGit6l
fiiggben eltéré mértékben lehet nyitott arra, hogy a felnétteket is bevonja sajat
jatékaba. Ha a felnGttek — legyenek akar sziil6k, akar pedagogusok — részt vesznek a
jatékban, kiilonféle szerepeket tolthetnek be (Miljkovi¢ et al., 2019), példaul lehetnek
megfigyel6k, iranyitok, segit6k, kozvetit6k vagy aktiv résztvevék. A felnéttek
felelGssége, hogy olyan kornyezetet teremtsenek, amely 0sztonzi a jatékot: megfeleld
feltételeket, interaktiv kozeget és olyan eszkozoket kinaljanak, amelyek elGsegitik a
jaték kibontakozasat és fejlédését.

A jaték és a tanulas kapcsolata

Szamos kutatas igazolta, hogy a jaték jelent6s mértékben hozzajarul a tanulashoz
kiilonféle teriileteken, amelyek koziil az egyik legmeghatarozobb — a gyermek jelenlegi
és jovebeli fejlédése, valamint sikere szempontjabol — a szocialis és érzelmi fejlodés.
A szocilis és érzelmi tanulas (SEL — Social Emotional Learning) fogalma azon tudas
és készségek elsajatitasat jelenti, amelyek lehet6vé teszik a gyermekek (és felnéttek)
szamara, hogy felismerjék és szabalyozzak érzelmeiket, hatékony tarsas kapcsolatokat
alakitsanak ki és tartsanak fenn, valamint felelGs dontéseket hozzanak. Ez a szocialis-
érzelmi kompetencidkhoz kapcsolodik, mint az Onismeret, onszabalyozas, tarsas
tudatossag, szocialis készségek és a felel6s dontéshozatal, amelyek fejlodését a
szocialis-érzelmi tanulas tamogatja (Casel, 2008).

Szamos empirikus vizsgélat bizonyitja, hogy a szocialis-érzelmi kompetenciak
meghataroz6 szerepet jatszanak a gyermekek sikereiben (Taksi¢ & Smojver-Azié,
2016). Azok a gyermekek, akik fejlett szocialis-érzelmi kompetencidkkal
rendelkeznek, eredményesebben boldogulnak mind az iskolai, mind a tarsas
kornyezetben (Haggerty et al., 2011). A proszocidlis és érzelmi készségek fejlédése
visszatiikroz6dik az iskolai teljesitményben, a jobb mentalis és fizikai egészségben, a
gyermek Onbecsiilésében (Taksi¢ & Smojver-Azi¢, 2016).

Szocialis és érzelmi tanulas (SEL)

A szocialis és érzelmi tanulas sordn a gyermekek és felnGttek olyan tudast, készségeket
és attitlidoket sajatitanak el és alkalmaznak hatékonyan, amelyek sziikségesek az
érzelmek megértéséhez és szabalyozasahoz. E folyamat révén képesek pozitiv célokat
kitizni és elérni, empatidt érezni és kifejezni, kiegyenstilyozott kapcsolatokat
kialakitani és fenntartani, valamint felelGsségteljes dontéseket hozni (Casel, 2017).
Zhou és Ee (2012) megéllapitasa szerint a szocialis és érzelmi tanulas legf6bb célja az
0t, egymassal szorosan Osszefliggé kognitiv, érzelmi és viselkedéses kompetencia
fejlesztése, amelyeket Casel (2017) a kovetkezSképpen hataroz meg: onismeret,
onszabdlyozas, szocidlis tudatossag, tarsas készségek, valamint felelGsteljes
dontéshozatal. A szocidlis és érzelmi tanulds tehat olyan tanulasi folyamatként
értelmezhets, amely soran a gyermekek elsajatitjak, majd fokozatosan elmélyitik
alapvet6 szocidlis és érzelmi készségeiket.
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A szocialis-érzelmi kompetenciak fejlédése

Onismeret — e kompetenciateriilet azon aspektusat jelenti, amely az érzelmek
felismerésére, azonositasara és tudatositasara iranyul. Ide tartozik a meggy6z6dés, az
értékek, az onbizalom, az 6nbecsiilés, a kivancsisag, az optimizmus, az erdsségek és
gyengeségek tudatositasa, valamint az érzelmek helyzetnek megfelel6 kifejezése is
(Zhou & Ee, 2012). Az 6vodaskora gyermekek altalaban mar rendelkeznek viszonylag
stabil énképpel, az Onreflexi6 képessége és az Onismeret mélyiilése elsGsorban a
kisiskolas korban valik hangstlyossa.

Onszabalyozas — az érzelemszabalyozas azon képességét jeloli, amely lehet6vé teszi,
hogy a gyermek hatékonyan kezelje sajat érzelmeit: tudatdban legyen azoknak, képes
legyen megfigyelni és — sziikség esetén — mobdositani azokat, hogy kiilonféle
helyzetekhez rugalmasan alkalmazkodhasson. Ez a kompetencia olyan készségeket
foglal magaban, mint a stressz és a diih kezelése, a kitartds akadalyok esetén, az
érzelmek helyzethez ill6 kifejezése, az onfegyelem gyakorlasa, célok kit(izése és
elérése, valamint a rugalmassidg és alkalmazkodboképesség megnyilvanulésa.
Empirikus vizsgalatok eredményei arra utalnak, hogy azok a gyermekek, akik jaték
kozben — egy érzelmileg intenziv szituaciéban — képesek szabalyozni érzelmeiket,
sikeresebbek kortarskapcsolataikban (Zhou & Ee, 2012).

Szocialis tudatossag — azt a képességet jelenti, amelynek révén a gyermek képes masok
érzéseinek megértésére és az azokhoz val6 adekvat viszonyulasra. Ide tartozik az
empatia, a méasik helyzetének atérezése, valamint a hasonlosagok és kiilonbségek
tiszteletben tartdsa (Zhou & Ee, 2012). A szocialis tudatossag egy masik fontos
Osszetevije a kozosségi és kulturalis hovatartozas, valamint a csaladhoz val6 k6t6dés
érzése. Az érzelmek meghatarozd szerepet jatszanak abban a folyamatos fejl6dési
folyamatban, amely soran a gyermekek igyekeznek megérteni sajat és méasok
viselkedését. A személyek kozotti interakciokban azok a jelzések — informéaciok —,
amelyeket az egyének kiildenek és fogadnak, dontd jelentdségiiek. Ha a gyermek nem
tudja megfelel6en értelmezni masok érzelmi megnyilvanuldsait, a kornyezetet
zavarosnak, bizonytalannak, s6t fenyeget6nek és veszélyesnek is érzékelheti.

Tarsas készségek — ezen kompetencidk célja a tartos, egészséges kapcsolatok
kialakitasanak és fenntartasianak elGsegitése, a nem kivant tarsas nyomasnak vald
ellenallas, valamint a konfliktusok konstruktiv kezelése. Az olyan tarsas készségek
elsajatitasa, mint a beszélgetés kezdeményezése és fenntartasa, a csapatmunka, az
egyiittm{ikodés, a figyelmes meghallgatés, a segitségkérés, a targyalas, a visszajelzés
adéasa, egy kisebb csoporthoz val6 csatlakozas, az asszertivitas és a konfliktuskezelés.
Az ilyen tarsas készségek fejlesztése az Ovodas- és kisiskolds korban kiilonGsen
hangsulyos nevelési célként jelenik meg (Munjas & Taksié, 2009).

FelelGsségteljes dontéshozatal — olyan viselkedésformak 6sszességét jelenti, amelyek
osszhangban allnak az etikai normékkal és a tarsadalmi elvarasokkal, és magukban
foglaljak a masok és a kozosség iranti felelGsségérzetet és tiszteletet. Ide tartozik a
felelGsségvallalas, a hibak és mulasztasok elismerése, valamint a vezetdi készségek is.
Ez a teriilet kiilonosen Osszetett kihivast jelent a gyermekek szamara, mivel a tarsas
helyzetek elemzése, a probléméak azonositasa, proszocialis célok kittizése és a kortars
nézeteltérések hatékony megoldasi médjainak megtalalasa egyarant sziikséges hozza
(Zhou & Ee, 2012).
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A fent emlitett kompetenciak alapvet6 feltételei a kiillonb6z6 helyzetekhez valf sikeres
alkalmazkodasnak. Hozzajarulnak a jobb tanulmanyi eredmények eléréséhez, a
proszocialis viselkedésformak gyakoribb megjelenéséhez, valamint az érzelmi és
viselkedésbeli probléméak csokkenéséhez (Durlak et al., 2011). A szocialis és érzelmi
tanulas elGsegiti a kompetencidk fejlédését, mérsékli a rizikétényez6k hatasat,
mikozben néveli a védéfaktorok erejét, ezaltal timogatva a proszocialis beilleszkedést
(Durlak et al., 2011).

Az o6vodaskora gyermek jatéka a szocidlis és érzelmi tanulas
szolgalataban

A jaték és a tanulas fogalmat hosszu ideig elkiilonitve vizsgéltak. A jatékot a bolesGdei
és 6vodai neveléshez, mig a tanulést az iskolai oktatashoz kapcsoltak. Azonban a
kutatasi eredmények alapjan ma mar nem indokolt ez a szétvalasztas: egyre nehezebb
éles hatarvonalat htizni jaték és tanulads kozott. Minden jatékforma tanulasi
folyamatokat indit el, és mindinkabb elfogadotta valik az a szemlélet, miszerint e két
tevékenység szervesen 0sszekapesolodik, elvalaszthatatlan egészet alkot. A gyermekek
a jaték és a tanulas folyamatat integralt modon élik meg, és nem tesznek kiilonbséget
kozottiik, mivel szamukra nem a megnevezés — ,jaték” vagy ,tanulas” — szamit, hanem
az, hogy az adott tevékenység lekdti a figyelmiiket, 6romet okoz, és bels6 motivaciot
valt ki (Pyle & Bigelow, 2015).

A jaték a szocidlis és érzelmi tanulas szempontjabol kiilonos jelentGséggel bir, mivel
alapvet6en hozzajarul a gyermekek tarsas és érzelmi fejlédéséhez. A szocializacié
Osszetett tanuldsi folyamat, amelynek soran az egyén a tarsas kornyezettel valo
interakciok révén elsajatitja mindazokat az attitlidoket, ismereteket, értékeket és
viselkedésformakat, amelyek sziikségesek a tarsadalmi életben valo részvételhez. A
szocializaci6 egyik legjelentGsebb hatasa a személyiség kialakulasa, mint viszonylag
stabil pszichikus struktra, amely meghatirozza az egyén gondolkodasmodjat,
érzelmi reakcioit és viselkedését (Mahmutovié¢, 2013). Az els6dleges szocializacib a
gyermek sziiletését6l az iskolakezdésig tart, és elsGsorban a felnéttekkel, f6ként a
csaladtagokkal kialakitott kapcsolatok révén valésul meg, mig a kortarsakkal valo
kapcsolatok inkabb a késGbbi szocializaciés szakaszban kapnak nagyobb szerepet. Ez
a tanulasi tapasztalat massal nem helyettesithet6. Az 6vodaskort gyermekek erés
szocidlis igénnyel rendelkeznek, és koriilbeliil hAroméves kor koriil jelennek meg az
els6 valddi tarsas kapcsolatok. Mar az 6vodaskorban is meghatarozé szerepe van a
kozosségen beliili viszonyoknak, ezért kiilonosen fontos a gyermekek szamara, hogy
mennyire fogadjak el Gket kortarsaik (Klarin, 2017). Azt a gyermeket nevezik
baratnak, aki egy mésik gyermekkel kozosen vesz részt a jatékfolyamatban. A baratok
kozotti dominans tevékenység a szimbolikus jaték, amely jelent6s szerepet jatszik a
szocialis és érzelmi tanulasban. Ez a jatéktipus szabalyokat, tarsas szerepeket és
kapcsolati mintazatokat kozvetit, valamint segiti a masik viselkedésének el6revetitését
is. A jaték megkoveteli a gyermekektdl az egyiittmiikodést és a kommunikacidt, ami
egyre mélylil§ kapcsolatokat eredményez. A baratsag a tarsas fejlédés mellett az
érzelmek szabalyozasara és kontrolljara is hatassal van (Klarin, 2017).

A harom és 0Ot éves kor kozotti idészakban egyre intenzivebbé valo kozos
tevékenységek soran né a jatékban részt vevl gyermekek szidma, ami elGsegiti a
szocidlis és érzelmi fejlédés komplexebb forméit. Az azonos vagy eltérd életkora
gyermekekkel folytatott k6zos jaték hozzajarul a tarsas vilag, a benne rejlé kapcsolatok
és viszonyrendszerek mélyebb megértéséhez, valamint a nyelvi sokszin(iség
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megtapasztalasdhoz. A gyermekek ezaltal megtanuljdk az egylittm{ikodést, a
megosztast és a masik tiszteletét (Raji¢ & Petrovi¢-Soco, 2015). A szabalyalkotas,
megbeszélés, egyezkedés és konfliktusmegoldas soran a gyermekek egyre tobb id6t
toltenek beszélgetéssel, ami 6sztonzi a szocialis készségek fejlédését (Klarin, 2017).
Tovabbi vizsgalatok szerint a szocialis-érzelmi, tanulasi és kognitiv fejlédés jelentGsen
gazdagodik, ha a gyermek rendszeresen lehetGséget kap szocidlis kompetencidjanak
fejlesztésére (Stegelin, 2005). Ahhoz, hogy a gyermekek 6rommel és aktivan vegyenek
részt kozos jatékban, szamos készséget kell elsajatitaniuk: meg kell érteniiik masok
nézépontjat és érzéseit, képesnek kell lenniiik sajat gondolataik és érzelmeik
megosztasara, valamint az empétia kifejezésére is. A gyermekek olykor a jatékot
hasznéljdk arra, hogy megértsék és kifejezzék azokat az érzelmeiket, amelyek tul
bonyolultak ahhoz, hogy verbalisan megfogalmazzik 6ket. Minél tébbet jatszanak,
annal tobbet tanulnak az érzelmek okairol, kovetkezményeirdl és kifejezésmodjairol.
Ezek a készségek képessé teszik Gket arra, hogy el6re jelezzék és megértsék masok
viselkedését, valamint érzelmi reakci6kkal és arckifejezésekkel reagaljanak azokra.
Kutatasok szerint azok a gyermekek, akik alacsonyabb szinti empatiat mutatnak,
nehezebben kapcsolodnak be kézos jatékba, illetve nehezebben tudjak azt fenntartani
tarsaikkal (Uyanik et al., 2018). Uyanik és munkatarsai (2018) hangstlyozzik az
empatia mindennapi megnyilvanulasai és a szimbolikus jaték gyakorisaga kozotti
osszefliggést. Azok az 6vodaskora gyermekek, akik gyakran vesznek részt szimbolikus
jatékban, sikeresek érzelmeik szabalyozasdban és megfelel6 kifejezésében. A
szimbolikus jaték elGsegiti a belsG motivacié kialakulasat, a rugalmassagot, a pozitiv
érzelmek megélését, valamint lehetGséget teremt arra, hogy a gyermekek feldolgozzak
a negativ élményeket, és a tevékenység folyamatara — nem csupan az eredményére —
iranyitsak figyelmiiket.

A kiilonb6z6 érzelmek atélése és tjrajatszasa révén a jaték olyan élménytérként
miikodik, amely az érzelmekkel kapcsolatos tanulas szinterévé valik. A gyermekek az
érzelmekrdl valo tudasuk jelentds részét felnGttekkel valo interakeiok soran sajatitjak
el, majd a tarsas érzelmi tapasztalatokat kortarsaikkal valé kapcsolataikban,
kiilonosen a szerepjatékok soran mélyitik tovabb. A testvérekkel vald veszekedések, a
sziil6kkel a szabalyokrol folytatott beszélgetések, valamint a k6zos megoldaskeresések
soran a gyermekek egyre érzékenyebbé valnak mésok érzései irant. A gyermekek
érzelmekkel kapcsolatos ismeretei elGsegitik a tarsas kapcsolataik alakulasat és
masokkal valé egylittm{ikodésiiket. Ennek koszonhetéen konnyebben kérnek
bocsanatot, illetve nagyobb hajland6sdgot mutatnak az egyiittmiikodésre a
kapcsolatok fenntartasa érdekében, mivel felismerik masok érzelmeinek tiszteletben
tartasat, mint fontos értéket. A szabélyalapu jatékok soran a gyermek megtanulja
késleltetni az azonnali 6romszerzést, ami hozzajarul az érzelmek és a viselkedés feletti
kontroll fejlédéséhez. A jaték lehetGséget nydjt arra, hogy a gyermek kiilonféle
mechanizmusokat alakitson ki a sajat viselkedésének szabalyozasara, valamint képes
legyen érzelmeinek értékelésére és adott helyzethez valé igazitasara (Klarin, 2017). A
szimbolikus jaték kiilonosen alkalmas kozeg az érzelmek szabalyozasanak és
megfelel§ kifejezésének elsajatitasihoz, igy az Onszabalyozis és az oOntudat
fejlédésének is kitiintetett terepe. A jatékban megjelené izgalmas vagy fesziiltséggel
teli helyzetek kitartast, rugalmassagot és alkalmazkodoképességet kivannak a
gyermekt6l, ezaltal tamogatva a szocidlis és érzelmi tanulds folyamatat. Minél
fejlettebbek ezek a kompetencidk — azaz minél inkabb képes a gyermek az érzelmei
szabalyozasara és kifejezésére, valamint masok érzéseinek megértésére —, annal
konnyebben tud tarsas kapcsolatokat kialakitani.

73



Kulturatudomanyi Szemle, 2025, 7(1-2).

A szerepjaték és a szocialis készségek kapcsolatat befolyasolo személyes
jellemzdSk

A szerepjaték és a szocialis készségek kapcsolataban fontos személyes jellemzdk kozé
tartozik a gyermek neme, temperamentuma és érzelemszabalyozasa.

Nemi kiilonbségek

Az o6vodaskori szerepjatékokkal kapcsolatos viselkedés vizsgalatdban a nemi
kiilonbségek kiemelten fontos szerepet jatszanak. A nemek szerinti kiilonbségekkel
foglalkoz6 kutatasi eredmények sok esetben ellentmondésosak (Jones & Glenn, 1991).
A legtobb vizsgalat szerint a 1anyok gyakrabban vesznek részt szerepjatékban, mint a
fiak. Gleason (2005) 6vodas kort gyermekeket vizsgalva hasonlé eredményre jutott.
Ugyanakkor Johnson és Ershler (1981) két eltérd tanulési kornyezetben — egy formalis
tantervi struktirat, illetve egy kevésbé hagyoméanyos, nyitottabb, felfedezésen alapuld
tanulast alkalmaz6 6vodai csoportban — vizsgaltak a kiilonb6z6 jatékformakat, és azt
talaltak, hogy az ut6bbi csoportban a fitk tobb szerepjatékot jatszottak, mint a lanyok,
mig a formdlis tanulasi kornyezetben nem mutatkozott nemek kozotti kiillonbség.

Az absztrakt és konkrét szerepjaték nemek szerinti eltéréseit vizsgald kutatasok
szerint a fitk inkdbb a konkrét, mig a lanyok hajlamosabbak az absztrakt
szerepjatékra. (Jones & Glenn, 1991). Az Osszesitett szerepjaték-viselkedés
tekintetében nem mutatkoztak jelentfs kiilonbségek fitk és lanyok kozott,
megallapitottak, hogy a fitk gyakrabban jatszottak targyi szerepjatékot (vagyis
targyakat hasznaltak a tevékenység soran), mig a lanyok ritkdn alkalmaztak targyakat,
inkabb személyes szerepjatékot folytattak (vagyis egy elképzelt szerepl6t testesitettek
meg). Matthews (1977) kutatasa szerint a fitk kezdetben inkabb a konkrét (targyi)
jatékmodot valasztottdk, majd fokozatosan attértek az absztrakt (eszmei)
jatékformara. A lanyok ezzel szemben eleinte kiegyensulyozottan hasznaltdk mindkét
format, kés6bb azonban 6k is az absztrakt jatékformat részesitették elényben. Ezek az
eredmények arra utalnak, hogy a szerepjaték fejlettségi szintje nemi alapon is
kiilonbséget mutathat. Emellett a fitk és lanyok eltér§ tipust szerepjatékot
preferalnak (absztrakt vs. konkrét): a fitk nagyobb valdszintiséggel vesznek részt
konkrét szerepjatékban, mig a lanyok ebben az életkorban inkabb az absztrakt
szerepjatékot részesitik elényben.

A sziil6k eltér6 modon viszonyulnak a fidk és lanyok szerepjatékahoz, és mas-mas
stratégidkat alkalmaznak annak elGsegitésére (Gleason, 2005). Lindsey és
munkatarsai (1997) szerint a lanygyermekek sziilei nagyobb valészintiséggel vesznek
részt szerepjatékban, mint a fiagyermekeké. Gleason (2005) kutatdsaban az apak és
anyak egyarant arrdl szdmoltak be, hogy tobb szerepjatékra alkalmas eszkozt
biztositanak lanyaiknak, mint fiaiknak. Ez arra utal, hogy a nemek kozotti
kiillonbségeket a szerepjaték gyakorisagiaban jelentGs mértékben befolyasolhatjak a
sziil6i attitlidok és a nevelési gyakorlatok. Ugyanakkor fontos kiemelni, hogy a
gyermekek sajat személyiségjegyeik és egyéni jellemzGik révén is formaljak
szerepjaték-viselkedésiiket, fliggetleniil a kérnyezeti hatasoktdl.

Temperamentum
A temperamentum fogalma tobbféleképpen értelmezhets, azonban a kutatok

tobbsége a temperamentumot gy hatirozza meg, mint a gyermekek kornyezetre
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adott valaszaiban megnyilvanuld, tartos viselkedési mintazatokat. A temperamentum
mar csecsembkorban megjelenik, és az élet folyaman, kiilonb6z6 helyzetekben is
viszonylagos allandbsagot mutat (Rudasill & Konold, 2008). A temperamentumot
gyakran két kategoéridban targyaljak: ,konnyl” és ,nehéz” temperamentumként. A
konnyl temperamentumként jellemzett csecsemdék jol alkalmazkodnak a valtozd
helyzetekhez, altaldban pozitiv érzelmi reakcidkat mutatnak, tovabba alvasi és
étkezési szokésaik is rendezettek. Ezzel szemben a nehéz temperamentumuak gyakran
ingerlékenyek, intenziv érzelmeket élnek at, és hajlamosak a gyakori sirasra. Fontos
azonban kiemelni, hogy a temperamentum hatésa jelentGsen fiigg att6l, mennyire
illeszkedik a gyermek temperamentuma a kornyezet adottsdgaihoz. A nehezebben
kezelhet§ temperamentumu gyermekek is jobb fejlédési eredményeket érhetnek el, ha
olyan kornyezetben nevelkednek, amely teret ad érzelmeik kifejezésének, és
lehet8séget biztosit a felfedezésre és 0nalld cselekvésre. Egyes esetekben ezek a
gyermekek jobb teljesitményt nytjtanak, mint azok, akik konny temperamentummal
rendelkeznek ugyanabban a kdrnyezeti kontextusban (Thompson & Goodvin, 2005).

A temperamentum alaposabb megértését a kiilonb6z6 dimenziok szerinti vizsgalat
teszi lehet6vé. A leggyakrabban vizsgalt dimenzidk a kovetkezdk: aktivitasi szint,
érzelmi beallitddas, motivacio6 és figyelem (Putnam & Rothbart, 2006). Az aktivitasi
szint a gyermek energiaszintjére utal: a magas aktivitasti gyermeknek kihivast
jelenthet akar 6t percig nyugodtan {ilni is, mig az alacsonyabb energiaszinttel
rendelkez6 gyermek inkabb rajzolassal tolti idejét a futkarozas helyett. Az érzelmi
beallitodas a gyermekek érzelmi allapotat irja le altalanos helyzetekben. Ide tartoznak
a pozitiv (pl. derfi, boldogsag, mosolygas, ritka ingerlékenység) és a negativ (pl. harag,
frusztracio, félelem, szomortsag, diszkomfortérzés) érzelmi megnyilvanulasok. A
motivaci6 a gyermekek aktivitiskezdeményezésre valdé hajlandésdgat — azaz
impulzivitasi szintjét — jeloli a legtobb helyzetben. A figyelem pedig a feladatra vald
Osszpontositas és a zavar6 tényezdk kozepette tandsitott kitartas képességét foglalja
magaban.

A temperamentum és a kornyezeti tényez6k kolcsonhatésa eltér6 fejlédési
kimenetekhez vezethet. Mivel a temperamentum gyermekkorban viszonylag stabil
személyiségjellemz6nek tekinthetd, nem hagyhat6 figyelmen kiviil annak szerepe a
szerepjaték és a szocialis készségek kozotti kapcesolat alakulasaban.

Szerepjaték és temperamentum

A szerepjaték és a temperamentum kapcsolatat a szakirodalom eddig nem vizsgalta
egyértelmiien, ugyanakkor létezik egy olyan tanulmany, amely az impulziv viselkedés
moderalé hatdsat elemzi a szociodramatikus jaték és az 6vodaskort gyermekek
onszabalyozasa (a szocidlis kompetencia egyik OsszetevGje) kozotti kapesolatban.
Elias és Berk (2002) egy longitudinalis vizsgalatot végeztek annak feltarasara, hogy
miként valtozik a gyermekek Onszabalyozisa szociodramatikus, illetve egyéni jaték
soran. Az eredmények azt mutattdk, hogy az egyéni jaték negativ Osszefiiggést
mutatott az onszabalyozéassal a rendrakas idején, mig a szociodramatikus jaték pozitiv
kapcsolatban allt az 6nszabalyozéassal ugyanezen id6szakban. A tanulmany arra is
ramutatott, hogy a magas impulzivitasa gyermekek nagyobb mértékben profitaltak a
szociodramatikus jatékbol az oOnszabalyozas szempontjab6l, mint az alacsony
impulzivitast tarsaik. Ezek az eredmények arra utalnak, hogy az impulzivitas
moderalhatja a szociodramatikus jaték és az 6nszabalyozas kozotti kapesolatot.
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Egy masik vizsgalatban Lagacé-Séguin és d’Entremont (2006) az o6vodaskort
gyermekeknél a nevelési stilus, a negativ affektivitds, valamint a kiilonb6z6
jatékformak kozotti kolesonhatasokat elemezték. A ,,coaching” tipusi nevelési stilus —
amelyet a sziil6k érzelmi tudatossiga és a gyermek érzelmi fejl6dését tamogatod
viselkedések jellemeznek — és a durva jaték kozott negativ, statisztikailag is
szignifikans kapcsolatot talaltak. Azok a gyermekek, akik kevésbé voltak hajlamosak a
félelemre, haragra és frusztraciora, kevésbé voltak érzékenyek a szigorbb nevelési
stilus hatisaira az agressziv jatékban val6 részvétel tekintetében. Ebben az
osszefliggésben a temperamentum — kiilonosen a negativ affektivitis — moderald
szerepet jatszik a nevelési stilus és a jatékviselkedés kapcsolataban.

A kordbbi vizsgilatok nem foglalkoztak kifejezetten a szerepjaték és a
temperamentum kozvetlen kapcsolataval. A fent ismertetett kutatasok azonban arra
utalnak, hogy a jatékviselkedés hatdsai modosulhatnak a temperamentum
fiiggvényében, és hogy a kornyezeti tényezGk és a temperamentum egyiittesen is
befolyasolhatjak a jatéktevékenységet.

Szocialis készségek és temperamentum

A szakirodalom széles korben alatdmasztja, hogy a szocialis kompetencia és készségek
sokkal kozvetlenebb kapcsolatban allnak a temperamentummal, mint a szimbolikus
jatékkal. Szamos vizsgéalat kimutatta, hogy a félénkebb, visszahtz6dé gyermekek
kevesebb proszociilis viselkedést tanusitanak, mint batrabb tarsaik (Rydell et al.,
2005). A temperamentum és egyéb tényezGk kozotti kolesonhatasokat a kutatasok
tobb szempontbdl is vizsgaltak. Az 6nkorlatozas, a halmozott kockizat — amelyet a
csaladonként jelentkezd kockazati tényezdk Osszesitett szamaként értelmeztek — és a
szocialis kompetencia kozotti Osszefiiggéseket vizsgalta. A szocialis kompetenciat
pedagogusok értékelései és a kortarskapcsolatok megfigyelése alapjan mérték. A
vizsgalat résztvev6i a Head Start programban részt vevé ovodaskori gyermekek
voltak. Az eredmények szerint a visszahtiz6dobb gyermekek pedagogusi értékelései
nem mutattak szignifikans eltérést a kiilonb6z6 kockazati szintek kozott, mig a
kevésbé visszahtiz6dd gyermekek esetében a megnovekedett kockizat alacsonyabb
pedagbgusi értékeléssel jart egyiitt. Egy masik tanulmany (Blair et al., 2004) azt is
kimutatta, hogy a megkiizdési stratégiak moderalé szerepet toltenek be a
temperamentum kiilonb6z6 dimenzi6i és az 6vodaskora gyermekek alkalmazkodasi
nehézségei kozotti kapcesolatban. A temperamentum kiilonb6z6 dimenzidinak
egymassal val6 kolesonhatésat is tobb kutatés vizsgalta. Rudasill és Konold (2008)
példaul arra fokuszalt, hogy miként hat a félénkség és az onkontroll a szocialis
készségek fejlédésére dvodaskorban. A gyermekek temperamentuméat a Children’s
Behavior Questionnaire (CBQ), szocidlis készségeiket pedig a Social Skills Rating
System (SSRS) alapjan mérték fel. Az eredmények azt mutattik, hogy mind a
félénkség, mind az onkontroll jelent6s mértékben hozzajarult a szocialis készségek
értékeléséhez. Részletesebben: a magas Onkontroll, a félénkség és a koncentracid
pozitiv kapcsolatban allt az egylittm{ikodés pontszamaival. Az asszertivitas terén a
magabiztosabb gyermekek értek el magasabb pontszamokat, ugyanakkor a félénkség
és a koncentracio egyiittes jelenléte is 0sszefliggésben allt a magas asszertivitassal.

Osszességében elmondhatb, hogy a temperamentum és a szocialis kompetencia
kozotti kapcsolat kozvetlen, ugyanakkor szorosan 0Osszefonodik a kornyezeti
tényez6kkel is. Emellett a temperamentum kiilonb6z6 dimenzidi egyméssal is
kolesonhatasban 4allnak, ami eltéré fejlédési kimenetekhez vezethet. Ezért a
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kutatasokban kiilonds gondossaggal kell eljarni a temperamentum dimenzibinak és a
kapcsolodoé valtozok elkiilonitése és értelmezése soran.

Erzelemszabalyozas

Az érzelemszabalyozas, akarcsak az érzelmek megértése, szoros kapcsolatban all a
gyermekek szocialis kompetencidjaval. Emellett az érzelemszabalyozas kapcsolatban
all a tarsas alkalmazkodas mindGségével is (Eisenberg et al., 2000). Az
érzelemszabalyozas azon képesség, amely lehet6vé teszi az érzelmek megjelenésének
és intenzitasanak szabalyozasat. A kutatasi eredmények szerint a tlzott kontroll nem
adaptiv, merev viselkedéssel, mig az alulszabéalyozds impulziv, kontrollalatlan
viselkedésformakkal tarsul (Block & Block, 1980). Az optimélis érzelemszabalyozas
azt jelenti, hogy a gyermek képes megfelel6 mértékben visszafogni az érzelmeit,
ugyanakkor cselekv6képes marad, tud figyelni, el6re gondolkodik, és problémékra
keres megoldéast. Ha mindezt rugalmasan, a helyzethez alkalmazkodva tudja tenni, az
el6segiti, hogy onként, bels§ indittatasbol segitsen méasoknak — vagyis spontin
proszocialis viselkedést mutat (Eisenberg et al., 2000).

Szerepjaték és érzelemszabalyozas

Az érzelemszabélyozas olyan kulcsfontossaga képesség, amelyet a gyermekeknek el
kell sajatitaniuk, mivel az érzelmek intenzitasanak és idGtartaménak szabalyozasat
foglalja magaban annak érdekében, hogy az egyén képes legyen elérni a kitizott célt
(Eisenberg & Fabes, 2000). A jaték idealis kozeget biztosit e képesség gyakorlasahoz,
kiilonosen a szerepjaték sordn. A szerepjaték kozben a gyermekek kiilonféle
stratégiakat alkalmaznak egy elképzelt szituaci6 értelmezéséhez, amely soran
képesnek kell lenniiik a valésdg és a képzelet hataranak kezelésére. Harris és
munkatarsai (1991) kutatdsdban egy képzeletbeli szornyet vezettek be egy
kezdeményezett szerepjaték-helyzetbe. Azok a gyermekek, akik félelmet éltek at,
keriilték azt a dobozt, amelyben a képzeletbeli szorny ,tartézkodott”. Ha a gyermek
jobban tudja szabalyozni az érzelmeit — vagyis képes kezelni az erds érzelmeinek
megjelenését —, akkor konnyebben kiilonbséget tud tenni a jaték és a valdsag kozott.
A szerepjaték hatékony eszkozként alkalmazhaté traumatizilt gyermekek
terapiajaban is (Haight et al., 2006). Empirikus vizsgalatok igazoljak, hogy az 5-8
éves gyermekek szerepjaték révén képesek megkiizdeni a stresszel, a silyos
betegségekhez kapcesolod6 élményekkel vagy aggodalmakkal (Haight et al., 2006). A
szerz6k szerint a szerepjaték biztonsagos teret nyudjt a gyermekek szamara a negativ
érzelmek Kkifejezésére olyan kornyezetben, ahol nincsenek valdés kovetkezmények
(Haight et al., 2006).

Két relevans vizsgalat is megerdsitette a szerepjaték és az érzelemszabalyozas kozotti
pozitiv kapesolatot. Nelson et al., (2001) feln6tt—gyermek szerepjatékot figyeltek meg
kisérleti kornyezetben. A jatékba szandékosan egy érzelmileg megterhelS helyzetet
épitettek be, és megfigyelték a gyermekek reakcidit. Kodoltak azokat a
megnyilvanulasokat, amelyek egyrészt az érzelmi megterhelés kezelésére, masrészt a
jaték folyamatossdganak fenntartasara iranyultak. Az eredmények azt mutattak, hogy
a jaték folytatasanak képessége szorosabb Osszefliggést mutatott a magasabb szintd
érzelemszabdalyozassal, mint az érzelmi megterhelés feloldasanak képessége. Emellett
a gyermekek otthoni szerepjatékanak gyakorisaga kapcsolatot mutatott a sziil6k altal
adott érzelemszabalyozasi értékelésekkel: azok a gyermekek, akik naponta jatszottak
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szerepjatékot, szignifikdinsan magasabb érzelemszabalyozasi pontszamokat értek el,
mint azok, akik ritkdbban vettek részt ilyen tipust jatékban.

A maésik kutatis Lindsey és Colwell (2003) nevéhez fiizédik, akik az 6évodaskora
gyermekek érzelmi kompetencidja és szerepjatéka kozotti kapcsolatot vizsgaltak. Az
érzelmi kompetenciat Ggy hataroztdk meg, mint az érzelmek tarsas helyzetekben
torténd szabalyozasat, valamint az érzelmi kifejezések felismerésére valo képességet
(Lindsey & Colwell, 2003). Az eredmények nemek kozotti kiillonbségeket mutattak: a
lanyok tobb szerepjatékban vettek részt, és az édesanyak Sket értékelték magasabb
érzelemszabalyozasi képességilinek. A kutatok tovabba megallapitottdk, hogy a
gyakrabban szerepjatékot jatsz6 lanyok esetében az anyai értékelések jobb
érzelemszabalyozasi készségeket jeleztek, mig ez a kapcsolat a fitknal nem volt
kimutathatd. A két valtoz6 kozotti Osszefiiggés alapjan feltételezhetd, hogy a
szerepjaték szintje moédosulhat az érzelemszabalyozas fiiggvényében. Igy
elengedhetetlen, hogy a szerepjaték és a szociélis készségek kapcsolatat vizsgalo
kutatisok az érzelemszabalyozast is mint meghatarozé tényezGt vegyék figyelembe.

Szocialis készségek és érzelemszabalyozas

Az érzelmekkel foglalkozo kutatasok egyik kozponti kérdése, hogy milyen kapcsolat
all fenn az érzelemszabalyozis és a gyermekek viselkedési nehézségei kozott. Az
érzelemszabalyozasi problémak Osszefiiggésbe hozhatbok externalizalo
viselkedésformakkal (az érzelmek alulszabalyozasa), illetve internalizalé
viselkedésformékkal (az érzelmek tulszabalyozasa) (Coplan et al., 1995). Azok a
gyermekek, akik olyan jatszocsoportban vesznek részt, ahol gyakoriak a negativ
érzelmi megnyilvanulasok — példaul a harag —, kevésbé mutatkoznak kompetensnek
a tarsas kapcsolatokban (Blair et al., 2001). Ezzel szemben az érzelmek megfeleld
szabalyozasa magasabb szocidlis kompetenciaval jar egyiitt a felnGttek megitélése
szerint (Eisenberg et al., 1993).

Eisenberg és munkatarsai (1993) arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy az
érzelemszabalyozas kozvetit§ szerepet tolt be az érzelmi intenzitas és az 6vodaskort
gyermekek tarsas készségeinek fejlédése kozott. Az érzelemszabalyozast a megkiizdési
stratégiak és a figyelmi kontroll miikodésének szempontjabdl értelmezték. A magas
érzelmi intenzitas — az érzelmesség egyik dimenzidja — rendelkezd gyermekek koziil
azok, akik alacsony szintd konstruktiv megkiizdési stratégidkkal és figyelmi
szabalyozasi képességekkel birnak, alacsonyabb szocidlis kompetenciapontszdmot
kaptak a feln6ttek értékelése alapjan. Ez az 6sszefiiggés inkabb a fittknal volt jellemzd,
mint a lanyoknal.

Coplan és munkatarsai (1995) 96 négyéves gyermek viselkedését vizsgaltak, mikézben
ismeretlen, azonos nem tarsukkal jatszottak. A kutatas soran 6t kiilonb6z6 csoportba
soroltdk Gket, az érzelemszabilyozis szintje és a tarsas viselkedésiik alapjan (pl.
alacsony tarsas részvétel jo érzelemszabalyozassal; alacsony tarsas részvétel gyenge
érzelemszabdlyozassal; atlagos csoport). Az eredmények azt mutattak, hogy a gyenge
érzelemszabalyozassal rendelkez6 gyermekek gyakrabban mutattak problémés
viselkedésformékat, tarsas aktivitasuk szintjét6l fiiggben: az alacsony tarsas
részvételhez inkabb olyan nehézségek tarsultak, mint a szorongés, depressziv
hangulat vagy visszahtizodis, mig a magas tarsas részvételhez gyakrabban
kapcsolodtak agressziv megnyilvanulasok, diihkitorések vagy szabalyszegé viselkedés.
A két vizsgalat egyiittesen arra utal, hogy az érzelemszabalyozas fontos el6rejelzéje a
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szocialis kompetencidnak. A szerepjaték helyzetek gazdag lehetGségeket nydjtanak a
gyvermekek szamara a tarsas kapcsolatok gyakorlasara. Azok a gyermekek, akik
aktivan részt vesznek kozos szerepjatékokban, és megfelel§ érzelemszabalyozési
készségekkel birnak, altaldban adekvatabb tarsas viselkedést tanusitanak. A
szerepjaték szintjére szamos tényez6 hatéssal van, kiillonosen a sziil6i kornyezet, az
intézményi kozeg és a kulturalis hattér. Az otthon, mint a gyermek legkozvetlenebb
szocialis kdzege, meghatarozo szerepet jatszik a viselkedés alakulasaban. Ahogyan az
elméleti hattér is hangstlyozza, a sziil6k nevelési attitiidjei és mindennapi viselkedései
olyan kornyezetet teremtenek, amely tdmogathatja vagy éppen akadalyozhatja a
gyermek szerepjaték aktivitasat — ez pedig kozvetlen hatassal van a gyermek jatékanak
mindgségére és gyakorisagara.

Osszegzés

A tanulmany ravilagit arra, hogy a jaték, kiilonosen a szerepjaték, alapvets szerepet
tolt be az 6vodaskort gyermekek szocialis és érzelmi fejlédésében. A jaték nem csupén
szabad tevékenység, hanem komplex tanulési folyamat, amely sordn a gyermekek
elsajatitjak és gyakoroljak az 6nismeretet, az 6nszabalyozést, a tarsas tudatossagot, a
tarsas készségeket és a felel6s dontéshozatalt. Ezek a szocialis-érzelmi kompetencidk
elengedhetetlenek ahhoz, hogy a gyermekek sikeresen boldoguljanak mind az iskolai,
mind a tarsas kornyezetben. A szerepjaték lehetfséget teremt az érzelmek megélésére
és szabalyozasara, valamint a tarsas interakciok gyakorl4sara, mikozben a gyermekek
egyéni jellemz6i — mint a nem, temperamentum és érzelemszabalyozas -
befolyasoljak a jatékban vald részvételiik mindségét és modjat. A felnGttek —
pedagbgusok és sziil6k — aktiv részvétele és tamogato jelenléte nélkiilozhetetlen a
gyermekek szamara biztonsagos, 6sztonzé jaték-kornyezet kialakitasdhoz, amely
el6segiti a szociélis és érzelmi tanulas folyamatat. Gyakorlati szempontboél fontos,
hogy a pedagbgusok olyan jatékalapG tanulasi kornyezetet teremtsenek, amely
figyelembe veszi a gyermekek egyéni temperamentumat és érzelmi sziikségleteit, és
amelyben a feln6ttek aktiv szerepet vallalnak a jaték tAimogatasaban. A sziil6k szamara
ajanlott, hogy otthon is biztositsanak elegend$ teret és id6t a gyermekek szabad
jatékahoz, vegyenek részt kozosen a jatékban, és példat mutassanak az érzelmek
megfelel§ kifejezésére és kezelésére. A dontéshozdk szerepe abban rejlik, hogy
tdmogassak a jatékra épiil6 pedagogiai programok elterjesztését, biztositsak a szakmai
tovabbképzéseket, valamint elGsegitsék a jaték és szocialis-érzelmi tanulas kapcsolatat
vizsgald kutatasokat. Osszességében a jaték és a szocialis-érzelmi tanulas integralt
megkozelitése kulcsfontossagti a gyermekek harmonikus fejlédése és sikeres
tarsadalmi beilleszkedése szempontjabol.

Irodalom

Collaborative for Academic, Social, and Emotional Learning (CASEL). (n. d.). The positive
impact of social and emotional learning for kindergarten to eighth-grade
students. https://casel.org/the-positive-impact-of-social-and-emotional-

learning-for-kindergarten-to-eighth-grade-students/?view=true

Coplan, R. J., Rubin, K. H., Fox, N. A., Calkins, S. D. & Stewart, S. L. (1994). Being alone,
playing alone, and acting alone: Distinguishing among reticence and passive and
active solitude in young children. Child Development, 65, 129—137.

79


https://casel.org/the-positive-impact-of-social-and-emotional-learning-for-kindergarten-to-eighth-grade-students/?view=true
https://casel.org/the-positive-impact-of-social-and-emotional-learning-for-kindergarten-to-eighth-grade-students/?view=true

Kulturatudomanyi Szemle, 2025, 7(1-2).

Durlak, J. A., Weissberg, R. P., Dymnicki, A. B., Taylor, R. D. & Schellinger, K. B. (2011).
The impact of enhancing students’ social and emotional learning: A meta-analysis
of school-based universal interventions. Child Development, 82(1), 405—432.

Eisenberg, N., Fabes, R. A., Guthrie, I. K. & Reiser, M. (2000). Dispositional emotionality
and regulation: Their role in predicting quality of social functioning. Journal of
Personality and Social Psychology, 78, 136—157.

Elias, C. L. & Berk, L. E. (2002). Self-regulation in young children: Is there a role for
sociodramatic play? Early Childhood Research Quarterly, 17, 216—238.

Gleason, T. R. (2005). Mothers’ and fathers’ attitudes regarding pretend play in the context
of imaginary companions and of child gender. Merrill-Palmer Quarterly, 51, 412—
436.

Haggerty, K., Elgin, J. & Woolley, A. (2011). Social-emotional learning assessment
measures for middle school youth. Social Development Research Group,
University of Washington.

Haight, W., Black, J., Ostler, T. & Sheridan, K. (2006). Pretend play and emotion learning
in traumatized mothers and children. In D. G. Singer, R. M. Golinkoff & K. Hirsh-
Pasek (Eds.), Play = learning: How play motivates and enhances children’s
cognitive and social-emotional growth (pp. 209—230). Oxford: Oxford
University Press. doi:
https://doi.org/10.1093/acprof:0s0/9780195304381.003.0011

Harris, P. L., Brown, E., Marriott, C., Whittall, S. & Harmer, S. (1991). Monsters, ghosts
and witches: Testing the limits of the fantasy-reality distinction in young
children. British Journal of Developmental Psychology, 9, 105—123.

Johnson, J. E. & Ershler, J. (1981). Developmental trends in preschool play as a function
of classroom program and child gender. Child Development, 52, 995—1004.

Jones, A. & Glenn, S. M. (1991). Gender differences in pretend play in a primary school
group. Early Child Development and Care, 77, 127—135.

Klarin, M. (2017). The psychology of children’s play. Zadar: University of Zadar.

Lagacé-Séguin, D. G. & d’Entremont, M. R. L. (2006). The role of child negative affect in
the relations between parenting styles and play. Early Child Development and
Care, 176, 461—477.

Lindsey, E. W., Mize, J. & Pettit, G. S. (1997). Differential play patterns of mothers and
fathers of sons and daughters: Implications for children’s gender role
development. Sex Roles, 37, 643—661.

Mahmutovié, A. (2013). The importance of play in the socialization of preschool children.
Metodicki Obzort, 8(18), 21—33.

Matthews, W. S. (1977). Modes of transformation in the initiation of fantasy play.
Developmental Psychology, 13, 212.

Miljkovi¢, D., Puranovi¢, M. & Vidi¢, T. (2019). Upbringing and education: From theory
to practice. Zagreb: IEP-D2 & Faculty of Teacher Education, University of Zagreb.

Munjas Samarin, R. & Taksi¢, V. (2009). Programs for fostering emotional and social
competence in children and adolescents. Suvremena Psihologija, 12(2), 355—371.

Nelson, L. J., Hart, C. H. & Evans, C. A. (2008). Solitary-functional play and solitary-
pretend play: Another look at the construct of solitary-active behavior using
playground observations. Social Development, 17, 812—831.

Putnam, S. P. & Rothbart, M. K. (2006). Development of short and very short forms of the
Children’s Behavior Questionnaire. Journal of Personality Assessment, 87, 102—
112.

Pyle, A. & Bigelow, A. (2015). Play in kindergarten: An interview and observational study
in three Canadian classrooms. Early Childhood Education Journal, 43(5), 385—
393.

Raji¢, V. & Petrovi¢-Soco, B. (2015). Children’s experience of play in preschool and early
school age. Skolski Vjesnik, 64(4), 603—620.

8o


https://doi.org/10.1093/acprof:oso/9780195304381.003.0011

Kulturatudomanyi Szemle, 2025, 7(1-2).

Rudasill, K. & Konold, T. R. (2008). Contributions of children’s temperament to teachers’
judgments of social competence from kindergarten through second grade. Early
Education and Development, 19, 643—-666. doi:
https://doi.org/10.1080/10409280802231096

Rydell, A. M., Bohlin, G. & Thorell, L. B. (2005). Representations of attachment to parents
and shyness as predictors of children’s relationships with teachers and peer
competence in preschool. Attachment & Human Development, 7, 187—204.

Samuelsson, I. P. & Carlsson, M. A. (2008). The playing learning child: Towards a
pedagogy of early childhood. Scandinavian Journal of Educational Research,
52(6), 623—641.

Stegelin, D. A. (2005). Making the case for play policy: Research-based reasons to support
play-based environments. Young Children, 60(2), 1—22.

Taksi¢, V. & Smojver-Azic, S. (2016). Health promotion through the development of socio-
emotional competencies in the school environment. Rijeka: Department of Social
Medicine and Epidemiology, Faculty of Medicine, University of Rijeka.

Temperament, emotion regulation, and social behavior in preschoolers. (2004). Journal
of School Psychology, 42, 419—443.

Thompson, R. A. & Goodvin, R. (2005). The individual child: Temperament, emotion, self,
and personality. In M. H. Bornstein & M. E. Lamb (Eds.), Developmental science:
An advanced textbook (5th ed., pp. 391—428). Mahwah, NJ: Lawrence Erlbaum
Associates Publishers.

Uyanik, G., Arslan Ciftci, H., Unsal, O., Kilic, Z. & Degirmenci, S. (2018). Analysing the
relationships between preschool children’s play skills and their social competence
and emotion regulation skills. Croatian Journal of Education, 20(Sp.Ed.3), 243—
257.

Zhou, M. & Ee, J. (2012). Development and validation of the Social Emotional Competence
Questionnaire (SECQ). The International Journal of Emotional Education, 4(2),
27—42.

81


https://doi.org/10.1080/10409280802231096

Kulturatudomanyi Szemle, 2025, 7(1-2).

Kazinczy Viktéria Rendta

DRAMAJATEKOK FILOZOFIAI LEHETOSEGEI A MAGYAR NYELV
TANITASA SORAN

Bevezetd

A magyar nyelv tanitasa soran az utobbi évtizedekben egyre nagyobb figyelmet kapnak
azok a pedagogiai modszerek, amelyek tilmutatnak a hagyomanyos ismeretatadason,
és a tanuldok személyes bevonodasat, gondolkodasanak mélyitését, valamint kreativ
részvételét célozzdk. E megkozelitések kozott kiilondsen izgalmas teriiletet
képviselnek a dramajatékok, amelyek nemcsak a nyelvi készségek fejlesztésére
alkalmasak, hanem lehetGséget kinalnak a tanuldk belsé vilaganak megszolitasara, az
onkifejezésre és az egzisztenciélis kérdésekkel valo talalkozésra is.

A jelen tanulmany célja annak feltarasa, hogy miként valhatnak a dramajatékok a
filozofiai gondolkodas médiumava a magyar nyelvorakon. A téma aktualitasat az adja,
hogy a neveléstudominy egyre hangsilyosabban fordul az élményalapt,
interdiszciplinaris megkozelitések felé, mikozben az oktatasban is né az igény olyan
modszerek irant, amelyek egyszerre tamogatjak a kognitiv fejlédést, az érzelmi
intelligenciat és az etikai érzékenységet.

A témavalasztas indoka kettGs. Egyrészt a magyar nyelv és irodalom mint tantargy —
sajatos nyelvi, kulturalis és irodalmi OsszetevGi révén — termékeny talajt kinal az
egzisztencialis, értékelméleti és tarsadalmi kérdések megkozelitésére. Masrészt a
dramajaték mint oktatasi eszkéz olyan komplex tanuldsi helyzeteket teremt,
amelyekben a résztvev6k nem csupan passziv befogaddi, hanem aktiv értelmez6i,
alakit6i is lehetnek a tanulasi folyamatnak. A filozé6fiai attitid, mint a kérdezés, a
reflexi6 és a jelentéskeresés folyamata, természetes moddon fonoédhat Ossze a
dramajatékokkal, amelyek keretében a tanulok nemcsak szerepet jatszanak, hanem —
sz6 szerinti és atvitt értelemben is — helyzetbe keriilnek.

A tanulmany célja tehat annak megvizsgalasa, hogy milyen filozo6fiai lehetGségek
rejlenek a draimajatékokban a magyar nyelv tanitasa soran. Milyen mo6don segitheti a
dramatikus tevékenység a nyelvi tudatossag, a moralis érzékenység és az onreflexid
fejlesztését? Hogyan teremthet teret a gondolkodas szabadsaganak és az értékekkel
val6 parbeszédnek? E kérdések megvalaszolasa hozzijarulhat ahhoz, hogy a magyar
nyelv tanitdsa ne csupan ismeretkozl6, hanem nevel6 és gondolkodasra serkent6
folyamatti valjon — egy olyan térré, ahol a nyelv nemcsak kommunikaciés eszkoz,
hanem a vilag értelmezésének és a személyiség épitésének eszkoze is.

A dramapedagoégia alapjai és céljai

A dramapedagogia a 20. szdzad masodik felében valt a pedagogiai gondolkodas és
gyakorlat egyik meghatarozo alternativajava, amelyben a dramatikus tevékenységek
nem pusztan jatékos format adnak az oktatasnak, hanem a személyiségfejlesztés, az
érzelmi nevelés és a tarsas tanulas eszkozeivé is valnak. E megkozelités 1ényege, hogy
a tanul6 nem passziv befogadoként, hanem aktiv cselekvéként vesz részt a tanulasi
folyamatban, s ezaltal sajat tapasztalatai és reflexidi révén mélyebb, bels6vé valo
tudast szerez (Heathcote & Bolton, 1995).
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A dramapedago6gia alapjat képez6 dramatikus jatékok olyan strukturalt
tevékenységek, amelyekben a résztvevSk fiktiv helyzetekbe helyezkednek bele,
szerepeket Oltenek magukra, és ezek mentén cselekednek, kommunikalnak,
dontéseket hoznak. A dramajaték igy egyszerre fejleszt kognitiv, érzelmi, szocialis és
kommunikaciés kompetencidkat. Az élménypedagogia szellemében megvalosuld
jatékos tanulas soran a tanulok nemcsak a kiilvilagra reflektalnak, hanem 6nmagukra
is: gondolkodnak, éreznek, moralis dilemmakkal szembesiilnek, és masok nézGpontjat
is megtapasztaljak. Ahogyan Gonczol Enik6 (2005) is megfogalmazza, a
dramapedagogia ,nemcsak a készségek fejlesztését szolgalja, hanem a bels6 vilag
kinyitasat is”.

Az egyik legfontosabb pedagogiai funkci6 tehat az empatiafejlesztés: a szerepbe
helyezkedés lehet6séget nytijt mas emberek érzéseinek, szandékainak, dontéseinek
belsé atélésére. Ez kiillonosen értékes a magyar nyelv tanitdsa soran, hiszen a
nyelvhasznélat és szovegértelmezés nemcsak nyelvi struktarak felismerésébdl, hanem
az érzelmek és jelentések vilaganak megértésébdl is all. A dramajaték altal nyert
tapasztalatok elGsegitik a tanulok értelmezési rugalmassagat, nyelvi kreativitasat és
érzelmi Arnyaltsagat — mindazokat a tényezéket, amelyek nélkiilozhetetlenek a
magyar nyelv élG és etikus hasznalatdhoz (Antalné Szab6 & Raatz, 2011).

A tanul6i aktivitis a dramapedagdgiaban nem csupian motivacios tényezd, hanem
létfeltétel. A dramatikus helyzetek nem miikodnek tanari eléadasként vagy frontélis
oktatési formaban: a tanulonak részt kell vennie, dontést kell hoznia, felelGsséget kell
véllalnia a szerepéért és cselekedeteiért. Ez az aktivitds azonban nem csupéan fizikai
vagy verbalis részvételt jelent, hanem belsé részvételt, értelmi és érzelmi érintettséget
is. A tanulék nem Kkiils6 ,szerepl6ként”, hanem belilrdl vezérelt, sajat
viszonyulasokkal dolgozd személyekként vesznek részt a folyamatban, igy a tanulés
sokkal mélyebbre hatol (Courtney, 1990).

A dramajatékok alkalmazasanak tipusai és célzott hasznalata sokféle format olthet a
nyelvorakon. Alkalmazhatbak példaul:

indit6 jatékként, amely motival és témét vezet be;

e szerepjatékként, amely kommunikacios helyzeteket modellez (pl. interja, vita,
jelenet);

e értelmez6 dramatizilasként, amikor irodalmi szévegek jeleneteit jatsszak el
1j szempontbol;

e improvizacidként, amely kreativ nyelvhasznalatra 6sztonoz;

e vagy éppen reflektiv szituicioként, amelyben a szerepl6k moralis, filozofiai
kérdéseken gondolkodnak (Bodéczky & Német, 1997).

Ezek a jatékformak kiilonosen alkalmasak arra, hogy a tanuldok nyelvi
megnyilatkozésai értelmileg és érzelmileg is motivaltak legyenek. A ,nyelvhasznalat
draméja” ily médon nemcsak kommunikaciés gyakorlat, hanem értelmi és erkolesi
onnevelés is — kiilonosen akkor, ha a jaték helyzeteiben filozofiai kérdések is
megfogalmazodnak, példaul az igazsagrol, felelGsségrol, baratsagrol vagy dontések
kovetkezményeir6l.
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A filozéfiai nevelés szerepe az iskolai tanulasban

A 21. szazad pedagobgiaja egyre inkabb felismeri, hogy a tanulds nem meriilhet ki
informéciok elsajatitdsaban: a nevelésnek gondolkodo, érzé és cselekvé embereket
kell formalnia. Ebben a folyamatban a filoz6fia mint nevelési dimenzié kiemelkedd
jelentGséggel bir, hiszen olyan gondolkodasi format kinal, amely a kérdezés, az
értelmezés és a parbeszéd eszkozeivel segiti a didkokat onmaguk és a vilag
megértésében. Nem csupan egy tantargyro6l van tehat szo, hanem egyfajta szellemi
attitidrdl, amelynek helye van minden tanéran — beleértve a magyar nyelv és
irodalom oktatésat is.

A filoz6fia mint gondolkodasforma elsGsorban a kérdezés szabadsagara és
méltosagara épiil. A filozofiai tanulés nem elére gyartott valaszokat kinal, hanem segit
abban, hogy a tanul6 maga fedezze fel a kérdéseiben rejlé mélységet. Matthew Lipman
— a gyermekfilozoéfia (Philosophy for Children, réviden: P4C) mozgalom elindit6ja —
ugy véli, hogy a filozofia ,nem az igazsag kozlésének, hanem a gondolkodas
elinditasanak terepe” (Lipman, 2003, p. 18.). A tanul6k nemcsak informéciokat,
hanem gondolkodasi stratégidkat sajatitanak el: hogyan lehet egy fogalmat arnyalni,
egy allaspontot megindokolni, egy masik véleményt tisztelettel vitatni.

E gondolkodasformahoz szorosan kapcsolddik a parbeszéd, mint a kozos megértés és
tanulas terepe. A filozofiai nevelés nem individualizalt reflexi6, hanem ko6zosségi
értelmezés: a tanulok egyiitt keresnek értelmet, kérdeznek, kételkednek,
megerésitenek vagy tjraértelmeznek. A dialégusban a beszélgetés nem puszta
informéciocsere, hanem a gondolkodas tarsas gyakorlata — ahogyan Joanna Haynes
is hangstlyozza: ,a filozofiai parbeszéd nem csak kérdésekrdl szol, hanem arrol is,
hogy kik vagyunk egymas szamara a gondolkodas kozben” (Haynes et al., 2012, p. 24.).

A filozofiai kérdések iskolai bevonasa t6bb szinten is lehetséges. A magyar nyelv és
irodalom tantargy kiillonosen termékeny talaj a létezésre, erkolesre, identitasra vagy
tarsadalmi felelGsségre vonatkozd kérdések felvetésére. Egy szereplé dontése, egy
szoveg jelentése, egy stilisztikai elem értelmezése mind filoz6fiai dilemmaékat
hordozhat: Mit jelent igaznak lenni? Mit6l j6 egy dontés? Ki vagyok én masok
szemében? Mi a felel6sségem a kozosségem irant? A filozofiai beszélgetések
lehetdséget nytjtanak arra, hogy a tanuldk sajat életiikben is megtalaljak a tanultak
relevanciajat.

A P4C-program, amelyet Matthew Lipman az 1970-es években dolgozott ki, éppen
ezekre az alapelvekre épiil: célja, hogy a gyermekeket 6nallo, kritikus és kreativ
gondolkodokka nevelje. A modszer alapja a kozosségi filozofiai beszélgetés
(community of inquiry), amelynek soran a tanul6k egy kérdés koré szervezédve, tanari
moderalassal, egymas gondolataira reflektalva alakitjak ki sajat allaspontjaikat. A
modszer alkalmazasa nem csupan a filozo6fiat tanitja, hanem a gondolkodas 6romét is
— s ez az 6rom jelentheti a legnagyobb motivaciot a tanulasban (Lipman, 2003).

A filozéfiai nevelés beemelése a tanérdkba nem kizardlag intellektuélis gyakorlat:
etikai és emberi gesztus is. A tanul6t nem targyként, hanem alanyként kezeli, aki képes
kérdezni, gondolkodni és allast foglalni — s ezzel 6nmaga és masok vilagat is alakitani.
Ez a szemléletmdd jol illeszkedik a dramapedagogia belsé logikajahoz, amely szintén
az élményalapt, részvételi és onreflektiv tanulast hangsilyozza. A filozofiai nevelés
nem ,,Gjabb tantargy”, hanem egy régi igény 1j pedagogiai forméaja: a vagy, hogy az
iskolai tanulas az emberré valas folyamatat is szolgalja.
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A magyar nyelv tanitasanak komplex céljai

A magyar nyelv tanitdsanak célja joval tdlmutat a nyelvi struktirdk — a helyesiras, a
nyelvtani szabalyok vagy a szokincsbévités — megtanitasan. Az iskolai nyelvora nem
csupan ,koédok” és ,formak” elsajatitasanak terepe, hanem egytttal vilagértelmezd
miihely is: lehetfség arra, hogy a tanulok a nyelv segitségével megértsék onmagukat,
egymast és a koriilottiik 16v6 vilagot. Ahogyan Antalné Szabd Agnes és Raatz Judit
(2011) hangstlyozzak: az anyanyelvi nevelés legf6bb célja nem pusztdn a nyelvi
normak kozvetitése, hanem a tanul6k gondolkodéasi kultarajanak, kommunikacios
etikdjanak és személyiségének fejlesztése.

Nem csupan nyelvi struktarak tanitdsa, hanem gondolkodas és
vilagértelmezés kozvetitése

A nyelv a gondolkodas eszkoze, de egytttal annak formaléja is. A nyelvi kategoriak,
szintaktikai szerkezetek, metaforak és nyelvhasznalati mintak nem csupan leirjak,
hanem konstrualjak is a valosagot. A nyelvhasznalat tehat nem semleges tevékenység,
hanem értelmezési aktus: minden mondatban megjelenik az, ahogyan a beszél§ a
vilagrol gondolkodik. Ezért a nyelvtanitis egyik legfontosabb célja, hogy segitse a
didkokat a tiszta, arnyalt és reflektalt gondolkodas kialakitasaban. A tanul6knak
nemcsak az a dolguk, hogy megértsék a nyelvet, hanem hogy megértsék, hogyan
értelmezik vele a vilagot.

Ehhez kapcsolodik Vekerdy Tamas gondolata is, aki szerint ,,a magyaroéra lehetne a
nevelés szellemi és érzelmi szintere”, ahol a nyelv nem cél, hanem kapu — 6nmagunk
és masok mélyebb megértéséhez (Vekerdy, 2004). A dramajitékok, a
szovegértelmezés és a nyelvi improvizaciok mind alkalmasak arra, hogy a tanul6k ne
csupan nyelvileg, hanem vilagnézetileg is formal6djanak.

A nyelv, mint a személyiség és identitas hordozédja

A nyelv nemcsak kommunikaciés eszk6z, hanem személyiségformalé kozeg is. A
tanul6 a nyelven keresztiil tanulja meg megnevezni érzelmeit, kifejezni gondolatait,
kijel6lni 6nmagét a vildgban. A nyelvhasznalat soran fejlédik az énkép, az onreflexio
és a tarsas poziciok tudatositasa. A nyelvi kifejezés szabadsaga egyben a személyes
kibontakozas tere is.

A tanulok identitisa folyamatosan alakul, s ebben kulcsszerepet jatszik az, hogyan
tanulnak meg beszélni — 6nmagukrol, a méasikrol, a vilagrol. Halliday (1978) szerint a
nyelv nemcsak leirja az identitist, hanem létrehozza azt: ,a nyelv az identitas
megalkotasanak elsédleges szintere”. A nyelvora tehit nemcsak a ,mit mondunk”
kérdésérdl szol, hanem a ,,kik vagyunk, amikor mondjuk” kérdésérdl is.

A magyar nyelv tanitdsianak ebben a dimenzi6jdban megkeriilhetetlenné valik az
érzelmi biztonsag, a szocialis érzékenység és a tanari attitlid szerepe. A tanul6k akkor
tudnak Gszintén megszélalni, ha az osztalyterem nyelvi és érzelmi térként is
biztonsagos szamukra — ha a nyelv nem a hibak félelmét, hanem az onkifejezés 6romét
jelenti szamukra.
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A nyelvhasznalat filozé6fiai dimenziéi: nyelv és val6sag kapcsolata, etikus
beszéd

A nyelv és a valésag kapcsolata régota a filozofia egyik alapkérdése. A magyar nyelv
tanitasa soran is relevans az a tapasztalat, hogy a nyelv altal nemcsak tiikrozziik,
hanem teremtjiik is a vilagot. A tanul6k 4&ltal kimondott szavak alakitjak
kapcsolataikat, kozosségi viszonyaikat, 6nmagukhoz val6 viszonyukat. Ez kiilonésen
fontossa teszi a beszéd etikai dimenzigjat: hogyan beszélink masokrol, hogyan
hallgatunk meg valakit, miként képviseljiik a véleményiinket tigy, hogy kozben nem
bantunk masokat?

A filozofiai hermeneutika képviselGje, Hans-Georg Gadamer (2003) szerint ,a
megértés mindig nyelvi esemény”, és a nyelvhasznalat egyben etikai vallalas is:
felelGsség abban, hogy hogyan értelmezziik a masikat. A tanuldk nyelvi fejl6dése akkor
valik teljes értékiivé, ha nemcsak a helyes szbhasznalatra figyelnek, hanem az emberi
szandékokra, a kapcsolati felelGsségre is.

A magyar nyelv tanitdsdban tehat filozofiai tudatossag is megjelenhet: kérdések
forméajaban, amelyek tilmutatnak a nyelvtanon. Mit jelent igazat mondani? Milyen
felel6sségem van a kimondott szavaimért? Létezik egyértelm jelentés? A dramatikus
modszerek — kiilonosen a szerepjaték és a reflektiv beszélgetés — kivald terepei
lehetnek ezeknek a kérdéseknek, ahol a tanulok nemcsak nyelvileg, hanem
gondolatilag és erkolcsileg is fejlédhetnek.

A dramajaték filozofiai potencialja

A dramapedagogia sajatos moédon teremt hidat a jaték és a gondolkodas kozott. Nem
csupan eszkozt kinal a nyelvi kompetenciak fejlesztésére, hanem teret ad olyan
tapasztalatoknak is, amelyek egzisztencidlis, erkolcsi és filozofiai szinten is
megszolitjak a tanul6t. A dramajaték soran a tanulok nem csak szerepeket jatszanak
el, hanem a val6sag alternativ forgatokonyveit is kiprobaljak — kérdezve, dontve,
cselekedve. Ebben az értelemben a dridmajaték nem pusztan modszer, hanem
tapasztalati gondolkodisforma (Bolton, 1984), amely lehet6vé teszi, hogy a tanul6k
sajat életiik és dontéseik értelmérdl is gondolkodni kezdjenek.

A szerepjaték, mint egzisztencialis helyzet

A szerepjaték kiilonosen érzékeny eszkoze annak, hogy a tanulok olyan helyzetekkel
talalkozzanak, amelyek a valo élet dilemmait és kérdéseit modellezik. Egy szerep
megformélidsa — még ha jatékos is — egyfajta 4télés, amelyben a tanul6 valaki mas
nézépontjat probalja megérteni. Ebben az élményben egyszerre van jelen a ,mintha”
és a ,valosag”: a szerep nem valésiagos, mégis valds érzelmeket, viszonyul4sokat és
felismeréseket general.

A filozoéfiai nevelés szempontjabdl ez az atélés kulcsfontossagi. Amikor a tanulb egy
erkolesi konfliktust jatszik el (pl. egy igazsigtalan fénok szerepét, egy kirekesztett diak
helyzetét, vagy egy kozosségben hozott dontést), akkor olyan egzisztencialis kérdések
keriilnek el6térbe, mint: ,,Mit tennék hasonl helyzetben?”, ,Mi a felel6sségem masok
irdnt?”, ,Lehet-e j6 dontést hozni egy rossz helyzetben?” — ezek a kérdések
talmutatnak a szerepjaték keretein, és a tanulok identitasat és moralis vilagképét is
formaljak (Heathcote & Bolton, 1995).
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Egy szerepbe valo belépés nem csupan viselkedés, hanem értelmezés is: a tanulo
értelmezi a szereplé motivacidit, dontéseit és kornyezetét. Ez az értelmezé attitiid
rokon a filozé6fiai hermeneutikaval: nem az a cél, hogy egy ,helyes” véalaszt talaljunk,
hanem hogy megértsiik az Osszefiiggéseket, felismerjiik a tobbértelmiiségeket, és
megtanuljunk a kérdéseken beliil gondolkodni (Gadamer, 2003).

A dramatikus tér, mint a jelentéskeresés szintere

A dramapedagobgiai helyzetek kiilonlegessége, hogy &atmeneti terek: egyszerre
biztonsdgosak és nyitottak. Ezekben a terekben a tanulék kockazat nélkiil
probalhatnak ki gondolatokat, viselkedési formakat, dontési mintdkat. Ez a
~biztonsagos kockazat” teret ad a jelentéskeresésnek — nem elvont elméletek, hanem
megtapasztalt helyzetek forméjaban.

A dramatikus térben zajlé jaték ,itt és most” pillanataiban lehetGség nyilik arra, hogy
a tanul6k kérdéseket tegyenek fel az életrdl, kapcsolataikrél, 6nmagukrol. A jelentés
nem eldre gyartott tartalomként jelenik meg, hanem a jaték soran konstrualodik. Ez
rokon a fenomenoldgiai gondolkodéssal, amely szerint a jelentés nem adott, hanem
mindig a szubjektiv tapasztalatbol fakad (Merleau & Ponty, 1962).

A tanar ebben a térben nem kozvetlen ismeretatadd, hanem facilitator, aki segit
megteremteni és fenntartani azt a 1égkort, ahol a tanuldk valdban nyitottak lehetnek
a kérdésekre. A dramatikus tér nemcsak pedagdgiai, hanem ontolégiai jelentdségi is
lehet: abban az értelemben, hogy segit a tanuloknak ,létben lenni”, azaz jelen lenni
onmaguk és egymas szamara.

Hogyan vezethet egy dramatikus jelenet erkolesi vagy filozéfiai
kérdésekhez?

A jol megvalasztott dramajatékok — kiilonosen a dilemmahelyzetekre,
hatarszituaciokra épiil6k — 6nmagukban is filozofiai kérdéseket rejtenek. Ha példaul
egy csoport egy olyan jelenetet jatszik el, amelyben egy kozosség tagjai kozott
konfliktus alakul ki egy dontés kapcsan, a kovetkez6 kérdések meriilhetnek fel:

— Mit jelent igazsdgosan donteni?
— Van-e felelGsségem a csoport tagjaként?
— Mikor jogos az engedetlenség?

Ezek a kérdések sokszor nem expliciten, hanem implicit médon bukkannak fel a jaték
soran — a tanarnak az a feladata, hogy ezeket reflektiv médon visszahozza a tanulasba,
példaul egy feldolgozd beszélgetés, filozofiai parbeszéd vagy irasos reflexid
formajaban.

A Lipman-féle gyermekfilozéfia (P4C) és a Dorothy Heathcote nevéhez kothetd
wdrama in education” modell k6z6s pontja éppen ez: a tanulok tapasztalati szinten
taldlkoznak komplex helyzetekkel, majd ezeket értelmi és moralis sikon is
feldolgozzdk (Haynes, Murris & Thwaites, 2012). A dramatikus jelenet igy valik
nemecsak ,jatékka”, hanem bels6 munkava, amelyben a tanul6 értékel, mérlegel, allast
foglal — s ezzel tanul.
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Gyakorlati példak: konkrét dramajatékok filozéfiai feldolgozasa

A filozofiai érzékenységgel megtervezett dramajatékok nem csupan a nyelvi
kifejez6készséget és a szocidlis kompetencidkat fejlesztik, hanem lehet6séget
teremtenek a mélyebb gondolkodasra is: olyan erkolcsi, 1éthelyzeti és identitasbeli
kérdések megélésére, amelyek a tanuldok belsé vilagat és vilaglatasat egyarant
formaljak. Az alabbi példakban azt vizsgaljuk, hogyan épithet6 be a dramajaték a
magyar nyelv tandrajaba gy, hogy a nyelvi fejlesztés mellett a filozoéfiai tartalom is
érvényesiiljon.

1. Dramajaték: A szavak stlya

Téma: verbalis bantalmazés — etikus beszéd

Filozéfiai kérdés: Milyen hatalma van a nyelvnek? Lehet-e a sz6val bantani? Hol a
felelGsség hatara?

Jatékmenet: A tanulok csoportokban egy iskolai helyzetet jatszanak el, amelyben egy
didk (szerep) pletyka célpontjava valik. A jelenetnek része lehet egy ,artatlan”
megjegyzés is, amely elinditja a pletykalavinat.

Feldolgozas: A jaték utan a tanuldk egy ,filozo6fiai korben” beszélgetnek:

— Mi szamit bantasnak?
— Felel6s vagyok-e a szavaim kovetkezményeiért?
— Létezik ,artatlan pletyka”?

Pedagégiai cél:

— Szokincs bévitése érzelmekre, kapcsolatokra vonatkozoan
— Kommunikaciés normak tudatositasa
— Etikai érzékenység fejlesztése

Elméleti hattér: A jaték a nyelv performativ és moralis aspektuséra épit (Austin, 1962;
Gadamer, 2003), kiemelve, hogy a szavak nem pusztan ,jeleket” kozvetitenek, hanem
cselekedetek, amelyek hat4ssal vannak masokra.

2. Dramajaték: A dontés terhe

Téma: erkolesi dilemma — szabély és lelkiismeret

Filozofiai kérdés: Mit jelent ,,j61” donteni? Létezik helyes valasz minden helyzetben?

Jatékmenet: A csoport egy kitalalt falusi k6zosség tanacsiilését jatssza el, amelyben
egy csaladot ki kellene telepiteni, mert nem tudjak fizetni a lakbért. Minden tanulé
egy szerepet kap (pl. polgarmester, szomszéd, tanar, egykori barat stb.), majd a dontés
meghozatala el6tt vitat folytatnak.

Feldolgozas: A diakok reflektalnak:

— Kiért érziink felel6sséget?
— Milyen szempontok alapjan dont6ttem a szerepemben?
— Mit tennék ,valodi” helyzetben?

Pedagogiai cél:

— Ervelési technikak fejlesztése
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— Empatia és erkolcsi itél6képesség erdsitése
— Nyelvi regiszterek gyakorlasa (hivatalos, érzelmi, hétk6znapi)

Elméleti hattér: A jaték Kohlberg morélis fejlédéselméletéhez (Kohlberg, 1981) és
Arisztotelész phronészisz-fogalméhoz (gyakorlati bolcsesség) is kapcesolodik,
hangstlyozva, hogy a dontés nemcsak szabalyismeret, hanem felelGsségvallalas is.

3. Dramajaték: A masik bérében

Téma: elGitélet, identitas, massag

Filozofiai kérdés: Mit jelent megérteni a masikat? Lehet-e igazan atélni, amit a masik
érez?
Jatékmenet: A tanulok ,élettorténeteket” kapnak olyan szereplSkr6l, akik valamilyen

szempontbol kirekesztettek (pl. fogyatékkal él6k, menekiiltek, hajléktalanok, roma
fiatal). Ezek alapjan rovid jelenetet készitenek a szerepl6 egy napjarol.

Feldolgozas: A jaték utan beszélgetés és irasos reflexid kovetkezik:

— Milyen érzés volt ,valaki masként” jelen lenni?
— Mi segitett a megértésben? Mi volt nehéz?
— Milyen eléfeltevéseim voltak?
Pedagégiai cél:
— Azonosulés kiilonb6zg tarsadalmi nézGpontokkal
— Kommunikacios empatia fejlesztése
— Erzelemkifejez6 nyelvhasznalat gyakorlasa
Elméleti hattér: A gyakorlat kapcsolodik az empatia filozéfiai fogalmahoz (Nussbaum,

1997) és az identitds hermeneutikai megkozelitéséhez (Taylor, 1989), hangsilyozva,
hogy az 6nazonossag a méasik megértésével is formalodik.

4. Dramajaték: A szo6 veszélye / A hallgatas ara

Téma: szdlasszabadsag, igazsag, hallgatas

Filozéfiai kérdés: Mindig kimondjuk, amit gondolunk? Vannak helyzetek, amikor a
hallgatas arulas?

Jatékmenet: Egy iskolai kozosségben egy tanar igazsagtalanul megbiintet egy didkot.
A tanuldk kiilonb6z6 szerepekben (tand, barat, tanarsegéd, igazgato) mérlegelik, ki
mit tehet, ha latja az igazsagtalansagot.

Feldolgozés: A tanuldk reflektalnak:

— Szo6ltam volna-e?
— Mi gatol meg abban, hogy kialljak masokért?
— A hallgatas is dontés?

Pedagogiai cél:

— Moraélis felel6sség megértése kommunikacios helyzetekben
— Nyelvi érvelés gyakorlasa
— Metanyelvi tudatossag fejlesztése

89



Kulturatudomanyi Szemle, 2025, 7(1-2).

Elméleti hattér: Ez a jaték a Hannah Arendt altal vizsgalt ,személyes felelGsség” és
»~moralitds a hétkoznapokban” kérdéseire utal (Arendt, 1963), és segiti a didkokat
abban, hogy a nyelvi cselekvést erkolcesi keretben is értelmezzék.

A fent bemutatott dramajatékok példazzak, hogy a filozofiai mélységgel rendelkezd,
jol strukturalt jatékok nem elvonna teszik a nyelvorat, hanem éppen ellenkezbleg:
életkozelivé, relevanssi, beliilrél motivaltta. A nyelvi kompetenciak fejlesztése itt nem
valik el a gondolkodas és az érzelmi intelligencia fejlesztésétél — a tanulés teljes
személyiséget megszolito folyamatta valik. A tanar szerepe ebben nem csupan oktato,
hanem ,,gondolkodéasfacilitator”, aki teret és id6t ad a valodi kérdéseknek — amelyek
tal4n fontosabbak, mint a valaszok.

Osszegzés

A tanulmany azt a kérdést jarta koriil, miként valhatnak a dramajatékok a magyar
nyelv oktatisaban nemcsak a nyelvi-kommunikacios készségek fejlesztésének, hanem
a filozofiai gondolkodas serkentésének is eszkozeivé. A kutatas soran vilagossa valt,
hogy a dramapedagbgia sajatos modszertana — amely a cselekvésre, az
élményalaptisagra és az egyiittgondolkodasra épiil — kivaldan alkalmas a tanuldk bels6
vilaganak aktivizalasara, kiilonosen akkor, ha a dramatikus helyzetek morilis,
identitasbeli vagy egzisztenciélis kérdéseket vetnek fel.

Az elméleti hattér bemutatasa soran kirajzolddott, hogy a dramajaték nem csupan
modszertani fogas, hanem olyan nevelési forma, amely a tanulék személyiségét
egészében szodlitja meg. A filozofiai kérdések integraldsa pedig — legyen sz6 erkolesi
dontésekrél, a nyelv felelGsségérél, a massdg megértésér6l vagy az autondémia
jelentésérdl — lehetdséget kinal az 6n4allo, reflektiv gondolkodas kibontakozasara.

A gyakorlati példdk azt mutattdk meg, hogy a filozofiai dimenzi6 nem elvont
tananyagtartalomként jelenik meg, hanem tapasztalati szinten, dramatikus
szitudciokon keresztiil valik érthetévé és atélhet6vé. E folyamat soran a nyelv nemcsak
kifejezGeszkoz, hanem a megértés, az értelmezés és a parbeszéd terepe is lesz.

A vizsgélat konkltzidja az, hogy a dramajaték és a filozofiai nevelés szerves
kapcsolatban allnak a nyelvoktatds humanisztikus felfogasaval. Az ilyen tipust
pedagbgiai gyakorlat nem a tantervi tartalmak rovaséara valoésul meg, hanem azok
jelentésgazdagabb elsajatitasat szolgéilja — elGsegitve egy olyan tanulasi kornyezet
kialakul4sat, ahol a nyelv nem csupidn tudisanyag, hanem gondolkodési és
kapcsolodasi lehetség is.

Ez a megkozelités tehat nemcsak modszertani alternativa, hanem szemléleti ajanlas
is: a magyar nyelv tanitasa lehet6ség arra, hogy a tanulék ne csupan beszélni
tanuljanak meg, hanem érteni, kérdezni, reflektalni — vagyis emberségiikben fejlédni.
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Farkas Eva

HATRANYKEZELES ES A SZOCIALIS KOMPETENCIAK FEJLESZTESE
JATEK SEGITSEGEVEL A TANODAI GYAKORLATBAN

Bevezetd

Els6 taldlkozasom a tanodakkal még az egyetemi éveimhez kothets, amikor a
kozosségi munka kapcsan a settlement vagy néphazakrol tanultunk. Ezek a ma méar
kozosségi haznak nevezett intézmények szamtalan hianyp6tlo szolgaltatast (jogsegély,
oktatas, szocialis) nyudjtottak a nagyvarosok, f6ként munkéasok lakta, szegényebb
lakonegyedeiben a szomszédsag szamara. A legismertebb settlementek, pl. Toynbee-
Hall, Hull-House, az egyetemi képzések gyakorlati helyszinei lettek. A negyedekbe
kikoltoz6 egyetemi hallgatok és oktatok mérték fel a sziikségleteket és probaltak
potolni a hidnyossagokat (Hilscher, 1989). A szolgaltatasok kezdetben a munkasok,
majd a kés6bbiekben a csaladtagjaik sziikségleteihez igazodtak, céljuk a kozosségiség,
a helyi identitastudat erdsitése és a hatranyok kezelése volt. A kit{izott célok elérését a
kiilonb6z6 szolgaltatasok biztositottak, amelyek eszkozként jelentek meg a kozosségi
héazak kinalataban. A kezdetleges tanoddk az iskolai hatranyok felszamolasan tal a
tarsadalmi beilleszkedést és az allampolgari aktivitast is segitették, valamint javitottak
a helyi életminGséget. Szocioldogusként, szocidlpolitikusként szamomra mindig is a
tanodak kozosségfejleszts és esélyteremtd szerepe volt a legfontosabb, de a szocialis
munka és a szocidlpedagogiai képzésekben tanul6 hallgatéim szamara a modszertan,
illetve azok az eszk6zok is meghatarozoak, amelyekkel az emlitett célok elérhetbk.

Egy kis magyar tanodatorténet és szabalyozas

Az els6 magyarorszagi tanodak a szegregalddo, elciganyosodd telepiiléseken,
telepiilésrészeken jottek létre. A kozosségi szervez6dések és programok soran
nyilvanvalova valt, hogy egyre nagyobb sziiksége van a csaladoknak az iskolan kiviili
segitségre. A szegregacio elutasitasa mellett egyre inkabb megfogalmazodott az igény
a gyerekek iskolai sikerességét segit6 kozosségi tamogatd foglalkozasokra.
Felismerésre keriiltek a helyi hatrdnyos helyzetdi csalddok kozos érdekei és
valamint azt is, hogy a délel6tti iskolai érvényesiilést egy délutéani, iskolan Kkiviili
foglalkozasokkal érjék el. Ezek a korai, k6zosségi tanodak arra a felismerésre épitettek,
hogy a cigdnygyerekek tanulmanyi sikertelenségének hatterében nemcsak a sziikséges
készségek és ismeretek hianya all, hanem a kisebbségi 1étbdl fakad6 pszicholdgiai és
szocidlpszicholbgiai tényezdk is. A tanulastamogatas ezek egyiittes kezelésére épiilhet.
A 2019. januarjatol hatalyos 1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérél és a
gyamiigyi igazgatasr6l meghatirozza a tanodak pontos jogi definici6jat. Ez a
jogszabaly a hatranyos helyzetli tanuldk iskolai sikerességét iskolan kiviili segitd
esélynovel§ programként fogalmazza meg. Ennél szélesebb kor(i a kilencvenes évek
vége Ota Magyarorszagon hasznélt civil tanodafogalom. Az ezredforduléra
intézményesiilt és folyamatosan miikodé tanodak leirasara az egyik legatfogobb
meghatarozads a 2005-ben megjelent Tanodakonyvben taladlhaté Kerényi Gyorgy
tollabol: ,,A tanoda olyan intézmény, amely iskolan kiviili foglalkozas keretében a
halmozottan hatranyos helyzetii tanuldk, koziiliikk is féként a hdatranyos
megkiilonboztetésiik miatt még nehezebb helyzetben lév6 romak iskolai sikerességét,

92



Kulturatudomanyi Szemle, 2025, 7(1-2).

tovabbtanulasat kivanja elbsegiteni, ezdltal javitva kés6bbi esélyeiket a
munkaerdpiacon valé érvényesiilésre és a tarsadalmi integrdciora. A tanodai
programok célul tiizték ki, hogy azokat a gyerekeket segitsék, akik szamara
onmagaban sem a csalad, sem az iskola nem tud megfeleld feltételeket kialakitani az
iskolai sikerességhez és tovabbtanulashoz. Mivel a tanoda didkjainak is a jelenleg
miikodé iskolarendszerben kell sikereket produkalniuk, ezért a tanoda pedagdégiai
programjanak azokat a kompetenciakat (is) fejlesztenie kell, melyek a mai magyar
iskolaban valé boldoguldshoz sziikségesek. (...) A tanoda nem vdallalhat kisebb
feladatot, mint azt, hogy didkjait az érettségiig eljuttassa. A tovabbtanulds segitése
érdekében a tanulasi hatranyok kompenzalasa kétféle, kozvetlen és kozvetett médon
torténhet. Kozvetleniil segithet a tanoda az iskolai teljesitmény javitasaban, a
konkrét tananyag -elsajatitashoz sziikséges hattérismeretek, kompetenciak és
készségek erdsitésével, amihez kiilonféle alternativ pedagégiai modszereket
alkalmazhat. Kozvetetten pedig a didk személyiségének minél teljesebb
kibontakoztatasaval, énismeretének fejlesztésével, pozitiv onképének erdsitésével
jarul hozza a fenti célhoz. A tanoda tehdt a tanulas helye, a lemaraddasok
lekiizdésének szintere, egy tovabbtanuldsra motivalé kozosség, olyan hely, ahol a
mai iskolaétol merében eltérd hatasrendszer éri a gyereket, egy intézmény, amelyet
onként vallalt kozosségként, csaladként él meg az ott tanulé gyerek.” (Kerényi, 2005,
pp. 15-16). Ez a leiras az akkori kozosségi hazakhoz kapcsolodd tanodakrdl szolt,
amelyek fenntartasihoz a kozosségi programok f6ként az Eurdpai Unid forrasait
hasznéltdk fel. A tanoddk finanszirozdsa mindig is kérdéses volt, amin a jogi
szabalyozas és az allami timogatas némiképp javitott, de ez egyben a tanoda miikodési
feltételeit is modositotta. Az allami tamogatasért cserébe az allam altal szabott
feltételrendszernek és indikatoroknak kell megfelelni, ami nem kedvez a
»shagyomanyos” tanodak fennmaradisanak. Bar a finanszirozas véltozasa novelte a
tanoddk szamat és financialisan is kiszamithatébba tette a miikodést, nem egy
korabban meghatarozé tanodai sajatossig ,kikopott” a rendszerbdl, igy példaul a
kozosségi bedgyazddas vagy az identitis erdsité szerep. Az allamilag tdmogatott
tanodakat gyakran éri a vad, hogy alig kiillonb6znek az iskolai napkozit6l, illetve hogy
a tanulastamogatas mellett mar nem jelennek meg a csalddokhoz, k6zosségekhez valo
kapcsolodasok. igy elmarad a tarsadalmi integracié tanulés altali erdsitése. Mig tehat
a ,hagyomanyos” tanodéak civil kezdeményezésként tarsadalmi igényekre reagilva
jottek 1étre elsGsorban cigany tanul6k szamara, addig az allamilag tAmogatott tanodak
a pénziigyi forrasok miatt keretek kozé szorultak, esélynoveld céljaikat csak részben
tudjdk megvaldsitani. A valés kozosségi térben miikods tanodak tovabbra is
figyelembe veszik a helyi sajatossdgokat, és tudjak hasznalni az elmult évtizedekben
kialakitott kapcsolati halot, bizalmi kapesolatokat példaul a sziil6kkel, a csaladokkal,
az intézményekkel és a civil szervezetekkel, akik nélkiill nehezen lehetne a
gyermekekkel, fiatalokkal eredményeket elérni. Ahol ez az elGzetes kozosségépitd
folyamat nem alapozta meg a tanodak miikodését, ott a bizalmatlansiag gyakran
ellehetetleniti a legjobb segit§ szandékot is. A tanoddk nemcsak az oda jaro
gyermekeket fejlesztik és tAimogatjak, hanem a sziilGket, csaladtagokat is. Az alacsony
iskolazottsagu sziil6k az oktatasi rendszerben gytijtott negativ tapasztalatok, kudarcok
miatt tovabbra is bizalmatlanok az oktatasi intézményekkel és a pedagdgusokkal
szemben. A tanodak ennek ellenstilyozasara is kivaloan alkalmasak, kdzvetits szerepet
tolthetnek be az iskola és a csaladok kozott. Igyekeznek pétolni a sziil6k és gyermekek
kisgyermekkori illiteraciobdl szarmazé szovegértési-szovegalkotasi hidnyossagait, de
hozzajarulnak a helyi lakossag alacsony foglalkoztatottsagabol kovetkezd problémék
kezeléséhez is. Mikozben a tanoda elsGdlegesen a fiatalok szadmara szervez
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szakmaismereti és palyaorientacios foglalkozast, egyidejiileg a sziil6k bevonasaval
noveli azok tajékozottsagat és munkaerdpiaci ismereteit. Osszességében a kozosségbe
agyazott tanodak sokkal komplexebb szolgaltatast nyajtanak a hatranyos helyzett
térségekben, mint a klasszikus tanulastdmogatas. Békési Andrea a gilvanfai tanoda
induldsa kapcsan igy ir err6l: ,Az egyik legfontosabb alapelv mar akkor
megfogalmazodott: Semmilyen specidlis, hatranyos helyzetd, ill. cigdny gyermekek
szamara kitalalt oktatasi—nevelési program 6nmagaban nem lehet sikeres, csakis a
sziil6k segitségével, a programba torténd bevonasukkal. Enélkiil ugyanis, a szereplék
(gyerek- sziil6-pedagdgus) nem képesek hatékonyan egyiittmiikodni, és segiteni azt a
célt, hogy a gyerekek eredményesek legyenek az iskoldban, esélyiik legyen a
kozépiskolai tovabbtanulasra, valamint a kés6bbi sikeres munkaerdpiaci
elhelyezkedésre is.

Az ott dolgoz6 pedagbdgusok azt is felismerték, hogy a komplex tanulmanyi segitség
mellett sziikség van kozOsségépité tevékenységekre is a gyerekek lakéhelyén. A
pedagoégusok koziil néhanyan elkezdetek ,egyiitt élni” a cigany kozosségekkel, az
iskola korzethez tartoz6 falvakban falusi klubokat, hétvégi jatszohazakat, taborokat
szervezetek, személyes baratsagokat kotottek az ott él6kkel.” (Békési, 2021).

Tanoda Mindszentgodisan

A telepiilés tanodéja 2014-ben palyazati forrasbol nyitotta meg kapuit. Hatranyos
helyzetli, nem kiemelten cigany gyermekek szdmara jott 1étre a szegregatumban él6k
felzarkoztatasdra. A tanoda szakmai vezetGje Nagyné Messinger Timea
szocidlpedagogus mesterszakon késziilt diplomadolgozatidban a szolgaltatas
hatasossagat és hatékonysagat vizsgalta, valamint a szakmai munka, illetve a
modszerek eredményességét. A kutatdshoz nélkiilozhetetlen telepiilési és lakossagi
informéaciokra nemcsak a tanoda szakmai vezetGjeként, hanem a térség telepiilésein
dolgoz6 csaladsegitGként tett szert. Helyismerete, elhivatottsaga és kapcsolati haloja
nélkiil elképzelhetetlen lett volna az a szakmai szinvonal, amivel a dolgozat elkésziilt.
Jomagam konzulensként mélyedtem el a tanoda vizsgalatdban. Sok olyan
kezdeményezést ismertem meg a koz0s munka soran, amely messze talmutat a
klasszikus tanulastimogatison, és nemcsak a gyermekek készségeit, képességeit
fejleszti, hanem nagymértékben hozzajarul a helyi életminéség javitasdhoz.

A tanoda hianypdtld szolgaltatdsai nagy szerepet jatszanak a helyi kozosség
meger6sitésében. Ennek egyik eszkoze a jaték. A jatékpedagogia moddszerei a
kezdetektbl vezet szerepet toltenek be a tanodas gyermekek életében. Nemcsak a
tanulas, korrepetalds soran, hanem a mindennapi fejleszt6 és szabadidds
tevékenységeknél is tetten érhetGk a jatékos megoldasok, pl. kapesolatteremtd jaték,
bizalomjaték, érzékelésfejleszté jaték, memoriafejleszt6 gyakorlatok, fantazia- és
kreativitasfejleszt6 jatékok, tars-, csoport- és Onismereti jatékok, fesziiltségoldd
jatékok és szituacids jatékok.

Csaladjaték

Az egyik leginnovativabb jaték a csaladi életre nevelés jegyében sziiletett Csaladjaték,
amit a szakmai vezet6 dolgozott ki és alkalmazott eredményesen az intézményi
gyakorlatban. Létrejottét a kovetkez6kkel magyarazta: ,Hangsuilyt fektetiink arra,

hogy integrdltan teremtddjenek meg a szabadid6 hasznos, szérakoztaté eltéltésének
feltételei, hogy csokkenjen a gyermeki kirekesztés, a szegregdcio, nyissunk utat
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gyermekeink kiegyenstlyozott személyiségének kialakulasdhoz. Ennek sordan a
tanulmanyi felkészités a szocialis kompetenciak fejlesztése, az érzelmi nevelés, a
mentdalhigiénés fejlesztés, az egészséges életmodra nevelés, a csaladi életre nevelés
egymdasra épitetten torténik meg. A munka sordan egyre tobb alkalommal
szembesiilok azzal, hogy a csalad gatld és erdsité tényezbje is lehet a
hatranykompenzalasnak. A tanodasok csaladjainak esetében a csaladi életre nevelés
alig, vagy szinte egyaltalan nem valésul meg. De hogy is varhato el ezektél a
csaladoktol, hisz legtobbszor alapvets sziikségletek kielégitését sem tudjak
megoldani, nem tudnak segiteni a gyerekeknek a tanulasban, az otthoni tanulds
feltételei sem minden esetben biztositottak. A hatranyos szocidlis kérnyezetbdl, az
alacsony iskolai végzettségii, vagy csonka csaladbél érkezé tanulok magukkal
hozzadk mindennapos gondjaikat. Ez felkésziiltségben, tanulasi nehézségekben,
taneszk6z6k hianyaban, taplalkozasi, oltozkodési elégtelenségben, viselkedési
zavarokban nyilvanul meg.” (Nagyné, 2022, p. 2).

A Csaladjaték célja, hogy felkészitse a felnovekvG generdciot a boldog,
kiegyensilyozott életvitelre, a haztartasi és sziil6i tennivalokra. Mindekozben
er6sodnek a csalddi kotelékek és a csaladi kapcesolatok, feltarasra keriilnek sziilg-
gyermek problémak és konfliktusok. A Csaladjaték hozzajarul ahhoz, hogy a fiatalok
minden tekintetben éretté és dontésképessé valjanak, megszakitva ezzel a rossz
csaladi mintakat. A Csaladjaték heti rendszerességgel ismétl6d6 foglalkozasok
keretében torténik, aminek egy a szakmai vezetd altal kidolgozott ,forgatokonyv” az
alapja. ,A foglalkozasok eleve egy csaladba vannak beagyazva, ami azt jelenti, hogy
sajat csaladjaikat megalkotva (csaladalapitasnal leirva) kezdtiik a jatékot és
folyamatosan ebben a csaladi keretben jatszuk tovabb hétrél hétre, hénaprol
héonapra. Ami azt eredményezi, hogy minden héten 1j instrukcioval jatsszdk a
csaladi szerepeket, szitudciokat. Ennek eredményeként jatékosan tudatosulnak a
csaladi szerepek, readlis kép alakul ki a csaladrél, annak miikddésérdl. ElGtérbe keriil
a konfliktuskezelés, a nemiség és parkapcsolat, a veszélyek és deviancidk. A jatékba
agyazva fejleszthet6k a tarsas kapcsolatok, a kommunikacié, az énismeret, az
érzelmi intelligencia, a jellem és értékrend.” (Nagyné, 2022, p. 3).

Lathat6, hogy a tanoda szakmai programja a helyi sziikségletekhez igazodva igen
rugalmas, de komplex célokat kovet, és ennek eredményessége mara mar jol lathato.
A szakmai vezet6 eredményesség- és hatdsvizsgalata j6l mutatja, hogy az alkalmazott
modszerek és technikik képesek feliilirni a generacidokon keresztiil 4torokitett rossz
mintakat, és pozitiv valtozasokat elGidézni egy reménytelennek latsz6 kézegben.

Hatasvizsgalat

A kutatids célja a tanodaba jar6 gyermekek eredményességének vizsgalataval
alaitdmasztani a tanoda hatasat, annak hatranykompenzal6 szerepét. A kutatas
alapvet6en egy Osszehasonlitdo elemzés, amely egyrészt a gyermekek tanulasi
teljesitményét mutat6d érdemjegyek, masrészt mind az iskolaban, mind a tanod4ban
hasznélt képességtesztek eredményeinek Osszevetése. Az eredmények értékelését és a
kovetkeztetések levonisat a kutatd az érintett iskolai és tanodai pedagogusok
segitségével végezte el. A pedagdgusokkal interjut készitett, amelyek segitették a
személyes meglatasok pontositasat. A gyermekek vizsgalati csoportjat a
mindszentgodisai iskola, valamint a tanoda diakjai adtak, mig a pedagbgusok részérél
a gyermekek tanarai keriiltek megkérdezésre. A tanulok esetében a mintavételnél
hangsulyos volt, hogy a kontrollcsoport tagjai az iskolaba jar6 hasonld szocialis
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hatrannyal rendelkezé csaladokbdl szarmaznak. Valdjaban osztalytarsak érdemjegyeit
és tesztjeit hasonlitotta Ossze a vizsgalat, és igy egyértelmiien kimutathat6va valt a
tanoda hatranykompenzal6 szolgaltatasainak hatasa. A kutatas 2023-ban késziilt és
2021-16] vizsgélta az iskolai teljesitmény és a tesztek (pl. DIFER) valtozésait.

A kutatasi eredményeket Osszegezve megallapithat6, hogy mind a tanulményi
eredmények, mind a tesztek alapjan jol kimutathat6 a tanoda pozitiv hatasa. A vizsgalt
évek alatt a tanodas gyermekek esetében fejlGdési visszaesés nem tortént, mig a nem
tanodas tanulok mindegyikénél volt romlas tobb tantargyi teriileten is.

A tanodasok mindegyikénél tapasztalhat6 kisebb vagy nagyobb mértéki fejlédés az
érdemjegyeknél, a nem tanodasoknal kevesebb esetben volt kimutathat6 ez a pozitiv
valtozas. Az eredmények igazoljak a tanoda tanul4si modszertananak helyességét.

A személyes és tarsas kompetencia fejlodésének vizsgalata is egyértelmi tanodas
javulast mutat. Bar egyes részteriileteken talalhat6 visszaesés egy-egy gyermeknél, de
ilyen esetben jellemz6en egy masik részteriileten kiemelkedGen fejlédtek. A kiilonb6z6
kompetenciatesztek eredményei lehet6vé teszik a szakmai munka rugalmasabb
tervezését és annak a gyermekekhez val6 igazitasat. Az eredményekbdl megfigyelhetd,
hogy minél hosszabb ideje tanodas egy gyermek, annal jobb, fokozatosan emelked6
fejl6dési adatokkal rendelkezik.

Amikor a kutatds a tanodas és nem tanodas gyermekek eredményeit egymashoz
viszonyitotta, kideriilt, hogy a tanodasok személyes kompetencia vizsgalata soran a
hasonl6 csaladbdl szarmazd, azonos hatranyokkal kiizd§ gyermekekkel Gsszevetve
jobb eredményeket értek el, mint a kortarsaik. Itt is megallapithat6, hogy az egyes
részteriileteket kiilon vizsgalva a tanodas gyermekeknél is van alacsonyabb érték, de
Osszességében a személyes és szocilis kompetenciak kapcsan magasabb értékeket
mértek naluk.

A pedagbgusok visszajelzései, kovetkeztetései mind-mind visszaigazoltak a tanoda
eredményességét, mutatjak ezt az iskola pedagogusaival készitett interjarészletek.

~Ha nincs a tanoda, 5 gyermeket kellett volna megbuktatnom év végén. Ugyanigy
tudok haladni (de néha még jobban is) a tanodas, hatranyos helyzetii gyermekekkel,
mint a normal csaladboél érkezé didkokkal.” (Nagyné, 2023, p. 4).

»-..a tertiletiinkon tapasztalhato oriasi szocialis, kulturalis kiilonbségek csokkentése,
a sikeres integracié egyik legfontosabb intézménye a tanoda, és az ott folyé
felzarkoztaté, hatranykompenzalo, kulturdlis tevékenységek soksziniisége” (Nagyné,
2023, p. 59).

»,a tanodai diakok segitik kisebb tarsaikat, szivesen alakitanak tanuléparokat,
gyakori, hogy az erdsebb hiizza a gyengébbet a tanulasban, és mellette a k6zos
programokon valb részvételre motivdlja Gket, ezdltal egyfajta mintat mutatva”
(Nagyné, 2023, p. 58).

A kozoktatas szdmaéra is tanulsagos lehet a tanodai tapasztalatok és eredmények
gyljtése, elemzése. A jaték- és élménypedagogia eszkoztara nemecsak a hatranyos
helyzeti gyermekek motivalasara kivalo, hanem a mai fiatal generacié is fogékony ra.
A kozoktatas megujitasanak egyik lehetséges Gtja a fiatal pedagogusok felvértezése
ezekkel a technikakkal és mddszerekkel. A mai alfa és béta generacio impulzuséhsége
jol kompenzalhat6 jatékos élményelemekkel a tanulasban.
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Major Tiinde Karmen

NARRATIVITAS ES METAREFLEXIO A JATEK HERMENEUTIKAJABAN

Bevezetés

A neveléstudomany gyakorlati diskurzusdban a jatékot gyakran moddszertani
eszkozként, a tanulast elGsegité médiumként értelmezik. Ha azonban a jatékra
filozofiai aspektusbdl tekintiink ra, akkor egy ezen joval talmutatoé értelmezéssel
szembesiiliink. E szerint a jaték mint szimbolikus cselekvés, mint jelentésalkotd
gyakorlat, és mint 6nértelmezési tér alapvetGen alakitja azt, ahogyan a vilaghoz és
onmagunkhoz viszonyulunk. Jelen tanulméany kiindul6 tézise az az allitas, hogy a jaték
a nevelésben nem csak fejleszt6 hatassal rendelkezik, hanem része annak a kulturalis
és egzisztencidlis mechanizmusnak, amelyben az egyén tapasztalatot értelmez,
torténetet formal, és reflektiv viszonyt épit ki a vilaggal.

John Dewey (1933) nyoméan a gondolkodas nem pusztin logikai miivelet, hanem a
tapasztalat Gjraszervezésének folyamata. A reflektiv gondolkodés e szerint olyan
értelmez6 kognitiv, erkolcesi és tarsas természetil aktivitis, melyet a bizonytalansag,
zavar vagy kérdés valtott ki az egyénben. A jatékban megjelend dontési helyzetek, a
szabalyalkotas és a kovetkezményekkel vald szembesiilés a reflektiv gondolkodas
természetes terepévé teszik a jatéktevékenységet, kiillonosen, ha meg6rizziikk annak
interpretacios nyitottsagat.

A jaték ebben az értelmezésben a szdérakoztatason til értelmezési lehet6ségeket nyit
meg: strukturalt, mégis nyitott cselekvési terekben kinal alternativ viligmodelleket,
viselkedési sémakat és dontési szituicidkat. Johan Huizinga (1990/1939)
kulttraelmélete szerint a jaték a civilizaciot formaloé elem, Hans-Georg Gadamer
(2003) hermeneutikajaban pedig a jaték a megértés archetipusa: nem kontrollalhato,
hanem jatszatja a résztvev6t, mikozben értelmezésre készteti.

A tanulmany célja, hogy ezt a filozofiai szemléletet Osszekapcsolja a kortars
jatékelméletek és nevelési megkozelitések eredményeivel, és feltarja, milyen médon
vélhat a jaték a reflektiv gondolkodas, valamint az identitdsforméalas kozegévé. Ehhez
Dewey pragmatizmusat (2017/1916, 1976), Paul Ricoeur (1985, 1984) és Jerome
Bruner (2004) narrativitas-elméleteit, valamint Mary Flanagan (2009), Ian Bogost
(2007) és Nicola Whitton (2022) kritikai jatékelméleteit épiti be az elemzésbe, hidat
képezve a nevelés, a jaték és a kultara reflexiv struktarai kozott. A tovabbi fejezetek
arra keresnek valaszt, miként értelmezhetjiik a jatékot pedagdgiai vildgként: olyan
jelentésképzd térként, amely nemcesak kozvetiti, hanem megkérddjelezi és Gjraalkotja
a tanulas, a dontés és az 6nértelmezés lehetfségeit.

A reflektiv gondolkodas fogalma és pedagoégiai jelentGsége

A reflektiv gondolkodas a pedagogia és a filozofia hatarteriiletein helyezkedik el:
egyszerre fejez ki kognitiv tevékenységet, onreflexiot és tapasztalati jelentésalkotast.
Dewey megitélése alapjan a reflektiv gondolkodas ,(...) a hiedelmek vagy tudas
valamely allasfoglalasanak aktiv, tartos és gondos megfontolasa a mogottes okok és
kovetkezmények fényében.” (Dewey, 1993, p. 9). Ez a gondolkodasmdd a tapasztalatra
valaszként megindul6 értelmezési folyamat, amely Gjrarendezi a korabbi tudast, és
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megvaltoztatja a cselekvési irdnyokat. Tehat semmiképpen nem tekinthetd
automatikus, rutinszerti miiveletnek.

Dewey (1976) szaméra a reflektiv gondolkodis nem egy mddszertani opci6, hanem a
nevelés eszencidja: csak akkor beszélhetiink valédi nevelésrél, ha a tanulo az
elsajatitason tdl Gjraértelmez, kérdéseket tesz fel, és a megszerzett tapasztalatokat
személyes viszonyrendszerben rendezi el. A reflexi6t tehdt minden tanulas
eredetpontjaként latja.

David A. Kolb (1984) a reflektiv gondolkodast a tanulas ciklikus modelljébe agyazza,
ahol a konkrét tapasztalatot reflexio, elvont konceptualizacié és aktiv kisérletezés
koveti. E modell jelentGsége kiemelkedd, ha jatékos tanuldsi kornyezetekben
gondolkodunk: a jatékban megszerzett tapasztalat — legyen sz6 sikerrdl, kudarcrol
vagy dilemmarél — nem =zirul le a cselekvéssel, hanem tjra feldolgozddik,
strukturalodik és cselekvésbe fordul vissza. A reflektiv megfigyelés ebben a modellben
meghaladja a szemlélédést, a fejl6dés elGfeltételeit megteremtd, értelmezé
aktivitasként jelenik meg.

Albert Bandura (1997) tarsas-kognitiv tanulaselmélete tovabb &rnyalja ezt az
értelmezési folyamatot. Bandura szerint a reflektiv gondolkodds nemcsak belsd
folyamat, hanem szocidlisan strukturalt mivelet, amely soran az egyén megfigyel
masokat, értelmezi sajat kompetenciajat, és onhatékonysag-érzése révén formalja
viselkedését. Ez a mechanizmus kiilon6sen hangstlyos a jatékban, ahol a
szabalyokkal, tarsakkal és kovetkezményekkel valo interakei6 tarsas tiikorré valik: az
egyén a jatékhelyzeteken keresztiil értelmezi 6nmagat, dontéseit és masok reakeioit.

A reflektiv gondolkodas pedagogiai jelentGsége felértékel6dik a posztmodern
tudastarsadalmakban, ahol a tanulds nem a rogzitett ismeretek atvételét, hanem
onallé jelentésalkotést és kritikai érzékenységet var el. Whitton (2022) ezt az allapotot
a feln6tt tanulas kontextusaban ’politikai aktusként’ irja le: a tanulé nem passziv
befogado, hanem cselekv6 értelmez6, aki a jaték vilagan keresztiil Gjradefinidlhatja
sajat helyzetét és tanuldi szerepét.

Fontos felismerni, hogy a reflektiv gondolkodas nem kizarélag az elmélytiiltség vagy a
belatas képessége, hanem az a mdd, ahogyan az egyén kérdéseket tesz fel, értékeket
valaszt és ezek alapjan strukturalja a cselekvését. A jaték ebben a megvilagitasban
nemcsak eszkoz, hanem katalizator: olyan interakcios tér, amely értelmezésre hiv,
dilemmak elé allit, és j szempontokat nyit meg.

A jaték filozofiai és kulturalis értelmezései

A jaték nem kizardlag a gyermekkorhoz, a pihenéshez vagy az oktatas modszertanihoz
kothetd jelenség. A filozofia, az antropologia és a kultiratudomany évszazadok 6ta
vizsgéalja olyan tevékenységként a jatékot, amely a valdsag Gjrarendezésére, jelentések
djratermelésére és a tarsas viszonyrendszerek kisérleti atélésére szolgal.

Huizinga Homo ludens (1990/1939) cim miivében a jatékot a kultira egyik
legkorabbi és legmélyebb rétegeként azonositja. A jaték nem a kovetkezménye a
civilizdcionak, hanem az el6zménye és annak fenntartdja. Huizinga értelmezésében a
jaték kiilon vilagtérként jelenik meg: a *valosagbol kivont’, de sajat szabalyokkal és
jelentésekkel bird mezd, ahol a résztvevék a 'mintha’ elv alapjan lépnek be egy
alternativ rendbe.
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A jaték nemcsak a kultara kezdete, hanem annak Gjrateremt6 mechanizmusa is. Ezt a
gondolatot Csanyi Vilmos (1999) a humanetolégia keretében elemzi. Meglatasa
szerint a jaték az emberi viselkedésformék tanulasanak és tarsas viszonyainak egyik
kulcsa: a ‘mintadk probaja’, amelyben a kozosség értékei, norméi és konfliktusai
modellezhet6k. A jaték tehat nem szemben 4ll a komolysaggal, hanem annak
paradoxialis kiegészitGje, hiszen lehetGséget ad arra, hogy a tét nélkiili térben a tét
sulyat felismerjiik és értelmezziik.

Gadamer (2003) hermeneutikijaban a jaték a megértés paradigméja. Olyan
ontologiai esemény, amelyben a résztvevé nemcsak cselekszik, hanem ’jatszodik’ is.
Gadamer felfogasa radikalisan szakit az instrumentélis szemlélettel: a jaték nem
’eszkoz valamire’, hanem a jelentésképzés 6nmozgasa, ahol a résztvevs belemerengése
a jatékba nem passzivitas, hanem az értelmezé nyitottsag jele. Ebben a kontextusban
a jaték nemcsak a kulttra része, hanem a kulttra aktiv eseménye, amelyben a jelentés
l1étrejon.

Ricoeur (1985) a jatékot nem oOnéllban, hanem a narrativ struktGrak mentén
értelmezi. Szerinte az emberi idGbeliség és Onértelmezés csak torténetként
strukturalhat6. A jatékban megjelend szerepvallalas, a szabalyalkotis és a
jelentésszintek rétegzettsége a narrativ elbeszélés logikajat koveti: a jaték nemcsak
dramatizalja, hanem elbeszélhet&vé teszi az élményt. Ez a narrativ struktira lehet6vé
teszi az egyén szaméra, hogy tapasztalatait ne fragmentumként, hanem egységként
értelmezze.

A jaték filozofiai értelmezéseinek kortars irdnyai egyre erételjesebben kotik Gssze a
jatékot a tarsadalmi és etikai reflexioval. Flanagan (2009) példaul kritikai
gyakorlatként irja le. A jaték értelmezésében nemcsak normékat reprodukal, hanem
képes azok kritikai ujrafogalmazéasara is, hiszen éppen azokat az eszkozoket
mozgositja, amelyek révén a jatékos moralis és tarsadalmi kérdésekben is allast
foglalhat. Flanagan szerint a jaték nem ideoldgiailag semleges tér, hanem
potencialisan diszruptiv médium, amelyben a részvétel egyben 4llasfoglalas is.

Bogost (2007) hasonl6 iranyba viszi tovabb ezt a gondolatmenetet a proceduralis
retorika fogalmaval. Ez alapjan a jaték nemcsak narrativat kozvetit, hanem
rendszermiikodést modellez, és ennek logikajan Kkeresztiil formalja a jatékos
gondolkodasat. A jaték tehat nemcsak azt mondja el, hogy ‘mi tortént’, hanem azt is,
hogy miként miikodik a vilag. Ezzel értelmezési keretet nyujt a komplex tarsadalmi
struktiarak feldolgozasahoz.

E filozofiai és kulturalis megkozelitések metszéspontja, hogy a jatékot nem pusztan
egy meghatarozott céllal végzett tevékenységként jelolik ki, hanem mint nyitott
értelmezési mez6t, ahol a cselekvés, a szabalyalkotas és az értékelés egyarant részei a
jelentésképzésnek. Eppen ez a jatéktérként miikods értelmezési dinamika az, amely
lehetGvé teszi a reflektiv gondolkodéds és a narrativ onértelmezés nevelésfilozofiai
értelmezését. A kovetkez6kben e kapcesolodasi pontok elemzésére keriil sor.

A jaték és a reflektiv gondolkodas Osszefiiggései
A jaték és a reflektiv gondolkodas els6 pillantasra elkiiloniil6 kategoériakként
jelenhetnek meg: az egyik szabad, gyakran cél nélkiili tevékenység, a masik tudatos,

célorientalt megfontolas. Mégis, ha a jatékot nem csupan szérakoztat6 forménak,
hanem strukturalt, jelentésképz6 folyamatként értelmezziik, egyértelmiivé valik, hogy
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a jatékterek idealis kozeget biztositanak a reflektiv gondolkodas miikodéséhez és
fejlédéséhez.

Dewey (1976) tapasztalatelvli neveléselmélete szerint a tanulas akkor torténik meg
valodi modon, ha a cselekvést az értelmezés és az Gjrarendezés koveti. A jatékban ez a
folyamat spontan zajlik: a jatékos probalkozik, szabalyokat tanul és modosit,
kovetkezményeket tapasztal, és ezekre reflektalva alakitja kvetkez6 1épéseit. A jaték
igy olyan dinamikus tanulési spiralt m{ikodtet, amelyben a reflektiv gondolkodas nem
kiilsG, hanem bels§ szervezd elv.

Kolb (1984) tanulasi ciklusmodellje alapjan a konkrét tapasztalatot kovet6 1épés lesz
a reflektiv megfigyelés, amely az elméleti absztrakciot és az 4j gyakorlati alkalmazast
szolgdlja. A jatékos tapasztalatok hatékonysagat ebben a keretben az érzelmi
bevonddas adja, mely gyakran hordoz konfliktust, meglepetést vagy dilemmat. Ezek
mind erételjes reflektiv késztet6k. A jaték tehat nemcsak megengedi, hanem
kikényszeriti a reflexio6t.

Bandura (1997) tarsas tanul4selmélete és onhatékonysag-fogalma segit megérteni,
hogy a jaték nemcsak a gondolkodast, hanem az onreflexiot is aktivalja. A jatékos
dontési helyzetekben folyamatos értékelés zajlik: *Jol dont6ttem?’; ‘Masként kellett
volna cselekednem?’. Ez az 6nmagunkkal folytatott belsg dialdgus, amely a tetteink
kovetkezményeiben gyokerezik, a reflektiv gondolkodés egyik alapformaja. Bandura
szerint ez a fajta bels6 értékelés kapcsolédik az Onhatékonysag érzésének
kialakulasahoz, ami a jovébeli cselekvéseket és dontéseket is befolyasolja. A jaték
tehat olyan pszichoszocidlis modell, amelyben a jatékos Gjra determinalja sajat
kompetenciait és viszonyait.

Whitton (2022) mutat ra arra, hogy a reflektiv gondolkodés kiilondsen jelentGs a
felnGttkori tanuldsban, ahol a jaték nem gyermeki kivaltsig, hanem tjraaktivalt
tanulasi méd. A jaték itt a tarsadalmi szerepekkel, hatalmi viszonyokkal és tanulési
stratégiakkal val6 szembesiilés terepe, ahol a tanuld pozicidba helyezi 6nmagat a
tanulasi folyamat soran. A reflektiv jatékos tanulds igy identitasépité és kritikai
potenciallal bir6 aktussa valik.

A jaték mint tapasztalat mindig idébeliséget feltételez: a jatékos nemcsak a jelenben
cselekszik, hanem elGre tervez, és visszatekint az el6z§ forduldkra. Ez az id6i dimenzid
teszi lehet6vé, hogy a jatékos elbeszélje, torténeti poziciokban értelmezze 6nmagat:
’Ki voltam, ki vagyok, ki akarok lenni ebben a jatékvilagban?’. A reflektiv gondolkodés
ebben az értelemben narrativ miiveletként is felfoghat6, amely a jatékon keresztiil
valik megélhet6vé.

A jaték nem csak a 'helyes valaszt’ keresi, hanem az értékeket, prioritasokat és etikai
szempontokat is analizalja. A jatékos dontések tehat gyakran moralis természettiek,
még akkor is, ha szimbolikus kozegben torténnek. Ezek a dontések pedig visszahatnak
a jatékos onértékelésére, gondolkodasi sémaira, s6t, hossza tdvon tarsas viszonyaira
is. Ez ugyancsak a reflektiv gondolkodés gyakorloterepévé teszi a jatékot.

A jaték gyakran tartalmaz olyan elemeket, amelyek a kontroll illaziéjat, illetve annak
elvesztését dramatizaljadk. Ez kiillonosen fontos a reflektiv gondolkodas
szempontjabol, hiszen az autonoémiarol és fiiggésrdl sz6l6 élmények tudatositasa —
akar siker, akar kudarc révén — a személyes felel6sségérzet és Onértelmezés
fejlédéséhez vezethet. A jaték tehat nemcsak szabadsagot ad, hanem keretek kozé is
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szorit. E kettGsségb6l fakad az az intenziv kognitiv munka, amit reflektiv
gondolkodasként jelolhetiink.

A jaték struktarai emellett olyan értelmezdi pozicidba helyezik a résztvevét, amelyben
a gondolkod4s nem kiiloniil el a cselekvéstél, hanem azzal egyidejli és kdlcsondsen
konstitualé. A reflektiv gondolkodas ebben az 6sszefiiggésben nem a jaték lezarasat
kovet6 intellektudlis elvonatkoztatas, hanem maganak a jatékfolyamatnak egy bels6
rétege. Az az Onértelmezési és dontési tér, ahol a jatékos jelentést tulajdonit a sajat
szerepének, tettének és azok kovetkezményeinek. Innen tekintve a jaték nemcsak
pedagbgiai eszkoz, hanem ontolégiai médium is, amelyben a gondolkodas és az én
narrativ konstitacidja elvalaszthatatlanul 6sszefonodik.

A narrativitas szerepe a reflektiv gondolkodasban

A reflektiv gondolkodas a tapasztalatok idébeli és értelmi struktirdba rendezését
foglalja magéaba. E folyamat egyik legmélyebb formaja a narrativ gondolkodas, amely
nem Aallitasokat igazol, hanem értelmet teremt. Bruner (2004) klasszikus felosztasa
szerint az emberi gondolkodés két alapvet§ forméja a logikai-paradigmaés és a narrativ
mod. El6bbi az objektiv igazsiag és oksagi viszonyok alapjan szervezddik, utobbi a
személyes élmény, idbbeliség és értelmezés struktarijara épiil. A reflektiv
gondolkodas elsGsorban narrativ természetdi, hiszen a cselekvéseink mogotti
szandékok, dontések és kovetkezmények értelmezése sordn mindig idGben
elhelyezett, elbeszélt tapasztalatokat alkotunk.

Bruner (2004) szerint az emberi kultira nemcsak a kiils6dleges norméak és
szimbo6lumok rendszere, hanem az elbeszélhet6ség kozegében formalddik. A narrativa
a kultara kollektiv memoriaja, és egyben az a forma is, amelyen keresztiil az egyén
beilleszkedik e kultiraba és Gjraértelmezi 6nmagat. A jaték ilyen értelemben nemcsak
gyakorlas vagy képzeletbeli utdnzis, hanem a narrativ kultira performativ
ujraalkotasa. A jaték sordn a résztvev6 nemcsak egy torténetet él meg, hanem
értelmezi és formalja is azt, hozzajarulva egy kozos jelentéshorizont 1étrehozasihoz.
Ez kiilonésen fontos az oktatas és a nevelés szempontjabdl, ahol a tanulas nem
pusztan ismeretek atvétele, hanem sajat élettorténetbe illesztett tapasztalati szerkezet.

Ricoeur (1984) mimézis-elmélete e gondolatmenetet mélyiti el. Harom egymaésra
épild szinten irja le a narrativ jelentésképzést: mimesis I (a prefigurativ vilig — a mar
adott kulturélis és nyelvi struktirak), mimesis II (a konfiguraci6 — az események
cselekménnyé szervezése), valamint mimesis III (a recepcié — az olvasé vagy résztvevl
vilaganak Gjrarendezése). A jaték ebben a keretben nem csupén reprezentacio, hanem
mimetikus aktus, amelyben a jatékos értelmez, konstruél és Gjratapasztal. A jaték
vildgaban a résztvevl a mimesis I szintjén belép egy szimbolikus rendbe példaul a
szabalyok, miifaji elvarasok vagy tarsas normak mentén. A mimesis II szintjén
torténetbe dgyazza cselekvéseit: kontextust, célokat és konfliktusokat rendel hozzajuk.
A mimesis III soran pedig Gjraértékeli ezeket az élményeket, beilleszti ket sajat
onnarrativajaba. A jaték igy reflexioképzé térként miikodik.

Ahogyan Szécsi Gabor (2020) megallapitja, a narrativ struktardk nem egyszertien
retorikai alakzatok, hanem a gondolkodas alapformaéi: ’a torténetekbe zart elme’

//////

nemcsak kozvetiti a gondolkodast, hanem maga is annak létmdédjaként jelenik meg.
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Bruner (2004) fogalmi keretében ez a folyamat az ’én narrativ reprezentacioja’. Az
egyén azaltal valik reflexiv 1énnyé, hogy torténetként tudja elbeszélni 6nmagat,
nemcsak mint az események alanyat, hanem mint a jelentésalkot6 résztvevét. A jaték
ezt a mechanizmust aktivalja és gyakoroltatja: a jatékos 1j identitasokat probal ki, mas
perspektivakbol tapasztal, és ezek alapjan Gjraalkotja sajat onképét. Maszler Irén
(2002) jatékpedagogiai értelmezése szerint a jaték nem csupan cselekvési forma,
hanem az onkifejezés és a bels§ vilag megjelenitésének eszkoze. A gyermek a jaték
soran értelmez, Gjrarendez, és 6nmagit mint tapasztalati alanyt is beleirja a
jatéktérbe. Ezaltal a jaték nemcsak fejleszt, hanem az identitasformal6 jelentésalkotas
helye is. Az igy létrejové ’narrativ énkép’ nem =zart, statikus entitds, hanem
folyamatosan valtoz6 strukttra, amelynek rugalmassagat és mélységét éppen a jaték
adja meg.

A jaték mint nevelésfilozofiai modell

A jaték a gyermekkor Kkitiintetett tevékenysége, a tanulés és az onértelmezés egyik
legalapvetGbb formaja. Nevelésfilozofiai értelmezésben a jaték olyan tapasztalati tér,
amely a cselekvés, reflexid, narracié és a metareflexi6 egyiittes megvaldsulasat
biztositja. A jaték igy nem pusztan modszertani eszkoz, hanem olyan episztemikus és
etikai kozeg, amelyben az egyén a vilag és onmaga értelmezésére is képessé valik. A
tanulmany a korabbi fejezetekben a jatékot mint reflektiv és narrativ tapasztalati teret
jarta koriil. Jelen szakaszban azt vizsgalja, miként valhat atfogd nevelésfilozofiai
modellé, vagyis olyan keretté, amely egyszerre szervezi és értelmezhet6vé teszi a
tanulas kognitiv, erkolcsi és identitasforméal6 folyamatait.

Dewey tapasztalatelvli modellje — ahogyan azt Boros Janos (1998, 2007) is
hangstlyozza — nem a gyakorlati tud4s fontossagat, hanem a cselekvés és jelentés
elvalaszthatatlansagat fejezi ki. A gondolkodas maga is a tapasztalat része. A jaték
ebben az Osszefiiggésben tullép az alkalmazas szintjén, jelentésképzd aktussa valik,
amely a pragmatizmus nevelésfilozéfidjjanak természetes terepe. Ezt a szemléletet
bdéviti ki Szécsi Gabor (2002) pragmatizmusértelmezése, amely szerint a tanulds nem
a tudas alkalmazéasa, hanem a tapasztalatokbol kiindulé értelmezési keret-épités,
amely a cselekvés soran jra és Gjra modosul. A reflektiv gondolkodés igy nem csak
elemz6 tevékenység, hanem a tanulé problémaérzékeny vilaghoz vald viszonyanak
atrendezése.

A jaték kiilonleges erGtere abban rejlik, hogy nemcsak tapasztalathoz juttat, hanem
strukturalt médon 6sztonoz a reflektiv és metareflektiv feldolgozasra. Dewey (1976)
szerint a tanulas ciklikus: a megszerzett tapasztalatot a tanul6 reflexiéval értelmezi,
majd 1j cselekvésben probalja ki a levont kovetkeztetéseket. Minden jatékhelyzet egy
4j tapasztalat, amely azonnali visszajelzést general, s ezzel megnyitja az értelmezés és
ajraprobalas lehetfségét.

Nyiri Kristof (2003) értelmezése szerint a gondolkodas nem kizardlag nyelvi alapt,
hanem mélyen képies szervezddési. A jaték vizuilis és mozgésalapt vildga ebben a
keretben nem pusztan szorakoztatds, hanem kognitiv jelentéshordozas: a jatékos
élmény képszerd struktirakban rogziil, s ezek mentén valik értelmezhet6vé a szerep,
a szabély és az 6npozicid. A jaték tehat nemcsak a narrativ, hanem a képi gondolkodés
kozege is, e kett6 pedig egylitt alapozza meg a metareflexi6 dinamikajat.

A jatékban a tanul6 cselekviként és megfigyelGként is jelen van. E kettds pozicié nyitja
meg a metareflexiot. Ezt a kettGsséget hangsilyozza James Paul Gee (2003) is, aki
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szerint a videojatékok — és Aaltalaban a jatékos rendszerek — olyan ’szitualt
jelentésképzd terek’, amelyekben a tanulé a kontextualis cselekvés révén nemcsak
tudast, hanem oOnreflexiés mintazatokat is elsajatit. A jaték igy a gondolkodas és
tanulas valos, beagyazott formajava valik.

A metareflexi6 fogalmat Bandura (1997) az Onhatékonysag elméletén keresztiil
ragadja meg. Az egyén nemcsak azt értékeli, amit tesz, hanem sajat értékelésének
modjat is vizsgalni kezdi. A jatékban ez tébb sikon torténik. A sajat stratégia
analizalasa, a szabalyrendszer igazsagossaganak megitélése, vagy a jatékbeli szerep és
a valédi identitas viszonyanak értelmezése mind a metareflexié aktusai. Ezek az
onmegfigyelési és értelmezési folyamatok nem kiils6dleges didaktikai célok, hanem a
jaték belsé logikajabol kovetkeznek. A jaték tehat a moralis és identitasbeli dontések
modellezésére is alkalmas.

A jatékban rejlé hermeneutikai mélységre Gadamer (2003) mutat ra, aki szerint a
jaték nem valami, amit az ember jatszik, hanem egy esemény, amely jatszatja a
résztvevGt. A nevelés szempontjabol ez azt jelenti, hogy a jaték nem teljesen
kontrolldlhat6 médium. A pedagdégus nem ura, hanem értelmezGje, kisérje a
folyamatnak. A jaték szabalyai gyakran nyitottak, értelmezésre szorulnak, s a jaték
kozben formalodnak, akarcsak a tanulé viszonya 6nmagahoz.

Colleen Macklin és John Sharp (2016) értelmezésében a jaték mindig iterativ
szerkezet. A tervezés, kiprobalas, visszacsatolas és moddositas ciklusai nemcsak a
jatékmenet, hanem a tanulds folyamatinak is alapmintazatai. A tanul6 ebben a
rendszerben nem pusztan szabalykovetd, hanem a jatéktér aktiv konstruktére. Ez a
pozici6 kiilonosen kedvez a metareflexi6 fejlédésének.

Ricoeur haromszinti mimézis-modellje (1984) a jaték ezen Onértelmezd
megkozelitését kiilondsen jol megragadja. A mimesis I megfeleltetheté a jatékos
el6zetes kulturalis és szimbolikus készleteinek: milyen jatéktipusokat ismer, milyen
szabalyokban szocializdlédott. A mimesis II a jaték konkrét lefolyasat irja le: dontések,
stratégiak, események sorozata, amelyek a jaték soran kibontakoznak. A mimesis III
pedig nem mas, mint a jatékélmény narrativ elrendezése, az utdlagos értelmezés.
Bruner (2004) értelmezésében ez az a pont, ahol az élmény beépiil az én narrativ
konstrukcidjaba, s igy valik nevel§ hatasava.

A jaték azonban nemcsak Onértelmezésre, hanem tarsadalmi reflexiora is képesit.
Flanagan (2009) és Bogost (2007) procedurélis retorikarél beszélnek, mely szerint a
jaték képes rendszerek miikodését, igazsagtalansagat, dilemmait szimulalni. A tanul6
itt proébalja ki, hogyan viszonyul a hatalomhoz, egyiittm{ik6déshez, normakhoz,
igazsaghoz. Ezaltal a jaték médiumként kritikai tudatossagot fejleszt, lehetGséget ad a
meglévé rendek megkérdGjelezésére, 1j szabalyok Kkiprébaldsara. Didaktikai
szempontbol ez azt jelenti, hogy a jaték nem zarhat6 le a ’megcsinaltuk’ vagy
‘megtanultuk’ kettésével. Valodi nevel§ hatisat azaltal fejti ki, hogy nyitva hagy
kérdéseket, és ezekre nemcsak valaszokat, hanem gondolkoddsmodokat kinal. A jaték
utan beiktatott kiértékelés, a tapasztalatok kozos értelmezése, az élmények naplézasa
vagy elbeszélése azok a kulcsmozzanatok, ahol a metareflexi6 megerdsodik, s ahol a
tanul6 nemcsak visszatekint, hanem konstruélja is sajat értelmezési horizontjat.

Végs6 soron a jaték mint nevelésfilozofiai modell nem egy technika, hanem egy
episztemikus-tapasztalati tér: olyan nyitott, értelmezésre hivo vilag, amelyben a
tanul6 nemcsak tanul, hanem djrairja azt is, mit jelent tanulni. A jaték nemcsak arra
tanit, hogyan lehet jol donteni, hanem arra is, hogy miként lehet tudatosan reflektalni
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a dontés feltételeire, kovetkezményeire és értelmességére. Ebben rejlik valodi
filozofiai és pedagogiai mélysége.

A jaték kiilonosen érzékeny a cselekvés és kovetkezmény viszonyanak bemutatésara,
mivel egyértelmi szabalyrendszeren beliil torténik minden dontés. Ez a ’szimulalt
mordlis tér’ biztositja, hogy a tanul6 kockazatmentesen probalja ki sajat dontéseinek
erkolesi salyat. A metareflexié itt nemesak kognitiv visszatekintés, hanem moralis
ujrapozicionalés is: 'Mit jelentett ez a dontés szamomra?;’ "Miként hatott mésokra?’;
"Mi lett volna az alternativa?’. Az igy kialakuld onvizsgalat az erkolcsi érzékenység és
a felel6sségtudat fejlédésének mozgatdja lehet, kiilonosen, ha a pedagbdgus az
élményfeldolgozasra is teret biztosit.

Egy masik 1ényeges aspektus, hogy a jaték idébeli struktiraja meglehetdsen jo terep
ad a metareflexio gyakorlasara. A jatékban megélt események egy onallo, ‘'masodik
id6’ szerint rendezddnek, hiszen rendelkeznek kezdettel, szabalyozott kozeggel és
lezarassal. Ez az idGbeliség elGsegiti, hogy a jatékélményt a tanuld narrativ egységként
fogja fel, s ily moédon reflektiven és retrospektiven dolgozza fel. Itt kapcsolodik Gssze
Ricoeur mimesis III szintje és Bruner narrativ identitasfelfogasa, vagyis a jatékbeli
torténet onéletrajzi jelentéssé valik, beépiil a tanul6 onértelmezésébe.

Végiil, a metareflexi6 fejlesztése a kortars pedagogiai gyakorlat egyik legnagyobb
kihivasa és lehetGsége. Mig a kognitiv készségek vagy tartalomismeretek fejlesztésére
sok bevett eljaras létezik, a metareflexié tudatos nevelése gyakran hattérbe szorul. A
jaték mint modellértékd médium elésegitheti ezt, mivel szerkezete és dinamikaja
maga is reflektiv elrendezés. A pedagbgus szamara igy a jaték egy olyan kulturalis tér
lehet, amelyben a tanul6 az 6nnevelés aktiv alanya lesz.

Osszegzés

A tanulmany amellett érvelt, hogy a jaték nem csak pedagoégiai modszer, hanem
nevelésfilozdfiai modell, olyan komplex tér, amely a cselekvés, reflexid, narrativitas és
metareflexi6 6sszjatékaban hoz létre tanulasi és identitasképzé folyamatokat. A jaték
ebben az értelmezésben nem illusztralja, hanem strukturalja a tanulést tapasztalati,
hermeneutikai és tarsadalomkritikai szinten egyarant.

A pragmatikus pedagdgiabél kiindulva megmutatkozott, hogy a jaték dinamizalja
Dewey tapasztalat-reflexio-cselekvés ciklusat, mikozben 6nallo reflexiv mez6t hoz
létre. A hermeneutikai megkozelitésb6l kovetkezik, hogy a jaték nem egyszertien
végrehajthat6é feladat, hanem Onmozgd jelentéshorizont, amelyet a résztvevék
kozosen alakitanak. A narrativ filoz6fidk (Ricoeur, Bruner) alapjan pedig
megérthet6vé valt, hogyan képes a jaték a tapasztalatot Onéletrajzi és moralis
torténetté alakitani. Ezek a folyamatok azonban csak akkor teljesednek ki, ha a
pedagbgia tudatosan épit a metareflexi6 lehetGségére, ha nem csupan a jaték
megtorténtét, hanem az élmény értelmezésének folyamatara is 6sztonzdleg hat.

E felismeréseknek konkrét nevelési és didaktikai implikaciéi vannak. A
tanulasszervezésben példaul a jaték nem lehet fakultativ elem, hanem a tanul6i
onértelmezés és moralis érzékenyités eszkoze kell valjon. Az értékelésben a puszta
teljesitménycentrikus logika mellett meg kell jelenjen az onreflexidé mindsége, az
élmény feldolgozdsdnak mélysége. A pedagbdgusi szerep ujradefinidlasa is
elkeriilhetetlenné valik, hiszen a pedagdégus mar nem a ’jatékmester’, hanem a
jelentésalkotés kisérGje, aki értelmezési teret és visszacsatolast kinal.
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A tanulmény altal megnyitott modell szamos kutatasi iranyt jelol ki. Egyfel6l
sziikséges lenne empirikus vizsgalatokkal feltarni, hogyan miikddik a metareflexio
kiilonbo6z6 jatéktipusokban. Vajon a versengd, a kooperativ vagy az identitasalapa
jatékformak 0sztonoznek mélyebb onreflexidra? Mésfeldl vizsgalhatd lenne, miként
befolyasolja a jatékban szerzett metareflektiv tapasztalat az iskolai teljesitményen
tilmutaté képességeket példaul az érzelmi 6nszabalyozast. Tovabbi nyitott kérdés a
digitélis jatékok és a proceduralis retorika hatédsa is. Képes-e egy jol megtervezett
jatékstruktara tarsadalmi érzékenyitést kivaltani anélkiil, hogy explicit tananyagot
kozvetitene? A nevelésfilozéfia szdmara is j lehetGségeket nyit a jaték modellként
valé Gjraértelmezése. A jaték a modernitas racionalitiskozponti pedagogidjaval
szemben az esendGség, a nyitottsdg, a dialogus és az Onértelmezés értékeit
hangsulyozza. Mint ilyen, nemcsak tanitasi eszkoz, hanem nevelési ethosz. Egy olyan
felfogas, amely szerint a tanulas nem hatékonysagi kérdés, hanem jelentésképzési és
onreflektiv aktus.

A jaték mint modell nem zarja ki a kritikdt, hanem tudatositja a szabalyok
onkényességét és a jelentésképzés kontextusfiiggését. Ez hangstlyos lehet az autoriter
nevelési rendszerek kritikaja szempontjabol, ahol a szabalyokat abszolatként kezelik,
és a tanulonak nincs tere a kérdezésre. A jatékban ezzel szemben minden szabaly
kisérleti: kiprobalhato, Gjrairhato, reflektalhato. A tanul6 ezaltal nemcsak a vilagban
val6 tajékozddast, hanem a normak tarsadalmi természetét is megtanulja és ezzel a
nevelés szabadsagalapu értelmezésének is részese lesz.

Mindez azt jelenti, hogy a jaték nem pusztan gyermeki tevékenység, hanem
demokratikus gyakorlat is. Olyan tér, amelyben minden résztvevének lehet6sége van
a szabalyok megértésére, alakitasara és kritikajara. A jatéktér igy a deliberativ tanulas
prototipusa. Megalapozza azokat a szocialis és kognitiv kompetenciakat, amelyekre a
nyitott tarsadalmaknak sziikségiik van. A jaték mint modell tehat pedagogiai és
politikai értelemben is emancipatorikus, nemcsak tudast kozvetit, hanem
felszabaditja a tanuldt az alkalmazkodas logikaja aldl, és a részvétel, a jelentésadas és
a felelGsség dimenzidiba hivja.

Ez a modell arra hivja a pedagogiat, hogy térjen vissza filozofiai gyokereihez. Kézben
pedig ne felejtse el, hogy a jatékban nemcsak gyerekek jatszanak, hanem a felnéttek is
Ujra felfedezhetik, mit jelent tanulni, gondolkodni, lenni.
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Nemes-Wéber Zsofia

ASZTALI JATEKOK A KULTURA, A NYELVTANULAS, A
SZEREPJATEKOK ES A LOGIKA SZOLGALATABAN

Bevezetd

A tanulas folyamata napjainkban egyre inkabb az élményalapti, motival6 és interaktiv
modszerek iranyaba tolodik el. E kontextusban az asztali jatékok — kiilonosen a
tarsasjatékok — olyan eszkozként értelmezhetSk, amelyek nemecsak szoérakoztatnak,
hanem komplex pedagogiai funkcioval is birnak. A korabbi kutatasok egyértelmiien
ramutattak arra, hogy a tarsasjatékok hatékonyan alkalmazhatok a nyelvi készségek,
a logikus gondolkodés, valamint a tarsas interakciok fejlesztésére (Bayeck, 2020;
Wonica, 2017).

A tarsasjatékok kiemelked$ szerepet jatszanak a gyermekek tanulasi és szocidlis
fejlédésében, mivel a jaték maga a gyermekkultara egyik alapvet6 eleme. Ahogyan Bus
Imre fogalmaz: ,,A gyermekkornak és igy a gyermekkulttranak alapvetd eleme a jaték”
(Bus, 2013, p. 13.). A kiilonbo6z6 jatékformak — igy az asztali és szerepjatékok —
segitenek a gyermekeknek a kulturalis normak elsajatitasaban, a kozosségi szabalyok
megtapasztalasaban és az identitasuk formalasaban.

Tanulmanyunk célja, hogy bemutassa, miként vilhatnak az asztali jatékok a kultara
kozvetitéivé, a nyelvtanulas katalizatoraivd, a szerepjatékok révén az
identitasformalas és tarsadalmi tanulas eszkozeivé, valamint a logikai gondolkodas
fejlesztésének gyakorlati modszereivé. A kutatds kozponti kérdése: hogyan
integralhatok a kiilonb6z6 asztali jatékok az oktatési folyamatokba, ezaltal serkentve
a kreativitast és a csapatmunkat?

A kutatasok azt mutatjik, hogy a tarsasjatékok kivalé alternativ kozeget biztositanak
a tanulasra. (Bayeck, 2020) A jatékos forma motival, elkotelez, és lehetGséget ad arra,
hogy a didkok aktiv szereplként vegyenek részt a tudas megszerzésében. A jaték soran
alkalmazott szabalyrendszer, a célorientalt feladatok és az interaktiv helyzetek
nemcsak szorakoztatéak, hanem fejlesztik a szocidlis, kognitiv és nyelvi készségeket
is.

Jaték, tanulas és kultara

A tarsasjatékalapt tanulds nem csupan a tanuléi motivacié névelésének vagy a
kognitiv készségek fejlesztésének lehetGsége, hanem kival6 médiuma lehet a helyi
kulttra, a kozosségi értékek és az identitas kozvetitésének is. Kiilonosen fontos ez a
hatranyos helyzetli tanulok esetében, akik szamara az iskolai tudas gyakran
elidegenedett, a személyes tapasztalataiktol elszakitott forma.

Agora Zsuzsanna és Rab Virdg (2015) identitasfejleszt§ tarsasjatéka a Pécsi
Tudomanyegyetem Grastyan Endre Szakkollégiumanak keretében jott l1étre, és célja
éppen az, hogy a tanulok élményszerti médon ismerhessék meg sajat kornyezetiiket,
kozosségiiket, valamint az ezekhez kapcsolodd értékeket. A jaték soran olyan
feladatokkal taldlkoznak, amelyek sajat élettorténetiik, csalddjuk, lakohelyiik
kulturalis 6rokségének feldolgozasat 0sztonzik. A ,Roélam sz6l!” elnevezésii kartyak
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példaul lehetGséget adnak a személyes torténetek megosztasara, ezaltal a gyerekek
nem csupan tanulnak egymasrol, hanem reflektalnak sajat identitasukra is.

A tarsasjaték kulturakozvetits szerepe tehat abban rejlik, hogy nem kozvetit kiviilrél
jové tudast, hanem a tanul6k meglévl tapasztalatait integralja, érvényesiti, ezaltal
megerdsiti azokat az identitadsformalé elemeket, amelyek korabban gyakran rejtve
maradtak az iskolai oktatasban. A jaték nem csupan motival6, hanem esélyteremt6 is:
olyan tanul6k szdmara nyitja meg az 6nkifejezés és az értékkozvetités lehetfségét, akik
mas tanulasi helyzetekben gyakran lathatatlanok maradnak.

A kutatas interjaiban tobb pedagogus is beszamolt arroél, hogy az ilyen tipust jatékos
helyzetek segitették a tanuldkat abban, hogy 6nalld6 véleményt formaljanak sajat
kultarajukrol, és érvényes tudasként tekintsenek sajat tapasztalataikra.

Ez a megkozelités 6sszhangban all a 21. szdzadi kompetenciafejlesztés azon céljaval,
hogy a tanulas ne csupan informaci6atadas legyen, hanem a személyes és kozosségi
tapasztalatok kreativ feldolgozasan keresztiil valjon jelentéstelivé (lasd pl. Schnell,
Foti & Kochné, 2020).

A szerepjatékokat tartalmazd asztali jatékok (pl. kooperativ kalandjatékok,
torténetalapt forgatokonyvek) hatékony eszkozei lehetnek az identitdsformalasnak és
a tarsas képességek fejlesztésének. A szerepek felvétele és eljatszésa soran a résztvevék
kiilonb6z6 tarsadalmi nézGpontokkal, helyzetekkel, értékrendekkel taldlkoznak. Ez
segiti az empatia, a tarsadalmi érzékenység és a csoportdinamikai kompetenciak
fejl6dését. A szerepjatékok tdmogatjak a kozos problémamegoldast és megerdsitik a
kozosségi identitast.

Az asztali jatékok egyik legfébb értéke, hogy képesek hidat képezni kiilonb6zé
kultarak kozott. A kulturalis tartalmak jatékos feldolgozasa nem csupan
ismeretatadast jelent, hanem a kulturalis érzékenység és nyitottsag fejlesztését is. Egy-
egy jaték soran a tanuldk olyan szituicidkkal talalkoznak, amelyek Gj néz6pontokat
kinalnak, elGsegitve a kultdrak kozotti parbeszédet és megértést. A kulturalis
kontextusba agyazott jatékok (pl. torténelmi, f6ldrajzi vagy népi motivumokra épiil6k)
lehet6séget adnak arra, hogy a tanulok ne csak megtanuljak, hanem 4t is érezzék méas
kultarak sajatosséagait.

Logikai gondolkodas és problémamegoldas

A 2020-as kerettanterv hangstlyosan foglalkozik a matematikai eszk6zok oktatasban
betoltott szerepével. Az alsé tagozatos tanulok esetében a digitalis kompetencidk
fejlesztése soran a digitalis eszkozok jatékos, motivald céli alkalmazéisat javasolja,
amelyek tAimogatjak a tanulast és gyakorlast. A dokumentum szerint ezek az eszk6zok
képesek fejleszteni a problémamegold6 gondolkodést, valamint a matematikai
szemléletet is. A matematikatanitas tevékenykedtet6 elemei nemcsak hagyomanyos,
targyi eszkozokkel, hanem digitalis megoldasokkal is megvalosithatok, ezaltal még
szinesebbé téve a tanitdsi modszereket, és el8segitve az ismeretek kiilonb6z6
nézépontokbol valdé megkozelitését. Ez a valtozatossdg hozzajarul a rugalmas
gondolkodas kialakulasihoz, illetve a fogalmi rendszerek és kapcsolatok atlathatébba
tételéhez, igy a mélyebb megértést és az ismeretek konnyebb elGhivhatésagat is
elGsegiti.

A kerettanterv kiilon kiemeli a jatékos tanulasi formak fontossagat, amelyek nemcsak
a kognitiv fejlédést, hanem a tarsas kapcsolatok kialakulasat és a kozosségi
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élményeket is tAmogatjak. Ezek a tevékenységek a személyiségfejlédés szempontjabol
is  jelentGséggel birnak. Minden tananyagrészhez  kiilonféle, jatékos
problémafelvetéseken alapuld megoldasokat kindl a dokumentum - ezek jol
szolgaljak a megértést, az elemzést, a gyakorlast és a tapasztalatszerzést.

Az als6 tagozatban ajanlott matematikai eszkoztarba tartoznak példaul a skalazott
mérbeszkozok, abakusz, pénzhasznalati eszkozok, logikai készletek, rudak, palcikak,
korongok és kupakok. Emellett a Pécsi Tudoméanyegyetem kiemelten apolja Dienes
Zoltan pedagobgiai orokségét: a nevéhez kothet6 tanitdsi modszerekre és eszkozokre
épitve szamos j matematikai jaték keriilt kidolgozasra. Ezek a jatékok — mint példaul
a Ki jut a varba?, Erdék jatéka, Igaz?gyongy és az AbrakaDabra — tapasztalati Gton
fejlesztik a tanulok gondolkodasat. A kiilonb6z6 nehézségi szintek lehetévé teszik a
fokozatos fejlédést, a problémak valtozatos megkozelitését, valamint a matematikai
kreativitds kibontakoztatasat, mikozben a személyiségfejlesztést és a tarsas
egyuttmiikodést is elémozditjak (Klein, 2000, p. 55).

Ezek a jatékok alkalmazhatok egyéni és csoportos tanulas soran egyarant, és jol
illeszkednek a Dienes altal preferalt kooperativ tanulasi formakhoz. Emellett akar
kivalthatjak, akar kiegészithetik a hagyomanyos frontalis oktatdsi modszereket is
(Klein et al., 2021). Dienes munkassaganak kozéppontjdban a matematikai
gondolkodas fejlesztése allt, amely fontos elGfeltétele az absztrakt fogalmak
megértésének és alkalmazasdnak. Az altala kialakitott jatékos eszkozok aktiv
tanulasra 6sztonoznek: a didkok 6rommel vallalnak kihivasokat, energiat fektetnek a
tanulési folyamatba, versenyeznek, mikozben konkrét tapasztalatokat szereznek
(Dienes, 2015).

A Dienes-féle jatékok nemcsak a kiilonb6z6 matematikai strukttrak bemutatisara
alkalmasak, hanem a komplex gondolkodés kialakitisat is tAmogatjak. A jatékok
szamos szabalyvariaciot kinalnak, amelyek lehet6vé teszik a differencialt alkalmazast
— ebben pedig elsésorban a pedagoégus kreativitasa hatarozza meg a felhasznalas
kereteit (Klein et al., 2023). A Ki jut a varba? és az Erddk jatéka kiemelt szerepet
kapott a DISCO+ projekt 2023-as tantervében is, amelyet kimondottan a
természettudomanyos targyakkal — kiilon6sen a matematikaval — nehézségeket
megéld, lemorzsolddassal veszélyeztetett lanyok szamara dolgoztak ki.

A Pécsi Tudoméanyegyetem Kultiratudoméanyi, Pedagogusképzs és Vidékfejlesztési
Karanak Pedagogia és Pszichologia Tanszékén a matematikatanitissal foglalkozd
kurzusok rendszeresen alkalmazzak ezeket a jatékokat, ezzel is szemléltetve, hogyan
lehet 6romteli és motivald modon kozeliteni a matematika tanitasahoz és tanuldsahoz.

Az asztali jatékok logikai komponense — legyen szd stratégiai dontéshozatalrol,
deduktiv kovetkeztetésekrl vagy kombinatorikai gondolkodéasrél — lehetéséget
teremt az analitikus és kritikai gondolkodas fejlesztésére. A szabalyok értelmezése, a
stratégidk megalkotasa és a varatlan helyzetek kezelése olyan mentélis miiveleteket
kivin meg, amelyek kifejezetten fejlesztik a kognitiv rugalmassagot és a kreativ
problémamegold6 képességet.

Az nyelvtanulas jatékos atjai
A tarsasjatékok nyelvtanulasi potenciadlja egyre inkabb elStérbe keriil. A jatékos,

interaktiv kornyezet oldja a szorongast, fokozza a tanulok onkifejezési kedvét, és
tamogatja az autentikus nyelvhasznalatot. A nyelvi szerepjatékokban a tanul6k valodi
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kommunikaciés helyzeteket modelleznek, ami elGsegiti a pragmatikai és
szociolingvisztikai kompetencia fejlédését is. Emellett az idegen nyelvi tarsasjatékok
segitik a szokincs és a nyelvtani struktarak elmélyitését — jatékos, de mégis céltudatos
formaban.

Az asztali jatékok pedagogiai potencidljanak kiaknazasa mellett érdemes figyelembe
venni a projektpedagdgia kereteit is, kiillonosen az angol mint idegen nyelv
oktatasaban. Schnell Zsuzsanna, Foti Nora és Kochné Siili Andrea 2022-ben sziiletett
tanulmanya ravilagit, hogy a projektpedagbgia a 21. szidzadi kompetencidk, a
kreativitas, kritikai gondolkodas, kommunikaci6 és kooperacié fejlesztésének
hatékony terepe, valamint inkluziv szemléletet is tAmogat. (Schnell et all 2022) A
szerz6k ramutatnak, hogy a projektmodszer — a didk kozpontisagan, a ,learning by
doing” elvén és multimodalis megkozelitésén keresztiil — lehet6vé teszi, hogy
valtozatos tanulotipusok (auditiv, vizualis, motoros, logikai) kiilonb6z6 csatornakon
csatlakozzanak a kozos cél megvaldsitasihoz. Kiemelik, hogy ez kiilonosen fontos
lehet az inkluziv oktatasban, ahol a tanuldsi nehézséggel é16 tanulok is teljes értéki
résztvev6k maradnak. (Schnell et all 2022)

Ez a megkozelités jol illeszkedik az asztali jatékok integraldsara vonatkozo
célkitlizéseinkhez. A tarsasjatékok — multimodélis jellege révén — egyszerre
fejleszthetik a logikai, nyelvi, kulturalis és szocialis készségeket. A Schnellék altal
bemutatott RJR-fazisok (rahangolés, jelentésteremtés, reflektalas) természetesen
adaptalhatok a jatékalapt tanulasi kornyezetbe: példaul a jaték bevezetése
rdhangolasként szolgal, a jaték soran szerzett élmények jelentésteremtésként, mig az
élmény utani megbeszélés a reflektiv értékelés lehet.

Az RJR modell és a tarsasjatékok

A tarsasjatékozés tanodrai alkalmazasa soran egyre tudatosabb pedagodgiai szemlélet
rajzolodik ki, amely jol illeszkedik a kritikai gondolkodas fejlesztésének egyik
hatékony modelljéhez, az RJR-modellhez (Bardossy et al., 2002). Az RJR
(Rahangolédas — Jelentéstulajdonitas — Reflektalas) harmas felosztasa nem csupan
egy tanulasi folyamat keretét nyGjtja, hanem szemléleti iranyt is kijel6l: a tanuls
értelmezd, személyes és aktiv folyamatta valik, amely a tanul6 meglév6 tudasabdl,
élményeibdl indul ki, és a megértésen, jelentésteremtésen keresztiil Gj gondolkodasi
sémakat épit.

Rahangolodés, mint els6 szakasz célja az el6zetes tudés aktivalasa a jatékon keresztiil.
A tarsasjaték bevezetése nem o6ncélt szorakozas, hanem egyfajta ,,indité impulzus”,
amely segit aktivalni a tanulok el6zetes tudasat és élményeit az adott téméaval
kapcsolatban. A tanulok el6hivjdk meglévd ismereteiket és ezzel kognitiv
kapaszkodokat kapnak a tovabbi tanulashoz. A tarsasjaték élménye ebben az
értelemben strukturalt el6hivds, amely mentalis teret nyit az 1j tartalmak
befogadéasara.

Ezt koveti a jelentéstulajdonitas, amelyben a jaték, mint élményalapt tanulas kap
helyet. A jaték folyamata maga a ,jelentésteremtés” fazisa: a tanulok interakciok,
dontések, stratégiak és problémamegoldas kozben 1j informacidkat dolgoznak fel,
értelmeznek és alakitanak sajat értelmezési rendszeriik szerint. A tanulés itt nem
passziv befogadas, hanem dinamikus konstrukei6. A modell szerint a tanulék ebben a
szakaszban figyelik sajat megértési folyamataikat, kérdeznek, probalgatnak, aktiv
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értelmezdi az Gj élménynek. A tarsasjaték, mint tanuldsi médium lehet6séget ad arra,
hogy a tanul6k az 1j tartalmakat sajat gondolkodasmoédjukhoz illesszék.

Végiil a reflektals fazisdban a tudas megerdsitése és értelmezése torténik kozosen. A
jaték utdni kozos beszélgetés és értékelés — amely minden megkérdezett
pedagbdgusnal kulcselem volt — a modell harmadik szakaszanak, a reflektalasnak felel
meg. Itt torténik meg az Gj ismeretek megerdsitése, a fogalmak rendszerezése, és a
tanultak személyes értelmezése. A tanuldk sajat szavaikkal fogalmazzak meg, mit
tanultak, mit értettek meg, vagy milyen stratégiakat hasznaltak.

Ez a fazis a tanulas legmélyebb, személyes szintjét aktivalja. A folyamat soran az 1j
tudis beépiill a meglévé kognitiv struktirdba, és maradandova valik. A kozos
reflektél4s soran a tanul6k megismerkednek egymas gondolkodasmébdjaval is, ami
szintén a kritikai gondolkodas fejlesztésének egyik célja.

A kiilonb6z6 szakaszok tamogatasira mas-mas tulajdonsaggal rendelkezd
tarsasjatékokat érdemes valasztani. Az aldbbi példak a teljesség igénye nélkiili
javaslatok:

A rahangolodas fazisdhoz, amikor az elézetes tudas el6hivasa és az élmények
aktivalasa torténik, olyan jatékok illenek, amelyek asszociaciot, szabad gondolkodast,
kreativ el6hivast 6sztonoznek. Ilyenek lehetnek példaul:

- Dixit képek segitségével asszociativ torténetmesélésre bazdit. Segit el6hozni
meglévs élményeket, fogalmakat. Kivalo bevezetés példaul irodalmi, érzelmi,
tarsadalmi témakhoz.

- Story Cubes jaték célja a kockakkal generalt torténetszovés. Kreativ
gondolkodast serkent, elGsegiti az aktiv el6hivast.

- BrainBox szamos tematikus kiadasa (pl. angol, torténelem, természetismeret)
kartyak segitségével ad lehetGséget az el6zetes ismeretek gyors aktivalasahoz.

Ezek a jatékok segitik a tanulok meglév6 tudasanak elGhivasat, és ,felkeltik a
figyelmet” — az 1ij tanul4s iranti belsé motivacié megalapozasa itt torténik.

A jelentéstulajdonitas szakaszaban a tanul6k jaték kozben dolgozzak fel az 1j
ismereteket, tapasztalatot szereznek, dontéseket hoznak, érvelnek, gondolkodnak. Az
ilyen tipusti megismeréshez ajanlhat6 példaul:

- Ticket to Ride (Az utazas jatéka) a foldrajz, stratégia, dontéshozatal témaban.
Kivalo a tervezés, ok-okozat és erGforrds-menedzsment gyakorlasara,
utazashoz kapcsol6do kifejezések gyakorlasara.

- Concept alapja a fogalmak jelentésteremt6 koédolasa szimboélumokon
keresztiil. Idedlis akar természettudomanyos, akar nyelvi téméakban.

- Elet jatékai (pl. Karrier, Gazdalkodj okosan!) a tarsadalomismeret, pénziigyi
nevelés, életszerepek témakorhoz kapesolédnak.

- Dobble vagy Cortex, amelyek a szenzoros figyelem, memoria, gyors
dontéshozas, észlelés terén erGsek.

Ebben a szakaszban az j informaciét nem frontalis médon kapjak meg a tanulok,
hanem sajat tevékenységiik révén konstruéljak. A tarsasjatékok strukttraja kivaléan
biztositja ezt az aktiv, onellen6rzé tanulasi kornyezetet.

A reflektalas szakaszban torténik az élmények, tapasztalatok verbalis feldolgozasa,

s ”7

értelmezése, Osszevetése egyméssal és a megléve tudéssal.
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- Dixit Gjra felhasznalhat6, de most mar reflektiven: pl. "Melyik kép illik
legjobban arra, amit most tanultal?" vagy "Meséld el, hogyan véltozott a
véleményed a téméarol!"

- Kérdéskartyak a jatékrol, akar onalldéan is létrehozhaték: pl. "Mi volt a
legmeglepGbb tanulsag a jatékban?", "Milyen stratégiat alkalmaztal, és
miért?"

Itt torténik a tudas rendszerezése és elmélyitése, a tapasztalat ,,tudassa formalasa”.
Fontos, hogy a tanul6 sajat szavaival tudja megfogalmazni, mit tanult, hogyan
valtozott a gondolkod4sa, mivel ez a tartds megértés kulcsa.

A RJR-modell nemcsak elméleti hattérként szolgidl a tarsasjatékok oktatasi
alkalmazasahoz, hanem a pedagoégiai folyamat explicit és strukturalt kereteként is. Az
interjuk alapjan jol lathato, hogy a pedagogusok intuitiv médon mar alkalmazzak ezt
a harmas felosztast — a jaték bevezetése, a jaték kozbeni értelmezés és a jaték utani
reflexid révén.

Ez azt jelenti, hogy a tarsasjatékozas nem egy kiilonallo vagy ,alternativ’ modszer,
hanem egy reflektalt, tanulaselméletileg megalapozott moédszertani keret, amely a
kritikai gondolkodas fejlesztésének egyik leginkabb élményszeri és hatékony terepe
lehet a 21. szazadi oktatasban.

Kutatasmodszertan és eredmények

Tanulmanyunk kvalitativ megkozelitésre épiil, amelynek soran interjiukat készitettiink
altalanos iskolai tanitokkal és tanarokkal, akik rendszeresen alkalmaznak
tarsasjatékokat angol és matematikaorakon. Az alabbi f6 kérdések mentén tartuk fel a
tapasztalatokat:

- Milyen szerepet tulajdonit a jatéknak a tanulési-tanitasi folyamatban?

- Milyen célokra alkalmaz tarsasjatékokat a tan6rain? (P1l. motivacio, gyakorlas,
differencialas stb.)

- Tapasztalata szerint milyen hatasa van a jatékositasnak a tanulok attittidjére
és aktivitasara?

- Hogyan illeszti be ezeket a jatékokat a tananyagba vagy a tanmenetbe?

- Van-e olyan jaték, amelyet kellen sikeresnek vagy népszeriinek tartott a
tanulok kérében?

- Hogyan reagéaltak a tanuldk a jatékos tanulasra? Tapasztalt-e kiilonbséget a
hagyomanyos 6rakkal 6sszehasonlitva?

Az interjik sordn harom olyan pedagdgust kérdeztiink meg, akik rendszeresen
alkalmaznak tarsasjatékokat sajat tanitdsi gyakorlatukban, kiilonosen altalanos
iskolai kornyezetben. A beszélgetések célja az volt, hogy mélyebben megértsiik a
jatékositas pedagogiai szerepét, a tanuldkra gyakorolt hataséat, valamint a tanoérai
hasznélat tapasztalatait és kihivasait.

A valaszokbol kirajzolodik, hogy a pedagogusok a jatékokat nem csupan eszkézként
hasznéljak, hanem komplex tanul4sszervezési stratégiak részeként tekintenek rajuk.
A jo gyakorlatok soran alkalmazott jatékok kozott szerepeltek nyelvi kartyajatékok,
kooperativ logikai jatékok és torténetvezérelt szerepjatékok is. Az interjuk tantusaga
szerint a jatékok jelent6sen hozzajarulnak a tanuldok motivacidjanak néveléséhez, az
aktiv részvételhez és a tanulasi folyamat élményszertivé tételéhez.
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Mindharom pedagbgus egyetértett abban, hogy a tarsasjatékok hasznalata jelent6sen
noveli a tanulok egyiittm@ikodési készségét. Az egyik tanitd kifejtette, hogy a
kooperativ jatékhelyzetekben a gyerekek nem csupan egyiitt dolgoznak, hanem
egymas erdsségeire is tdmaszkodnak, ami hosszii tavon a tarsas kompetenciak
fejlédéséhez vezet. Hozzatette, hogy a jatékhelyzetek természetes mdédon teremtik
meg a kozos célért valo munkalkodas lehet&ségét, igy a versengés helyett a kozos siker
kertil el6térbe.

A figyelem és az 6nall6 gondolkodas fejlédését szintén mindharom megkérdezett
pedagbgus tapasztalta. Egy angolt tanitdé pedagogus példaul kiemelte, hogy a
szokincsfejleszt6 tarsasjatékok soran a gyerekek észrevétlentil gyakoroljak a szavakat
és mondatalkotast, mikézben folyamatosan figyelniiik kell a jatékmenetre, a
szabalyokra és egymasra is. Ezzel egylitt n6 a koncentracios képességiik és az 6nallo
dontéshozatalra valé hajlandésaguk.

A tarsasjatékokkal kiegészitett tandrak kozosségformalo ereje is visszatérd elem volt
az interjuk soran. A pedagogusok beszamoltak arrdl, hogy ezek a jatékok kiilonosen
hatékonyak a kozosségi élmények kialakitasaban, hiszen a kozosen atélt jatékos
helyzetek oldjak a szorongast, novelik a bizalmat és az Osszetartozas érzését. Egy
matematika szakos tanit6 elmondta, hogy egy-egy jol megvalasztott logikai jaték soran
a csendesebb, visszahtizodobb gyerekek is batrabban bekapcsoldédnak, ezaltal
sikerélményhez jutnak, ami motivaciojukra is pozitivan hat.

A pedagbégusok konkrét példakat is megosztottak az altaluk hasznalt tarsasjatékokra.
Az angoléorakon gyakran alkalmaznak szbkartyas jatékokat, parositdé vagy
memoriaalapt feladatokat, mig a matematikadrakon dominalnak a kooperativ logikai
jatékok, a szamolast és térbeli tajékozbodast fejlesztd tarsasok. A LKi jut a varba?”, az
~ErdGk jatéka” vagy az ,Igaz?Gyongy” olyan jatékok, amelyeket tobben is emlitettek,
mivel tapasztalataik szerint ezek kivalban illeszthet6k be akar differencialt tanitasi
helyzetekbe is.

T6bb jatékot maguk és készitettek, amelyek az éppen aktudlis céljaikhoz leginkabb
illeszkednek felhasznalva korabbi tarsasjaték tapasztalataikat. Ezeknek a jatékoknak
egyedi élménye, hogy a tanulok maguk is hozzajarultak a tarsasjaték alakulasahoz és
a hasznélat kozben kéréseikkel, javaslataikkal a tarsasjatékot is folyamatos
fejlesztették a tanév soran.

Osszességében az interjik alapjan vilagosan kirajzolodik, hogy a tarsasjatékok tudatos
és célszeri alkalmazasa nem csupan a tanul6i motivaciot és élményszertiséget noveli,
hanem érdemben hozzajarul a kognitiv és szocialis képességek fejlédéséhez is. A
pedagogusok szerint a jatékositds nem csupan mddszertani eszkoz, hanem
szemléletmod, amely segithet Gjragondolni a tanitas és tanulés folyamatat

Kovetkeztetések

Az asztali jatékok alkalmazisa az oktatasban tilmutat a szérakoztatason: hozzajarul a
tanulok kognitiv, szocidlis és kulturalis fejlédéséhez. A jatékos tanulési formak
tamogatjik a nyelvi kifejez6készséget, a kulturalis tudatossagot, a kooperaciot és a
logikai gondolkodast — mindezt motival6 és interaktiv kozegben. A tanulmény
ravilagit arra, hogy az oktatasi kornyezet jatékositdsa nem csupén alternativ mddszer,
hanem hatékony pedagobgiai stratégia is, amely elGsegiti a sokszinli, befogad6 és
kompetenciaalapt tanulési folyamatokat.
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fogalman: nem csupan egyszerd ,jatékszerek”, hanem tudatosan alkalmazhatd,
komoly moédszertani eszk6zok. Oktatasi céla felhasznalasuk soran hozzajarulnak a
tanulék motivalasahoz, Osztonzik a tarsas kapcsolatok kialakulasat és fejlédését,
valamint lehet6séget teremtenek a kulturalis parbeszéd megélésére, ami kiilonésen
fontos egy sokszinti tanul6i k6zosségben. Emellett tAmogatjak a kritikai gondolkodas
fejlesztését is, hiszen a jatékhelyzetekben gyakran kell komplex problémékat
értelmezni, dontéseket hozni, érveket iitkoztetni vagy stratégiat alkotni.

A tarsasjaték, mint modszertani eszkoz, nem csupan a tanitas jatékosabba tételét
szolgalja, hanem illeszkedik olyan tanulaselméleti keretekhez is, mint példaul az RJR-
modell (Rahangolas — Jelentésteremtés — Reflektilas). Az RJR-modell és a
tarsasjatékokban rejl6 tanuldsi lehetGségek kolcsonosen erésitik egymast. A
rahangolas szakaszaban a jaték érzelmi bevonddast, érdeklodést Kkelt; a
jelentésteremtés soran a jaték cselekvésbe dgyazott tanulést tesz lehet6vé, amely soran
a tanuldk sajat tapasztalataik révén alakitjak ki a tudasukat; a reflektalas fazisdban
pedig kozosen értelmezhetik a jatékban torténteket, levonhatjak a tanulsagokat,
osszefliggéseket fedezhetnek fel. Ezaltal a tarsasjaték nemcsak élményalapti, hanem
reflexiv és aktiv tanulasi kornyezetet is képes teremteni, amelyben a tanulok valodi
bevonddassal, 6rommel és tudatosan vesznek részt a tanulasi folyamatban.

Reflexid

A ,Jaték és Tarsadalom” konferenciin elhangzott el6adasok és szakmai beszélgetések
szamomra megerdsitették azt a meggy6z6désemet, hogy a jaték — kiillonosen az asztali
tarsasjaték — sokkal tobb, mint puszta szérakozas vagy id6toltés. A konferencia egyik
kozponti kérdése az volt, miként lehet a jatékokat a tarsadalmi tanulés szolgalataba
allitani. A bemutatott példik és elméleti keretek alapjan vilagossa valt, hogy az asztali
jatékok erre rendkiviil hatékony és sokoldala valaszokat adnak.

A tarsasjatékok képesek olyan tanulasi helyzeteket teremteni, amelyekben a diakok
nemcsak a tananyagot sajatitjak el konnyebben, hanem kulturalisan érzékenyebbé,
nyelvileg magabiztosabb4 és gondolkodasukban rugalmasabb4 is valnak. A jatékos
tanulasi forma felszabaditja a kreativitast, 6sztonzi az egyiittm{ikodést, segiti az

7.2

érzelmi bevonodast, és mindezt élvezetes, motivalo keretek kozott teszi lehetGvé.

Szdmomra kiilonosen inspirdl6d volt latni, hogy a tarsasjatékok nemcsak oktatasi
segédeszkozok, hanem a tarsadalmi egyiittélésre valo felkészités eszkozei is lehetnek
— fejlesztik az empatiat, a kommunikacios készségeket és az onreflexiot. A jaték igy
valoban kapocs lehet az egyéni tanulas és a kozosségi fejlédés kozott, és hatékony
médiumként szolgalhat a tarsadalmi tanulas megvalositasahoz.
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Szabo Ildiké

HOGYAN GYOZD LE A SARKANYODAT? PEDAGOGUSKEPZES ES -
TOVABBKEPZES A STEM-OKTATASBAN A DISCO+ NEMZETKOZI
PROJEKTBEN KIDOLGOZOTT ONLINE KOMOLY JATEK (SERIOUS
GAME) ALKALMAZASAVAL

Bevezetd

A DISCO+ nemzetkozi projekt hirom, az eurdpai oktatdsban horizontalis
megkozelitésben megvalositand6 prioritas alapjan indult 2023-ban. A projekt
kozponti témaja: inkluzi6 az oktatasban. A maéasodik prioritds a tudoméany, a
technolégia, a miiszaki tudoményok és a matematika iranti érdeklédés elémozditasa,
f6ként a lanyok korében. A harmadik prioritas tanarok, iskolavezetSk és mas oktatasi
szakemberek tAmogatasa. A konzorcium az egyes eur6pai orszagok oktatasi és képzési
rendszereinek mas-mas szereplGit — pedagogusképzd felGsoktatasi intézményeket,
mentortanarokat, gyakorl6 tanarokat, pedagbgiai intézeteket, koznevelési
intézményeket— képviselik.

A partnerintézmények (Regione Autonoma Valle D'Aosta and Universita Della Valle
D'Aosta, Olaszorszag; L'INSPE de Caen és L'INSPE de Bretagne, Franciaorszag;
Vytauto Didziojo Universitetas, Litvania; Universidad de Cordoba, Spanyolorszag;
Colegiul National A. T. Laurian Botosani, Romania; Pécsi Tudoméanyegyetem, Pet&fi
Sandor Katolikus Altalanos Iskola és Ovoda, Kecskemét, Magyarorszag) Erasmus-+
KA2 egyiittmi{ikodésben elsGsorban a STEM (Science, Technology, Engineering,
Mathematics), azaz a természettudomany és matematika tantargyak oktatasaban, a
pedagbgusképzésben és -tovabbképzésben alkalmazhaté online komoly jatékot
fejlesztettek ki. A jatékosnak egy sarkanyt kell legy6zni egy-egy konkrét inkluziv STEM
tanulési-tanitasi helyzet megoldasaval. A tovabbhaladashoz -egyiittmiikodésre,
metakognitiv reflexiora és az inkluzioval kapcsolatos ismeretek valos tanulasi-tanitasi
kontextusban val6 alkalmazasara van sziikség.

A digitélis eszkozokkel kiegészitett szorakoztatva tanitas (edutainment), valamint egy
MOOC (Massive Open Online Course) a motivacidra és a tanulasra pozitiv hatassal
bir (Silva et al. 2023). Tamogat6 keretet teremt komplex kérdések (pl. inkluzib)
kezeléséhez, valamint noveli a tanari tudatossiagot a tanuldsi nehézségekkel és
esetleges el6itéletekkel kapcsolatban. A komoly jaték
(https://genially.com/fr/modele/breakout-le-donjon-du-dragon/) Genially
alkalmazassal késziilt annak egyszerti hasznalata, és a tobbplatformos feliilet miatt. A
jaték sarkanyvadasz-torténet: négy dragaké gytjtésével aktivalhat6 egy kard, amellyel
legy6zhet6 a sarkany. A dragakovek a négy elemet szimbolizaljak, melyek
megszerzéséhez ot kérdésre kell valaszolni. A sarkdny a pedagogusok napi
gyakorlatdban felbukkan6 nehézségek megtestesitGje, ami pillangdéva szelidiil az
inkluziot j6l gyakorlé tanar helyes valaszai révén a jaték végére.

Médszerek
Az integracid, a kooperativ tanulas, valamint a matematika és természettudomanyos

tanitasi modszerek metaanalizise alapjan a partnerorszagok kozos tervezésében
(cooperative engineering) kidolgozott online jaték a pedagogia és szaktargyi
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készségek fejlesztését célozza. A folyamat soran cél volt az egyes partnerorszagok
eltér6 inkluziv pedagbgiai helyzeteir§l tapasztalatszerzés, a kontextusok
azonossagai/kiilonb6zGségei révén az interkulturalis megkdozelités alkalmazaséra valo
képesség kialakitisa. A partnerintézmények a természettudomanyok és a matematika
tanitdsdban az inkluzi6 kiilonb6z§ felfogasait és megkozelitéseit reprezentald
szituaciokat valasztottak ki a komoly jatékhoz, melyet a partnerintézmények kutatoi,

oktatoi és hallgatoi teszteltek. A felhasznal6i tapasztalatok felmérésére kérdGivek és
fokuszesoportos interjuk formajaban keriilt sor.

A transznacionalis szeminariumok alkalmaval, valamint az ezen részfeladatban részt
nem vev6 partnerintézmények oktatdival készitett interjuk (kontrollesoportok)
alapjan tortént a jaték bevalasvizsgalata. Jelen tanulmény a Pet6fi Sandor Katolikus
Altalanos Iskola és Ovodaval mint partnerintézménnyel kapcsolatban 4116 oktatasi
szakemberekkel (tanarok, felsGoktatasban dolgozo oktatd, gyogypedagdgus) készitett
interjuk bemutatasara vallalkozik. Az interja (1. tablazat) célja, hogy visszajelzést
adjon a jatékrdl, annak oktatési folyamatban val6 felhasznalasarél. Az interjaalanyok
csak olyan személyek lehettek, akik nem vettek részt a jaték fejlesztésében. Végig
kellett jatszaniuk a jatékot, el kellett olvasniuk a jaték ajanlasait tartalmazo atmutatot
az interjut megel&6zéen.

1. tablazat. A komoly jaték és az ajanlasi utmutaté (DISCO+ projekt)
fogadtatasanak vizsgalataban alkalmazott interju kérdéssora (A L'INSPE de
Caen és a Vytauto Didziojo Universitetas dltal kidolgozott anyag)

Keérdés Indoklas

A valaszad6k szakmai profiljaval
kapcsolatos kérdések

e On altalinos vagy kozépiskolai
tanéar, vagy mindkett§?

e Mi a szakteriilete?

e  Miota tanit (vagy oktat)?

e Hallgatok szamara: milyen
el6képzettséggel rendelkezik?

Ezek a kérdések lehet6vé teszik a valaszok
pontosabb profilozasat.

A komoly jaték tartalmaval kapcsolatos
kérdések

e Jatszott mar komoly jatékkal?
Miért vagy miért nem? Milyen
tapasztalatai vannak ezen a
teriileten?

e Mi volt a benyomasa a DISCO+
projektben  készitett =~ komoly
jatékr6l? Milyen 1j dolgokat
tapasztalt/tanult meg?

e Flvezte vagy unalmasnak taldlta a
jatékot? Miért vagy miért nem?

e Mi fontos az On szimara egy
jatékban?  Sziiksége van egy
kulcsszerepet jatszo karakterre?
Szinekre? Egy konkrét struktarara?

Ezek a kérdések a résztvevok véleményének
a jaték megjelenésérdl (forma, szinek,
karakterek, jatékszobdk stb.) megértését
segitik.

118



Kulturatudomanyi Szemle, 2025, 7(1-2).

Ha On STEM- és/vagy inkluziés szakember

e Véleménye szerint az inkluzi6
téméja jol kidolgozott a jatékban?
Es a STEM-tevékenységeké?

Az inkluzibéval és a STEM-mel kapcsolatos
kérdésekre adott valaszok a résztvevik
STEM-mel és a komoly jatékokkal
kapcsolatos attitidjiikr6l adnak informaciot.

Ha On nem STEM és/vagy inkluzi6s
szakember

e Az inkluzi6 téméja jol kidolgozott?
Hasznos lenne egy ilyen jatékot
mas tudomanyagakhoz is adaptalni
a STEM-en kiviil? Ha igen,
melyekhez és miért? Adaptéilhat6
az On szakteriiletéhez?

e Ezt a jatékot tobb eurdpai
orszagban valoé hasznalatra
tervezték. Van-e a jatékban olyan
elem, amely On szerint nem
illeszkedik az On orsziganak
kontextusahoz? Melyik?
Erdekesnek vagy hasznosnak
talalja a téma jatékban torténé
megkozelitését?

e Szeretné ezt a jatékot hasznalni
tanitisa vagy képzései alkalméval?
Mikor? Miért vagy miért nem? Ez a
jaték hasznalhat6 lenne inkluziv

STEM gyakorlatokra vagy
transznacionilis tanari
egylttmiikodésre vonatkoz6

pedagogusképzé MOOC-ban?

A valaszokb6l a résztvevék komoly
jatékokkal kapcsolatos altalanos
tapasztalatat és attittidjét ismerjiik meg.

A jaték ajanlasi utmutatéjaval kapcesolatos
kérdések

e On szerint sziikséges az Gitmutat6?
Miért vagy miért nem?

e Mit tanult az Gtmutatébol? Mit
segitett az megérteni?

e Mikor érdemes hasznilni az
Gtmutatét On szerint— miel6tt
el6szor jatszik a jatékkal, vagy az
els6 probalkozas utan? Miért vagy
miért nem?

e On szerint az Gtmutaté megfelels
lenne a MOOC-ban (lasd a fenti
kérdést)? Miért vagy miért nem?

e Van tovabbi hozzafliznivaldja a
komoly  jatékokkal és az
utmutatoval kapesolatban?

A kérdés a résztvevének az utmutatéra
vonatkozo altalanos benyomaésaira iranyul.
A valaszok igazolhatjak az atmutat6 céljait.

A fenti kutatasi kérdéssor alapjan az interjuk harom alkalommal keriiltek felvételre a
négy személlyel. 2025. januar 15-én a Pet6fi Sandor Katolikus Altalanos Iskola és
Ovoda két angolszakos, két tanitasi nyelvli képzésében oktat6 tanarral(Interja 1 és
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Interju 2) késziilt el az interji személyes adatfelvétellel; 6k a jaték angol nyelvii
valtozatat tesztelték. 2025. januar 16-an a Karoli Gaspar Reformatus Egyetem
Pedagogusképz6 Kar oktatdjaval (Interju 3), aki korabban tanit6é szakos hallgatok
francia miveltségteriileti oktatdsaban dolgozott, illetve a DISCO+ elGzetes
projektjében, a DICO projekben mar dolgozott egyiitt az iskolaval; francia nyelv
szakos 1évén a & a jaték francia nyelvld valtozatat tesztelte ; szintén személyes
adatfelvétellel. Ezen interjakon hang- és képfelvétel késziilt a valaszadok tudomaséaval
és beleegyezésével Az interjuikban a kérdezé minden esetben jelen tanulmany szerzdje
volt. A fent nevezett iskola gyogypedagdgusa e-mail mellékletben kiildte el valaszait
2025. junius 12-én. Az interjak angol (Interjai, 2 és 4), illetve magyar nyelven (Interja
3) késziiltek .

Eredmények

Az interju valaszainak értékelésekor mindenképpen sziikséges a projektben résztvevd
orszagok iskolafokozatainak elnevezésébdl eredd fogalmi tisztazas. A ’secondary’
elnevezés a magyar iskolarendszerben a fels§ tagozatnak, az 5-8. évfolyamnak
megfelel6 korosztalyt fedi le a projekt altal elfogadott terminolégidban. Mindkét
angolszakos interjialany végzettsége kozépiskolai angoltanar, s mindketten altalanos
iskola fels§ tagozatan tanitanak, igy szakmai profiljuk alapjan megfelelnek a projekt
célkozonségének.

A projekt egyik alcélja a nyelvtanitas beépitése is a tobbnyelviiség és az interkulturalis
kompetencidk fejlesztéseként CLIL (Content and Language Intergrated Method)
alkalmazéssal. A Pet6fi Sandor Katolikus Altalanos Iskola angol-magyar két tanitasi
nyelvii osztalyaiban ez a szemlélet és modszertani megkozelités napi gyakorlat. Ebben
a képzési formaban tanit a két interjialany angoltanar Interja 1 és Interja 2), ekként
a CLIL ismerdi, csaktigy, mint a francianyelv-szakos felsGoktatasi szakember (Interji
3). Vélaszaik, visszajelzéseik a komoly jatékra és annak Gtmutatbjara vonatkozoan
els6sorban az interkulturalis aspektusbdl relevansak.

Az iskolak a mindenkori kdrnyezeti valtozasok elsé vonaldban allnak, és folyamatosan
alkalmazkodniuk kell a tarsadalom, a gazdasag valtozasaihoz. Az iskolai inkluzi6 a
projektben az eltérd tanulasi utak megismerését és biztositasat is jelenti, hiszen ez
lehet a korai iskolaelhagyas megel6zésének egyik eszkoze. A DISCO+ projektben
azonban az inkluzi6 fogalma tagabban értend§, és nem csak a tanulasi nehézségekkel
kiizd6kre vonatkozik. A Petéfi Sandor Katolikus Altalanos Iskola és Ovoda
gyogypedagogusa (Interji 4) az iskola sajatos nevelési igényl statusza tanuléval
foglalkozik, akik az iskola tanul6i 1étszamanak 3 %-at jelentik. Ezen f6 feladata mellett
rendszeresen konzultdl a tantestiilet tagjaival egyegy tanulé tadmogatasaval,
megsegitésével kapcsolatban. A két tevékenységi korben végzett munkéaja alapjan az
inkluziénak a projektben alkalmazott minden jelentésére van ralatasa, abban van
tapasztalata.

Az interjuialanyok valamennyien egyetemi vagy mesterszakos végzettséggel
rendelkeznek. Szakmai gyakorlatuk idében széles spektrumot fog at az 6t évtél a
harom évtizedig. El6nye ennek a ténynek a valaszok tekintetében, hogy egy digitalis
eszkoz alkalmazasarol a pedagogusképzésben sz6lo vélemény a képzésbdl nemrégen
palyara keriilt, illetve a tobb éves, évtizedes tapasztalattal rendelkez6nek egyarant
reprezentalt. A négy interjualanybo6l harom mentoralt pedagdgushallgaté6t, azaz van
tréneri tapasztalata; ez fontos szempont, illetve hozziadott érték a komoly jatékrol
alkotott vélemény relevancijjanak megitélésében. Valamennyi interjaalanynak van
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tapasztalata a DISCO+ projekt ’secondary’ terminussal megnevezett korosztaly
tanitasiaban (2. tablazat).

2. tablazat. A DISCO+ projektben kidolgozott komoly jaték és az ajanlasi
utmutatorol késziilt interjit magyarorszagi alanyainak szakmai profilja (az
interjitk a Petéfi Sandor Katolikus Altalanos Iskola és Ovodaban késziiltek)

A Interj 1 Interja 2 Interja 3 Interja 4
valaszado
szakmai Angol nyelv és | Angol nyelv és | Francia nyelv és | Gyodgypedagogus,
profilja kulttra, irodalom irodalom — | mesterdiploma.

valamint szakos torténelem szakos

magyar kozépiskolai kozépiskolai tanér,

irodalom és | tanar, egyetem. | egyetem.

nyelvtan szak,

mesterdiploma.

5 éve tanit. 30 éve tanit. 20 évig tanitott. 13 éve tanit,

ebbdl  altalanos

iskoldban 1 éve.

Iskol4jaban Az  Amerikai | Gimnaziumban Sajatos nevelési
francia Egyesiilt tanitotta mindkét | igényl
tanarjelolteket | Allamokban szakjat. A | gyerekekkel
mentoralt egy évig | Kecskeméti foglalkozik.
(INSPE, tanitott TEFL- | Tanitoképz6
Franciaorszag). | tanarokat. Féiskolan
Iskol&jaban kidolgozta a francia
francia miveltségteriiletet,
tanarjelolteket | ebben oktatott. A
mentoralt féiskola
(INSPE, gyakorléiskolajaban
Franciaorszag). | (jogel6dje a Pet6fi
Sandor  Katolikus
Altalanos

Iskolanak) az 1n.
EU-s osztalyokban
tanitott 1.
évfolyamon.

A jatékok alkalmazasa, hasznalata nemcsak az oktatasban régota meglévd jelenség.
Komoly jatékok alkalmazisinak az egészségiigyben, pszichologidban akar terapias
célzattal mar tobb évtizedes gyakorlata van. A komoly jatékok el6nyeit maés
alkalmazasi teriiletekkel Osszehasonlitva leginkdbb az oktatas profitdl azokbol.
»valdjaban a komoly jatékok megbizhaté és hatékony eszkozok lehetnek az
oktatasban. Ezenkiviil a felhasznal6k motivaltabbak voltak, és a komoly jatékok altal
népszeriisitett fogalmakat jobban meg tudtdk jegyezni, mint a hagyomanyos
eszkozokkel.” (Sudarmilah et al., 2018 p. 5). A digitalis alapti modszerek, eszk6zok
hasznélata az elmult években névekvd mértékben vannak jelen a magyarorszagi
tanarképzésben, amint a TALIS 2028 jelentésben ez olvashat6: ,a széban forgd
teriiletek milyen aranyban kaptak helyet azoknak a pedagégusoknak a képzésében,
akik a vizsgalat el6tti (vagyis 2018 el6tti) 6t évben szerezték a diplomajukat. A
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multikulturalis kornyezetben val6 tanitas a kezd6 tanarok 31 szzaléka esetében, az
IKT-eszkozok tanitdsi céli hasznalata 79 szazalékuk, a tantargyakon ativeld
képességek fejlesztése (pl. problémamegoldas) 73 szazalékuk, a tanulok fejlédésének
nyomon kovetése pedig 76 szazalékuk esetében volt a tanarképzési program része. Az
adatok alapjan az latszik, hogy az IKT-eszk6zok pedagogiai céli hasznalata
szignifikdinsan nagyobb hangsulyt kap az elmalt évek tanarképzésében, mint
korabban, azaz a tanarképzés alkalmazkodott az IKT elterjedéséhez és a leendd
tanarokat igyekszik felkésziteni az 4j kihivasokra” (Bal4zsi & Vadasz, 2029 p. 16). A
hivatkozott jelentés a pandémia el6tt késziilt, igy érthet6, hogy az IKT-alapua
képzésekbe bevontak szama még alacsonyabb volt, mint az azéta eltelt 6t évben. A
pandémia alatt a magyarorszigi pedagogusképzésben is jelen voltak online
kornyezetben hasznalt innovativ megoldasok (Szabé et al. 2023). A komoly jaték
tartalmara vonatkoz6 valaszadok (2. tablazat) koziil egy f6 (Interji 1) szerezte meg
végzettségét a pandémia alatta, a tobbiek azt megel6z6en; azonban egyikiik sem
talalkozott képzései, tovabbképzései alatt ilyen eszkozzel. Valamennyien hasznosnak,
élvezetesnek, az autondém tanulast segitG eszkdznek itélték meg a DISCO+ projektben
kidolgozott komoly jatékot, mely tehat hianypo6tld ezen a teriileten. A jaték
fejlesztéséhez is megfogalmaztak néhany javaslatot (3. tdblazat).

3. tablazat. A DISCO+ projektben kidolgozott komoly jaték tartalmara vonatkozo

vélemények
A komoly Interjt 1 Interja 2 Interju 3 Interjua 4
jaték
LEWEIVEVEIR Nem  taldlkozott | Nem taldlkozott | Nem talalkozott | Mar jatszott
LEV I ETORR jlyen jatékkal. ilyen jatékkal. ilyen jatékkal. tanuléast segitd
kérdések jatékkal,
rendszeresen
alkalmaz ilyen
eszkozt az Orain.
Kozépiskolai A jaték kedvéért | A tanarképzés és | Tetszett, hogy Ggy
tanarok j6. Az egyes | a gyakorlati | kellett kérdésekre
képzésében magyarazatokat | tanitds minden | vélaszolni, ahogy
hasznos megértve szinten nagyon | egy kiildetést
leginkabb. valéban lehet | elméleti ebben a | teljesitiink.
bel6le tanulni. tudomanyagban.
A jaték
hasznéalata
nagyobb sikert
hozna a
didkoknak.
Nem tanulttjata | A komoly jaték | A jatékbol
jatékbol. fogalma legink4bb annak
jdonsag. szemléletét
sajatitotta el: az
elemzés  utan
mindig szintézis
kovetkezik.
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Pedagobgiai Amagyarazatok a | Az egyik dragakd | Erdekes és
szemlélete miatt | leghasznosabbak. | megszerzése elgondolkodtato:
élvezetes: a rossz sokkal nehezebb | kiilonb6z6
véalaszokat is volt, mint a | tudomanyteriiletek
kivalasztotta, tobbi. Ez kissé | egylitt szerepelnek
mert tanulni frusztrdlé  volt, | benne.

lehet azok és megszakitotta

magyarazataibol. a jatékmenetet.

A jatékban az a
fontos, hogy jol
érezze magat, de
4j dolgokat is

A j6 jatékot az
jellemzi, hogy van
benne valamilyen
kiildetés vagy cél,

tanuljon. Fontos | amelyet izgalmas
egy  kozosség, | feladatok
amelyben sorozatan
megoszthaté ez | keresztiil lehet
az élmény. A | elérni. A

karakter
egyaltalin nem
fontos. A tal sok

karakterek fontos
szerepet jatszanak
és fokozzak a jaték

szin elvonhatja a | izgalmat.
figyelmet a
tartalomrol.

A TALIS 2018-as felmérés azt is vizsgalta, milyen jellegli tovabbképzésekre leginkabb
igény a gyakorld tanarok korében A magyarorszagi tovabbképzések zome
tantargyspecifikus. ,Hazankban is azokra a tovabbképzésekre van a legnagyobb igény,
amelyek a sajatos nevelési igényii tanulok oktatasahoz, illetve az infokommunikacios
technolégiak pedagogiai céla felhasznalasahoz kapcesolodnak, 5 tanar koziil 1 ezeken a
terlileteken szeretne nagymértékben fejlédni.” (Balazsi — Vadasz 2029: 18). Az
inkluziv szemlélet az egyes tantargyak esetében az ismeretatadassal kapcsolatos
kérdéseket vet fel. Nem mennyiségi kérdés ez, hanem a tanuldk képességei szerinti
differencialas, valamint a tanulékhoz wvalé viszonyulas, asszertiv tanér-didk
kommunikacié megvalositasa az egyes szaktargyi érdkon. Az inkluzi6 els6sorban a
STEM tantargyakba agyazottan jelenik meg ebben a komoly jatékban, azonban a nem
ilyen targyakat tanit6 megkérdezettek mindegyike gy gondolja (4. tablazat), hogy az
inkluzi6 jol megérthetd a jaték révén tantargytol fiiggetleniil.
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4. tablazat. Az inkluzié bemutatdsara vonatkozo vélemények a DISCO+ projektben
kidolgozott komoly jatékban

STEM- Interja 1 Interja 2 Interja 3 Interja 4
és/vagy
inkluzi6s - - - Hasznalhat6  az
szakember inkluzié elméleti
hatterének
elsajatitaséra.
Ugyanakkor ezen a
teriileten a
gyakorlati
tapasztalat a
leghatékonyabb
Nem Nincsenek A gyakorlati | Az inkluzi6
STEM- olyan tanul6i, | példak témaja jol
és/vagy mint a jatékban | segitségével kidolgozott a
inkluzios szerepld példak | nagyon konnyen | jatékban.
VA ol (pl. nagyothall6 | meg lehet érteni | Ugyanakkor
diak). Nem | az egész | nem redlis: egy
jogosult a jaték | koncepciot. Az | képzési
eseteihez alulrol  felfelé | helyzetben
hasonl6 épitkezd hasznosabb
tanulok megkozelités lenne egyszerre
oktat4sara nagyon segiti a | kevesebb
végzettség téma problémara
hijan. megértését; a | koncentralni. A
gyakorl6 tanar | jaték nem

is  raismerhet | szakspecifikus,
olyan didkjaira, | tartalma
akiknek hasonl6é | barmely
problémaik tantargyba
vannak. beépithetd.

A digitalis eszkozok tandrai alkalmazisi lehetfségei ma mar jol ismertek és
elterjedtek. ,A jatékalapd tanulési platformok, nyelvtanulasi weboldalak, online
értékelések - hogy csak néhanyat emlitsiink - az ut6bbi id6ben gombamébd
szaporodtak. Ezek az online eszkozok vagy alkalmazasok, mint példaul a Flippity, a
Quizizz, a Quizlet, a Kahoot, a Nearpod vagy a Sutori, kival6 lehet&ségeket teremtenek
a tanaroknak interaktivabb és motivalobb 6rak tervezéséhez [...], bedgyazhatok
tanulasi kurzusokba, példaul MOOC-okba is.” (Silva et al., 2023, p. 18). Az
idegennyelvet oktatokra vonatkozo ezen kutatisi eredményt a valaszadok véleménye
a gyakorlatban megerdsiti: agy talaljak, hogy a DISCO+ projektben kifejlesztett jaték
az inkluzi6 témakorében pedagogusképzésben, s6t, tanuléi nevelésben,
érzékenyitésben is jol hasznalhato lenne (5. tablazat), valamint a pedagogusképzésben
a tarstanitas, -értékelés eszkoze is lehetne. A TALIS 2018-as felmérése szerint az
OECD orszagokbeli és a hazai tanarképzésben az egyik legnagyobb eltérés a
multikulturalis kornyezetben vald oktatas témakorének jelenléte, illetve annak szinte
teljes hidnya volt (Bal4zsi & Vadész, 2019, pp. 15—18) teljesen érthet6 mddon. A jaték
interkulturalis tanulasi helyzetei azonban a pedagogusokat olyan multikulturalis

124



Kulturatudomanyi Szemle, 2025, 7(1-2).

kornyezetbe helyezik (pl. az oktatas nyelvét nem beszél6 tanuld), melyekkel ma mar
minden eurdpai orszagban boldogulniuk kell a pedagogusoknak.

5. tablazat. A DISCO+ projektben kidolgozott komoly jaték alkalmazasanak

27

lehetGségei a pedagbégusképzésben, -tovabbképzésben

A DISCO+ Interja 1

komoly
AELD S A jaték  a
DO GEIOW magyarorszagi
a : oktatési
pedagogus- BRINSINS
képzésben, EREVTIIEIGE
tovabb-

képzésben

hogy  egymastdl
tanuljanak
tanarok, pl.
mesterképzésben.
Kivaléan alkalmas
MOOC-hoz.

Interja 2 Interja 3 Interja 4
Az inkluziéval | Ajatékbannincs | Ez a  jaték
minden orszdgban | semmi, ami | Magyarorszagon
kell foglalkozni. A | megakadalyozna | is hasznalhato,
téma jaték | annak mivel az
forméjaban magyarorszagi egymastdl eltérd
kezelése j6 | alkalmazasat. adottsaga
gyakorlatnak gyermekek
tekinthetd. egységes
tdmogatasa az
oktatasi
folyamatban
hangsulyozott
benne.
Nincsenek A jaték hasznalhat6 | Hasznélna a | ElsGsorban
olyan feladatai | pl. tanitasban. modszertani
az oktatasban, | felsGs/kozépiskolas képzésben
amelyekben diakokkal hasznalhat6.
tudné érzékenyitésre: mit
haszndlni  a | tennének ilyen
jatékot. helyzetekben,
hogyan
segitenének ilyen
problémakkal
kiizd§ tarsaiknak.
Online Nagyon jol | Online Online
képzésekben alkalmazhato a | képzésekben képzésekben
(MOOC) is | tanarképzésben. (MOOC) is | (MOOC) is
hasznélhato. Arra is alkalmas, | hasznalhat6. A | hasznalhaté.

tanarok
nyitottak
lennének erre az
innovativ
modszerre.

A trénerek timogatasara a projekt komoly jatékdhoz Gtmutaté is késziilt, mely azt
részletesen elmagyarazza, bemutatja, kitér alkalmazisanak elényeire, hogyan és miért
érdemes azt hasznélni, illtetve a jaték pedagogiai helyzetei mogott alloé elméleti
hattérismereteket tartalmaz Ez az utmutaté oktatasi szereplGinek széles korében
hasznalhat6, beleértve az alap- vagy tovabbképzésben részt vevd tanarokat és
oktatokat. Eltéré képzési igényeket elégit ki: akar oOnképzés keretében, akar
intézményi vagy egyetemi képzésekben hasznalhatd. TAmogatja az autoném tanulést,
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segiti 6nalld tanulési Gtvonalak kialakitasat, a jatékban kapott visszajelzések alapjan
pedig az onértékelést. ,A MOOC-ok és valamennyi digitalis er&forras és rendszer
hatékony, eredményes motivaciés és mindségjavitd eszkozként szolgalnak. A
nyelvorakat kiegészit6 eszkozokként Gj elemeket adnak a tanitas és a tanulés
modszertani megkdzelitéséhez. [...] a didkok gyorsabban tanulnak; vonzobba teszik az
oréakat; a tanulok motivaltabbak lesznek; a tanulok 6nallobbak lesznek.” (Silva et al.,
2023, p. 18). Az uGtmutat6é értékelése (6. tiblazat) soran hasonlé meglatasokat
fogalmaznak meg a valaszadok: érdeklGdés felkeltésére, az online jaték magabiztos
hasznalatanak megtanitasara éppuagy alkalmas, mint ahogyan sziikséges ahhoz, hogy
a jaték logikajat megértsiik. A tanuldi 6nallosagot pedig az teremti meg, hogy a jaték
kiprobélésa el6tt vagy utan tartogat motivacios lehetéséget a felhasznalok szamara.

6. tablazat. A DISCO+ projektben kidolgozott komoly jaték utmutatéjanak

véleményezése
A jaték Interja 1 Interja 2 Interja 3 Interja 4
utmutatgjaval
kapcsolatos A jaték  az | Hasznos, mert | ElGszor el kell | Az Gtmutatd
valaszok atmutaté nélkiil | végig vezeti a | olvasni az | nagyon
is  hasznalhato, | felhasznalokat. Ez | Gtmutat6t hasznos,
de altala jobban | nagyon fontos | (mire  lehet | mert a
megérthet6 a | példaul egy | szamitani  a | generaci6s
jaték. A jaték | MOOC-ban. Az | jatékban). kiilonbségek
felkeltheti az | Gtmutaté kihozza miatt  nem
érdeklgdést a|a jatékbol a mindenki
témairant, amely | maximalis talalja
utan onként | potencialt. Segit konnytinek a
elolvashatjak az | megérteni a komoly
Gtmutatot. logikat: miért és digitalis
hogyan allitottak jatékok
Ossze a jatékot. hasznélatéat.
Alapos,
nagyban
segitette a
megértési
folyamatot.

ElGszor a jaték,

Mindkét moédon.

ElGszor el kell

Még az elsé

aztan az | A kiilonbség az, | olvasni az | jaték el6tt el

Gtmutato6. hogy a jatékbol | atmutat6ét. J6 | kell olvasni,
szerzel-e tudast; | elére  tudni, | attekintést ad
ebben az esetben | mire a  jatékrol,
el6szor az | szamithatunk | annak
Gtmutat6 johet, és | ajatékban. feladatairdl,
a jatékban szabalyairol
tesztelheted, és
mennyit tanultil. szereplGirdl.
Vagy elGszor

jatszol, és utana az
Gtmutato
segitségével 1jbol
gyakorolsz.
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Osszegzés

A matematika és a természettudomanyos targyak oktatidsa a PISA mérések egyik
teriilete. A 2022-es eredmények ezeken a teriileten azt mutatjik, hogy a fitk és a
lanyok kozott, f6ként matematikabdl, tovabbra is vannak kiilonbségek. ,A fiuk
eredménye matematikab6l 40 orszagban bizonyult jobbnak a lanyokénal, mig a
lanyok 17 masik orszagban teljesitettek jobban, mint a fiak. Az OECD-atlag a fitk
esetén 9 ponttal magasabb volt a lanyokénal. [...] Természettudoméanybol [...] 33
orszagban teljesitettek jobban a lanyok és 15-ben a fitk. Magyarorszagon a fidk
teljesitménye matematikabol 15 ponttal meghaladta a lanyokét [...]. A 2012 és 2022
kozott a nemek kozotti kiillonbség matematikabol és természettudomanybdl stabilitast
mutat, mig szovegértésbdl a teljesitménykiilonbség csokkenése figyelhet§ meg.”
(Oktatasi Hivatal, 2024 p. 17). Az eredmények szociokulturalis sztereotipiakkal
hozhaték Osszefiiggésbe: a lanyok kevésbé sikeresek a miiszaki vagy
természettudomanyos palyakon. A DISCO+ projektben az inkluzi6 fokuszaba bekeriilt
a fenti helyzet miatt a nemek kozotti kiilonbség; a komoly jatékban ez a teriilet is
reprezentalt. A projekt 4-es munkacsomagjaban — amelyben transznacionalis
csoportokban tanorakat k6zos megtervezése, megtartasa, felvétele, k6zos elemzése és
értékelése, Ujra tanitidsa volt a f§ feladata kovetkezd teriileteken: a)
matematika anyanyelven, b) matematika idegen nyelven (Content and Language
Integrated Learning, roviden CLIL), c¢) természetismeret anyanyelven, d)
természetismeret idegen nyelven (CLIL) — az inkluzi6 mint megfigyelési szempont
nemcsak a tanulasi nehézségeket jelentette, hanem a fitk és a lanyok egyenld
bevonasat is a tanodrai tevékenységekbe. Az inkluzid ilyen értelmezése valamennyi
szaktargyban tamogat6bb tanari attittid kialakitisat segitheti a valaszaddk szerint: a
jaték barmely szakteriileten jol alkalmazhat6, a magyarorszagi oktatasi helyzetekhez
igazithato.

Magyarorszagon a tobbiekkel egylitt oktathat6 tanulasi nehézségekkel kiizd tanulot
csak megfelel§ szakképzettséggel rendelkezd pedagogus fejlesztheti, jellemzben a heti
tanitasi oOrakeret terhére. A projekt orszagaiban e tekintetben eltéré a helyzet:
Olaszorszagban példaul minden tanéran jelen van a megfelel6 szakember, aki az
érintett tanul6t tAmogatja. Ugyanakkor ezen problémak tudatositasa, a tanul6k jobb
megértése érdekében problémaik alapos megismerése minden szaktanar feladata és
kotelessége. A DISCO+ komoly jaték szitucioi ebben tdmogatast nyijtanak.

A jaték végleges, kidolgozott allapotdban ingyenesen elérhetd lesz, s akar énképzés
keretében, akar iskolai vagy egyetemi (tovabb)képzések részeként is alkalmazhat6. A
DISCO+ projekt egy 6toras MOOC pedagdgusképzd, -tovabbképzé kurzusban 6sszegzi
majd valamennyi szellemi termékét, melynek szerves részét fogja alkotni ez a komoly
jaték, illetve a hozz4 késziilt Gttmutaté és ajanlas. Ily médon a projekt eurépai szinten

cs 82

fejlesztéséhez is.

A tantargyakon ativel6 készségek, multikulturalitas, online eszkézok hasznélata,
tanulasi nehézségek kezelése a pedagbgusok szamara kihivast jelent6 és fejlesztend6
teriiletek sajat meglatasuk szerint; sarkanyok, melyeket le kell gy6zniiik. A DISCO+
projekt komoly jatéka eszkoz lehet ennek a kiildetésnek a teljesitésében.
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dr. Demeter Gaborné

MESE-JATEK-MOZGAS OSSZEKAPCSOLODASA AZ OLVASASI
KUDARCOK MEGELOZESENEK MODSZERTANABAN

1. Bevezetés

Az olvasési kudarcok hattértényez6i kozott kiemelt fontossaga a bettitanulasi id6szak
kezdetén megélt megterhel6 és monoton gyakorlas, az akadoz6 Osszeolvasasi
technikahoz kapcsoléddé pszichés nyomas, a kudarcok nyomén er6s6dé
motivalatlansdg. A fonomimikai jelrendszer mar a 20. szazad elején miikods
népiskolakban bizonyitotta rendkiviili hatékonysagat, alapelvei kozott kiemelt
szerepet jatszott a gyermekek jatékra és mozgasra iranyul6 fogékonysaganak
kiakn4zasa. Ugyanakkor a diszlexia-prevenciés modszerként megismert
olvasastanitasi program szintén eredményesen épit a gyermekek manipulacios és
felfedezd 6romére, melynek eredményeként az olvasasi motivacio is lendiiletet kap. A

cs0z

az olvasas pedig kreativ folyamatta valhat.

Nyelviink elsajatitasa soran természetes és 6sztonos folyamatnak tekinthetd a beszéd,
mint elsédleges modalitas. Az olvasott és irott jelek megtanulasa mesterséges tGton
torténik, kulturalisan meghatarozott, az emberek megegyezésén alapul. A masodlagos
modalitas kialakulasahoz sziikségiink van metanyelvi reflexiok alkalmazasara, amely
hidat képez a kiilonb6z6 modalitasok kozott, elGsegiti az irott nyelv és a hozza
kapcsolodd jelrendszer elsajatitasat (Kassai,1983). A nyelvi tudatossag verbalis,
auditiv és vizudlis észlelési egységei az olvasistanulas soran Osszekapcsolodnak,
egymast erdsitik és mindezzel olyan integralt modalit4st, asszociativ egységek jonnek
létre, amelyekben - megfelelGen stabil emléknyom esetén - a gyermek barmelyik
elemrd6l felidézi a tobbit (Meixner, 1995).

Az asszociacios halo negyedik elemeként kapcsolhat6 be a motoros kézjel, mely a mult
szazadban Tomcsanyiné Czukrasz Réza (1863-1945) nevéhez fiiz6dik és a magyar
olvasastanitas egyik legjelentGsebb moddszertani mérfoldkovének bizonyult. A
fonomimikai kézjelek (Tomecsanyiné, 1899) kovetkezetes alkalmazisa tehat a
fejlesztési folyamatba a Meixner I1diké 4ltal kidolgozott diszlexia-prevenciés modszer
(Meixner, 1995) harmas (vizualis-auditiv-verbalis) asszociacidjahoz egy negyedik
rogziilését és elGhivasat. A fonomimika szeridlis sora késébb a nyelvtani, helyesirasi
feladatok soran is jelentds tdmaszt nyijt a gyermeknek.

Az olvaséstanitas két specialis modszerének kombinaciojaval a mese, a jaték és a
mozgés 6sszekapcsolodasa természetes titon ismerteti meg a gyermekekkel a betti-
hang integraciét és a hangok ativelésének technikajat. Alkalmazasa az 6voda
el6készitd szakaszatol az alsb tagozat végéig hatékony, ezért 6vodapedagogusok és
taniték szdmadra is hasznos lehet. A mesébe és jatékba agyazott motoros kézjelek
bevezetése - mint fonomimikai el§gyakorlat — mar az el6készit6 id6szakban elGsegiti
a fonoldgiai tudatossag, az auditiv differencialas fejlédését, megalapozzak a késébbi
hang-betli kapcsolatot. Az asszociaciok segitségével megerfsitett és elmélyitett
idegrendszeri emléknyom igy hossza tavon az irott nyelvhasznalat alapkovévé valik.
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2. Az olvasasi készséget kozvetleniil megalapoz6 funkciok fejlesztése
mesével és jatékkal

Az iskolaba lépést megel6z6 nevelési évben a pedagdgiai munkaban Kkifejezetten
azokra a funkcidkra kell koncentralnunk, amelyek kozvetleniil megalapozzak a
tanulasi képességeket. Az olvasas valodi funkci6it szem el6tt tartva a fejlesztési
teriiletek koziil kiemelten kell foglalkoznunk a kovetkezdkkel, anélkiil, hogy a
gyermekekben direkt médon tudatositanank torekvéseinket.

2.1 Motivdacios bazis kialakitasa az informacidszerzés, a késébbi olvasast
tevékenység irant ...hogy célja legyen!

Minden tevékenység kezdetekor felmeriil benniink a miért kérdése, hiszen az ember
akkor végez el szivesen egy feladatot, akkor foglalkozik 6rommel egy Gj lehet&séggel,
ha ismeri annak céljat, funkci6jat. Amennyiben ezt a fontos kérdést nem vessziik
figyelembe a fejlesztés soran, mechanikus, 6romtelen tevékenységre kényszeritjiik a
gyermekeket. A motivaciot abban az esetben tudjuk felébreszteni az informacioszerzés
irdnt, ha a gyermekek életkoranak megfelel§, érdekes helyzeteket teremtiink az
informaci6 hianyanak érzékeltetésére.

Javasolt szituacios gyakorlatok: mesekonyv — tires lapokkal, boritékban levél — iires
oldalakkal, konyvespolc — konyvek gerincén fehér csikok, étteremben — iires étlap, TV
miisortjsag — iires oldalakkal, vaséarlas — iizletek felett iires feliratok.

Kérdések kapcsolodd jatékokhoz, beszélget6korhoz: Mi lehet rairva? Jatsszuk el,
mintha felolvasndnk! Miért olvasnak az emberek? Szeretnél megtanulni olvasni?
Miért fontos neked?

2.2 Székincs, mentalis készlet kialakitasa...hogy érthetd legyen!

Az olvasas természetesen csak akkor éri el valddi céljat, ha az olvasottak érthetd
szavakka, mondatokka, szoveggé allnak Ossze a fejiinkben, tehat az informacidkat be
tudjuk fogadni és képesek vagyunk azokat értelmezni is. Az értelmezést nem bizhatjuk
avéletlenre (ezt a sz6t mar ismernie kell...) és nem halaszthatjuk el az olvasastechnika
kialakitdsanak id@szakaig (majd megtanulja az iskoldban...). Az olvasas technikai
kivitelezése rendkiviil bonyolult folyamat, sokféle képesség egyidejii miikodését és
osszehangolasat kivanja.

Amikor az olvasni tanulé gyermeknek sikeriil kiolvasnia egy szdt, akkor annak
értelmezése akkor fog kot6dni a kimondott hangsorhoz, ha a szé képzete mar el6bb
rendelkezésére dllt. Masként a kimondott sz6 nem ,sz6” lesz szdmaéra, csak egy
értelmetlen hangsor!

Javaslatok a szokincs fejlesztéséhez:

- helyhatarozok hasznélatdnak gyakorlasa

- relacios szokincs fejlesztése szituaciokban

- névutdk potlasa szoban, hidnyos mondatok kiegészitésével
- beszédészlelés, beszédmegértés fejlesztése

- egyre b6viilg szélancok alkotasa

- szOpiramis

- Osszefiiggések megfogalmazasa képekr6l, mesékrol

- versek tanulasa, értelmezése
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- szavak és targyak, szavak és képek egyeztetése szoban
- hangutanzé gyakorlatok, hang parositasa szituacidhoz, targyhoz, képhez.

2.3 Egyenletes szemmozgasi beidegzddés kialakitasa...hogy vizudlis
technikaja legyen!

Pyl

Az olvasas technikai kivitelezésének els6 allomasaként a latasi élményekhez kot6dé
érzékszerviinkkel, a szemmel foglalkozunk. Ha egy feln6tt ember olvasasat figyeljiik
meg, a legjellemz6bb — és valoszintileg mar automatizalédott — mozgassor a szem
balrol jobbra torténé mozgéasa, amely minden sor valtasakor visszaugrik a sor elejére,
a bal oldalra. A helyes olvasastechnika elGkészitésének folyamataban a szem
kontrolljanak erdsitése az egyik legfontosabb fejlesztési feladatunk, természetesen
jatékok segitségével. A beidegz6dés kialakitasat kovetGen lényeges, hogy a szem
egyszerre tobb (két-harom) elemet egyszerre is képes legyen fixalni, majd — mint
késGbb a szotagok olvasasakor — ugrani a kovetkez6 Osszetartozo egységre.

A szem kontrolljat erésit6 jatékok lehetnek:

- szemfixacids gyakorlatok — kozeli, tavoli targyakra nézve, bal vagy jobb oldali
képekre fokuszalva

- polcon adott jatéktargy, nagy képen adott kis részlet fixalasa

- babparavan tetején balroél jobbra halado6 szerepld kovetése szemmel és kézzel

- kirako, ragasztas, gyongyflizés balrol jobbra

- egyenletes szemmozgatas gyakorlisa a térben — a sz6nyegen targyak, jatékallatok
kirakasa tobb sorban, megnevezés vagy megszamlalas ramutatassal balrol
jobbra

- egyenletes szemmozgatas gyakorlasa fliggéleges sikon — zsebladmpa fényének
kovetése szemmel a falon balrél jobbra, majd sorvaltassal

- ecset- vagy krétahtizas balrol jobbra, majd sorvaltas (vizszintes csikozas)

- egyenletes szemmozgatas gyakorlasa vizszintes sikon — képek ,olvasisa” balrol
jobbra, majd sort valtva

- tobb egység egyszerre torténd fixalasa, majd a szem ugrasa a kovetkezd egységre
(pl. két-két jatékallattal, haArom-harom Osszefiiggd képpel), a 1atotér novelése.

2.4 Hallési differencidlas képességének kialakitasa...hogy auditiv
technikaja legyen!

Az olvasas képessége feltételezi, hogy meg tudjuk kiilonboztetni, illetve azonositani
tudjuk a hallas 1tjan felfogott informdcidkat. A preventiv fejlesztés soran természetes
hangmintédktoél indulva haladunk a beszédhangok irdnyéaba.

A fejlesztés javasolt teriiletei:
Hangok megkiilonboztetése, differencialasa:

- zajok, zorejek, hangok megfigyeltetése kornyezetiinkben (a 3. szami melléklet és
a CD felhasznalasaval)
- hangok felismertetése és differencialasa (kétféle mozgassal vagy kétféle grafikus
jellel kisérve) a kovetkez6 szempontok szerint:
- hangos — halk
- magas — mély
- hosszu — rovid
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(pl. felallas hosszti hangnal, ugras rovid hangnal, vonalhtzas ceruzaval hossza
hangnal, pont rovid hangnal)
- allatok, jarmtivek, hangszerek hangjanak azonositisa vagy megkiilonboztetése
(hangparok meghallgatasa utan)

Hangok kihallasa, diszkrimindcidja:

- adott sz6 felismerése hattérzajban (elGszor természetes zajok, zene, énekhang,
majd beszéd hallatszik a hattérben)

- adott sz6 felismerése mas szavak kozott (jelezzen, amikor hallja a megbeszélt
szo6t)

Hallas utani sz6-, szotag és hangismétlés

A szavak auditiv zartsaganak felismertetése:

- az els6 szotag elhangzasa utan egészitse ki értelmes széva

- egy sz6 harom (majd tobb) szétagjanak elosztasa a gyermekek kozott: mindenki
elmondja a sajat szotagjat: egy kiviilallo végighallgatja, majd egyben kimondja
a szot

- szotagok ismétlése szaggatottan, majd végiil a szotagok Osszetolasa: egyben
kimondva a sz6t

Hang kihallasa a sz6 elejérdl:

- el6szor a szavak elejérdl torténd levalasztas
- szogytijtés - azonos hanggal kezd6d6 szavak.

2.5 Tudatos artikulacié, helyes ejtés és beszédritmus kialakitasa...hogy
verbalis technikaja legyen!

A beszéd formai oldalanak fejlesztése mindig logopédus feladata, de a napi fejlesztés
részeként a csoportos foglalkozasokon is sokat tehetiink a tudatos artikulacid és a
helyes ejtés kialakitasa érdekében a kovetkezd gyakorlatok, jatékok segitségével:

- légzégyakorlatok, fajo- és szivogyakorlatok (folyadékkal, papirgolyokkal, vatta-
és tollpihével, ping-pong labdaval, buborékfij6 jatékkal)

- a beszédszervek mozgéasanak tudatositisa (jatékos ajak- és nyelvgyakorlatok)

- hangerégyakorlatok

- visszhang-jaték (hang, szétag, sz6 utanzasaval).

A beszédritmus megfigyeltetése és a szétagolas szoébeli gyakorlasa jelentGs alapokat
biztosit a késébbi olvasasi ritmus kialakitasahoz:

- a beszéd ritmusanak érzékeltetése, tapssal, dobbantéssal kisért sz6tagolas

- a szavak szo6tagolasa robotjatékkal, a szotagsor utdn minden alkalommal a szo
egészben torténd kimondasa

- egy-, két- és haromtagt szavak csoportositisa képekkel.

A beszéd tartalmi oldalanak fejlesztése tematikus beszélgetések, parbeszédes jatékok
segitségével nyajt valdodi élményt a gyermekek szaméara. A hangokhoz valasztott
mesék, torténetek és az azokhoz kapcsolodd fejleszté jatékok felhasznalasaval a
gyermek koriil egyre béviil vilag informéacidinak feldolgozasa valik lehetévé,
ugyanakkor mindezzel parhuzamosan a meséhez ill6 hang kiemelése is megtorténik.

132



Kulturatudomanyi Szemle, 2025, 7(1-2).

2.6 Vizudlis, auditiv és verbalis emlékezet fejlesztése...hogy felidézési
technikaja legyen!

Az olvasasi teljesitményt mindig az olvasottak megértése koronizza meg. Nélkiile csak
jelsorok felismerésének neveznénk. Sok iskol4ds gyermek tanulja meg az olvasas
technikajat, mikozben a megértés hidnyzik a sor végérol, elzarva az informaciok
befogadasanak atjat. A szokincs, a mentalis készlet fontossaga mellett kiemelt szerepe
van ebben a folyamatban az emlékezet teljesitményének.

Javasolt fejlesztési feladatok:
Vizudlis minta és a latott sorrend megfigyelése és pontos észlelése:

- targy — kép egyeztetések

- formareprodukei6 jatékelemekbdl (gyufa, palcika, korong)

- alak-hattér differencidldsa (jaték kivalasztasa zsufolt polerél, formafelismerés
valtozo hattérrel, valtozo helyzetben, kis azonos részletek szinezése nagy képen)

- eltérések potlasa két épitmény megfigyelése utan (kockavarak)

- kis eltérések bejelolése egyformanak tiing képeken

- félig letakart alakzatok felismertetése

- mozaik jatékok, puzzle

Vizualis minta és a latott sorrend felidézése:

- testrészek, targyak érintésének utanzasa

- mozgéssor elkiilonithets elemeinek utanzasa

- szinritmus utdnzasa emlékezetbdl

- épités, makett (térbeli helyzet) utanzasa emlékezetbdl

- képek felidézése (az el6zbleg latott képek kivalasztasa sok masik kép koziil)

- Gt rajzolasa tereptargyak (kisautok, épiiletek) el6z6leg megfigyelt sorrendjében

- szerepl6k, meseképek sorrendjének felidézése

- gyerekek érkezési sorrendje, ételek elfogyasztasdnak sorrendje, ruhék
felhtizasanak sorrendje

Auditiv minta és a hallott sorrend felidézése:

- ritmus utanzésa hallas utan
- hallott utasitasok sorrendjében t6bb tevékenység elvégzése egymas utan
- hallasi sorrend kirakasa képekkel (el6szor két, harom, majd t6bb elemmel)

Auditiv minta kozvetlen verbdlis visszaadasa:

- szavak sorrendben torténd visszamondasa
- szbtagok elismétlése, majd az egész sz6 kimondésa egyben
- hallott hangok hallasi sorrendjének ismétlése

2.7 Hang és kapcsolédo kézjel 6sszekapcesolasa

A fonomimikai kézjelek és a kapcsolodd képzetek hasznalataval: a hang és a kézjel
kovetkezetes el6hivasa a mesehallgatas kozben.

Pl h — ,fazik a kezem” — tenyeriinkbe leheliink — javasolt mese: A didergg kiraly

A hang és a hozz4 tartozo kézjel kapcsolatanak erdsitése mar kozvetlentil az olvasast
alapoz6 asszociacié kialakitdsanak része. Lényeges a hangoztatas és a kézjel
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mutatasanak egyidejilisége, paArhuzamossaga, érdemes erre nagy figyelmet forditani. A
gyakorlas eredményeként a kézjelekkel jatékosan beszélgetni is lehet.

A KEZJELHEZ TARSITOTT

A FONEMAHOZ AJANLOTT KEZJEL KEPZET

FEJUNKET FELREHAJTJUK,
TENYERUNKET AZ ARCUNK MELLE
TESSZUK, MINTHA
ALUDNANK)

"APO ALSZIK™

NYITOTT SZANK ELOTT "
TENYERUNKET ARCUNK FELE "ASITAS®
FORDITVA LEFELE MOZGATJUK

MUTATO- ES HUVELYKUJJUNK

OSSZEER, MAJD KIPATTINTJUK BUBOREK ELPATTAN

MUTATOU.JJUNKAT BEHAJLITJUK "CICAT HIVUNK, HOGY
MAGUNK FELE KERGESSE EL AZ EGERET"

MUTATO- ES KOZEPSO UJJUNKAT
BEHAJLITJUK MAGUNK FELE

"CSIBET HIVOM™

1. abra. Példak a fonomimikai ABC-b6l

Az 6vodai fejlesztésnek természetesen nem része a betiik megismertetése. Csak az
iskolaba 1épés utan épiil ra a legutols6 asszociacios elem: a vizualis jel, vagyis a betl
formaja. A megfelelGen el6készitett képességek tehat nagy segitségére lesznek a bettit
tanul6 gyermeknek, hiszen mar csak az utols6 lancszemet kell a helyére illeszteni.
Ehhez a mesékhez illeszked§ hivoképek segitenek a gyermekeknek, ahol a bet{iforma
elrejtbzik a képen.
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2. abra. Példak az alkalmazhat6 meseképekbdl

A mesék feldolgozasa akkor segiti hatékonyan az olvasasi képesség elGkészitését,
amennyiben mesélés kozben sokszor "elrejtjiik", tobbszor hangoztatjuk a kapesol6do
hangot és a hangoztatassal egy id6ben mutatjuk a hozza tartozo6 kézjelet. A mesék, a
hangok, a kézjelek és ezzel a képzetek lancolata biztositja a stabil emléknyomok
kialakulasat. Az asszociaciot megerdsitjlik, ha gyakran idéztetjiik fel az Gsszetartozo
elemeket, minden lehetséges variaci6ban.

3. Osszefoglalas

Az auditiv — motoros modalitasok integracidja megalapozza a verbélis és a késGbb
raépiilé vizualis asszociacidk kiépiilését és a lehetl legtobb érzékszervi ingert
ugyanahhoz a témahoz kapcsolja. Ezzel alapozza meg a jaték, a mese és a mozgas
kombinacidja a stabil hang-betdi integraciét, amely az olvasis alapkdove. Az
olvasastechnika megalapozasat a kézjelek egyméasba ivelésével végezziik, mely
segitséget nyuajt az Gsszeolvasés lendiiletéhez, az olvasasi fluencia kialakulasahoz. A
lendiiletes, szoképes és ritmikus olvasastechnika pedig hozzajarul a szévegértés
fejlédéséhez, hiszen a gyors elGhivas elGsegiti a sz6 mentélis képzetének el6hivasat: az
olvasott hangsor és a kapcsol6dé belsé kép egyméshoz rendelését.

Lathat6, milyen koran sziikséges elkezdeni az olvasasi készség megalapozisat. Az
6vodéban preventiv céllal, tudatosan épitkezve, a beszéd és hallasfejlesztés részeként,
iskolaskorban pedig minden tantargy részeként. Hiszen az irott nyelv megfejtése
segitheti a felnvekv6 nemzedéket a tanulas, az onfejlesztés, az esélyteremtés atjan. A
tanulmanyban ennek az utnak a kezdeti 1épéseihez gytijtttem Ossze fejlesztési
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javaslatokat, modszereket, hogy az olvasas orémteli és életreszdlé utazassa valjon
minden gyermek szdmara.
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SUMMARIES
Julianna Kiss, Sandor Klein, Zsolt Nemeskéri, lvan Zadori

Cognitive Development Games in Mathematics Education (The Dienes
Phenomenon)

The study presents P. Dienes Zoltan's (1916—2014) mathematics education theory and
cognitive development games. Dienes' goal was to transform mathematics into an
experience-based, captivating activity in which the primary source of learning is
children's own experience within a properly designed "mathematical environment."

Dienes' theory is built on four basic principles: dynamic principle (preliminary,
structured and practice games), constructivity principle (construction precedes
analysis), mathematical variability principle (varied experiences), and perceptual
variability principle (the same concept in multiple forms). He describes six stages of
mathematics learning: free play, rule games, recognition of common structure,
representation, symbolization, and formalisation.

The study presents famous Dienes games such as Multi-base Arithmetic Blocks (MAB)
and Attribute Blocks (Logiblocks), as well as newer developments (Who Gets to the
Castle?, Forest Game, Abraka Dabra). These are tools for structured learning
experiences that help understand concrete mathematical concepts (exponentiation,
logical operations). The internal source of motivation is the joy of discovering
structures, not external rewards.

The authors also present the creation of "Dienes Mathematical Laboratories"” initiated
by the University of Pécs, which aims to preserve Dienes' legacy and develop creative
mathematical thinking.

LaszIl6 Z. Karvalics

Cybertoys: Why Should We Pay Attention to This Increasingly Valued
Area of the Play World?

In the continuously evolving world of toys, the digital universe and artificial
intelligence are beginning to enter the typical toys of early childhood (dolls, animal
figures). This currently seems like a less significant change than the emergence and
rise of computer and online gaming worlds; nevertheless, we have reason to go beyond
how we have looked at them so far. They are no longer just new profit generators for
the age-sensitive toy industry; they are an increasingly popular, newly designed,
innovative product group for children, expanding the number and types of
entertaining, enjoyable, lovable objects for children. They are also important "media"
into which complex educational content has already begun to move, supporting the
cognitive and/or mental development of their young owners, creating new knowledge
and competencies (Z. Karvalics, 2018). However, we can also view them as starting
points for a lifelong relationship, cooperation, and coexistence with the digital
ecosystem, of which intelligent small toys are the first representatives —the
"forerunners" establishing human-machine interaction.
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Eva Gajan
The Place of Cultural Experience. Art and Culture in Szentendre during
the "Three T's" Era

The study examines the operation of the Vajda Lajos Studio and the "three T's"
(Prohibition, Toleration, Support) policy of the Kadar era in the cultural context of
Szentendre during the 1970s and 1980s. The central research question is how
Szentendre and its surroundings became an ideal venue for the arts, and how a
radically innovative art group could emerge within the framework of socialist cultural
policy.

The author distinguishes two types of cultural mentality: official, state-organised and
civil, spontaneous artistic activities. The analysis follows three main lines: (1) state-
supported cultural events (Szentendre Summer, Temple Square Games), (2)
pedagogical experiments (Come Play in Visegrad!), and (3) alternative artistic
manifestations (Open-air Exhibitions, Nalaja happening, Vajda Lajos Studio).

The research methodology is interdisciplinary: it relies on psychological (Ferenc
Meérei, Donald Winnicott, Erik Erikson), historical (Pierre Nora), and cultural-
philosophical (Fredric Jameson) theoretical frameworks, using contemporary films,
photographs, and memoirs as sources. The study highlights the role of play in identity
formation, personality development, and community building, demonstrating how
various cultural actors cooperated, influenced each other, and competed.

The analysis reveals the significance of local values and traditions, as well as the
dynamics by which actors at different points in the cultural field — artists, officials,
cultural workers — mutually shape one another while continuously drawing on and
renewing the intellectual-cultural heritage.

Beatrix Bianka Bauman

Play in Extraordinary Life Situations: Insight into the Play World of
Concentration Camps and Ghettos

During the Holocaust, Jewish and Roma communities experienced the horrors of
social and family crises, while the inhuman conditions of ghettos and concentration
camps — hunger, overcrowding, terror, violence, and diseases — radically shaped their
world. The connection between play and the Holocaust has rarely been foregrounded
in academic discourse; my research nevertheless examines the layers of meaning of
play under the extreme living conditions defined by ghettos and concentration camps.
This study aims to investigate the role of play in a critical historical context as a
manifestation of humanity, functioning as a tool for survival, maintaining social
relationships, and fostering hope. Through the analysis of historical sources and
survivors' memoirs, play patterns can be reconstructed that reflect a cultural
framework of camp life and in which the community-forming role of resistance is also
manifested. This research contributes to the expansion of interpretive frameworks in
historiography — partly in the educational sciences — with particular regard to the
examination of children's perspectives and the representation of traumatic
experiences in play.
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Eniké Vamos

The Culture of Play in Early 21st Century Hungary: Generational
Comparison

The study aims to compare generational attitudes related to play. The research seeks
to reveal, through empirical data collection, how parents' and grandparents' beliefs
about play share similarities, with special attention to their inheritance. During the
questionnaire survey, we used the Parental Perceptions of Play Scale (PPBS) to
measure parental attitudes. Based on the results, we found statistically significant
similarities between the two generations in attitudes toward play, confirming the
hypothesis that parental beliefs about play are indeed inherited. The research
contributes to the development of child-rearing practices and pedagogical strategies
and draws attention to the importance of playing together with parents in
development.

Regina Frida Bertalan, Andrea Hencseiné Grain
Playful Development of Syllabification Ability

Rhythmic and syllabification ability, as well as syllable awareness, play a significant
role in language acquisition. Children aged 5-7 are capable of breaking words into
syllables, performing verbal-motor synchronisation during segmentation, counting
syllables, synthesising syllable sequences into words, highlighting the vowel structure
of words, and more or less identifying syllable boundaries. Supporting this ability area
primarily involves speech therapy, but it can also be implemented in mainstream
pedagogical settings or family environments. The task system, developed through the
cooperation of the University of Pécs, the Baranya County Pedagogical Special Service,
and the Pécs Eltes Matyas Special Education Methodological Institution, and applied
as a therapeutic battery, provides an opportunity for both professionals and laypeople
to develop in a playful framework.

Viktéria Renata Kazinczy

Philosophical Possibilities of Drama Games in Hungarian Language
Teaching

The study examines how drama games can become a medium for philosophical
thinking in Hungarian language lessons, going beyond traditional knowledge
transmission. The research aims to reveal how dramatic activities can serve not only
the development of language skills but also students' self-expression, moral
sensitivity, and capacity for philosophical reflection.

The study applies an interdisciplinary theoretical framework, combining approaches
from drama pedagogy (Dorothy Heathcote, Gavin Bolton), philosophical education
(Matthew Lipman's P4C program), and philosophy of language and hermeneutics
(Hans-Georg Gadamer). The author argues that Hungarian language teaching cannot
be limited to the acquisition of linguistic structures but must also serve the
development of thinking culture, communication ethics, and personality.

The study's central thesis is that drama games create a special pedagogical space in
which role-playing becomes an existential experience and dramatic situations
naturally raise moral, identity, and social questions. The study concludes that drama
games and philosophical education are organically connected to the humanistic
concept of language education. This approach is not an alternative but a conceptual
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recommendation: Hungarian language teaching is an opportunity for students not
only to learn to speak but also to understand, question, reflect — to develop in their
humanity. Language thus becomes not only a communication tool but also a tool for
interpreting the world and building personality.

Eva Farkas

Disadvantage Management and Development of Social Competencies
through Play in Study Hall Practice

Among the students of the PTE KPVK Social Pedagogy master's program, several have
chosen the Study Hall (Tanoda) as their research subject, an opportunity-creating and
disadvantage-managing institution. The study hall is an excellent social pedagogical
setting where many innovative methods are applied to overcome social disadvantages,
develop competencies, strengthen minority identity, and support local communities.
The subject of this study is to present the innovative methodology and effectiveness of
the Study Hall established by the Mindszentgodisa Association, founded in 2006. As
a supervisor, I assisted the professional work of the study hall's professional leader,
social pedagogue Timea Nagyné Messinger, who prepared the study hall's impact
assessment as her thesis. Based on the research, it became clear that, beyond classical
learning support and tutoring, the study hall's other services and activities
significantly contribute to the development of children's social competencies and to
their emotional and family life education. For this purpose, they mainly use game
pedagogy methods, such as relationship-building games, trust games, sensory
development games, memory development exercises, fantasy and creativity
development games, peer, group and self-awareness games, tension-relief games, and
situational games. One of the most innovative games is the family game developed by
the professional leader for family life education, which the professional leader
successfully applied in institutional practice. In her thesis, she compared the personal
and social competencies of children attending the study hall with those of children not
attending but sharing similar disadvantages. Her research confirmed her hypothesis
that the playful development of study hall children produced measurable differences
in personal and social competencies in favour of the study hall children.

Tiinde Karmen Major
Narrativity and Metareflection in the Hermeneutics of Play

The study interprets play not merely as a methodological tool, but as a comprehensive
educational philosophy model that combines the experiential, reflective, moral, and
identity-forming aspects of learning. Following a pragmatic educational philosophy,
play appears as a dynamic field of interpretation in which learners not only act but
also reflect, interpret, and reevaluate. Based on the theories of Bandura and Ricoeur,
metareflection in this space is not merely self-observation, but also an act of moral
positioning and identity formation. In this way, play becomes an epistemic and ethical
model, simultaneously organising the cyclical structure of learning, the formation of
the narrative self-image, and the development of social sensitivity. The study shows
how play enables the intertwining of self-interpretation, rule analysis, decision-
making, and re-experience. Based on the interpretations of Gadamer, Huizinga, Gee,
Flanagan, and other thinkers, play can be discussed as a pedagogical event in which
reflection and meaning-making are not external goals but the internal logic of the
process. This model of play can contribute to establishing a pedagogical culture that
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is sensitive to meaning-making, open to dialogue, and committed to democratic
learning spaces.

Zsofia Nemes-W¢éber

Board Games in the Service of Culture, Language Learning, Role-
Playing, and Logic

Board games offer extraordinary opportunities for developing learning and social
interaction, especially in culture, language learning, role-playing, and logical thinking.
Board games can serve as alternative environments for developing mathematical
learning, language skills, and social interactions. They also enable the playful
acquisition of various contents and can be used as motivational tools. Playful
experiences can enhance student motivation and encourage creative problem-solving.
In language learning, playful, interactive elements enhance motivation and
expressiveness while promoting intercultural dialogue and understanding. The
integration of logical challenges contributes to the development of analytical thinking
and a critical approach. Our goal is to highlight the potential of games in education,
which enriches the learning experience from cultural, linguistic, and logical
perspectives. The results of interviews with applying teachers equally emphasise that
board games help establish and strengthen social bonds between participants,
facilitating community experiences and cooperation. In addition, games provide
opportunities to learn about different cultures and to develop language skills, which
are also at the centre of the conference. The logical challenges of games offer
opportunities to develop critical thinking and problem-solving skills, which are
fundamental to social adaptation and community belonging. The research highlights
the pedagogical benefits of board games in elementary school English and
mathematics lessons, while also showing how they promote social relationships and
cultural diversity.

1ldiko Szabé

How to Defeat Your Dragon? Teacher Training and Further Education in
STEM Education Using the Online Serious Game Developed in the
DISCO+ International Project

The DISCO+ (Dropout and Inclusion at SChOol) international project aimed to
strengthen the inclusive approach in STEM subject teaching and prevent school
dropout in these subject areas. Through the cooperation of partner institutions, an
online 'serious game' applicable in teacher training and further education was
developed to achieve the above goal. The game provides a concrete tool for teachers
to improve their own practice, develop critical thinking, and offers a rich framework
for teacher training and further education. The game may also be suitable for
modelling and presenting classroom practices and may positively shape teacher
attitudes. In developing the game, we applied lesson planning and research in
transnational groups. Partner institutions identified commonalities in their own
STEM education (transcultural approach) and variables specific only to them
(metacultural approach). Researchers, educators, and students of partner institutions
tested the game. User experience was assessed through questionnaires and focus
group interviews. A guide and recommendation were also prepared for the game,
providing more details on serious games, their advantages, and the theoretical
background behind them. In its final, developed state, the game will be freely available
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and can be used either for self-education or as part of school or university (continuing)
training.

Dr. Gaborné Demeter

The Connection of Story, Play, and Movement in the Methodology of
Preventing Reading Failures

Among the background factors of reading failures, the most important are the
stressful, monotonous practice encountered at the beginning of the letter-learning
period, the psychological pressure associated with a faltering reading technique, and
the growing lack of motivation following failures. The phonemic sign system proved
its extraordinary efficiency in elementary schools operating at the beginning of the
20th century, and among its fundamental principles, exploiting children's receptivity
to play and movement played a prominent role. At the same time, the reading-
teaching program, known as a dyslexia prevention method, also successfully builds on
children's joy of manipulation and discovery, thereby strengthening their motivation
to read. In the conscious pedagogical work, by combining the two methods, learning
letters can become a game, and reading can become a creative process. The
introduction of motor hand signals embedded in stories and games—as a preliminary
exercise in phonomimicry—promotes the development of phonological awareness and
auditory differentiation already in the preparatory period, laying the foundation for
the later sound-letter connection. A neural memory trace, strengthened and deepened
by associations, thus becomes the cornerstone of long-term written language use. Its
application is practical from the preparatory stage of kindergarten through the end of
primary school, making it useful for kindergarten teachers and primary school
teachers.
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E SZAMUNK SZERZOI

Bauman Beatrix Bianka a Pécsi Tudomanyegyetem KultGratudomanyi,
Pedagogusképz6 és Vidékfejlesztési Kar 6vodapedagbdgus szakos hallgatéja.
Kutatasanak kozéppontjaban a jaték és a holokauszt kapcsolata all, a gyermeki
tapasztalatok emberi és torténeti vonatkozasaira fokuszalva.

Bertalan Regina Frida nyelvész, logopédus-gyogypedagbgus és kozoktatasi vezetd.
A Pécsi Tudomanyegyetem KultGratudomanyi, Pedagbégusképzé és Vidékfejlesztési
Kardnak oktatéja. A gybégypedagdgia szak logopédia szakirdnyanak felelGse,
mentoroktaté. Kutatasi teriiletei: korai nyelvfejlédés, a nyelvelsajatitas fonologiai,
morfologiai és morfofonlégiai aspektusai.

Demeter Gaborné a Magyar Agrar- és Elettudoményi Egyetem Neveléstudomanyi
Intézetének Gyogypedagdgiai Tanszék adjunktusa. Kutatisi teriilete a nyelvi
készségek fejlesztésének és a preventiv olvasastanitasnak az Osszekapcsolasa az
6voda—iskola atmenet idgszakaban. Szakmai munkijat meghatarozza a tanit6i és
gyogypedagogiai tudas integracidja. A tanulmanyban bemutatott fonomimikai
modszer elsajatitasat pedagogusok szaiméara sajat fejlesztésii tovabbképzés keretében
segiti. Kutatasat az MTA Kozoktatas-fejlesztési Kutatasi Program keretében miikodé
MTA-PTE Olvasési Fluencia és Szovegértés Kutatocsoport (2022—2026) tAmogatja.

Farkas Eva Pécsi Tudoményegyetem E KPV Kultaratudomanyi, Pedagogusképzé és
Vidékfejlesztési Kar Szocialis tanulmanyok Tanszék oktatdja. Szociologus,
szocilpolitikus, valamint kozosségfejleszt6. F§ kutatasi teriiletei a tarsadalmi
integracio és a tarsadalmi beilleszkedés problémainak aktualis kérdései.

Farkas-Ribarics Livia doktorandusz hallgaté az Eszterhazy Karoly Katolikus
Egyetemen, valamint tanarsegéd a Nemzeti Kozszolgalati Egyetem Nemeskiirty Istvan
Tanarképz6 Karan. Kutatasi teriilete az 6vodaskora gyermekek szocialis és érzelmi
kompetencidinak fejlédése és fejlesztési.

Gajan Eva
Gajan Eva helytorténeti kutat, szerkeszt8; Szentendrei Konyvklub.

Hencseiné Grain Andrea a Pécsi Tudoményegyetem Kultiratudomanyi,
Pedagogusképz6 és Vidékfejlesztési Kar Illyés Gyula Pedagogusképzd Intézet
Pedagogiai és Pszicholbgiai Tanszékén tanarsegéd-gyakornok. A Baranya Varmegyei
Pedagbgiai Szakszolgilat, majd a Pécsi Eltes Matyas EGYMI logopédusa. A Széban
Forgunk M{ihely tagjaként célkitiizése szinvonalas szakmai tartalmak létrehozasa és a
sziil6edukacios lehet6ségek megragadasa a nyelvfejlédési eltérésben érintett
gyermekek érdekében.

Kazinczy Viktoria Renata tanirsegéd a Pécsi Tudoményegyetem,
Kultaratudomanyi, Pedagogusképz6 és Vidékfejlesztési Karan. Kutatasi teriiletei
nevelésszociologia és dramapedagogia.

Kiss Julianna a Pécsi Tudomanyegyetem Altaldnos Orvostudomanyi Kar doktori
hallgatéja, pszichologus, coach. Doktori kutatdsai a munkapszicholégiai médszerek
foglalkozas-egészségiigyi felhasznalasi lehetfségeit vizsgaljak.

Klein Sandor a Pécsi Tudomanyegyetem Kultdratudoméanyi, Pedagogusképz6 és
Vidékfejlesztési Kar emeritus professzora, pszicholégus, matematika-pedagogus, a
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pszicholégiai tudoméanyok doktora. Kutatasi teriilete a munkapszichologia és a
matematikatanitas pszicholégidja. Az 1970-es évek elején vendégkutat6 volt Dienes
Zoltan kanadai Pszicho-matematikai Intézetében.

Major Tiinde Karmen

a Pécsi Tudomanyegyetem Kultaratudomanyi, Pedagogusképzd és Vidékfejlesztési
Kar tanérsegéd kollégija, mentoroktatdja, a PTE Filozdfia Doktori Iskola
doktorjeldltje, valamint a DOSZ FiTO alelnoke. Kutatasi teriiletei: nevelésfilozofia,
narrativ filozofia, kora gyermekkor pedagbgiaja, reflektiv gondolkodas, nevel6
tapasztalat, Gordon-moddszer, a konfliktuskezelési szemléletmo6d alakitasanak
lehetGségei 3-7 éves korban, EQ fejlesztés az 6vodai kézegben.

Nemeskéri Zsolt a Pécsi Tudomanyegyetem Kultiratudomanyi, Pedagogusképzd és
Vidékfejlesztési Kar intézetigazgatd egyetemi tanara, dékanhelyettese. Kutatasi
teriiletei kozé tartozik tobbek kozott Dienes Zoltan munkéissiaginak pedagogiai és
filozofiai szemponta vizsgalata, illetve ez alapjan jatékos oktatasi taneszkozok
fejlesztése. A Dienes Mathlab matematikatanitasi tarsasjaték kifejlesztéséért a Magyar
Innovaciés Nagydij Palyazat keretében alkotoétarsaival egyiitt 2023-ban kiemelt
elismerésben részesiilt.

Nemes-Wéber Zsé6fia gazdalokodasi és menedzsment alapszakos és vezetés- és
szervezés mesterszakos okleveles kozgazdasz, okleveles pedagbgiatanar és okleveles
tantervfejleszt6  tanar. A Pécsi Tudoményegyetem  Kultiratudomanyi,
Pedagogusképz6 és Vidékfejlesztési Kar Illyés Gyula Pedagbgusképzé Intézet
Pedagogiai és Pszicholdgiai Tanszék tanarsegédje. Az Illyés Gyula Szakkollégium
vezet6 tanara. A tanit6 szakos hallgatok mentor oktatja. Kutatasi teriiletei: a
matematika jatékositasa, az 6vodatorténet, 6vonSkép.

Szabé Ildiké magyar-amerikanisztika szakos tanar, PhD fokoztatat
nyelvtudomanybd6l szerezte. A Pécsi Tudoméanyegyetem Kultiratudomanyi,
Pedagbgusképzd és Vidékfejlesztési Kar tudomanyos fémunkatarsa, a kecskeméti
Pet6fi Sandor Katolikus Altalanos Iskola és Ovoda féigazgatdja. Kutatasi teriiletei:
literacibs nevelés, két tanitasi nyelvli oktatas, digitalis irasbeliség, pedagdgusképzés
és -tovabbképzés.

Vamos Eniké a Pécsi Tudomanyegyetem KultGratudomanyi, Pedagogusképzd és
Vidékfejlesztési Karanak végzés oOvodapedagbgus hallgatéja, az Illyés Gyula
Szakkollégium tagja. Kutatési teriilete a gyermeki jatékkal kapcsolatos attittidok,
valamint a gyermeki jaték hatasai és kulturalis vonatkozasai.

Z. Karvalics Laszlo

az Institute of Advanced Studies KdGszeg/FTI kutatisi igazgat6ja, torténész és
informéacioés tarsadalom kutatd, az MTA doktora. F&bb kutatasi teriletei:
informéciotorténelem, digitalis kulttira, mesterséges intelligencia

Zadori Ivan PhD okleveles kézgazdasz, okleveles human szervezd, egyetemi docens,
a Pécsi Tudomanyegyetem Kultaratudoményi, Pedagogusképzé és Vidékfejlesztési
Karanak kapcsolati dékanhelyettese, a PTE KPVK Vidékfejlesztési Intézetének
igazgatoja. Oktatasi, kutatdsi tevékenysége elsGsorban a vidékfejlesztéssel, a
kornyezeti neveléssel és a fenntarthat6siggal kapcsolatos témakorokre terjed ki.
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