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I. Adisszerticio célkitiizése és témdjanak behatdroldsa

A disszertacié célja a kortars kognitiv tudomany ,.embodiment” (testesiiltség)! és szitualtsag
téziseire alapuld szemantikai elméletek kozvetitése a mentalista nyelvfilozofia felé, amely
egyben bizonyos, mindkét oldalon megfogalmazott teériak osszehangolasanak és az ezekkel
kapcsolatos problematika 1j megvilagitasanak lehet6ségét vetiti el6. A mentalista nyelvi
modellben a nyelv elsédleges funkcidja a mentalis tartalmak kozvetitése a kommunikacios
folyamatokban. A kognitiv tudomany célja a mentalis vilag architektirajanak és mitkodésének
feltarasa, megértése. A mentalista nyelvi modellt kidolgoz6 filozéfusok kozt vannak olyanok,
akik nem mutatnak kiilonosebb érdeklédést a mentalis vilag kognitiv tudomanyos vizsgalata
irant, mint példaul Donald Davidson, vagy H. P. Grice, mig masok nyitottak a kognitiv
tudomany iranyaban. Utobbiak koziil Jerry Fodor az, aki nyelvfilozofigjat a Korai
megismeréstudomany elmemodelljéhez illeszti, illetve a beszédaktus elmélet egyik neves
kidolgozoja, John Searle a megismeréstudomany és a filozofia egyiitt-fejlodését szorgalmazza,
ugyanakkor a megujuld kognitiv tudomany eredményeit nem integralja nyelvfilozofiajahoz.

A mentalista nyelvi modelleknek sziikségképpen szamot kell adnia a mentalis tartalmak
¢és nyelv kapcsolatarél, mivel a mentalista megkozelités szerint a jelentéstulajdonitas
folyamataban a besz¢élok elsésorban olyan, a mentalis vilag részét képezé hiteket, vagyakat,
szandékokat (propozicionalis attitiidoket) tulajdonitanak egymasnak, amelyek befolyasoljak az
adott kifejezések jelentését (2.1 fejezet.). Arra a problémara, hogy a beszélék kozott hogyan
jon létre a megértés dsszhangja, azaz hogyan képesek mondataik lehetséges jelentései koziil a
kommunikécids szandékoknak megfelelét kivéalasztani, kiilonbozd, tobbségében konvencid
alapi magyarazatok sziilettek, melyek alapjan a megértés Osszhangjat példaul maximak
(Grice), illetve a besz¢élok altal betartand6 elvek (Davidson: Principle of Charity) biztositjak.
Ezek a megoldasok akkor valnak bizonytalanna, amikor a besz¢lék mondataiban szerepld
szavak referencialitasa és a koztik 1évé grammatikai szabalyok alapjan nem lehet
kikdvetkeztetni a jelentést, am mégis valahogyan létrejon a beszélok kozott a megértés
Osszhangja. llyen esetekre vilagit ra a Grice altal bevezetett tarsalgasi implikatara fogalma, és

ilyen nyelvi eszk6z6k a metaforikus kifejezések, melyek soran a besz¢él16 kijelenti, hogy p, amit

1 Az ,,embodied” kifejezés ,.testi”, , testesiilt”, vagy ,,megtestesiilt”, ,testiesitett” szavakkal torténd forditdsanak
pontatlansagaira a disszertacio elején kiilon fejezetben hivom fel a figyelmet, melyben indoklasra keriil, miért
elénydsebb, ha a disszertacioban a terminus angol eredetiben marad. A tovabbiakban a tézisfiizetben is az angol
eredetit fogom hasznalni.



az értelmez6é ugy interpretal, hogy r (Searle 1979). Az implikaturak esetében a jelentés
pragmatikus kovetkeztetések altal képes Kiterjedni és tobbletet adni a mondat-jelentéshez. Ezt
nevezi Jackendoff (2012) bdvitett kompozicionalitasnak, mely elmélet szerint a nyelvi
kifejezések mindig bizonyos kontextualis tudast implikalnak, amely nem-nyelvi eredetii, hanem
szituaciokhoz kotott (2.2. fejezet). A kérdés az, hogy mit kell a jelentésalkotas folyamataban
szituacion érteniink? A megismerési szituaciot, melyben részt vesz az érzékelés és a cselekvés
is, valamint az ebbdl szarmazé tudast, vagy a kommunikacids szituacidt, vagyis a
jelentasalkotas interszubjektiv terében (davidsoni haromszogelés, lasd: 2.1. és 2.2. fejezet)
egyeztetett tudast, esetleg mindkettot egyszerre? E kérdés megvalaszolasaban azt is el kell
donteni, hogy a nyelv inkabb a megismerd, vagy a cselekvé rendszer része (Kelemen 2004). Az
embodiment tézisre alapuld kognitiv nyelvészeti szemantika elméletei ezt a dilemmat
szandékozzak feloldani, kidolgozoi amellett érvelnek, hogy a megtjuld kognitiv tudomany
kognicio modelljében értelmezett nyelvi képesség mind kialakulasaban, mind miikdésében
egyszerre része a megismerd és cselekvd rendszereknek (2.3. fejezet). Ez az értelmezés
lehet6séget kinal a kommunikativ cselekvés Osszhangjat biztositdo folyamatok alapjainak és
miitkodésének 1j aspektusokkal boviild vizsgalatara.

Az embodiment elsésorban az 1970-es évek végétdl fokozatosan meghjuld, j
paradigmakkal kisérletezé kognitiv tudomanyt motivald hipotézisként foghato fel. A korai
kognitiv tudomany a testet figyelmen kiviil hagyta a kognicié vizsgalataban, pusztan
informacioszallitdo kozegnek tekintette azt, és az elmemiikodésre haritotta a megismerés,
valamint a mentalis vilag mikodtetésének feladatait (3.2. fejezet). A megtjuld, masodik
generacios (Lakoff-Johnson 2010), vagy un. antikartezianus (Rowlands 2010) kognitiv
tudomanyban szintén iranyado szitualtsag tézise szerint a kognicio adekvat vizsgalata kizardlag
a kognitiv agens és a kornyezete kozti interakcid kontextusaban lehetséges, a kognicio pedig az
agy-test-kornyezet interakciok rendszerének foghato fel (3.4. fejezet). E szemlélet szerint a
kognitiv agens és a kornyezet kozti rendszeres interakcid egyszerre alakitja a kogniciot, és
biztosit szerkezeti alapot a komplex kognitiv képességek miikodésének, mint példaul a
gondolkodas és a nyelv. Az e felfogasra alapulé szemantikai elméletek a szitualt megismerd
agens kozvetlen kornyezetében torténd testi, interaktiv, cselekvd, felfedezd tevékenységét a
nyelvi jelentés elsédleges forrasanak hatarozzak meg.

Azonban az V. fejezetben targyaltak alapjan kideriil, hogy a jelentasalkotas
folyamatainak és a megértés Osszhangjanak magyarazatara a szitualtsag tézise nem elégséges,
az embodiment tézisének egyes elemeivel 6sszehangolva azonban reménykeltd vallalkozasnak

tlnik. Ez utobbi 1ényege az, hogy mind a mentalis allapotokat, mind a kognitiv képességeket



az agy és a testi rendszerek (motoros és szenzoros rendszerek, érzetek, érzelmek) egyiitt
konstitualjak a kognici6 dinamikus, multimodalis rendszerében. A szdéban forgd két
komplementer tézis alapjan a nyelv kett6s funkcioval rendelkezik. Egyrészrol a cselekvo,
kommunikativ funkciéja megmarad, masrészrél a kognicié ,,megtestesiiltségénél” fogva a
nyelv, mint kognitiv képesség, miikodésében a megismerést szolgalod perceptualis és cselekvd
rendszer elvalaszthatatlan részévé valik, amennyiben lehetséges bizonyitani, hogy a fogalmak
a szitualt megismerés pre-verbalis, Szenzomotoros tudasabol meritik intencionalis erejiiket.
Egyuttal a jelentésalkotas folyamatai is j megvilagitasba keriilnek, ha kideriil, hogy ama
szenzomotoros tudast az értelmez6 képes aktivalni a jelentéskonstrukcid soran, ezzel 1étrehozva
a jelentés intencionalis hatterét. Ez utobbi képességet magyarazza a szimulacidos szemantika
(Barsalou 2008).

A disszertacio legfobb célkitiizése annak vizsgalata, hogy cselekvo-érzékeld agens és a
kornyezet kozti interakcid, avagy a vilag testi cselekvéssel torténé felfedezése és a
kommunikativ cselekvés kozt kimutathato-e barmilyen folytonossag? Amennyiben a kognitiv
rendszerben a cselekvés, az érzékelés, a gondolkodas és a nyelv nem kiiloniil el — errdl szol az
,embodiment” (megtestesiiltség) tézis (IV. fejezet) —, tovabba az agens-koérnyezet interakcio
meghatarozza a cselekvé agens kognitiv architekturajat, ami pedig meghatarozza az olyan
kognitiv képeségeket, mint a nyelv és a gondolkodas, igenl6 valaszt kaphatunk.

Az embodiment tézise alapjan leirt kognitiv architektira mitkodésének eredménye olyan
mentalis vilag, melyben a kiilvilag felfedezésében részt vevo testi rendszerek a mentalis
allapotoknak sz6 szerint alkotdelemei, mivel a mentalis allapotokat az agy-test-kornyezet
rendszere hatarozza meg. Abban az esetben, amikor az agens valamilyen célbol (példaul
tervezés, dontéshozas, vagy €éppen jelentésalkotas) mentalis allapotot szandékozik 1étrehozni,
de a kornyezet, mint konstitutiv elem hianyzik ehhez, a szimulacios elméletek szerint az agens
képes emulalni, pontosabban re-enaktalni a kornyezetet (Szituaciokat, nem-teljes vilagokat,
avagy a vilag bizonyos részeit). A re-enaktalas multimodalis, neuralis szimulacio segitségével
torténik (Damasio 2010). Margaret Wilson (2002) ezt nevezi a kognicio ,,off-line”
mikodésének (4.3. fejezet), egyben ezt hatarozza meg az embodiment tézis melletti
legfontosabb érvnek. A szitualt megismerést a szemantikaba bevond, szitualt szemantikabol
kiindulo, de a neuralis szimulaciot is beépitd szimulacios szemantikai elmélet (6.2. fejezet) arra
mutat ra, hogy a nyelvi kifejezésekben szereplé szavak, fogalmak feladata a kommunikativ
folyamatokban az, hogy a kogniciét arra a teriiletre iranyitsak, ahol a relevans szituaciok
szimulacioi (a fogalmak szimulatorai altal — Barsalou 2008) kibomolhatnak. Ezzel pedig e

folyamatok a jelentésalkotas és jelentéstulajdonitas folyamatainak részévé valjanak a fogalmak



intencionalis hatterének kibontasaval, melyben a szituaciok és szituaciokban rejlé tudas, mint
kontextus megjelenik. Ezek a folyamatok a kogniciéo imaginativ miikodését feltételezik,
melyben a multimodalis szimulaciok is ki tudnak bomlani. Tovabba a szimulacios szemantika
bevezeti a multimodalis, cselekvés-orientalt, vagy perceptualis reprezentacié fogalmat, mellyel
anyelvi reprezentaciot magyarazza (6.1. fejezet). A megujuld kognitiv tudomanyban megjelend
reprezentacios elméletek részletes targyalasra keriilnek, ugyanis kulcsszerpiik van a kognitiv
nyelvi szemantika vizsgalataban (V1. fejezet).

A felvazolt megkozelitések alapjan a jelentés ¢és megértés problematikajat a

kovetkezdképpen lehet Gijra-fokuszalni:

1. Szitualtsag és embodiment: mi a nyelvi képesség és a testi cselekvés kapcsolata?

2. Reprezentaciok: hogyan valosul meg ez a kapcsolat a kognitiv rendszerben?

Az elsO pont az agens-kornyezet kozti interaktiv felfedezd tevékenység nyelvi ,.tettenérésérol”
sz0l, azaz annak kimutatasarol, hogy a nyelvhasznalat olyan, mintha egyben testhasznalat is
lenne. E kapcsolat feltarasa a kognitiv nyelvészet legfobb célkitlizésére (VII. fejezet), leirasara
gazdag szakirodalom all rendelkezésre. A masodik pont a nyelvhasznélat folyamatainak
intenciondlis hatterében kozremiik6dd, szimulativ, kognitiv folyamatok melletti empirikus
bizonyitékokrol szo6l (Pulvemiiller 205a, 2005b), tovabba azokrdl az elméletekrdl, melyek
fészerepet adnak e folyamatoknak a nyelvi reprezentdcid6 magyardzataban (VI. Fejezet).
Mindehhez az embodied kognitiv tudomany kognicié modelljének atfogd filozofiai vizsgalatara
van sziikség (4.2.; 4.3. fejezetek), hogy vilagossa valjon, mit érthetiik a kognicié imaginativ
mitkddésén. A pontosabb kép kibontakozéasa utdn vizsgalhatjuk meg Gjra a jelentés és megértés

problematikajat a kdvetkezd gondolatmenet alapjan:

1. A kognicio miikodése legalabb részben imaginativ.

2. Imaginacion szenzomotoros, multimodalis szimulaciot kell érteni.

3. A szenzomotoros rendszer szerepet jatszik a nyelv, mint kognitiv képesség
mitkddésében.

4. A nyelvi képesség része a jelentésalkotd folyamatoknak.

5. A nyelvi jelentés ezért részben, vagy egészben imaginacion alapul.



1. A disszertacio felépitése

A disszertaci6 harom nagyobb részre tagolodik. Az alaptézisek ¢és a koztik vezetd
gondolatmenet ismertetése (l. fejezet.) utan Davidson, Searle, H. P. Grice és Fodor munkait
elemezve a mentalista nyelvfilozofia egyes problémait fogom felvazolni (I1. fejezet). Felhivom
a figyelmet a beszédaktus-elméletek és egyéb mentalista megkozelitések nehézségeire —
kiilonos tekintettel a vilagrol alkotott hitek egyeztetésének és az implikaturak problematikajara.
E problematika forrasanak azt az attitiidot jelolom meg, miszerint ezek az elméletek a nyelvet
inkabb a cselekvd, mintsem a megismer$ rendszer részének tartjak, tovabba — a megujuld
kognitiv tudomany szempontjabdl — félrevezetd tudatfilozofiai toposzokat tartalmaznak a hitek,
a nyelv és a kiilvilag viszonyaval kapcsolatban (Cain 2016). Ezek utan a felvazolt problémak
kognitiv szemantikai megoldasi lehetéségeit vetitem elé (2.3. fejezet). Egy ilyen kisérlet
azonban csak akkor lehetséges, ha az embodied kognitiv szemantika mogotti tudomanyos hattér
feltarasara teoretikus szinten is sor keriil, vagyis a filozéfia modszereivel tisztazni kell, mit is
jelent az ,,embodiment” — vagy ahogy manapsag ismeretes: ’4e’ — tézis. Ezért a masodik
szakaszban (111-V. fejezet) e tézis tudomanytorténeti elézményeinek felvazolasa mellett annak
alapos, kritikai attittidot sem nélkiiloz6 vizsgalatat végzem el, melyben a kognitiv tudomany
filozo6fiajanak szakirodalmara tamaszkodok (Shapiro 2011, Barsalou 2010, Chemero 2009,
Chemero-Kéaufer 2015, Rowlands 2010, M.J. Cain 2016, Searle 1997, Dreyfus 1994, 2007,
Farkas 2018, Haugeland 1993, 1996, Rupert 2016a, 2016b, R. A. Wilson 2004, M. Wilson
2002, Clark 1997, 1999, 2012, 2013, The Routledge Handbook of Embodied Cognition 2014).
Egy ilyen vizsgalatra feltétleniil sziikség van, mert a sokak altal elfogadott, ugyanakkor tobbek
altal hevesen kritizalt embodiment hipotézis koriili vita altal kavart por — jelentés mértékben a
filozofiai vizsgalatnak koszonhetden — az utobbi években kezd eliilni, igy lehetéség nyilik a
tézis kiilsé perspektivabol torténd vizsgalatara, 1ényegének atfogd értelmezésére és tisztabb
attekintésére anélkiil, hogy el kellene foglalnunk valamely vitapoziciot.

A harmadik szakaszban az embodiment és szitualtsag, immar Kritikai vizsgalat targyava
tett téziseinek birtokaban (V1. fejezet), az ezekre épiilé kognitiv szemantikai elméletekkel
foglalkozom (Barsalou 2008, Lakoff-Johnson 1980, 1999, Johnson 1987, 2007, 2014, 2017,
2018, Lakoff 1987, 2008, 2009, Gallese-Lakoff 2005, Talmy 1988, 2000, Fillmore 1975, Grady
1997, Kovecses 2005, Kovecses-Benczes 2010, Tolcsvai Nagy 2013, Simon 2016, Fauconnier
1994, Turner 1996, Fauconnier-Turner 2002, Fekete 2010., Pulvemiiller 1999, 2005a, 2005b),
majd az elsé szakaszban felvazolt nyelvfilozofiai problémakat kozelitem meg ujra (VII.

fejezet), €s elemzem e szemantikai elméletek altal kinalt modszerekkel. A disszertacio legvégén



a nyelvi intencionalitas kérdésével foglalkozom, melynek evoluciés szemléletét vazolom fel,
tovabba egy olyan elemzéssel illusztralom, mely a kommunikacié fejlédésében a jelnyelvtol a
szonyelv felé vezetd utra vilagit rd. Ez utdbbi kisérlet egy wjabb problematikahoz kinal
adalékokat, nevezetesen ahhoz, hogyan valik a pre-intencionalis allapot (Searle 2009)

intencionalissa és mi ebben a nyelv szerepe?

I1l. Eredmények

A kognitiv tudoméanyban verseng0d nézetek vizsgalatanak talan legfontosabb tanulsaga az, hogy
a klasszikus kognitiv tudoméanyos szemlélet ¢s az embodied kognitiv tudoméany szemlélete
kiilonboz6képpen hatarozza meg azt, hogy mi tekinthetd kognitivnak. Az érzékelés-elme-
cselekvés hdrmasabol az eldbbi az elmemiikddést tartja a mentalis allapotok eldidézdjének és
iranyitdjanak, mig utobbi szerint az érzékelés és a cselekvés is kognitiv, tovabba konstitutiv
szerepiik van a kognicié miikddésében, igy a mentalis allapotok keletkezésében is. A kognicio
architektirdjanak kibdvitésével a kognitiv képességek is uj szerkezeti alapokat kapnak, s ezzel
a mentalis vildg miitkddése is 1) megvilagitasba keriil. Az ,,0jraegyesitett”, embodied kognicio
keretében nincs értelme érzelmek-racid, vagy hit-vagy kettésségekben fogalmazni, mivel az
egész kognitiv architektira szimmetrikusabba valik, a konstitucd tézisének (4.3. fejezet)
alapjan.

Az embodied kognitiv tudomany (embodied cognitive science — a tovabbiakban ECS)
kozéppontjaban az a gondolat all, miszerint az elme a testtdl elvalasztva nem miikddhet. A
mentalis vilagot 1étrehoz6 elmét és a fizikai testet a fenomenologiabol sokat meritd ECS a
vilagban benne 1év6, és azzal interaktalo organizmus integralt folyamatainak bizonyos
aspektusainak tekinti. Az integralt folyamatok kozegében miikodé nyelvi képesség
sziikségképpen egyszerre része a gondolkodo-megismerd és az érzékeld-cselekvo rendszernek,
a kogniciot az érzékelésre és cselekvésre kiterjesztd szemlélet kontextusaban. A nyelvi
képesség eme sokdimenzids természetét a multimodalis reprezentacids tedridkra épiild
szemantikai elméletek magyarazzak, melyek a jelentésalkotas hatterében, a cselekvés és
érzékelés rendszerében zajlo folyamatok imaginativ természetére mutatnak ra, melyet az agyi

szimulacios képesség valdsit meg.



Az agyi szimulacio és a szemantika szenzomotoros aspektusanak bizonyitasaval
kapcsolatos empirikus kutatasok és elméletek egyarant bemutatasra kertiltek (6.1.1. — 6.2.).
Ezek az elméletek a korai kognitiv tudomanyban népszerti, a nyelvi képesség magyarazatahoz
szorosan kotédoé, amodalis, szimbolikus reprezentacios modellek kicserélését (Shapiro 2010)
tamogatjak a cselekvés-orientalt, vagy perceptualis szimbolumok reprezentacios rendszereire.
A nyelv és a megismer6 rendszer kapcsolatara az idegtudomanyok empirikus kisérletekkel, a
kognitiv nyelvészet fogalmi elemzéssel vilagit ra. Az embodied kognitiv szemantikaban
altalanos torekvésnek bizonyult e két teriilet eredményeinek kozelitése, dsszehangolasa, az
embodied kognitiv nyelvészet tehat semmiképpen sem implementaciofiiggetlen vallalkozas.
Ugyanakkor bebizonyosodott, hogy kognitiv tudoméanyos implementacidja a korai
probalkozasokkal szemben (Lakoff-Johnson 1999) hatarozottan eldrelépett a védhetdség felé
(Barsalou 2008, Johnson 2007, 2014, 2017).

A ECS-ben kidolgozott kognitiv szemantikai elméletek legfobb tanulsaga lehet a
nyelvfilozofia szamara, hogy nem a nyelv a jelentés, a megértés és a gondolkodas egyetlen
feltétele, hanem pre- és nonlingvisztikus aktivitasok (er6é dinamikai mintak, érzelmek, imidzs
sémak, primer metaforak) kinalnak alapot a nyelvi performancianak. A mentalista
nyelvfilozofia nagy eréfeszitésekkel keresi a nyelv és a mentalis vilag kapcsolatat, de a nyelvet
¢s a mentalis vilag meghatarozo elemeit, mint példaul a hiteket mégis altalaban egymastol
szétvalasztva kezeli. A mentalista nyelvfilozofia szamara ez jelentheti az egyik legfébb
problémat az interpretacios folyamatok mélyszerkezetének keresésében (Andras 2004), mivel
a kommunikacios folyamatok soran a hitek, a nyelv és a kiilvilag kapcsolodasanak mikéntjére
a kilonb6zé konvenciés megoldasok csak részben tudnak valaszt adni. A kognitiv
tudomanyhoz koézelité mentalizmus (Fodor 1975) is kisérletet tesz erre, de a kortars kognitiv
tudomanyban egyre ingatagabb labakon allo, a hiteket és a nyelvet kiilon modulokba szorito,
klasszikus kognitiv tudomanyos, komputacios elmemodell szemléleti keretébol Fodor nem 1ép
ki (Cain 2016, R. A. Wilson 2004, Chemero 2009), ezért az embodiment tézis nézépontjabol
megorokoli annak gyengeségeit is.

A jelentésalkotas metaforikus természete az ECS szemlélete alapjan, a Lakoff és
Johnson altal kidolgozott kognitiv metafora elmélet, és a Fauconnier és Turner altal kidolgozott
fogalmi integracios elmélet segitségével keriilt megvilagitasra. Ennek kifejtése soran kideriilt,
hogy a metafora jelensége nem egy puszta effektus (Davidson), vagy a kommunikacio
folyamatait az egyik nyelvjatékrol a masikra atiranyitd eszkoéz (Rorty), hanem a nyelv és a
gondolkodas mitkodésének meghatarozo eleme. A kognitiv metafora elmélet szerint a metafora

forrastartomanya mindig a szitualt megismer6 cselekvési tapasztalataihoz, céltartomanya pedig



valamilyen egyszer(i, vagy absztrakt fogalomhoz ko6tédik. Kovecses-Benczes (2010)
definicioja szerint a fogalmi, vagy kognitiv metafora két fogalmi keret kozoti megfeleltetést,
vagy megfeleltetések rendszerét jelenti. Altaldban ez ,.elvontabb” fogalmat magyarizzuk
,.konkrétabb” fogalmak altal. A fogalmi keretek tapasztalatok strukturalt halmazai, mely
jelentés-meghatarozo tulajdonsagokkal rendelkeznek. A 7.3.4. fejezetben tobbek kozott Searle
nyoman az EMBERI ELME, MINT SZAMITOGEP és a Fodor filozofidjat motivald,
GONDOLAT, MINT NYELV kognitiv metaforak elemzésén keresztiil keriilt bemutatasra a
kognitiv metafora elmélet modszertana, tovabba a fogalmi integraci6 elméletével (ij modszertan
kidolgozasanak lehetésége latszott megmutatkozni az implikatura jelenségének magyarazatara.

Az ECS szitualtsag tézise azt mondja ki, hogy a megismer6 agens tudasanak elsddleges
forrasa a megismerés szituacios kontextusa (Brooks 2003, Clark 1997). Egy targy, személy,
vagy esemény jelentése, szamos hozza kapcsolodo multbeli testi tapasztalas torténetétol fligg.
A szituacioban szerzett tudas sematikus mintait — melyek az agens komplex kognitiv
képességeit alapozzak meg —, az objektiv vilag és a kognitiv agens kozti interaktiv, kétiranyu
(coupled) megismerésbdl szarmazo, megismerési konzekvencidknak  értelmezhetd
affordanciakat a tapasztalas affektiv, szenzoros és motoros dimenzidi hatarozzak meg (Varela-
Thompson-Rosch 1991). Eszerint nem igaz, hogy a tapasztalasbol nem szarmazhat tudas, mivel
a tudas csakis az elme privilégiuma. S6t, az organizmus-kornyezet interakciokban szerzett tudas
alapozza meg azt, hogy mi szamit tudasnak egy nyelvi k6zosségben (Gallagher-Zahavi 2008,
Johnson 2017). A tudas elsésorban a dolgok jelentésének megtanulasa, és a jelentés realizalasa
a cselekvésben ¢és az attitlidokben. A kozosségek altal elfogadott, kommunikacios aktusokban
egyeztetendd hitekben rejlé tudas, a szituacidkban nyert kontextualis tudasbol szarmazik,
tovabba a megértés és jelentésalkotas Kiterjesztett folyamataiban tamogatja a kommunikacios
folyamatokat (7.3. fejezet).

Hogyan tesz szert tudasra az agens a megismerési szituaciokban? Az embodied kognitiv
tudomany valasza: tanulassal. Mivel a kognicio tanulas vezérelt, az agens tanulas altal veszi az
akadalyokat (problémakat, melyeket igy, vagy ugy, meg kell oldani), ezért a megértés folyton
rekonstrukcio targya, ahogyan az uj dolgokat és az 01 szituaciokat a szubjektum megtapasztalja.
De mit érthetlink az embodied kognitiv tudomany megkdzelitésében tanulason?

A megujuld kognitiv tudomany téziseit vizsgald fejezetekben (IV-V. fejezet) valt
vilagossa, hogy tanulds képessége a manapsag tobb filozofus (Hohwy 2013, Clark 2016,
Dennett 2017) altal interpretalt, embodiment tézis alapt kortars kognitiv tudomanyos
modellekben (mint példaul a ’pp’, azaz predictive process, vagy pm’, azaz predictive mind

modell) az agy elérejelz6 képeségében gyokerezik. Az agynak pillanatrol-pillanatra joslatokat



kell tennie a vilag lehetséges allasairdl, elére kell jeleznie a sajat szenzoros allapotait, tovabba
ugyanilyen moédon minden testi homeosztatikus szintet, és a jollét (well-being) fenntartasa
érdekében kedvezé allapotok elérése felé kell navigalnia az organizmust (Damasio 2010). Az
elérejelzési hibak — vagyis a rossz predikciok kizarasa — jobb predikciokhoz vezet, ez a
folyamat iranyitja a tanulas folyamatait. Az egyedfejlédés késébbi szakaszaiban a szenzoros
input mindig, minden pillanatban azzal a tudassal talalkozik— mely egyfajta viszonyitasi
alapként funkcional —, amire a tanulasi folyamatok soran az organizmus korabban szert tett.
Mind ezek alapjan, amit az adott pillanatban érzékeliink a vilagbol, az egyben a lehet6 legjobb
eldrejelzés, amit 1étrehozunk a vilagrol, a korabbi tapasztalatokra tamaszkodva, mivel nem csak
érzékeljiik a dolgokat, hanem tudjuk, milyen cselekvésre van lehetéségiink a veliik vald
interakcioban. Az agy, a prediktiv tanulasi folyamatok altal eleve arra van berendezkedve, hogy
egy adott kontextusban, bizonyos informaciok alapjan megjosolja azt, ami bekovetkezhet. A
prediktiv tevékenység az ECS szerint imaginativ, agyi szimulaci6 segitségével valosul meg, és
er0sen tamaszkodik a neuralis tiikr6zés képességére (Lakoff-Gallese 2005, Rizzolatti-Fadiga-
Fogassi-Gallese 1996, Ramachandran 2011). Az agy komputacios feladata a szimulativ
folyamatok kozt minimalizalni a predikcids hibakat, illetve a szimulalt-prediktalt lehetséges
cselekvési forgatokonyvek koziil kivalasztani a bizonyos céloknak legmegfelelobbet.
Mindehhez tehat egyrészt az agy hasznalja a szimulaciot, mivel folyamatosan elére kell jeleznie
valamit ahhoz, hogy valamihez képest kikiiszobolhesse a hibakat, masrészt hasznos és
sziikkséges bizonyos bevalt cselekvési sémakat rogzitenie, hogy ezekre tamaszkodva
koénnyebben, pontosabban, gyorsabban hozzon predikciokat, amikor a szituacié megkivanja.
A 6.1.1. fejezetben kidertilt, hogy e rogzitett sémakat az affordanciak terminusaiban
lehetséges leirni (Gibson 1979, Chemero 2009, Szokolszky 1999, Johnson 2017). Az
affordanciak a kognitiv agens viselkedési lehetéségei a kornyezetben, amik kognitiv
tudomanyos szempontbol a szituacidkban nyert tudas felidézhetd vazlataiként is értelmezhetok.
A kognitiv nyelvészeti szemantikaban az affordanciak formainak tartott imidzs sémak, X-
sémak (Johnson 2007, 2017), primer metaforak (Grady 1997) jelentik azokat a tamasztékokat,
melyek a szituaciokbol nyert tudas elemeit segitenek rekonstrualni a jelenésalkotas imaginativ
folyamataiban, a kognicio hatterében. Barsalou (2008) szitualt konceptualizacio elméletének
targyalasakor vilagossa valt, hogy a szimulacios, imaginativ folyamatok nyelvi szemantikaba
torténd bevonasaval egyiitt, a nyelvi interpretacio is tagabb értelmet kap. Barsalou szerint a
jelentésalkotas lényege — a kortars, prediktiv elme modelljéhez jol illeszked6 modon — a
lehetséges jelentések predikcioja, mely folyamatot a fogalmak szimulatorai segitik, igy a

beszé16k nem csak a nyelvi jelekbdl kiindulva interpretalnak, hanem a nyelvi jelekkel megjelolt
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szituaciokat, és esetenként az ezekhez kapcsolodd egyéb szituaciokat, mint hattértudast is
bevonjak e folyamatokba. A jelentasalkotas folyamataiban igy kibomlo hattértudas szerkezetét
¢és projektiv miikodését leirdo mentalis tér elmélet (Fauconnier 1994, Fauconnier-Turner 2003)
alkalmasnak ttinik az interpretaciot kiséré nem-nyelvi folyamatok elemzésére. Ennek fényében
kertlt vizsgalatra a Grice altal megfogalmazott, tarsalgasi implikatara jelensége, ahol is a
jelentést a szo szerinti jelentés ,,mogotti” fogalmi integracios folyamatok imaginativ tereiben
elemeztiik, mely terek a jelentésalkotas folyamatainak konstitutiv elemei (7.3. fejezet). Ennek
soran kideriilt, hogy a mentalis tér és a fogalmi integracio elmélet adekvatabb magyarazatot ad
arra, hogyan konstrualunk jelentést akkor, ha a szo6 szerinti jelentésre nem tamaszkodhatunk.

A mentalis szimulacidé lehetévé teszi az ,,off-line” gondolkodast, ami a jovobeli
cselekvések és valasztasok elgondolasat, eldre tervezését konnyiti meg, egyuttal mas agensek
intencioit és szandékait is ezzel a képességgel ragadhatjuk meg. Lehetségesnek tiinik, hogy
utobbi képesség a nyelvi megértés folyamatainak is f6szerepléje, mivel a nyelvhasznalat
folyamatainak hatterében kibomlé, szimulacio altal enaktalt szituaciokban rejlé tudas, a hiteket
¢s szandékokat is felfedi, vagy legalabbis azokat a hiteket és szandékokat, melyek kozt a
jelentést predikcio segitségével meg lehet ,keresni”. Igaz, ezek az értelmez6 privat hitei és
szandékai, de mivel a hitek végs6 soron a perceptualis tapasztalasbol szarmaznak, és az emberi
agensek testi adottsagaiknal fogva képesek nagyon hasonléan megtapasztalni a vilagot, ezzel a
szituaciokban szerzett tudasuk is egyeztethetové valik, mert minden agens privat hitei kozel
azonos moddon tevédnek 0ssze. A szandékok megértése hasonld modon, a szituaciokban rejlo,
szimulalt forgatokonyvek kozti adekvat valasztason (is) alapul, ami egyben cselekvési
forgatokonyvet is implikal. Hasonlé modon, a kdzvetett beszédaktusokban rejlé illokucios erd
feltarasara is alkalmasnak tiinik egy olyan modszer, mely a nyelvi kifejezések altal aktivalt
szituaciokban 1év6 forgatokonyveket nem csak feltarja, hanem a jelentés alkotoelemévé teszi.
Ugy is fogalmazhatunk, hogy ez a megkozelités a jelentésalkotas interszubjektiv terét boviti i
a masodlagos interszubjektivitas iranyaba, ami altal a szituaciokban nyert tudas bekeriil az
interpretacio folyamataiba, ami pedig Gjabb elemekkel jarul hozza a megértés 6sszhangjanak
1étrejottéhez.

Az analitikus nyelvfilozofia a filozofia racionalista hagyomanyaba illeszkedik, mig a
mentalista nyelvfilozofia inkabb a locke-i empirizmus utjan jar. Ha a nyelvfilozofiat a kognitiv
tudomany iranyabol vilagitjuk meg, lathatova valik, hogy az analitikus nyelvfilozofia sok
mindenben osztozik a korai kognitiv tudomany szintén racionalista nézeteivel, mig a megajulo
kognitiv tudomany egyértelmiien a kognitiv képességek imaginativ miikodését hangsulyozza,

ezzel az empirizmus oldalan all. Am gy tiinik, hogy még a mentalista nyelvfilozéfiaban is
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miikodik az a racionalista modell, ami altalaban az elme, a nyelv, a hitek, az érzelmek, a
cselekvés, az érzékelés stb. rendszereit kiilonvalasztva kezeli, és az elmét teszi meg ama
szervezberonek, mely kapcsolatot tud teremteni e modulok kozt, és a kiilvilag dolgaival,
eseményeivel képes Osszefliggésbe hozni azokat. Ha az elmét és a nyelvet tessziik meg a
mentalis élet iranyitoiva, akkor nehéz meglepddni azon a kovetkeztetésen, hogy minden
tudasunk propozicionalis és mondatszeri. Ezzel szemben a kognicidt ujra-egyesitd, megajuld
kognitiv tudomany ezt a szeparaciora torekvé megkozelitést a korai kognitiv tudomany és a
racionalis filozofia kapcsolataban keletkez6 tudatfilozofiai toposznak tartja, amelyet elutasit.
Az ECS a Dewey altal is megfogalmazott aton halad (Dewey 1934/1980, Rorty 1998, Boros
2005, Johnson 2018), mely a testi interakciok struktiraja és a magasabb kognitiv funkciok kozt
kozvetlen kapcsolatot 1at. E kapcsolat empirikus megvalosulasat igyekszik feltarni az ECS
idegtudomanya, és az interakciok struktirajat illeszti a nyelvi szemantikahoz a kognitiv
nyelvészet, ami a testi cselekvés és a nyelvi cselekvés kontinuitasara vilagit ra.

A kognitiv tudomany tanulményozédsa nyilvanvaléan a filozéfia és a tudomanyos
gondolkodas egyiitt-fejlodését szorgalmazéd filozofusoknak lehet hasznos tevékenység. A
disszertacio alapjan e filozofusok k6zé sorolhatdo Andy Clark, Daniel Dennett, Hubert Dreyfus,
Mark Johnson, Lawrence Shapiro, Mark Rowlands, Anthony Chemero, R. A. Wilson, Evan
Thompson. Az 6 munkassaguk talan legfontosabb tanulsaga — és ezt a tanulsagot probaljak a
filozofia vilaganak megmutatni —, hogy a tudas nem lehet kizar6lagosan intellektualis aktus
eredménye, mely kizarja az emoéciokat, a cselekvo és érzékeld rendszert, mint a tudas utjaban
allo, ,,zavaro tényezéket”. Ugy is fogalmazhatunk, hogy a filozofia gyakran tal nagy hangsulyt
fektet a ,,tudni mit” tudasara, melyet a kognitiv rendszer csticsan 1évé értelem kezébe ad,
mikdzben éppen a vilagot felfedezd, érzékeld és cselekvo rendszer bevonasaval valik vilagossa,
hogy a ,,tudni hogyan” mind evoluciésan, mind logikai szempontbol megelézi a ,,tudni mit”
tudasat, tovabba nem megosztja, hanem — a szélesebb értelemben vett kognicioban — szimulativ
reaktivacié Gtjan tamogatja az értelem mikodését. Ami pedig a nyelvi jelentést és megértést
illeti, a kognitiv szemantikai elméletek éppen arrdl szolnak, hogyan bomlik ki szimultan médon

a jelentésalkotas hattér-folyamataiban a ,,tudni hogyan” tudasa is.

Kékesi Balazs, 2019. 03. 10.
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