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TANULMANYOK

T. Szabo Csaba

GLOKALIZACIO ES VALLAS A ROMAI BIRODALOM DUNAI
REGIOJABAN!

A Rémai Birodalom vallasos jelenségeinek és vallasos piacanak (North, 1992; Stark,
1996) kutatasar6l maig nem késziilt szisztematikus, Osszefoglal6 munka sem a
nemzetkoézi, sem a magyar szakirodalomban. Az eddigi historiografiai és
kutatastorténeti Osszefoglalok (Riipke, 1997; Phillips, 2007; Rives, 2010; Szabd,
2017a; Mackey 2022; Szabb, 2024) szintézisszer(i elemzései a kutatas f6bb
fokuszpontjainak elemzésekor sorra kiemelték, hogy a Rdémai Birodalom vallasi
jelenségeinek elemzésekor a hagyomanyos, polis-vallas elmélet (Woolf, 1997; Kindt,
2009), a vallas formalis, jogi aspektusainak és &aldozati- és ritualizaci6-elméleti
elemzése (Scheid, 2015) és birodalmi vallasként (,Reichsreligion”) torténé
értelmezése nem nyujt kellGen részletes, a forrasok sokszintiséget tiikrozé képet. Bar
a romai vallds kutatasa szamos alkalommal valtozott Georg Wissowa, a kutatas
meghataroz6, XX. szazad eleji alakjanak paradigmatikus munkassaga o6ta (Riipke,
2022), nagyhatdsi munkéijanak racionalista és jogkozpontd struktaraja és
modszertana (Wissowa, 1912) szdmos orszagban, igy Magyarorszagon is dominans
maradt és meghatarozta a romai vallas kutatastorténetét egészen a XXI. szazad elejéig
(Hahn, 1975; Kéves-Zulauf, 1995, pp. 13-64).

Az immar harom évtizede kozolt utols6 magyar nyelvii romai vallastorténeti
szintézisben, Koves-Zulauf Tamés agy érvelt, hogy a XX. szazad nagy historiografiai
hagyoményaiban (Wissowa-i iskola, Altheim-i iskola, Dumézil- és Pettazzoni iskola) a
kozos pont a rémai vallas kett6s jellegének hangstlyozasa volt, az ,dllam felszin alatt
meghtizé6d6 és fesziiltségekhez vezeté privat tobblet” (Koves-Zulauf, 1995, 46).
Munkajaban a szerzd, Cicerora hivatkozva (De natura deorum 1.116) és kovetve a
Hubert Cancik-féle 4j kutatasi iranyt (Cancik, 1986) a vallast, mint ,isten és ember
kozotti kommunikaciés rendszert” definidlta, amely megelGlegezte Jorg Riipke
szamos késGébbi munkajat (Ripke, 1997, pp. 13-14; Riipke, 2018). Koéves-Zulauf
kommunikaciés ,elmélete” azonban filologiai természetii és az archaikus romai vallas
kereteire érvényes szabalyokat kovet. Szdmara a kommunikacié emberi és isteni vilag
kozott szavakban (imak, liturgikus szovegek, repetitiv és egyedi szakralis formulak,
jogi és vallasi szokészlet) kimeriil és miivében alig tér ki a valliskommunikécié mai
értelemben vett, tobbdimenziés, Ninian Smart altal (Smart, 1996) hangstlyozott
részleteire. Georg Wissowa, Koves-Zulauf Tamas és John Scheid is agy értelmezi a
rémai vallast, mint a ,,szorongas, a fegyelem, az elfojtas vallasa” (Koves-Zulauf, 1995,
249), amelyben a szabalyszertien elvégzett aldozatok, ritusok, helyesen és pontosan
kiejtett szavak és imak és a do ut des (,adok, kapok”) szabalyrendszerének kovetése
alkotja meg a vallas formalis, polgari keretét. Minden, ami ezen tal van, munkaikban
gyakran ,idegenbdl importalt elemek”, ,magikus képzeltek” és superstitio néven

t A tanulmany a bévitett és modositott, magyar nyelvii valtozata a szerzé angol nyelvii tanulméanyanak:
Szab6, forthcoming.
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jelennek meg (Koves-Zulauf, 1995, p. 248). A vallisskommunikacid terei (formalis és
nemformalis szakralizalt terek: Szabo, 2021), targyi (materialis) emlékanyaga (Raja &
Riipke, 2015), kognitiv és szenzorialis aspektusai (Mackey, 2022), tarsadalmi és
hétkoznapi dimenziéi (Van Andringa, 2009) csak az elmult egy-két évtizedben
keriiltek a kutatas kézpontjaba.

A kutatds egyik visszatér§ dilemmaéaja, a varosbo6l birodalomméa lett Rodéma
vallaskommunikaci6s stratégiainak a vizsgalata. Szamos szintézis
esettanulmanyaiban els6sorban az archaikus és koztarsasag-kori Roma irodalmi és
régészeti forrasait elemezte, a birodalomm4 valads folyamatdban zajl6 vallasi
interferenciak (Barbulescu, 1984) kérdéskorét pedig sokdig a romanizaci6 ma mar
vitatott fogalméanak részeként értelmezték (Versluys, 2014). A késé-koztarsasag kori
és Principatus-kori réomai vilag vallastorténetének értelmezési keretét sokaig a
romanizaci6s elméletek adtak, amely csak nehezen szabadult meg a XX. szazad végére
a kolonizacibs szemlélet terhét6l. Az ennek alternativajaként sziiletett, de tlsdgosan
altalanosito6 vallasi szinkretizmus (interpretatio romana) kutatastorténete (Nemeti,
2005) sem hozta meg a megfeleld értelmezési, makro-értelmezési keretét a birodalmi
vallastorténetnek (Ando, 2005). A romanizaciés elméletek valsdgaval a Principatus-
kori rémai vallas is 4j értelmezési keretet igényelt. Ennek alternativajaként sziiletett
meg Hubert Cancik és Jorg Riipke innovativ tanulmanyokat 0sszehozo
tanulmanykotete (Cancik & Riipke, 1997). Ebben szamos tanulméany foglalkozott a
sbirodalmisag” és provincialis kontextusok kozotti viszonyrendszerrel és probalt
olyan értelmezési keretet adni a Principatus-kori vallasossagnak, amely kell6en
arnyalt és képes a korszak irodalmi és régészeti forrasainak teljes integralasara. Ebbdl
kiemelend6 talan Andreas Bendlin tanulmanya (Bendlin, 1997), amely a centrum-
periféria elméleti kereteiben (és azt kissé meghaladva) probalta értelmezni a
provincidlis romai vallds helyi sajatossagait és forrasait. Tanulmanyaban
hangstlyozta, hogy az addigi értelmezési modellek nem adtak megfelel§ keretet a
Rémai Birodalom vallasi sokszinliségének és teljes forrasanyaginak, ez pedig
alapvet@en a politeizmus hibés, dont6en monoteista (judeo-keresztény) modszertani
megkozelitésének koszonhet6. Az Imperium Romanum nem egy, hanem szdmos
vallasi hagyomanyt egyesitett és ezeknek bonyolult interferencidinak, talalkozasi
pontjainak és valtozasainak, kommunikaciés stratégidinak egy, az addigiaknal
Osszetettebb értelmezési keret sziikségeltetik. Kovetkeztetésében kifejti, hogy ,a
birodalom legtobb lakéja szamdra, a vallas egy lokdlis jelenség volt. Am ezeknek a
vallasi hagyomanyok volt egy igen kompatibilis formavildga, amelyben
rendszeresen ismétlédtek kiilonboz6 formdak” (Bendlin, 1997, p. 62). Ezt a tézist
kovetve, ugyanebben a kotetben Jorg Riipke a rémai vallas lokalis és varosi
sajatossagait hangsilyozta, megel6legezve a kés6bbi nagy munkait, ahol ezeket az
elméleteket (varosi vallas, él6 vallas) részletesen Kkifejtette (Riipke, 2018; Riipke,
2020). Bendlin ugyan nem hasznalja tanulmanyéaban a glokalizmus fogalmat, de kozel
hérom évtizede irott paradigmatikus munkijaban gyakorlatilag elérevetitette ennek
értelmezési keretét.
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A glokalizacié fogalma és vallastudomanyi torténete

A glokalizacié fogalma az 1980-as években bukkant fel a japan kozgazdasagtanban
(dochakuka) és az. 1990-es évek elején valt a szocioldgiai irodalom egyik meghatarozo
fogalmava (Szécsi & Toth, 2024; Bakonyi, 2005, p. 95; Robertson, 1992; Robertson,
1995). Robertson munkaja az 1990-es évek globalizaciérdl szélé szocioldgiai,
politologiai és kozgazdasagtani vitdk és elméletek eredményeként sziiletett meg és a
hibridizaci6é, kreolizaci6 és méas, a globalizmus és imperializmus hatasaként
felbukkano jelenségek szadmara nyujtott alternativ elméleti modellt. Robertson
szerint, a glokalizaci6 fogalma feloldja a lokalis-globalis nexus konfliktusat és a
partikularizmus sajatossagaira fokuszalva, annak kialakuldsaban nem a globalis er6k
hatalmi struktarai fel6l értelmezi a tarsadalmi jelenségeket, hanem a helyi aktorok
dontései, a mikro-kozosségek és egyének dontései révén vizsgalja a lokalis erdk
alakul4sat (Bakonyi, 2005, 95; Roudometof & Dessi, 2022, p. 2) Ez az alulrél torténd
perspektiva arra helyezi a hangstlyt, hogy a globalis tendencidk, gazdasagi, kulturalis,
politikai trendek és jelenségek kozott hogyan tudnak navigilni és valogatni a helyi
aktorok, legyenek azok gazdasagi, kulturalis vagy politikai szerepléi a lokalis
viszonyrendszereknek (Roudometof, 2015). A glokalizmus, mint a globélis és lokalis
bonyolult kapcsolatrendszerét vizsgaldé modszertan sikeresen, Gj modellt adott a
centrum és periféria (és félperiféria), valamint a birodalom-kutatas (empire-studies)
modszertani kérdéseire, amely az 1990-es évek elején erdsen érzékelhet6 valsagot
mutatott péld4ul a rémai kori kutatasok romanizaciés elméleteiben is (Woolf, 2014;
Santa, 2021). Khondker (2005) szerint a glokalizacié a kovetkezd sajatossagokkal
rendelkezik:

- Avaltozatossag (diverzitas) a tirsadalom egyik alaptulajdonsaga

- Nem minden kiilonbség és kiilonbozdség tiinik el a globalizacié hatasara

- A torténelmi és kulturdlis identitdsok legtobbszor az excepcionalizmus
(kivalasztottsag, egyediség) érzését szolgaljak, amely rezisztens a globalista
trendekkel

- A glokalizaci6 eltorli azt a félelmet, amely a globalizmus uniformizalo
hatasat és kiilonbségek eltorlésébdl fakad és egy pragmatikus vilagépet nyujt
a konfliktuskezelésre.

A glokalizmus fogalma elsGsorban a szociologiai irodalomban honosodott meg, de
Victor Roudometof és Ugo Dessi révén az elmult 10-15 évben szdmos tanulmany
foglalkozott a glokalizaci6 vallastudomanyi aspektusaival és esettanulmanyaival is
(Roudometof, 2016; Roudometof, 2018; Dessi, 2022). Roudometof 2018-as
bevezetGjében Kkifejtette (2018, 4), hogy a glokalizacié fogalmat a vallasi jelenségek
elemzésekor (kiilonosen a kortars tavol-keleti vallasok, igy a buddhizmus nyugati és
globélis recepcidjanak kutatasakor) az alabbi fogalmi keretben szoktak kutatni:
globalis tudatossag, rezonancia a helyi hagyomanyokkal, dekontextualizacié és
hatalmi aspiracio. A szerz6 a vallastorténeti kutatdsokban négy glokalizaciés modellt
allapitott meg (Roudometof, 2018, p. 5): indigenizici6 (,indigenization”),
vernakularizacié6  (,vernacularization”), nacionalizaci6 (,nationalization”) és
transznacionalizaci6 (,transnationalization”). Egy késébbi munkijaban, Roudometof
mar a transzlokalizaciot is beemelte a glokalizacié vallastudoméanyi modelljeibe
(Roudometof & Carpentier, 2022, p. 325). Mig a nacionalizaci6 és
transznacionalizaci6 az Gjkor és jelenkor tarsadalmi modelljeire alkalmazhat6 modell,
hisz kollektiv csoportok nemzeti eszméire és elképzelt identitasara épiil (Anderson,
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1983), a vernakularizacio és indigenizacio (interpretatio indigena: Haussler, 2012) az
Okori tarsadalmakra és vallasi piacara is alkalmazhat6 modellnek bizonyul.
Roudometof szerint, mindkét modell a glokalizacio egyik forméjaként értelmezendé.
Ugo Dessi 2022-es tanulméanyaban kifejtette, hogy bar a glokalizaci6 fogalma
viszonylag 4j a vallastudoméanyi kutatasokban, a lokalis vallési jelenségek kutatasa a
globalis hat4sok és strukttirak titkrében messze nem 1j: birodalmak, gazdasagi makro-
régiok és politikai struktGrak hatasa a helyi kozosségek vallasi életére a
vallastudomany (azon beliil a vallastorténet és vallasszociologia) egyik visszatérs
kutatasi témaja (Dessi, 2022, pp. 138-140). A glokalizaci6 fogalmanak alkalmazasa a
vallastudomanyban szamos moddszertani esettanulmanyt sziilt az elmult években:
vallasi ,mikromarketing” kutatésa, a vallasi univerzalizmus torténelmi adaptéci6ja a
helyi kultardkhoz, indigenizacid, politikai stratégia, 6kologiai diskurzus, a New Age
elemek kreativ beépitése és az Gjraalkotott hagyomanyok kutatasa (Dessi, 2022, p.
147). Ezek a kutatasi fokuszpontok részletesebb és diverzifikaltabb elemzésre adtak
lehetGséget, mint a vallasi szinkretizmus modellje és a hagyomanyos 6sszehasonlitd
vallastorténeti elemzések (ez utdbbihoz j modszertani irdnyt hozott Oliver Freiberger
munkassaga: Freiberger, 2019). A glokalizici6 fogalma, ahol a kutatas fokuszpontja
az egyén és a kozosségek helyi és kiegyensilyozott autonémiajara Gsszpontosul
szembe Kkeriil a grobalizaci6o fogalméval, amely az angol ,growing” és ,global”
fogalmanak szimbi6zisdbol keletkezett és a hegemon, globalis erék és tendenciak
dominancia-elméletével foglalkozik, ahol a lokalis kezdeményezésnek, és kreativitas
szabadsaganak nincs olyan mértékii mozgastere a globalis viszonyok és er6k
szoritasdban, mint a glokalizaciés esettanulmanyokban (Vizureanu, 2013).

Glokalizacio és a romai kori vallas kutatasa

A rémai vallas kutatdsaban a glokalizaci6 fogalma késén, csak az elmult egy
évtizedben jelent meg. David Van Alten 2017-es tanulméanya az elsd, amely a fogalmat
kifejezetten a romai vallas elemzésének kontextusaban alkalmazta, igaz, ha fogalmi
el6zményeit nem is, de modszertani el6futarait mar lathattuk az 1990-es években is,
tobbek kozott a fent idézett Andreas Bendlin-tanulményban is (Bendlin, 1997). Van
Alten tanulmanyat kévetGen szamos szerzénél megjelent a glokalizaci6 fogalma a
Romai Birodalom kulturélis és vallasi jelenségeinek elemzésében (Montoya-Gonzélez,
2021; Szabd, 2022; Christensen, 2023). Van Alten részletesen Kkifejtette
tanulmanyaban, hogy a kortars romanizaciorél szol6 mobdszertani vitdban a
glokalizacids elméletek adjak jelenleg az egyetlen olyan alternativat, amely képesek
meghaladni Ggy a ,rémai” vs ,bennsziilott” kolonialista dichotémiat, mint a
birodalmisag (globalizmus) feliilrél lefele terjedé kulturalis hegemoénidjanak
elméletét. Van Alten a romai vallast a Clifford Geertz-i definici6 szerint értelmezi
kulturéalis szimbo6lum-nyelvként és kommunikaciés rendszerként, amelynek lokalis,
mikro-terekben (domesztikus kornyezet, egyéni és Kkiskozosségi terek) torténd
adaptaci6jat mindig a helyi viszonyok és szokasrendek hatarozzak meg, Am a globalis,
univerzalis sajatossagok és szabalyok elkeriilhetetlen nyomasa és jelenléte mellett.
Van Alten kutatasanak hatasa mar érzékelhet6 tobb tanulméanyban is, igaz ezek egy
része csupan emlités szintjén alkalmazta a fogalmat az elemzett esettanulmanyokon
(Haussler & Webster, 2020; Montoya-Gonzalez, 2021). Ezekben a tanulményokban a
fogalom els6sorban a Martin Pitts és Miguel Versluys globalizacié-modelljével
szembenall) jelenségként szerepel, vagy a kreolizicio egyik alternativajaként.
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E sorok szerzGje tobb tanulmanyiban foglalkozott a wvallasi glokalizaci6 rémai
vallaskutatasban alkalmazhaté modszerével. Térszakralizacios modellemben (Szabd,
2021) a mikro-, mezo- és makro-terek valliskommunikacios stratégidit elemzem,
amelyek létrehozésa, fenttartisa és eltlinése egyarant a lokalis-globélis
viszonyrendszer kommunikaci6janak nexusaban értelmezendd. A térszakralizicids
modell lehetGséget ad arra, hogy a vallasi glokalizaci6 jelenségének nem csak
valtozatos formaéit, de intenzitasat (minGségi), térbeli eloszlasat és idébeli valtozasait
(kronologia) is elemezziik. A térszakralizacios modell egy sokdimenziés keretet ad
(tér, id6, human és isteni agencia, materilis vallas) a glokalizaci6 jelenségeinek
értelmezéséhez, amely révén lehetGségiink van az aproé eltéréseket, valtozasokat is
elemezni. A vallasi glokalizaci6 elemzése a mikro-, mezo- és makro-terekben
lehetGséget ad a jelenség komplex, tobbszélami elemzésére. Az alabbiakban, ezt
szeretném néhany, a dunai provinciakbol szarmaz6 esettanulmannyal példazni.

Glokalizacié és vallas a dunai régioban: esettanulmanyok

A Kr.u. I. szazad folyaman a Romai Birodalom politikai-adminisztrativ terjeszkedése
elérte a dunai régiét (a mai Bajororszag teriiletét6l egészen a Fekete tenger
partvidékéig). A kés6bb dunai provinciak, vagy ,Nagy-Illyricum”, illetve a publicum
Portorium Illyiricum vamhatdsig néven ismert teriilet (Alf6ldy, 2004; Szab6, 2020)
kulturalisan és vallasi hagyomanyaiban azonban egy rendkiviil eltérd, a megnevezett
makro-régional kisebb egységekre tagolt teriilet volt, amely magaba foglalta a
hegyvidéki kelta, helvét és germéan torzsek és kiralysagok (Raetia, regnum Noricum),
a kozép-dunai kelta (Eravisci, Scordisci) és kelta-dak, pannon, moesiai, illir
kozosségeket valamint az adriai (dalmat) és a Pontus hellenisztikus vilagahoz tartozo
varosallamokat (Szabd, 2022, pp. 27-89). A regionilis kiilonbségek sokévszazados
hagyoméanya olyan erés vallaskommunikaciés szokasrendet hozott 1étre, amelynek
lokalis be4gyazottsaga kellGen erds volt ahhoz, hogy a Rémai Birodalom térhoditasa
altal 1étrejott Gj tarsadalmi, politikai és adminisztrativ helyzetet sikeresen talélje az
esetek nagy részében (ez aldl kivétel példaul a dak vallas esete, amelynek nyomait a
héditast kovetéen nem tudjuk azonositani a régészeti anyagban: Varga, 2019).

A Romai Birodalom kulturalis térhoditasat Greg Woolf 6kortorténész szemléletesen
egy, a tengerpartra kicsapd, majd onnan lassan visszavonulé tengeri hulldimhoz
hasonlitotta (Woolf, 2012, p. 289). A birodalomnak kevés olyan vallasi
hagyomanyrendszere, intézménye volt, amely globalis, minden provincidban
érvényesiil6, homogenizal6 és univerzalizalo jelleggel terjedt volna el: ilyen volt a
csaszarkultusz (bar a jelenség maga is hamar glokalizalédott, ahogy ezt Simon Price
paradigmatikus munkéajaban kifejtette: Price, 1985), a vallési épitészet és szobraszat
néhany sematikus jellegl, koztéri formavilaga és vizualis hagyomanyrendszere
(Kiernan, 2020, p. 86), az aedes signorum és a katonai valldsossdg néhany kézponti
ritusa és helyszine, a vallasgyakorlat targyi emlékanyaga (instrumenta sacra,
tomeggyartasa szakralis targyak), a votiv feliratok globéalis szohasznalati eszkoztara
(Rives, 2015) és néhany papi funkci6 vagy vallasi szertartads (varosalapitasok
szertartisa, térszakralizacios ritusok). A birodalmi szinten érvényesiil§ romai jogi
keret maga is glokalis jelleget mutat a varosi torvények rendelkezésiinkre 4116 forrasai
alapjan, igy a birodalom vallasi globalitasa, univerzalitasa és az egységes romanizacio-
elmélet ma mar egy nehezen értelmezhet6 fogalom.
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A helyi hagyomanyok ereje, a vallas lokalis hagyomanyainak human agenciija sokkal
erésebb, autoném erének bizonyult, mint a romai jog univerzalizmusra és szigor,
egyetemes érvény ortopraxisra torekvése. A két tendencia (a fent 4brazolt globalizald
ereji, céla jelenségek) és a helyi hagyomanyok erds, sokszor a birodalmisaggal dacolo,
a helyi identitast erdsit6 sajatossaga hozta létre azokat a tendencidkat (vallasi
indigenizaci6, transzlokacié és kulturalis hasonulds — appropriacié), amelyeket a
Roudometof-féle glokalizaciés modellekbe sorolhatunk.

Aleggyakoribb glokalizicios stratégia az 6kori romai valliskommunikécioban a vallas
targyi emlékanyagat érintette és annak vizudlis narrativait. A vizualis kultara
viszonylag konnyen idomult a két hagyomany, a globalizdlodésra torekvé birodalmi
trendek és a helyi hagyoményok autonémiara torekvésének osszehangolodasihoz. A
standard ikonografiai hagyomanyokkal érkez6 rémai istenvilag a helyi politeista,
vallasi hagyomanyokhoz konnyen tudott alkalmazkodni. A jelenség érzékelhet6 tgy a
koztéri, formalis szakralizalt terekben és azok vizualis, dekorativ programjaban, de a
mikro-terek magan vagy kvazi-magan (nem formalis) vilagaban is. Erre a lokAlis,
vizualis hasonulasra (appropriacio) szamos esettanulmany jott 1étre a dunai régiéban,
ezek kozil kiemelend esettanulminy Mithras rémai kultuszanak ikonografiai
véltozasai Pannonidban és Daciaban. A kultusznak ugyan feltételezhetd egy Kr.u. 1.
szazad végén létrejott kozponti, ,globalis” vagy univerzalis mitosza és az ahhoz tartozo
kezdeti ikonogréfiai hagyomany (Mithras-mitosz prototipusa: Alvar & Bricault, 2021),
a kultusz diaszpora-jellege, atomizalt kozosségekre bomld kisvallasi mozgalma
nagyobb kreativitast és szabadsagot adott a helyi kozosségek és akar egyéni
glokalizacids folyamatokra, amelynek egyik terepe a kultusz vizualis kulttraja volt.
Ennek a jelenségnek szdmos esettanulmanya ismert a dunai régiébol. Az Gn. Mithras-
mitosz mellékfigurainak és mellékjeleneteinek abrazoldsmaddjaban a helyi kozosségek,
egyéni kezdeményezések és reformok nagy szerepet jatszottak. Ennek koszonhetGen,
szamos olyan abrazoladsmoddja ismert példaul a fiklyahordozoknak (Cautes és
Cautopates abrazolasok), amely a kozponti, globalis narrativa glokalizicijanak
eredményeképp sajatos helyi, vagy regionalis (varosi vagy provincialis szinten
elterjedt) format hozott 1étre.

Dacia provincidban a kultusz alig 160 éves, rovid jelenléte (Kr.u. 105-270 kozott)
ellenére szamos olyan ikonografiai forma jott 1étre, amely a vallasi glokalizacio
jelenségeként kell értelmezniink (1-2. abra). Ilyen példaul Cautes faklyahordozénak a
bucraniummal, vagyis bikafejjel torténé abrazoldsa, amelynek szobraszati és
dombormiives &brazolasmoédja Ggy tiinik, hogy Dacia provincia nagyvarosi
kozpontjaiban és Mithras-kozosségeiben (Sarmizegetusa, Apulum) jelent meg (Szabo,
2015). Cautes bucraniummal torténé abrazoldsanak vannak ugyan italiai el6képei
(CIMRM 335), de a daciai példak azt mutatjak, hogy ez a fajta abrazolasmoédja
Cautesnek egy helyi atalakitasa a Mithras-mitosz egyik j6l ismert, standardizalt
(globalis) jelenetének. Ez a fajta helyi hasonulasa (appropriaci6ja) egy ikonografiai
hagyoménynak a politeista vallasi glokalizaci6 egyik legelterjedtebb forméaja. Ennél
joval ritkdbb és szokatlanabb jelenség, de ugyancsak a vallasi glokalizacié egyik
sajatos, birodalmi kontextusban értelmezhet6 jelensége a vallasi transzlokaci6. Cautes
bucraniummal torténd abrazolasa ebbe a kategoériaba is jol illeszkedik, ugyanis az
abrazolasforma nem csupan daciai (provincialis) kozegben terjedt el, de feltehetSen a
katonai diszlokacioknak és mobilitisnak koészonhet6en egy germaniai (Boppard)
esettanulmanyban is megjelenik. Ez a fajta ritka, extra-provincialis formaja a vallasi
(vizuélis) glokalizacionak olyan birodalmi kézegben johet 1étre, ahol a vallsi tudas-
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transzfer és emberi mobilitds intenziv és hosszd tavl jelenségként van jelen a
tarsadalomban. Cautes bucraniummal torténé dbrazolasa egy globalis, univerzalis
iizenettel terjed6, kozponti ikonogarfiai narrativaval rendelkez6 kultusz helyi
Ujraértelmezésének példaja, amely valtozas soran a kultusz nem vesztette el globdlis,
egyetemes sajatossagait, de a helyi kozosségek autonomiaja, kreativ szabadsaga és
vallasi flexibilitasa lehet6vé tette, hogy j forméakat hozzanak létre, ezaltal glokalissa
tették Mithras romai kultuszat. Egy glokalis motivum elterjedése pedig a jelenségnek

transzlokalis jelleget is kolesonzott.

1. abra. Cautes szobra bikafejjel (bucraniummal) a rémai Apulumbdl (Szabé, 2015
nyoman). A szerzé felvétele.
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2. abra. Cautes szobra bikafejjel (bucraniummal) a rémai Sarmizegetusabdl (lupa
17592). Foto: Ortolf Harl (Szabé, 2015 nyoman)

A dunai régié masik sajatos vallasi jelensége, amelyre a glokalizaci6 modszertana
kivaloan alkalmazhatd, az Gn. Dunai lovasisten kultusza és annak targyi emlékanyaga.
A kultusszal kapcsolatban alig van biztos forrdsunk: nem tudjuk biztosan mikor
keletkezett, mint vallasi mozgalom (kronolégiai bizonytalansag), nem ismerjiik,
hogyan és honnan indult (alapito, alapit6 csoport kérdése) és nem egyértelmi, milyen
mitikus narrativa és vallasgyakorlatok kot6dnek ehhez a valldsi mozgalomhoz. A
rendelkezésiinkre all6 forrasanyag kizarblag régészeti (6lombdl és ritkdbban kébdl és
marvanybol késziilt dombormiivek) és tobbségében régészeti kontextus nélkiili
targyak (altaldban fémdetektoros keresések és magangytijtemények eredménye). A
kozel egy évszazadra visszatekint§ kutatastorténet alapjan feltételezziik, hogy ez a
vallasi mozgalom a Mithras kultuszhoz hasonléan, a Principatus koraban, feltehet6en
a Kr.u. II. szizad elején hozta létre azt a vizudlis narrativat, a vallasi mozgalom
feltehet6en kozponti mitoszat, amelyet elsGsorban apro, hordozhat6 6lom-reliefeken
jelenitettek meg. A kultusz kézpontja és feltehetGen kiindulé régidja Moesia Superior
északi része, Sirmium és kornyéke lehetett (Szabd, 2017b). A vizualis narrativiban
vannak ugyan visszatérd, egyetemesen elterjedt elemek, amelyek feltehetGen a kultusz
kozponti mitoszaban megkeriilhetetlen szerepet toltottek be (kozponti istennd, két
lovas hérosz, napisten és holdistennd, lovak alatt fekv6 alakok, kigy6, dldozati vagy
lakomai asztal: Nemeti, 2015), de a nagyszdmu, helyi mihelyekként véaltozo

12



Kultiratudomdnyi Szemle, 2024, 6(4).

ikonografiaval rendelkezé 6lom-reliefek nagyfoka szabadséagot és flexibilitast adtak a
targyakat készit6knek és azokat megrendelGknek egyarant (3. 4bra). A kultusz —
hasonlban a robmai Mithras vallasi mozgalméhoz — rendelkezett egy alapit6 csoporttal,
egy kiindulasi helyszinnel és kozponti régioval, ahonnan elindult, mint 4j vallasi
mozgalom, de a kultusz vernakularis jellege és mikro-regionalis, lokalis sajatossagai
arra utalnak, hogy egy, a népi vallasossaghoz és magiahoz hasonl6, kézponti kontroll
nélkiili, individualista vallasi mozgalomma valt, amely lehet6vé tette a kultusz eredeti,
univerzalis lizenetének és vizualis narrativijanak variabilitasat. A glokalizalodott
vallasi mozgalom terjedési mechanizmusai, tarsadalmi hattere (kik, hogyan, miként
terjesztik) nem ismert, de a targyak f6 elterjedési topografidgja (Moesia Superior,
Pannonia Superior, Pannonia Inferior, Dacia) arra utal, hogy a provincidk kozott
leginkabb mozgbd rétegek (katonasig, kereskedSk) terjeszthették. Toth Istvan
feltételezte, hogy egy, a romaiak el6tti vallasi hagyoméany, egy ,,illir” napistenkultuszra
épiil6 Gshonos vallasi hagyoméany nyert Gj, ,roémaiasodott” format és ujraalkotott
hagyomanyként terjedt (T6th, 2015, pp. 188-189). Az erre utald, kizarélag ikonografiai
forrasok nem adnak elegend§ bizonyitékot arra, hogy az in. Dunai lovasisten kultusza
egy romaiak elGtti vallasi hagyomany sajatos, Gj forméban éledt Gjra a romai korban.
Az ikonogréfiai elemek, amelyek az 6lomtablacskdkon megjelennek teljes egészében a
trak, hellenisztikus és romai kultarkor vallasi és ikonografiai eszkoztarabol dolgoznak,
amelyek jellemz&en Moesia Inferior és Superior hatarvidékének a sajatossaga. Ebbdl
kiindulva nehezen elképzelhetd, hogy a kultusznak lenne etnikai vagy romaiak el6tti
hagyomanya, legfeljebb a hellenisztikus-gorog és trak kontextusban megjelend trak
lovasisten és Hérosz-kultuszhoz kothetd ez a jelenség, amely inspiralhatta ennek az
4j, az el6z6kt6l szamos pontban eltér6 ikonografiai programot. Ha nem is ¢shonos,
etnikai vallasi mozgalomként terjedt tehat, hanem sokkal inkabb egy, a vernakularis,
népi vallasossag individualista és atomizalt vallasi hagyomanyait kovette, az Gn. Dunai
lovasisten kultusza hamar a vallasi transzlokaci6é egyik sikeres makro-regionalis
példaja lett: a Kr.u. II-III. szazad folyaman szdmos dunai provincidban (féleg a
kozéps6 — és aldunai vidéken) oOridsi szamban terjedtek el a kultuszhoz kothetd
6lomtablacskidk és dombormiivek, amelyek hol funeralis, hol privat (hazi), ritka
esetben formaélis, szakralis (szentély) kornyezetben Kkeriiltek el§. A hamar
glokalizaloédott, majd makro-regionalisan elterjedt (transzlokacid) kultusz a régidéban
ugyancsak népszerli kisvallasi mozgalmak kontextusaban értelmezends. Szamos
ikonografiai eleme (oroszlan, kratér) a Mithras-kultusz ikonografiai programjaban is
megjelenik, amely arra utal, hogy ezek, az elektikus (kis csoportokat érintd,
meghivasos alapon rekrutal6d6) vallasi mozgalmak misztériumvallasi jellegiik és
tarsadalmi exkluzivitasuk ellenére nem voltak teljesen izolaltak a tarsadalom maés,
politeista hagyoméanyatdl. Az un. Dunai lovasisten ikonografiai programjanak
brikolazs-jellege és glokalizalt, a helyi és egyéni kozosségek és individuumok szerepét
hangstlyozo6 jellege visszakdszon a Mithras kultusz ikonografiai variaciéiban is, ahogy
a Sabazios kultusz trakiai és moesiai targyain is, kiilonosen az an. Sabazios-kezeken
és fém-dombormiiveken. A sokféle vallasi entités jelenléte (pantheon) és az isteni er6k
tildimenzionalasa egy-egy targyban a Kr.u. II-III. szdzadtol egyre elterjedtebb vallasi
ominpotencia és pantheizmus sajatos jelensége (Benedetti, 2023). Christopher
Faraone 2013-as tanulményiban hangsulyozta, hogy a hordozhat6, apr6 targyak
(6lom-, bronz-, eziist-tablacskak, kisméreti marvanydombormiivek) elterjedése a
Mithras kultuszban, az Gin. Dunai lovasisten kultuszaban, a Sabazios kultuszban, a
Jupiter Dolichenus kultuszban a magikus hagyomanyok pantheista gyakorlatabol és a
gliptikus miivészetbdl (gemmak) inspiralédott.
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A lokalis, helyi kozosségek és egyének, regionélis hagyomanyok szerepe ezeknek a
vallasi mozgalmaknak a torténetében, targyi kultarajanak alakitasaban,
létrehozasdban és elterjesztésében sokkal erdteljesebb, mint a globalis hatast
tarsadalmi és vallasi hagyomanyoknak, igy ezek a vallasi mozgalmak a glokalizmus
esettanulmanyaiként értelmezendéek a Romai Birodalom vallési piacan.

3. bra. Az in. Dunai lovasisten egyik 6lom-dombormfive. Foté:
https://atlanticreligion.com/

A vallasi glokalizmus moédszertani hatarai

A Roémai Birodalom periféridinak vallastorténetét sokaig csakis az irodalmi forrasok
tiikrében irtak, amelynek koszonheten a régio periférikus jellege historiografiai okok
miatt is domindns maradt. A XX. szdzad kutatastorténeti fejlédése el6térbe helyezte a
vallas targyi emlékeinek (epigrafiai, figurativ, régészeti forrasok) és a Roma varosan
kiviili vilag vallastorténetének az elemzését. Tanulmanyomban felvazoltam a rémai
vallaskutatas f6bb modszertani irAnyzatait és a glokalizacié fogalmanak alkalmazésat
a rémai kor és azon beliil az 6kori vallasok kutatasdban. A glokalizaci6 modszertana
szdmos ponton hasznos és alkalmazhaténak bizonyul a rémai kor vallasi piacanak és
jelenségeinek elemzésében: ravilagit a helyi (egyéni, kisk6zosségi, mikro-terek)
agencia vallasformalo erejére, ugyanakkor teret ad a globalis tendenciak és tarsadalmi
jelenségek hatasainak elemzésére is, a két dimenzio (lokalis és globalis) intenziv és
valtozatos interferencidira. A glokalizmus tébb forméja (vallasi hasonulas -
appropriacio, indigenizicio, transzlokici6) tetten érhet6 és szamos példaval
alatdmaszthaté a réomai kor vallastorténetébdl, am a jelenségnek szdmos olyan
dimenzi6ja van, amelyet az Okori vallasok kutatdsaban nem tudunk tetten érni,
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azonositani és elemezni. A vallasi jelenségek globalis aspektusainak helyi
leképezddése, terjedési mechanizmusait példaul csupan feltételezni tudjuk. Egy
kozponti, univerzalis vallasi {izenet helyi elterjedése, appropriacidjanak folyamata
mogotti kognitiv, gazdasagi vagy tarsadalmi dimenziéi legtobbszor ismeretlenek
maradnak. A vallasi glokalizaci6 helyi sajatossagainak kutatasa ugyanakkor kell6en
innovativ és részletgazdag modszertani perspektivat tud nydjtani szamos jovébeni
kutatashoz, amely révén lehet6séglink van a romanizaciés folyamatok altalanos,
kolonialista fokuszpontti, sokszor a részleteket mell6z6 elemzésén tallépni és az
egyének, helyi kozosségek vallasformalo erejére és a globalis tendenciakat Gjra alkoto
hatéasara figyelni.
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MUHELY

Szerkesztoi el6sz6 a Gyermek- és nevelésfilozéfia cim@ konferencian elhangzott
el6adasokhoz

A Kultaratudoményi Szemle kiillonszdméaban a 2024. november 25-én a Magyar
Tudomény Unnepe alkalmibél megrendezett Gyermek- és nevelésfilozofiai
konferencia plenaris és szekcideladasainak irott valtozatat adjuk kozre. A
konferencia célja az volt, hogy platformot teremtsen a legtijabb kutatisi eredmények
prezentalasara és megvitatasira, tovabba bemutatkozasi lehet6séget biztositson a
fiatal kutatbknak. A rendezvény a Pécsi Tudoméanyegyetem Kultiratudomanyi,
Pedagogusképz6 és Vidékfejlesztési Karanak Illyés Gyula Pedagogusképzé Intézete és
Filozofia Doktori Iskolaja szervezésében valésult meg az Alkalmazott Filozofiai
Tarsasaggal és a Magyar Tudomanyos Akadémia Kommunikici6- és Médiatudoményi
Osztalykozi Allandé Bizottsagaval egyiittm{ikodésben. A konferencia szervezésében a
Doktoranduszok Orszagos Szovetsége Filozofiatudomanyi Osztalya, illetve a Pécsi
Tudomanyegyetem Illyés Gyula Szakkollégiuma nyujtott segitséget. A konferencian
négy kivald plenaris el6adast kévetSen tobb mint hiisz szinvonalas szekcidel6adast
hallgathattak meg az érdekl6d6k, ezekbdl olvashato valogatas e kiilonszamban.

A tudomanyos megismerés és a filozofiai reflexié egymassal szorosan 6sszefon6do,
mégis sajatos modszertani és episztemologiai teriiletek, amelyek kolecsonhatasa
folyamatosan formalja az emberi gondolkodas horizontjat. E vélogatids olyan
tanulmanyokat foglal magaba, amelyek e két diszciplina metszéspontjain
helyezkednek el, s amelyek célja nem csupan az egyes problémakorok mélyrehato
elemzése, hanem azoknak az atfogdbb szellemi kontextusba valé beagyazéasa is. A
tanulmanyok John Dewey szellemében a filozofiat ,,a nevelés altalanos elméleteként”
értelmezve valtozatos kérdéskoroket targyalnak.

A két gyujtopont metszetében all6 bevezet6 tanulmany nevelésfilozofiai reflexiokat
fogalmaz meg az informacié koranak gyermekképére, egytttal kijeloli azt az utat,
amely a csaladi narrativakbol taplalkozo, kozponti énfogalom megszilardulasdhoz
vezethet a pedagbgia és a nevelés altal. A tanulméinyok e cél megvaldsitasanak
kiilonb6z6 lehetdségeit mutatjak be, érintik a nevelésfilozofia alapkérdéseit, annak a
pedagbgiahoz f(iz6d6 viszonyat, szerepét a személyiség és a kozosségek formalasiban,
valamint a kornyezettudatos szemléletre és az egészséges életmddra valo nevelésben.
Betekintést nyajtanak a miivészetfilozofia egyes teriileteibe, megvizsgiljdk a zenei
nevelés filozo6fiai alapjait és az emberi fejlédésre gyakorolt hatasat, a népi jaték és a
néptancpedagogia gyermekfilozofiai aspektusait, azok szerepét az etikai és erkolesi
nevelésben. Az erkolcs és etika horizontjdn valaszokat keresnek arra is, hogyan
jelennek meg ezek a kérdések a pedagbgusképzésben kozvetitett értékrend és etikai
nevelés keretén beliil, a j6v6 nevel6i milyen etikai elvekre alapozva tudjak majd
pedagdgiai munkijukat épiteni. A gyermekfilozofia témakoréhez kapcesolodd
tanulmanyok egyrészt a gyermekek helyét és szerepét vizsgaljak a csaladban az
onallésagra nevelés szempontjabol, masrészt a gyermeklét alapjaul szolgalo jatékot
értelmezik a filozofiai eszkoztar segitségével a gyermekfilozofia és a jaték kapesolodasi
pontjainak bemutatasan keresztiil.

A tanulmanyok kozos nevezéje az a torekvés, hogy az emberi megismerés hatarait ne
csupan feltérképezzék, hanem azok dinamikijat is megértsék és értelmezzék. E
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kérdések nem csupan a tudomadnyfilozoéfia klasszikus problémai, hanem napjaink
interdiszciplinaris kutatasainak is kézéppontjaban allnak. A vélogatas tokéletesen
ravilagit arra, hogy a gyermekkor kutatasa a filozofia aspektusabdl milyen sokféle
szemszOogbGl megkozelithet6 a tudomanyelméleti és ontologiai problémék
vizsgalatatol kezdve az etikai diskurzusokon at egészen a tarsadalomtudomanyok és a
technolégiai fejlédés kihivasainak elemzéséig.

A szerkeszt6k
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Torténeti el6zmények — a gyermeki 1ét kutatasa

A 19. szazad végén és a 20. szazad elején f6ként Europaban és az Amerikai Egyesiilt
Allamokban az ipari forradalom és az urbanizécié atalakitotta az emberek addigi
életét. A fejlett ipari tarsadalmakban a modernitdsnak nemecsak a pozitivamai, hanem
a negativ hatasai is megmutatkoztak. Ezekre reagalva kiilonb6z6 valaszok sziilettek. A
tomegek koraban az egyének kiilonféle csoportosulasokat alkotva mozgalmak
formajaban tudtak érvényre juttatni a nézeteiket és az érdekeiket. Az életmod
véltozasa az életreform mozgalmak forméajaban mutatkozott meg leginkabb, és
els6sorban a varosi lakossagra vonatkozott. A munka, a pihenés, szérakozas, a
ruhazkodas, az egészséges életmod, és ebben az étkezés, testmozgas, higiénia,
gybgyitas, gyogyulas, valamint a természethez kapcsolod6 felfogas és igy a
természetvédelem is ide tartozott. Tovabba az ifjusagi, a ndjogi, és az élet- és
munkakoriilmények érdekében hirdetett mozgalmak is teret nyertek. A valtozasok
nemcsak a hétkoznapokban éreztették a hatasukat, hanem a tudoméanyok és a
miivészetek is Gj utakat kerestek. A reformmozgalmaknak alapot adtak az 4j, illetve
jonnan felfedezett szellemi &ramlatok, mint pl. Rousseau, Darwin, Haeckel, Bergson,
Nietzsche, Freud nevéhez k6t6d6 elméletek. A miivészetekben a klasszikusok helyett
a modern iranyzatokban az absztrakt abrazolés, a filoz6fiai mélységii vagy éppen a
realista megjelenités hoditott teret. Tobbek kozott a képzémiivésztben Picasso,
Mondrian, a tincban Duncan, Dienes Valéria, valamint az avantgard mas képviselGi
nyujtottak Gjdonsagot a miivészetekben. Az j eszmearamlatok hatéssal voltak a
pedagbgia elméletére és az intézményes gyakorlatira. Ez Rousseau
gyermekfelfogisanak és a filozofiai nézetek fejlédésének, valamint a pszichologia 1j
kutatasainak is koszonhet6. A reformpedagogiak tébb hullimban probaltak
megujitani a nevelést és oktatast. A korabban tudomanyosnak tartott, az oktatas
minden 1épését megtervezd pedagogia elmélete és gyakorlata éppen a gyermekek
kiillonbozoségét, életkori és egyéni sajatossagit hagyta figyelmen kiviil. A
reformpedagogiaknak pedig a gyermeki sziikségletekre alapozott nevelése, oktatasa
volt a kiindulépontjuk. Ellen Key, Nagy Laszlo, Freinet és mésok pedagbgiija a
humanumon alapultak. Vagyis az eszménypedagogiak helyett a sziikségletpedagogiak
kaptak szerepet a pedagogia meguajitasaban. A gyermekmiivészetek, a gyermekkulttira
és a gyermekfilozodfia lettek a reformfolyamat Gjabb nagy allomasai. (Németh ,2013)
Ebben a tanulmanyban az egyik legijabb, gyermekekhez illeszked§ nevelési, filozofiai
iranyzatot, a gyermekfiloz6fiat vizsgaljuk meg a gyermek legkedveltebb
tevékenységével, a jatékkal val6 kapcsolataban, hogy a gyermeki gondolkodés hogyan
lett Gj kutatasi és fejlesztési teriiletté.

Matthew Lipman és a gyermekfilozéfia

Matthew Lipman alkotta meg a gyermekfilozofia iranyzatit az 1960-as, 1970-es
években. A 68’-as egyetemi didklazadasok alatt azt tapasztalta, hogy az egyetemistak
nem tudtik kell6képpen megfogalmazni a koveteléseiket és érvelni azok fontossaga
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mellett. Feltling volt még szdmara, hogy a fiatalok és az idGsebbek mennyire nem
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értették meg egymast, milyen nagy volt a kulturalis és nyelvi tavolsag az oktatok és a
didkok kozott. Ez elgondolkoztatta, majd munkatarsaival kidolgozta azt a pedagogiai,
filozo6fiai programot, amelyet gyermekfilozo6fidnak nevezett el. Az volt a véleménye,
hogy nem elég az egyetemistakkal foglalkozni, hanem mar gyermekkorban el kell
kezdeni a kritikus gondolkodas és hatékony kommunikacié fejlesztését, hogy ez
eredményes legyen minden életkorban. Ehhez kapcsolta még a gyermekkdézpontd
pedagogia elméletét és gyakorlatat, modszereit, vagyis hogy az oktatas és nevelés
interaktiv folyamat legyen kolesonos kommunikacidval. Ne csak valaszoljanak a
didkok a pedagbégusok kérdéseire, hanem Gk is kérdezzek, vitazzanak, érveljenek az
életkoruknak megfelel6en. Lipman szerint ezt nemcsak az egyes tantargyak
tanitasdban kell alkalmazni, hanem sziikség van készség- és képességfejleszt
tantargyra (tréningre), amelyben gyakorolhatjak a didkok az ismerek strukturalast,
hipotézisek alkotasat, ezek bizonyitasat, cafolatat, érvelést, Osszefiiggések meglatasat,
megalkotasat, vagyis a gondolkodas elemeit. A gyermekek altal érthet6 nyelven, a
szOkratészi dialogus modszerével, tanmesék segitségével felvetett kérdések és azok
tanulsagai alapjan beszélgetnek, vitatkoznak a résztvevok. (Jakab, 2012) A gyermekek
alaptermészete a kivancsisag, a kérdezés, a ,miértek” (Kariko, 2019). Tehat inkabb a
feln6ttek alkalmazkodnak a gyermeki természethez, és ez el6késziti a
gyermekfilozofiai foglalkozasokat.

Igy indult a filozofalas gyermekekkel érdekléds, kérdezd és beszélgetd csoportban.
JellemzGje a kritikai-kreativ gondolkodas és a tévedések onkéntes korrigalasa. FG
céljai a nyelvi és gondolkodasi képességek, a kreativitas, a szocialis képességek és a
tolerancia fejlesztése. Azonban csak megfelelS feltételeket kialakitva segithetjiik a
gyermekek kritika gondolkodisat (Horvath, 1998). Az elsGdleges szempont a
gyermekek filozofal6 gondolkodisra nevelése. Ez nem ,egyszerien” a
problémamegold6 gondolkodést, hanem a problémat keresd, észre vevs, megtalélo,
majd a megoldasokon gondolkodd, kérdéseket feltevs, vitatkozo, érvel§ gyermeki
észjarast jelenti. Ez pedig nem felel meg az iskola teleologikus problémamagoldd
sémainak, hogy adott problémara keressiik a megfelel6 megoldast. A gondolkodas
ilyen értelmezése, a kritikai gondolkodas, a kérdezés, idegen az iskolatol, és leginkabb
a reformpedagobgidkra jellemz6. Ezért a pedagogusok, filozofusok és mas,
gyermekekkel foglalkoz6 feln6ttek is ennek megfeleléen gondolkodjanak és
viselkedjenek a beszélgetésekben. Ez nem konnytd feladat, tekintve a rogziilt
gondolkodasformakat és a régies gyermekképet. Vagyis azt, hogy a gyermekeknek
iranyitani kell a gondolkodasukat, hiszen még nem olyan fejlett, mint a felnétteké.
Ehelyett baratsagos, biztonsagos és inspiralé légkérben batran elmondhatjak a
véleményiiket, s6t vitathatjdk masokét. A sajatjukon kiviil nyitottakk4d valnak a
tobbiek gondolkodasara is. Igy megtanuljdk ezt a modszert és szivesen vesznek részt
a beszélgetésekben (Szirtes, 1996). A beszélgetés vezetését is tanulni kell. Sajat
pedagbgiai tapasztalatom, hogy lehet segiteni a beszélgetést kérdésekkel, sajat
élményekkel, példakkal, leginkdbb indirekt médon. A  foglalkozasokon
megteremt6dhet az érzelmi-cselekvd bevonddas a szovegek értelmezése,
dramatizilasa, megjelenitése, eljatszasa, tovabbgondolasa segitségével. A dialogikus
térben a Kkozosségi élmények segitenek kiilonb6z6 értékeket felfedezni. A
gyermekekkel torténé filozofiai beszélgetések kiinduldpontja a Lipman altal irt
szovegek, vagy gyermekirodalmi mivek felolvasasa (Krajnik, 2000), de lehetnek
kiindulépont nélkiili beszélgetések is (Lipman, 1995).
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Gyermekjaték és gyermekfilozé6fia

Fesziiltség, érdekesség, nyitottsag

7”7

A magasabbrendi él6lények nem szeretnek sokaig tétlenkedni. A terhelést6l elfaradt
szervezetnek a passziv pihenés utan sziiksége van aktivitisra, bizonyos fesziiltségi
szintre. Sajat maga elé akadalyokat allit, hogy érdekessé tegye az életét. Ezek az
akadalyok biztositjdk az aktivitast, fesziiltséget. Ha nincsenek kotelezd feladatok,
akkor az akadalyokat gyakran jatéktevékenységek jelentik. A jaték fesziiltséget
teremt, azt fokozza, majd csokkenti és végiil megsziinteti (Grastyan, 1985). Milyen
tevékenységeket keresiink, ha unatkozunk? Csakis olyat, amely érdekel benniinket. A
jaték pedig (sok mas tevékenységgel ellentétben) csak érdekes lehet, ugyanis ha nem
érdekes, akkor nem jatsszuk. Sem a gyermekek, sem a felnSttek. A nyitottsag és
érdeklédés sziikséges a keresd, kutatd, kérdez6 tevékenységekhez és abban valo
részvételhez. BelsG motivacio teremti meg a bevonddast a jatékba, illetve valamennyi
onkéntes, kényszernélkiili tevékenységbe. Van, amikor a kihivast, a versengést
keressiik, van, amikor kellemes kikapcsolodast. A gyermekfilozofiai foglalkozasokon,
beszélgetésekben is sziikségesek a nyitottsag, érdekesség, érdekldés, onkéntesség,
kényszer nélkiiliség, hogy teljesen belemeriiljenek az adott téméaba, annak a
kérdéseibe, problémaéiba, és beszélgessenek, vitazzanak az adott keretek, szabalyok
kozott. Ha ezekbe integralunk megfelels, oda illeszkedd jatékokat, dramatizalunk
helyzeteket, akkor még intenzivebb lehet a részvétel, és egy idG utan bizonyos mértékig
a gyermekek ontevékenyen is tudjak irAnytani, szabalyozni a sajat tevékenységiiket a
fejlettségiiknek megfelelGen.

Erre az alapra épithetiink, ha a gyermekek gondolkodésat fejleszteni szeretnénk a
jaték és a gyermekfilozofiai beszélgetések segitségével.

Gondolkodas és jaték

Alapvet6 emberi jellemzé a magasabb szinten torténd gondolkodés, amelyet sok
tevékenységben felhasznalunk. A gyermekek gondolkodéasa jol megfigyelhetd, tobbek
kozott, a jatékukban. Minden életkorban jatszhat az ember, de a gyermekkori jaték
alapvetéen fontos a megfelel§ fejlédésiikhoz. Hiszen ez ad sokszor keretet az
életiilknek, tevékenységeiknek, gondolkodasuknak. Jatékkal modellezik a vilagot
(Medve, 2021), vagyis leegyszer(sitik, leforditjak a sajat gondolkodéasi, tapasztalati
szintjiikre. Amikor azonban megértik és alkalmazzdk a jatékszabalyokat és
jatékszerepeket, s6t Gjakat alkotnak, eljutnak a harmadlagos reprezentaci6 szintjére,
absztrakcidkat és altalanositasokat hasznalnak. (Csanyi, 2015) Az analitikus és a
gyermekeknél fontos holisztikus gondolkodas jellemzi példaul a szerepjatékokat,
dramajatékokat, szabalyjatékokat.

Jol latszik a kreativ gondolkodas a konstruald jatékokokban, a taktikai és stratégiai
gondolkodas a csapatjatékokban. A kritikai gondolkodés, vita- és érvelési képesség,
kovetkeztetések levonasa, dontések, hibak korrigélasa a vitajatékokban, pl. a Disputa
Programban (Hunya, 1998) a tiblas és a kartyajatékokban. A jaték menetének,
szabalyainak, szerepeinek megértését segitik a mozgasos és intellektualis
szabalyjatékok, valamint a dramajatékok. Koncentralast, megfigyelést, memoriat és
verbalitast pedig altalaban a gyermekfilozofiai és a jatéktevékenységek is fejlesztik. A
szabalyokat el kell fogadni és be kell tartani, kiilonben nem lehet jatszani (Csepregi,
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é.n.). Ez érvényes a gyermekfilozofiai foglalkozasokra is. A szabalyok fegyelmezo
erejét hamar megtanuljak a gyermekek is.

Jatékban tanuljdk mindezeket, és fejlédnek 4altala. Tehat a jatékot
gondolkodasfejleszt§ szerepe miatt is érdemes felhasznalni a gyermekek nevelésében,
oktatasaban, fejlesztésében (Fischer, 2000).

Egyén és kozosség

Az egyén a kozoOsségi tevékenységek altal lesz szocidlis 1ény. A gyermekfilozofiai
foglalkozasok segitik ezt a folyamatot. A gyermek felismeri a sajat maga értékességét,
fejlédik az 6nbecsiilése, 6nbizalma, és ez segitheti a tanulasban is.

A csapatjatékokban van versengés és kooperacio is, amely kozos gondolkodésra, a
szabalyok egyeztetésére, megbeszélésére készteti a gyermekeket, és igy a tarsas
kapcsolataik fejlédhetnek, baratsagok is kialakulhatnak. A kritikai gondolkodason
alapul6 vitak segitik a gyermekeket, hogy ne ellenségnek, hanem csak egy adott
szituacidban ellenfélnek tartsik a tobbieket. S6t nagyon figyeljenek rajuk, az érveikre,
tevékenységeikre, ugyanis a vitamodszerben gyakran megforditjak a szerepeket. A
korabban egy allitast, nézetet, problémamegoldast képvisels, véds egyén vagy csapat
szerepet cserél az azt kritizald, vitaté egyénnel, csapattal. Az egyén és kozosség
kapcsolataban jelentések a csapatok kiizdelmei jatékban, vitdba, sportban. A csapat
nemecsak egy véletlenszertien 06sszever6d6 csoport, hanem 6nmagéat a lehetd legjobban
megszervez$ kozosség. Csapaton beliil ugyanis sziikség van a teljes és racionalis
kooperéaciora a gyGzelemhez, ugyanis az ellenfél csapata is igy késziil fel. Minél élesebb
a kiizdelem a csapatok kozott, annal erésebb a csapaton beiili kohézi6. A versengés
azért is vonzo lehet, mert benne van a kockazat (Csepregi, é.n.). S6t, benne van a
szerencse eleme is, amely megfordulhat a versengésben, ezzel is fokozva az
izgalmakat. Ezek soran sok tapasztalatot szereznek a gyermekek a versengésrél és
egyiittm{ikodésrdél.

»2Mas vilag” gondolkoddasban és jatékban

A gyermekfilozofiai foglalkozasok biztonsagos 1égkorében tanulhatjak a gyermekek az
onallosagot. Kifejthetik sajat gondolataikat, érvelhetnek, vitazhatnak, batran
tevékenykedhetnek, és az ehhez kapcsolodd kovetkezményeket és felelGsséget is
vallalhatjdk. Ezzel akar olyan ,mitha” val6sidgba keriilhetnek a résztvevék, amely
ismerds és kellemes helyzet szamukra, mint a mesék, torténetek és jatékok (Bis,
2019). A Kképzelet, a képzelt vilagok, avagy virtualitds sziikséges Kkiséréje a
gyermekkornak, biztonsagot nyajt. A beszélgetések, foglalkozasok ilyen kerete is ezt
segitheti.

S6t, a résztvevok sajat vilagot épithetnek fel, amelyben annak a rendjét, szabalyait és
szabalyszegéseit — legalabbis részben — &k is alakithatjak, és konnyebb be is tudjak
tartani azokat (Medve, 2021).

Az etikai kérdések, amelyek felmeriilhetnek, illetve tervezettek lehetnek,

kezd6dhetnek a (jaték)szabalyok betartasaval, jatékszerepek szerinti viselkedéssel,
amelyek érdekessé tehetik a gyermekfilozofiai foglalkozasokat, hiszen réluk van szé.
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Osszegzés

A gyermekfilozéfia tovabbi fejlédéséhez hozzajarulhatnak a jatékkal kapcsolatos
osszefiiggések, parhuzamok, azonossidgok atgondoldsa, hogy a gyermekkozponta
felfogds még jobban érvényesiiljon azokban a beszélgetésekben, vitdkban,
foglalkozasokon, amelyeknek célja a gyermekek kritikus gondolkodasanak,
beszédének, szocialis képességének fejlesztése. Tovabba a jatékok alkalmazasa
gyermekfilozofiai foglalkozasokon segitheti annak eredményességét.
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Kariké Sandor

ALKALMAZOTT FILOZOFIA ES PEDAGOGIA

Bevezetés

Errél a témarol korabban mar publikaltam (kdnyvben, foly6iratban) tobb tanulmanyt,
most megprobalom kotetlen és olvasmanyosabb formaban roviden osszefoglalni
kutatasom legfontosabb eredményeit. (Az irds végén talalhat6 ,Felhasznalt
szakirodalom”-részben konkrétan feltiintetem azokat a magyar és idegen nyelvi
alapforrasokat, amelyekre tdimaszkodtam.)

Amikor az alkalmazott filozofia és a pedagogia kozti kapcsolat kérdését vizsgalom,
el6szor — bar vazlatosan — érinteném a filozdfia és a nevelémunka sajatossagat az
alkalmazas, az alkalmazhatésag tiikrében. A fejtegetés twjszerti megkozelitést
feltételez, és egyaltalan nem mutatkozik konnytinek az ad6dé Gsszefiiggések sorba
szedése, illet6leg értelmezése. Nagy kihivas szdmomra az is, hogy milyen
gondolatmeneteket, allitasokat kivanatos, illet6leg célszert elhagyni. Szem el6tt tartva
a feladat nehézségeit, az aldbbiakban harom problémara koncentralok. 1.
Egyaltaldban mit nevezhetiink alkalmazott filozo6fidnak? 2. Mi koriil (milyen
vezérfonal koriil) forogjon maga a nevel6munka? 3. Végiil a nevelés folyamataban hol
allnak maguk a fiatalok: mely tényezdket, tanulsdgokat indokolt figyelembe venniink,
amikor az ifjisigrol beszéliink és vitatkozunk. Tudom, sok mas fontos kérdés
vizsgalata nyilvanvaloan fontos lehet, &m muszaj korlatoznom vizsgalatom korét. Es
bizom abban, hogy a valasztott problémakdor alabbi feldolgozasa tud felvetni Gj és
megfontolad6 szempontot, amely inspiralhat tovabbi kutatébmunkékra.

A filozéfia lehozasa az égbdl a foldre

A filozofia (amely eredetileg a bolcsesség szeretetét jelenti) fogalmarol rendkiviil sok
és sokféle meghatarozas sziiletett. Altalaban elfogadjak a szakemberek azt a felfogast,
hogy a viagot, s benne magat az embert, 6nmagaban adott 1étez6ként, mint sajatos
egészet lehet vizsgalni, és pontosan ez maga a bolcselet. A filozofus értelmezi a 1étezés
legéltalanosabb, egyattal legmélyebb Osszefiiggéseit, a legabsztraktabb szinten.
Mondhatjuk, a vilagra vonatkoz6 tgynevezett végs6 kérdéseket teszi fel, és azokat
faggatja: magas szintli, ezért talan nehezebben kovethet6-értheté gondolati
miiveletekkel, elmélkedéssel. Példaul: mi végre 1étezik a vildg mint olyan, hogyan
értelmezhet6 a vilag végtelensége, megismerhet6-e (s ha igen: miképp, meddig) a
vilag, mi az ember rendeltetése (ha van), mi az emberi élet értelme, mit kezdhetiink a
halallal, a szabadsaggal stb. Erezziik: csupa fogas, vagy inkdbb megvalaszolhatatlan
dilemma. Mégis azokrdl gondolkodni nemcsak lehet, hanem egyszersmind egyfajta
szellemi izgalommal, élvezettel is jar. Filozofalni tudunk tgyszélvan vég nélkiil, még
ha sokszor nem is adunk megnyugtaté6 megoldasokat firtatd6 kérdéseinkre. Am tgy
vélem, ebbdl ne csinaljunk problémat, elégedjiink meg annyival, hogy fel tudjuk tenni
kérdéseinket! Ne ragaszkodjunk mindenaron a valaszok megtalalasahoz, kivaltképp a
mindenki 4ltal elfogadott magyarazatokhoz ne! Ugyanis mar a kérdések minél
pontosabb, differencidltabb megfogalmazasa noveli tudasunkat, és haladunk vele
elére a vildg megismerési folyamataban. Ismerjiik be, a filozofia (is) képtelen
megnyugtatéan valaszolni az ilyen természeti dilemmakra. Gondoljunk bele,
létezhetnek titkok, amelyek talan orokre rejtélyek maradnak. Es a titokzatossag, a
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feltaratlansag szellemi izgalommal is jarhat. Maskiilonben ne feledjiik Spengler
figyelmeztetését, hogy tudniillik a filoz6fia nem més, mint védekezés a felfoghatatlan
ellen.

Kétségkiviil indokolt lenne a filozo6fia altalanos jellemz&inek taglalasa és jellemzése,
am az ilyen feladat ttilsdgosan elvinné feldolgozasom iranyvonalat. Itt inkabb ratérnék
(miként a cimben mar jeleztem) az tgynevezett alkalmazott filoz6fia mibenlétének
targyalasara.

Ismeriink alkalmazott pszicholdgiat, pedagdgiat, matematikat, miivészetet,
tarsadalomtudomanyt, muzeoldgiat, egészség- és sporttudomanyt stb. De mit keres a
filozofia rendkiviil absztrakt vildgadban az ’alkalmazott’ jelz6? Az alkalmazott filozofia
fogalméat sokan nem ismerik, vagy értetlentil fogadjak: hogyan is tudnank levezetni a
fogalmi kulttra elvont szintjét a gyakorlatorientalt alkalmazas forméajara? Sokan
felvetik, amikor errél beszéliink, nem fabol vaskarikat probalunk-e csinalni?

Az alkalmazott filoz6fia miivelésének nincs komoly hagyomanya, alig néhany
évtizedes multra tekinthet vissza. J6llehet a szellemi gy6kerét majd két és fél ezer évvel
ezel6tti boleselkedésben talalhatjuk meg. Mindenekel6tt Szokratész torekvésében. A
késGbb €16 Cicero, Szokratész kapcsan hirdeti meg, hogy hozzuk le a filozofiat az égbdl
a foldre. Konkrétan: vigyiilk be filozofikus gondolkodasmédot a héazakba, a
miihelyekbe, a piacterekbe, a nyilvanos férumokba, a kozbeszédbe! Azaz tegyiik
eleven, é16 miikodéssé, természetes életérzéssé, latasmodda, gyakorlatta! Igy valhat a
filozofia, a bolcselkedés a kevesek kivalasztott privilégiumabol sokak szamara mivelt
és élvezett gyakorlatta. Fogalmazzunk Ggy: alkalmazott filozéfiava.

Sajnos, a filozofia fenti felfogasa — kiilonbo6z6, itt nem vizsgalhat6é okok miatt — nem
tudott polgarjogot kapni: hosszii évszazadokra a professzionalis, akadémikus
értelmezés és miivelés gy6zedelmeskedett. Részleges, spontan kezdeményezések utan,
végs6 soron a 20. szazad utolsdé évtizedeiben vett fel intézményesiilt format,
elsGsorban az angolszész filozdfidban. Kialakultak az akadémiai osztalyai, egyetemi
tanszékei, az ilyen irdnyd kutatomunkak rendszeressé véltak, konferencidk
szervezOdtek, megsziilettek az 6nall6 szakfolyoiratok. Hazankban 1998-t6] végeznek
alkalmazott filozofiai kutatomunkakat. (Ekkor jott 1étre Magyarorszagon az MTA
mellett m{ikodé Alkalmazott Filozofiai Tarsasag.) Az alkalmazott filozofia alapvetGen
a filozofia egyik sajatos kisérletének tekinthets, amelyet — a két brit klasszikus
kutatdja, Brenda Almond és Donald Hill szerint — leginkabb a gyakorlatkdzpontiisag
jellemez. Vagyis nem 6nmagiboél, a fogalmak bels6 rendjébdl indul ki, nem azok
puszta (sokszor oncéltinak ting) kibontasabol taplalkozik, nem 6nmagabél alkot egy
koherens vilagot, hanem a mindennapi élet, a gyakorlat konkrét és nagy tarsadalmi
visszhangot kivalt6 problémajara reagal. Az alkalmazott filoz6fia végsé soron nem
ontolégiai (1ételméleti) és nem gnoszeologiai (ismeretelméleti) problémékat vizsgal,
hanem a mindenkori jelenben aktualissi valo, sokakat érdekl§ és izgato, tarsadalmi
stlyta és jelentGségii konfliktusokra fokuszal. Ahogyan Gerald Downing Osszegzi a
fogalmat: az alkalmazott filozofia nem eltavolit a val6 élett6l, hanem a mindenkori
gyakorlati életre vezeti vissza az aktualis diskurzusokat, visszatérve a szOkratészi —
ciceroi hagyomanyhoz. Hozzatenném: barha gyakorolnank Szdkratész mondasat —
fliggetleniil attol, hogy tudnank, mi az alkalmaszott filozofia!

Nem vetném itt szisztematikus analisis ala e filozofia jellemz8it, inkabb csak
osszefoglalnam markansabb vonasait. A legf6bb sajatossaga, hogy a vizsgalata targyat
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nem a hagyomanyos, klasszikus filozofia korébdl valasztja ki. Tehat — wjbol
hangstlyozva — elsGsorban nem az egyetemes, korokon és tarsadalmi-torténelmi
formakon ativel§ 1étosszefiiggések izgatjak, a vilaigot nem 6nmagaban és onmagéért
adodoban kutatja, még az a kérdés is mésodrendii marad szamara, hogy az adott téma
milyen, a megismeréssel 6sszefiiggs dilemmakkal, tanulsagokkal jar. Arra koncentral,
hogy a jelen valosagaban ragadja meg az éppen aktualissa valo problémakat. Olyan
tarsadalmi stlyu és jelent6ségii ellentmondasokat vizsgal, amelyek a filoz6fiat régota
meghataroz6 elvont vildghoz képest mar egy fokkal kevésbé &ltalanos szinten
mutatkoznak, ezért tlinik a vizsgalodas konkrétnak, eleven, atélhets és konnyebben
érthet6 vilagnak. Mialtal nagy valdszintliséggel sokkal tobb ember kivancsisagat,
érdekl6dését tudja kivaltani. Az alkalmazott filoz6fia nem az ész, a gondolkodas 6nnon
logikai torvényszertiségeib6l indul ki, hanem a konkrét gyakorlat sziintelen
véltozasabdl, a mindig 4j és éles probléméakbdl. A mindennapok embere szdmara az
alkalmazott filozofia nem absztrakt és nem kovethetetlen vildgnak tlinik, hanem az
élethez kozvetleniil kapcsolédo foglalatossagnak, amely az 6 szdméra is érthetd,
kovethetd, elfogadhato.

A fenti megkozelitésbdl tovabbi vonasok adédnak. Bar maga a filozéfia timaszkodik a
szaktudoméanyok fejlédésére (igaz, sokszor késve reagal a nagy jelentGségi 1j
eredményekre), Am az alkalmazott filoz6fia nem is tudna boldogulni, ha nem kovetné
folyamatosan az adott témaval kapcsolatos legijabb szakkutatasi felfedezéseket:
példaul a pszicholdgia, a kozgazdasagtan, a bioldgia, a genetika, a szamitastechnika, a
szociologia, a kommunikaciéelmélet, nem utolsésorban a pedagbgia stb. 4j
eredményeit. Azutan fontos sajatossiga az alkalmazott filozéfianak az, hogy minden
vizsgalandod jelenséget az erkolces tiikrében (is) vizsgal. Mindig felteszi maganak a
kérdést, hogy az adott probléma kinek jelent jot, kinek rosszat: csak az egyén
gazdagszik, a kozjo meg csorbat szenved? A moralis megitélés és érték alapjan
mérlegeli a dolgokat. Legf6képp az érdekli, hogy a konkrét fejlemény alakulasdban
milyen szerepet kap a felel6sség és a tarsadalmi igazsdgossdg. Az alapvetd
tarsadalmi dilemmak feldolgozasdban mindig és sziikségképp felmeriilnek moralis
megfontolasok, amelyeket a folyamatban résztvevGknek, kiillonosen a politikai és
gazdasagi vezet6knek nem — legalabbis biintetleniil biztosan nem — lehet figyelmen
kiviil hagyniuk. Végiil konnyt felismerniink, hogy ez a filozo6fiai kisérlet demokratikus
~miifaj” — abban az értelemben bizonyosan, hogy igyekszik megsz6litani az
érdekl6d6k nagyobb taborat, a viszonylag sziikkor szakért6k mellett (és nem
ellenére!). Sziinteleniil szorgalmazza a nyilt (szakmai és laikus) vitakat, és minden
forumot megragad a kutatémunka eredményeinek kozlésére, illetleg az érvek nyilt
Osszecsapasara.

Az alabbiakban arrél, hogy az alkalmazott filozofia hogyan kozelithet meg két
konkrét(abb) targy feldolgozasat. Miként a tanulmany elején utaltam ra, ez a nevelés-
és az ifjusagprobléma lesz. Mindkett6 konkrét téma, de a filozofikus iranyultsag,
visszacsatolas meg fog marad. Annyiban tudniillik, hogy nem puszta szaktudoményi
(itt: pedagogiai és szociologiai) szempontbol vizsgalodhatunk, hanem a szélesebb és
mélyebb kitekintés igényével. Ha Ggy tetszik, nevelés- és ifjasagfilozofiai mozzanatok
beépitésérdl is szo lesz.
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Mi végre neveliink?

A pedagogianak mint szaktudoménynak természetesen sokféle 4ga, része alakult ki, s
annak megfelelen a hozzatartozo irdnyzatok, témék, kérdések sokasdga halmozodik
fel, melyeket még folsorolni sem tudnam konnyen. Muszaj korlatozni-sziikiteni a
vizsgalodas korét: alapjaban csupan egyetlen kérdést probalok tisztazni. Arrdl a
sokunkat izgat6 dilemmardl lesz sz6, hogy a nevelés végs6 soron mi koriil forog? Mi
az a valami, ami irdnytdiil szolgadl mindenféle nevelémunka szdmara? Mi a nevelés
1ényege, értelme, legmélyebb mozgatd rugoja? Vagy inkabb gy fogalmaznék, hogy mi
a nevelés szent kiildetése, minden torténelmi koron és tarsadalmi forman ativeld
legbensébb tartalma — szaimomra lenyiig6z6 — misztériuma?

Elsz8szor arrol, hogy erre az alapvet§ kérdésre mit valaszol a nevelést végzé egyes
szakember, a laikus sziilG, altaldnossagban szblva, maga a kéztudat?

Induljunk ki Kant, magatol értet6d6 gondolatabdl, a szakirodalom (itt filozofia és
neveléselmélet) gyakran szokta idézni, mely szerint az emberi lény a nevelés altal
valhat emberré, mondhatnank: nevelésre szorul. Ez a vonas az, ami — tobbek kézott —
megkiilonbozteti 6t az allattol. Azonban a kanti felismerést dltalaban nem gondoljuk
tovabb, nem vonjuk le a megfelel§ kovetkeztetést, és téves allitashoz juthatunk. Ahhoz
tudniillik, hogy a nevelés végsé soron a gondoskodé foglalatossaggal volna azonos.
Azonban az érvelés santit: tudniillik az allat maga is végez gondoskodo tevékenységet,
példaul az emlésoknél az anyaallat taplalja, 6vja, otthont (fészket, odut stb.) biztosit
neki, mi tébb, még tanitja is arra, miként ejtheti el dldozatat, illetve hogyan védekezhet
tamadodja ellen. A gondoskodo miivelet egyarant része az allati és az emberi vilagnak.
Vagyis a nevelés semmiképp nem egyenl6 a gondoskodassal (val6jaban erre
figyelmeztet a kanti felismerés), mivel maga a nevelés mast, tobbet, magasabb rendi
tartalmat is jelent, amely csak az ember szintjén alakul ki.

A hibasan értelmezett kanti allitastol nincs tavol egy masik egyszertisités. Sokan
gondoljak azt, hogy a nevelés végs6 soron nem mas, mint szocializcibs folyamat. A
szocializaci6 fontos tarsadalmi kategoria, stilyanak megfelel6en kutatja a szocioldgia,
a pszichologia, a pedagogia és sok mas résztudomany. A szocializacié mint valamiféle
ytarsadalmi belép&jegy”, gazdag tartalmu, tébb funkcioval biré tudatos szervez6dés,
melynek lényege a raciondlisan és szisztematikusan végzett személyiségformalés, a
sziikséges szocialis szerepek, normak, szabalyok és torvények elsajatitasa, a
tarsadalmi betagozddéas folyamata. Alapvetd érdek, nélkiilozhetetlen tarsadalmi
feltétel, hogy a mindenkori ifjisag felkésziiljon a felnGttek vildgara — a sziil6i hatés
mellett egész sor tarsadalmi intézmény (bolcsode, 6évoda, iskola, politika,
tomegkommunikécid, vallas, sport egyesiilet stb.) segiti, iranyitja, vagy ellendrzi a
nemzedékek kozti viszony alakulasat. Nem meglepS, hogy kialakult az a felfogas,
miszerint a nevelés tulajdonképp a szocializacié fogalmaval azonos. A nemzetkozi és
hazai pedagbgiai szakirodalomban egyarant talalkozhatunk olyan allasponttal, hogy a
nevelés nem mas, mint a tirsadalom miikodéséhez (idénként tiléléséhez) sziikséges
ismeretek atadasa, olyan segit§ kapcsolat, amelynek révén a gyermek feln6tté valik.
Vitathatatlan, a nevelés tartalmazza a szocializacidés mozzanatot, éppen Ggy, mint a
gondoskodés funkciodjat is. Azonban ha csak ennyit allitanank a nevelésrél, az még
mindig szegényes és méltatlan lenne a magasabb rendiiség allitis megértéséhez.
Tovabb kell 1épniink a tisztin latas érdekében. Miel6tt ratérnék a differencialt
megkozelités 1ényegére, a szocializacié és a nevelés relativ kiilonbozGségére hadd
hozzak fel egy kifejez6 popzenei példat. Brody Janos megirta a Rossz gyerekek cimi
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dalat, melyet CD-n Halasz Judit tolmacsolasaban hallgathatunk. A gyerekek ,azért
rosszak / mert a feln6ttektdl tanuljak / Hat ne varjatok, hogy jok legyenek / mig a
felnGttektSl azt latjak, / Hogy onzdk, irigyek, verekedések / és kevés benniik a
szeretet.” A szoveg onmagaban telitalalat, de a fenti okfejtés (szocializaci6 és nevelés
kozti viszony) szempontjabol is tanulsiggal szolgal. A felnSttek vildga tele van
gyarlosaggal, biinnel, rossz emberrel. Miért akarnank hat, hogy a nevelés soran a
fiatalok majd ilyen ,kozeghez” alkalmazkodjanak? Epphogy ellenkezéleg 4ll a dolog: a
fiatalok ne igazodjanak majd az aktualisan 1étez6 tarsadalmi valosaghoz, a feln6ttek
ilyen-olyan (t6bbnyire bilinos) vilagahoz, hanem valésitsdk meg azt egy maésik
szemlélettel, értékrenddel. Végsd soron haladjak meg a felnéttek vilagat. Ha ez sikertiil,
az lesz a magasabb rendiiség tartama.

S akad még egy tovabbi hibas nevelési felfogas és gyakorlat: az Gigynevezett porosz utas
pedagobgiai kultdra. Itt mar nem puszta tévedésrdl van sz6, hanem a személyiség
szabad kifejlédésének durva megakasztasarol, a gyermek és a neveld felnétt (sziild,
tanité-tanar) kozti viszony teljes torzitdsarol. A poroszos nevelémunka képlete
vilagos: 1étezik a mindent tudd, rigorézus fegyelmet tarto, lexikalis ismeretet ado és
visszakovetel6 pedagogus, vagy a mindent ural6é apa, vele szembe 4ll a mindig az
engedelmes, szofogadd gyerek, a hajbdokold didk, aki nem tud, &m nem is akar
kritikailag gondolkodni a vilag folyasardl, még az iskolai tananyagrél sem. Ez a
pedagdgia alapjaban véve megfosztja a gyermeket, a fiatalt a szabadsagtol, kioli bel6le
a személyiség szabad fejlédése iranti készséget s képességet. Vegyilk komolyan
Jaspers ezzel kapcsolatos figyelmeztetését: ha a nevelési folyamatban nincs jelen —
barmilyen formajaban is — a szabadsag, akkor az mar nem hivhato nevelésnek; hanem
inkadbb megalaz6 tettnek, puszta idomitasnak. Szamomra egyértelmii: az a neveld teszi
jol a dolgat, aki szem el6tt tartja (s ez talan mar filozo6fiai tanulsdgként szolgalhat),
hogy akivel foglalkozik, az nem egy holt, néma anyag, nem passziv targy, akivel barmit
lehet csinalni, hanem egy érz6, szellemmel, érzelemmel, akarattal, Gtletekkel,
vagyakkal rendelke, kisebb-nagyobb célokat kit(iz6 bonyolult 1ény. Egy szubjektum,
viszonylag kiilénallo, 6nall6 entitas, valésagos alany. Ennek megfelelGen azt 4llitom,
a neveléselméletnek van targya, de maganak a nevelésnek nincs targya, ,,csak”
alanya.

Ratérve f6 kérdésemre, hogy tudniillik mi rejlik a nevelés legmélyén, bels6 mozgato
er6ként, egyuttal nemes példat felkinalé moralis értékként, erényként — az nem lehet
mas, mint a jéraval6sag, a jora vald torekvés. Ilyen felfogas a filozofia és a pedagogia
torténetében nyilvan — kozvetett vagy kozvetlen formaban — méar korabban megjelent,
csak valahogy nem tudott egyontet{ivé és altalanossi valni. Sem elméleti, sem
gyakorlati szempontbél. Sajnos. Epp itt az ideje, hogy a jéravalosag pedagogiai elvét
és erényét tegyiik tudatosan felismert és tartosan felvallalt kozponti helyre, kapja meg
végre mélto jelentbségét.

Hadd utaljak a josag erényével kapcsolatban néhany jellemzé kisérletre. Mar az
Okorban Xenophon arrél beszél, hogy a személy él a legszebben, aki a legtobbet teszi
azért, hogy mint ember, jobba valjék. Nagyot ugorva a torténeti idében, Herbart
felismeri, hogy a nevelés végs6 soron minden erény osszefoglalja. Vagyis nevelésrél
szolva nem elég altalaban a gondoskodasrol (lasd: Kant), vagy a tarsadalmi normak,
szerepek elsajatitasardl (ez meg a szocializaci6) értekezniink, kivaltképp tartdézkodni
kivanatos az idomitas torz felfogisatdl. A nevelés vilagat az erények, az értékek toltik
ki — minden egyéb csupan masodlagos szerepet kaphat. Kant tovabba konkretizal, az
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erények koziil kiemel egyet: tudniillik a nevelésben az ember egyetemes jobbitdsa
nyilvanul meg. Pontosabban kivanatos, hogy ez az erény valjék kézéppontba. Tovabb
folytatva a példatart: pring, kortars angol nevelésfiloz6fus szerint minden nevelés
alapkérdése az, hogy maga az emberlény miként valhat j6 emberré, vagy ha méar az,
akkor meg még jobb emberré. Szamos tovabbi boleseld, etika- és pedagogiakutatd
hozhaté még fel — hal'istennek. Am ezt Gjfent elhagyndm. Mégis hadd hivjam fel a
figyelmet — igaz, 6nkényes valasztassal — két kiilonleges forrasra. Jelesiil a francia
nevelésfilozéfusra, Dubreueq-re, illetleg Lukacs Gyorgy egyik ifjikori gondolatara.
Azért emelném ki Gket, mivel mindkettGjiiknek a josaggal kapcsolatos felfogasa
szerintem kevésbé ismert a pedagogia és a filozofia miivelésében. A francia kutatd
pontosan latja, hogy a pedagbgia nem pusztan leirja és magyarazza a valdsigot. Arra
koncentral alapvetden, hogy minek kell lennie, tehat nemcsak a 'van’ érdekli, hanem
a ’kell’, tehat egy jovGbeli allapot is, ahova a neveldmunka szeretné eljuttatni a fiatalt.
Elfogadom Dubreueq allaspontjat az alabbi kiegészitéssel: voltaképp a nevelés kettGs
iranyultsagra vezethets vissza az egész pedagobgia (elméleti és gyakorlati) megitélése,
hogy tudniillik mikdése, egész 1énye tal optimista, utopista és naiv allaspontot
tiikroz. Mi tobb, egyes szakkutatok lekicsinyl6 moédon illetik magat a pedagogia
tudomanyat, mondvan: nem vagy kevésbé tudja produkilni a szaktudomanyokra
jellemz6 egzaktsag kovetelményét. Mindazonéltal azt gondolom, a pedagbgianak ez a
sajatossaga nem hiba, nem az elemzémunka fogyatékossdga, hanem a dolog
természetébll (tehat kettds iranyultsagabol) ad6dé logikus hatds. Ami Lukécs
Gyorgyot illeti, a pedagogia szakért6i aligha gondolnak, hogy a marxista filozofus a
fiatalkori mtivében (A lelki szegénységrél) olyan megallapitasra jut, amely a nevelés
legbensébb tartamat ragadja meg. Lukacs, a josig elvérdl vizsgalodva azt llitja, hogy
maga a josag paradicsomi allapot, egyfajta megszallottsag, kegyelem, csoda. A jo
ember szdmara megszlinik minden konkrét reélia: ok és kovetkezmény. Talan nem
jarok tavol a valosagtol, ha azt feltételezem, hogy Lukics értelmezése sokunkban
megerésiti a joravalosagban vald hitiinket.

A fentiek alapjan szeretném allitani: a jésag nem mds, mint a lélek disze, a
legnemesebb és a legcsodalatosabb erény, amely egyaltalaban létezhet a Foldon.
Zarasul egy szépirodalmi forrast emlitenék a josag kapcsan., amely az alkalmazott
filozofia és a pedagobgia lehetséges Osszefébnodasara utalhat. Fiist Milan Naplojara
hivnadm fel a figyelmet, amelyre sajnos, az alkalmazott filoz6fia (de még maga a
filozofia is), az etika és a pedagogia mindeddig nem reagalt. A Napléjaban talalhatod
egy viszonylag hosszabb szovegrész a josig létezésér6l, és olyan mélyre hatd
Osszefliggésre jut, melyet bizvast tekinthetiink nevelésfilozofiai tanulsagnak. Az ir6
elészor kijeloli a nevelés harom f6 agensét: ez a sziilS, a pap és a tanitd. Ok mar csak
yhivatalbdl” is végzik a nevelémunkat. Bar a pap és a tanit6 esetében gyakran tiinik a
rdhatas puszta prédikacidnak, a val6d élettdl elrugaszkodott miiveletnek. A sziil6
ilyetén val6 tevékenysége pedig 6sztonos és elfogult. Mindenesetre az a f6 probléma,
hogy a valésag — a maga sokféle biinével, gonoszsigaval, igazsigtalansagaval —
teljesen ellentmond a jésag és mas erények, moréalis értékek miikodésének. Az anya
azonban mintha kivételt jelentene. Latja, tapasztalja ugyan az emberi gyarlosagot,
hogy a val6sagban akadnak 6nzd, hitszegd, rossz emberek, mégis legalabb hisz abban,
hogy a 6 sajat gyermekének szabad, lehet, kell tisztanak, énzetlennek lenni: azaz j6o
emberré valni. Mintha anyatejjel adnéa at hitét, ebbeli ,idealizmusat” gyermekének,
aki pedig mohon szivna is magaba azt! S milyen kiilonos, ha késébb neki lesz
gyermeke, 6 ugyanezt a hitet, eltokéltséget fogja tovabbplantalni. A josag ideilja,
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erénye ily médon orokl6dik nemzedékrél nemzedékre. Ebb6l a Fiist Milan-i
felismerésbdl azt a tanulsagot vonhatjuk le, hogy lehet ugyan kicsinyiteni, szapulni,
alulértékelni, igaztalanul vadolni a nevelémunkat, az egész pedagbgiat, mégis a
nevelés kozponti mozzanatat, tehat a jora valo torekvés hitét és gyakorlatat kiiktatni,
eltiintetni az életbsl soha nem tudjuk. Csak érdekességként emlitem, Heller Agnes
filozofus kezdeményezésére Veszprém varosiban emléktablat helyeztek el, Az

ismeretlen jéember tiszteletére. Ez megerdsitheti hitlinket abban, hogy a val6sagban,
hal’ istennek, élnek — a gonosz és rossz embertarsaink mellett — joemberek.

Igaz, maga a nevelés nem a legabsztraktabb fogalmunk, &m az bizonyos, hogy az
emberi élet fontos és izgalmas megnyilvanulasat jelenti. Ennyiben nyilvanvald,
vizsgalhatja a joravalosag kérdését — példaul a pedagogia, a pszichologia, az etika stb.
mellett — az alkalmazott filozofia is. Ugyanakkor a nevelés altalanos probléméjaval
kapcsolatban 1jbol hangstlyoznidm, hogy az emberi 1énynek a j6 irdnti vagyat, hitét,
reményét és torekvését kiolni az emberiség torténelmébdl egyszertien képtelenség. S
ez az altalanos gondolat utalhat vissza az alkalmazott filozdfiara.

Kié az ifjasag?

Az ifjusag tjfent olyan téma, amellyel tobb szaktudomany foglalkozik, raadasul a
kozvéleményt allandé izgalomban tartja. Sokan itélkeznek a fiatalok helyzetérél, nem
ritkan éles vitdk, heves indulatok csapnak Ossze. Szamomra egyértelmd, az
alkalmazott filoz6fidnak is van, lehet mondanivaldja: koncentral a tarsadalom-ifjusag
viszony filozéfiai megalapozasara. Arra az alapvetd kérdésre, hogy tudniillik milyen

altalanos és mélyen szantd sajatossagok illetik meg magat ezt a nemzedéket. Az
aldbbiakban csupan néhany filozoéfiai jellegli szempontot ajanlanék meggondolasra.

Manapsag gyakran szapuljak az ifjisagot, probaljak mindenaron rahazni a ,vizes
leped6t”. Mintha egy mai megrogzott feln6tt és/vagy idés ember (példaul indulatos
apa) adna hangot sommas kritikajanak! A mai fiatalok — szdl a faima — szeretik a
luxust, a fényt{izést, a pompat, rossz a modoruk, megvetik a tekintélyt, nem tisztelik az
id6s embereket, fecsegnek akkor, amikor dolgozniuk kellene, és zaklatjak a tanraikat.
Olvasva a fenti sorokat, meglepSdhetiink azon, hogy a foljegyzések szerint
Szokratész, az 6kori gorog bolcs nevéhez flizhetd e dorgedelem. De milyen altalanos
tanulsagot vonhatunk le a majd két és fél ezredéves mondéasbol?

Legf6képp azt, hogy az ifjisag kérdését mindenekel6tt nemzedéki alapon
vizsgalhatjuk. Nyilvanvalo, olyan nemzedékrél van szd, amely természetes modon
elkiiloniil més, jelesiil a feln6tt és idGs generacioktol. Miikodésbe 1ép az élet 6rok
biologiai torvénye: a fiatalnak més lesz a felfogésa, vilaglatasa az élet tigyszolvan
minden lényeges dolgaban, mint apjanak, nagyapjanak. Mas szokast, foglalatossagot,
oltozéket, divatot, kulttrat, szohasznalatot vesz fel, mint ami még sziileit jellemzi. Mas
célokat, vagyakat, akaratokat probal megvalositani, mint amelyeket Gsei felkivalnak
neki. Ez a nemzedék a maga utjat szeretné jarni. Mindebbdl kovetkezik, hogy a
nemzedékek kozott konfliktusok, surlédasok természetszertien kialakulnak, és a
fesziiltségek végig kisérik a generaciok egyiittélését — végsé soron a konkrét
tarsadalmi formaktol és torténelmi koroktol fiiggetleniil. A jorészt moralis alapokon
nyugvé nemzedéki konfliktusok léteztek Szokratész idejében, és megnyilvanulnak
napjainkban, az 6kori Gorogorszagban éppen gy, mint Magyarorszagon. Ha a mai
magyar ifjasadg allapotat vizsgaljuk, elGszor tudomésul vehetjiik a nemzedéki
konfliktusok természetes el6fordulasat, és abbol ne olvassunk ki dramat, ne essiink
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kétségbe, letargiaba, ne vizionaljunk végzetszerid allapotot, ne keltsiink folosleges,
kartékony riadalmakat. Pont forditva: jozanul és megfontoltan itéljik meg a
nemzedéki fesziiltségeket, majd a fiatalok bevonasaval keressiik az adott problémak
reélis megoldasat.

A nemzedéki sajatossagok létezését és jelentGségét fontos megérteniink és
elfogadnunk. A tisztdn latas érdekében, nagyot ugorva a torténelemben, az Gjkori
német filoz6fiahoz forduljunk. A nemzedéki Gsszefiiggések témajaban, megitélésem
szerint mindmaig a legmélyebb szintid elemzés Hegel nevéhez fiiz6dik. A t6bb mint
kétszaz évvel ezel6tt fogalmazott hegeli gondolat ma sem veszitett igazsagabol.
Célszerti a sajat mondataimmal Gsszefoglalni hosszadalmas fejtegetésének 1ényegét.
Miér csak azért is, mivel — allitélag — a vildg legnehezebben olvashaté konyvében
fogalmazza meg allaspontjat. Hegel zsenialis Otlete az, hogy igy ragadja meg az ifjisag
legéltalanosabb, legmélyebb vonasait, hogy Gsszehasonlitja a nemzedékeket. Ebbe a
latokorbe helyezi az egész folyamatot. Hirom nemzedéket vet Ossze: a gyermek, az ifja
és a felnétt 1létformat. Haromas vonatkoztatasi pontot alkalmaz. Vizsgalja e harom
nemzedék vildghoz vald viszonyanak kérdését, tovabba a viaglatasuk, -szemléletiik
alakulasat, végiil a rendelkezésre 4ll6 id6faktor kiillonboz6ségére mutat ra. A nem
konnyen kibogozhato6 filozofiai szovegrész mondanival6jat az aldbbiakban probalom
0sszegezni.

A gyermek még békében, harmoénidban €l a vilaggal, még nincs komoly, tarsadalmi
természetli konfliktusa a szlikebb-tdgabb kornyezetével. Vilaghoz val6é viszonyéat
alapvetGen a biologiai életsziikségletek (alvas, taplalkozas, tisztaba tartas) kielégitése
hatarozza meg. Vilaglatasa besz(liilt, korlatozott, és mindig egy-egy konkrét
személyhez (apa, anya, nagysziil§, tanitd) kotddik, azaz mindent a felnéttek
szemiivegén keresztlil tapasztal. Csak rajtuk keresztill éli meg a valdsagot. Az
életfunkcidk biztositasa mellett még megmaradé szabadidejét a kotetlen, tobbnyire
0sztonos jaték (jatékossag) tolti ki.

Az ifji ember mar megszegi a békét a vilaggal, neki megy a létez§ dolgoknak, az
eszmény tartalma a tetter$ érzését kelti benne, elhivatottnak és képesnek érzi magat
a vilag atalalitasara, arra, hogy a neki kizokkentnek t{in6 vilagot Gjra helyrehozza.
Latvanyosan csokken a kornyezetében él6 konkrét személyek szerepe, viszont
elGszeretettel allit 61 maganak idedkat, altalanos eszméket, eszményeket (példaul
baratsag, szerelem, hazafisag, szabadsag), leginkabb Aaltalanos targyakkal, ugy
nevezett szubsztanciakkal foglalkozik. A jaték sem érdekli olyan mértékben, mint
amilyen szerepet betoltott az gyermekkoraban. Idejét nagyrészt a kiilonféle és
kiilonb6z6 fokozatd tanulmanyok végzése foglalja le. Hajlamos a vilag eseményeit a
fekete-fehér végleteként értelmezni, ahogyan Hegel fogalmazza, nem a konkrét és
differencialt val6saglatashoz ragaszkodik, hanem sokkal inkabb az absztrakciékban
héanyobdik.

A felnétt életében ugyancsak jelent6s valtozasok torténnek. A vilaghoz valo
kapcsolodasat mar nem a békés, harmonikus viszony jellemzi, de tavol 4ll téle az
automatikus ellenszegiilés is. Nem nekiront a kizokkent és ellenséges vilagnak, hanem
betagozodik abba, mikozben megtanulja a felelGs gondolkodast, a felmertil6 kérdések
differencialt, sokoldala és kritikai feldolgozasat. Megtanulja becsiilni a részleteket,
mert azokon t6bb mulik, mint a nagy szavaknal és 16zungoknal. A sziikséges hivatalos
tanulmanyokat elvégezte, igaz, még tanulhat tovabb, akar élete végéig is. De a
tapasztalat megszerzése valik kozéppontba. Mindennapjait mar egy aj kihivas, a
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gondoskodas tolti ki. Kész és képes lesz vallalni a megfelel6 gondoskodast 6nmaga,
életparja, gyerekei és nagysziilei boldogulasaért.

Azt hiszem, a nemzedékek 4ltalanos mozzanatait feltar6 hegeli mondanival6 igazsagat
nem konnyen tudnank elvitatni. Inkabb torekedjiink arra, hogy a nevel6munkaban
valjék tudatosabba, erGteljesebbé a hegeli felismerésbdl ad6do elvi alapok és fogddzok.
Ugyanakkor ennél a pontnal (kovetelménynél) nem szabad megallnunk: tarsadalom
és ifjisag viszonyat tovabba a maga torténelmi mélységében is sziikséges vizsgalnunk,
azt legalabb roviden attekinteniink.

Ha az ifjasag helyzetét és jelent6ségét torténelmi tavlatokban nézziik, kozismert, hogy
tobb korszakot kiilonboztethetiink meg. Szdndékosan keriilom a hagyomanyos és
mindenki 4ltal elfogadott szakaszhatarokat, helyettiik itt egy masik, specialis tartalmua
megkozelitéssel élnék. Az elsé stacid az tgynevezett torzsi tarsadalmak vilaga,
amelyben a gyereklénybdl egycsapasra valt feln6tt ember. Azaz nem alakul ki a gyerek
és a felnétt 1ét kozott egy jol koriilhatarolt 4tmeneti allapot. A gyereket a felavatasi
proba sikeres teljesitésével (példaul egy oroszlan elejtésével) nyomban felnotté
avatjak. Voltaképp nem létezik az ifjisag mint viszonylag ©nall6 tarsadalmi
képz6dmény. Ez volt az ifjitsaghidanyos korszak, amely rendkiviil hosszan elhtzédott
a torténelemben. (Egyes visszamaradt civiliziciés helyeken még ma is érzédik
nyomokban az ilyen 1éthidnyos térténelem.) Azutan az antik gorog-romai kultiraban
létre jon az ifjisdg mint generadciés nagycsoport, amelyet csupan erkélcsi alapon
veszik szamitasba, tehat nem tekintik még tarsadalmi (gazdaséagi-politikai)
tényezdként. Fiatalok mar 1éteznek, de még mint kiilonallé entitas nem jelenik meg.
Azt is 1atjuk, a moralis szempont fontossaga megmarad mind a mai napig. Id6kozben
jelentds valtozas torténik a civilizaci6 torténetében, nagyvonalaiban a XIX. és XX.
szazadban, konkrétan a gazdasagi és politikai modernizacios folyamatok révén, amely
azutan messzemenGen kihat a fiatalok életére. Kialakul a fiatalok politikai térnyerése,
tomoriilése, immar politikai hangot adnak céljaiknak, akaratuknak, torekvésiiknek.
Egyszertien torténelmi tényezGvé valnak: bar ifji emberekr6l van sz, mégsem
pusztan a fiatalokrol beszélnek, hanem az ifjasagrol. A fiatalok mar nem csupan
nemzedékként szamitanak: az ifjiisdg mint tarsadalmi kategoria 1ép el6. Az ifjusag
immar nagy reményekkel és er6vel kivan belépni a torténelemformélok taboraba.
Bekovetkezik az ifjasdg nagyszeri torténelmi debiitdlasa, amely azonban nem
egyetlen konkrét id6ponthoz és egyféle tarsadalmi alakulathoz kot6dik, hanem
tobbhoz: igy beszélhetiink az 1848-as magyar marciusi ifjak dics§ forradalmi
szerepérél, a XIX. szazadi Ifja-Italia, majd az Ifjai-Németorszag mozgalmakrol, vagy
éppen az 1968-as didklazadasokrol (amely kozel 50 orszagban robbant ki). Hogy is irta
Jozsef Attila egyik korai versében? ,De folnottiink mar valahara / ...Mi vagyunk az
Elet fiai, / a kiizdelemre folkent daliik, / megmozdulunk, hejh, 6sszeroppan akkor /
alattunk ez a régi vilag!” Ami a gazdasagi modernizaci6 kérdését illeti, hosszan lehetne
taglalni az elmult évszazadok tudomanyos és technikai, ipari forradalmanak roppant
nagyivii és -horderejii eredményeit, de csupan olyan valtozasra utalnék, amely — addig
soha nem latott mértékben — kihat az ifjisag helyzetére. Ez tigyben ismételten Lukacs
Gyorgyhoz fordulok, csak most késéi (az Ontologiarol sz616) nagyszabasi miivéhez. A
filozofia, a pedagbgia és az ifjisdgkutatas figyelmét eddig, sajnos, egyarant elkeriilte a
mi azon szovegrésze, amely Gj 6sszefiiggést allit fel a modern gazdasag és az ifjisag
viszonyarol. (Ne feledjiik, a filozofus élete végéig irta alkotasat, 1971-ben hunyt el!)
Szerinte az Oregség tarsadalomban betoltott szerepe erételjesen csokken, az ifjisagé
viszont latvanyosan névekedik. Emogott az rejlik, hogy korabban a tarsadalmilag

33



Kultiiratudomdnyi Szemle, 2024, 6(4).

dontd élettapasztalatok empirikusan és a hosszi élet nyoman gytltek Ossze. Ez
biztositotta a korabbi torténelmi idészakokban az oOregség monopolhelyzetét és
kitiintetett tekintélyét. Ma viszont a fontos tapasztalatok mar altalanositasokbol
levezetések utjan halmozoédnak fel a gazdasdg, az ipar és a tudomany dinamikus
fejlédése kovetkeztében. Ehhez a dinamikahoz — és ezt mar jomagam teszem hozzi —
az ifjusag, 1étébdl adododan, gyorsabban, konnyebben, magasabb szinten és kevesebb
aldozatot hozva tud alkalmazkodni, mint apja, nagyapja. Kimondhatjuk, gazdasagi
szempontbdl ezért novekedik meg az ifjasag tarsadalmi jelentGsége. Tehat a politikai
tényez6 mellé odavehetjiik a gazdasidgban, technikaban, tudomanyban érvényesiil§
nagyfokti adaptiv készséget és Lképességet, amely modfelett kedvez ennek a
nemzedéknek. Es még nyilvanvalobb4 teszi az ifjisag tarsadalmi kategoriaként vald
1étezését.

Azonban nem lenne korrekt e ponton zarni a torténeti mozzanatok vizsgalatat. Tl
szép lenne, ha a fenti politikai és gazdaségi elvek automatikusan vagy minden gond
nélkiil érvényesiilnének a valésagban. Ellenkezéleg: komoly agallyal nézhetiink
szembe, amelyekre az Gjabb ifjuisagkutatis hatarozottan és megalapozottan ramutat.
Csak harom rovid adalék. Beata Grossegert, osztrak kutat6é keményen fogalmaz,
amikor arrol ir, hogy az ifjisdg manapsag modfelett feliiletes és csak zsonglérkodik az
életben. Hazai kutatéink (Laki Laszl6 és Szab6 Andrea) kesertien allapitjak meg, hogy
az ifjisdg magira marad, kiszolgaltatottan sodrodik — az orszaggal egylitt. A leginkabb
lestijto kritikat a filozofus-esztéta Szilagyi Akostdl olvashatjuk. Szerinte az 1968-as
nagy generacié volt az utols6 nemzedék, utdna mar csak korabbi Aarnyékarol
beszélhetiink, a valosagban nem all 6ssze ,,egésszé”, 6nallé képz6dménnyé, jelentds
tarsadalmi szerepl6vé. AlapvetGen kitliresedik, arctalan masszava, semmi nemzedékké
vélik. A posztmodernitasban elveszti torténelemformalo erejét, és puszta esztétikai
kategoriaba siillyed.

Osszefoglalas

El6ttiink allnak tehat az ifjusag masfajta torténeti alakvaltozatai: az ifjisaghidnyos
korszak, a moralis és nemzedékalapti megkozelités, a tarsadalmi kategoriaként vald
kifejlédés (annak politikai és gazdasagi megerGsitésével), valamint a teljes visszaesés
(a premodern) idgszaka. Nem kivanok valamiféle értékrangsort felllitani kozottiik,
nem itélkezem folottiik, azt majd eldontik a kozeljové szakmai vitai. Azt viszont
hiszem, hogy a fenti tagolason érdemes elgondolkodnunk, és bizom abban, hogy az
alkalmazott filoz6fia eme konkrét téméja (tarsadalom és ifjisidg viszonya)
vizsgalatabol sikeriil levonnunk atalan legfontosabb morélis tanulsagot, amelyre oly
pontosan hivja fel figyelmiinket a kozelmultban elhunyt francia filozéfus, Jacques
Derrida. A politika és az etika csak akkor maradhat hiteles, ha tiszteletben tartjuk
azokat, akik még nincsenek itt, meg sem sziilettek. A gyermeki és a fiatal
nemzedékekrol van szo, akik a jov6 alkoto részei lesznek. Ezért a jovt virrasztanunk
kell. Mar most, tehat a jelenben kivanatos vagy inkabb sziikséges rajuk gondolni, és az
6 leendd érdekeit figyelembe venniink.

Az alkalmazott filoz6fia hatarozottan megerésiti: a jelenben é16k nagy — vagy talan a
legnagyobb — kihivasa éppen a derridai gondolat altalanos felismerésének és
tarsadalmi elfogadasanak elérése. Szamomra nyilvanvalo, a felel¢sség mint erkolcsi
erény az, amely — tobbek kozott — 6sszefiizheti az alkalmazott filozbfia és a pedagdgia
(nevelés- és ifjisagprobléma) vilagat. Jol tudjuk, az ifjasag tanitasaval és nevelésével
sokféle intézmény valamint személy foglalkozik (csalad, iskola, politika, vallas, média,

34



Kultiratudomdnyi Szemle, 2024, 6(4).

tudomany, miivészet stb.). Nekik szanom tanulmanyom végsé tanulsagat: az ifjisagot
senki és semmi nem tudja kisajatitani, Onhatalmulag birtokolni. Az ifjasag senkié,
mert az csak 6nmagéé. Viszont segiteniink neki nemcsak lehet, hanem kotelességiink
is.
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Barnak Tamas

A SZABADSAG ES KREATIVITAS SZEREPE A NEVELESBEN NYIKOLAJ
BERGYAJEV FILOZOFIAJANAK TUKREBEN

Bevezetés

A nevelés kérdése az emberiség torténetének egyik leg6sibb és legaktualisabb
probléméaja. A 21. szazad globalis kihivasai — mint példaul a tarsadalmi
egyenl6tlenségek, a kulturalis szakadékok, az okologia valsidga, a technolégiai
valtozasokhoz val6 alkalmazkodas vagy az ember onmagatél vald eltavolodasa —
djfajta megkozelitéseket igényelnek, amelyek — a mainstream oktatassal szemben —
nemcsak az ismeretitadas hatékonysagara, hanem az emberi 1élek, szabadsag és
felel6sségérzet kibontakoztatdsara is hangsilyt helyeznek. Igy tehat a nevelés nem
csupan egy technikai folyamat, hanem mélyen spiritualis, emberkozpontt vallalkozas
volna, amely a jov6 generacidinak alakitasdban kulcsszerepet jatszana.

Az orosz irodalom eziistkordban él6 és munkalkodé filozofusok nagyjai — mely
korszakot az orosz filozo6fia aranykoranak is nevezhetiink! — olyan gondolati alapokat
kinalnak, amelyek még a mai napig is aktualisnak mondhatok, relevans alapot adva
(tobbek kozott) a modern nevelési kérdések megoldasaban. Az orosz filozofia
aranykoranak filoz6fusai, olyanok, mint Vlagyimir Szolovjov, Szemjon Frank Nyikolaj
Loszkij, vagy Nyikolaj Bergyajev2 olyan mély metafizikai és tarsadalmi kérdésekkel
foglalkoztak, amelyek az emberi 1étezés és fejlddés alapvet$ aspektusait érintik. Ezek
a gondolkoddk az emberi szellem és szabadsig kozponti szerepét hangstlyoztak.
Ennélfogva jogosan allithatjuk, hogy a nevelés kérdése — noha nem intézményesitett,
hanem az ember sajat belsé fejlédésének formajaban — fontos része volt gondolati
rendszeriiknek.

eV

kototte Ossze az emberi szabadsagot a kreativitassal, melyet az emberi szellem
felszabaditasanak eszkozeként gondolt. Filozofiajaban kivilaglanak a nevelésben rejlg
lehet6ségek, mely szerint azt allithatjuk, hogy a nevelésnek nem egyszerlien az
ismeretek atadasat kell szolgalnia, hanem az emberi 1élek és a bels6 szabadsag
apolasat, amely altal az egyén képes Kkiteljesedni és felel6s tagjava valni a
tarsadalomnak. Mas szavakkal a személy kibontakozasa, az ehhez valé hozzajarulas az
ismeretek atadasanal fontosabb cél kell, hogy legyen a nevelés szamara.

Célom, hogy feltarjam Bergyajev filozofiajanak nevelésfilozofiai vonatkozasait a
vildgunkat érint6 globalis problémak kontextusdban. Ezek ugyanis 1j kérdések
megvalaszolasat kovetelik az oktatastdl, melyekre igy gondolom, hogy Bergyajev
filoz6fiai modellje jo gyakorlati és elméleti alapot biztosit. Tanulményom a nevelés

t Err6l értekezik Poljakov Viktor is: ,Az orosz irodalom »eziistkora« egybeesett az orosz filozofia
»aranykoraval«.” (Az eredeti sz6veg szerint: ,«CepeGpsiHbII BEK» PYCCKOH IO33UU COBHAJ C «30JIOTHIM
BeKOM» pycckoii putocodpun.”) (Poljakov, 2021) (A szerzd forditasa)

2 Az itt emlitett (és mas) orosz filoz6fusokrol bGvebben lehet olvasni Maszlin és Aprisko altal koordinalt ,, Az
orosz filozofia torténete” c. mli Goretity Jozsef altali forditdsdban magyarul (Aprisko, 2007), vagy oroszul
(Maszlin, 2001).
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feltételezi.
Nyikolaj Bergyajev filozé6fiaja

Nyikolaj Bergyajev (1874-1948) az orosz filoz6fia aranykoranak kiemelkedd alakja,
akinek munkassaga a szabadsag, a kreativitas és a személyiség méltosaga koré
szervezO6dott. Ezt a személy primatusan és szabadsagan nyugvo filozofiat perszonalista
szocializmusnak hivja:

LA tarsadalomfilozéfiai gondolkodasom kore bezarult. Visszatértem
a szocializmus azon igazsagahoz, amelyet ifjitkoromban vallottam,
de az egész életem soran hordozott eszmék és meggybz6dések
talajan. Ezt perszonalista szocializmusnak nevezem, amely
gyokeresen kiilonbozik a szocializmus elterjedt metafizikdjatol,
amely az egyén feletti tarsadalom primatusan alapul. A
perszonalista szocializmus az egyén els6bbségén alapul a
tarsadalommal szemben.” (Bergyajev, 1939, p. 17)3

Filozofiai palyafutasa kezdetén vonzodott a marxizmus eszméihez, de hamar elfordult
téle, mert azok Osszeegyeztethetetlenek voltak mélyen vallasos és perszonalista
meggy6zbdéseivel, noha a marxizmus altal feltart elidegenedés problémajat igaznak
tartja (Bergyajev, 1939. 175—178). A marxizmus eszméjéhez k6t6d6 materializmus
eszméjét azonban sosem vallotta. Mélyen kritizalja az utilitarizmust és a nihilizmust,
melyek megfosztjak az embert az erkolesos és kreativ cselekedetekt6l, puszta eszkozzé
redukilva Gket; valamint a marxizmust, mely determinista gyokerei l1évén a
szabadsagot és ezzel magat a személyt is tagadja. (Bergyajev, 2022) Bergyajev ,, Az
orosz eszme” cimi konyvében is birdlta ezeket a nézeteket, mondvan: ,Az erkodlcs
utilitarista igazoldsa, amely a nihilistdkat elcsabitotta, egyadltalan nem kedvez a
személyes szabadsagnak, és nem igazolja az élet teljességére valé torekvést, az élet
szélességben és mélységben valé novekedését” (Bergyajev, 2015, p. 160), illetve: ,,A
materializmus a determinizmus szélsGséges formaja, az emberi személyiség kiils6
vilag altali meghatarozhatésaga. Nem lat olyan alapelvet az emberi
személyiségben, amely a kornyezet kiils6 hatasaival szemben allhatna”. (Bergyajev,
2015, p. 160)

Bergyajev nem illeszkedett egyetlen filozofiai iranyzathoz sem és tudatosan
elutasitotta a dogmatikus rendszereket, hangsilyozva filozofidjanak egyéni és
személyes jellegét: ,Nem vagyok iskolafilozofus, és soha nem tartoztam, illetve
jelenleg sem tartozom egyetlen iskolahoz sem.” (Bergyajev, 1939, p. 12) Perszonalista
filoz6fidjaban a szabadsag nem kiilsé koriilményekb6l fakad, hanem belsé allapot,
amely az ember spiritualis természetébdl ered. Szabadsagfelfogasa szerint az igazi
szabadsig az egyén onmegismerésében és felelGsségvallalasaban teljesedik ki. Ezzel a
témaval az ,,Onmegismerés” cimii miivében foglalkozik (Bergyajev, 2022), amelyben
sajat szellemi dtjat mutatja be. A szabadsag nem jelentheti a korlatlan vagyak
kielégitését, amelyet Bergyajev modern tarsadalmi probléméanak tekintett. Ehelyett a
szabadsag szorosan 0sszefiigg az Onfegyelemmel és az etikai felelGsséggel.

Filozofidjanak egyik alappillére az objektivaci6 kritikaja, amely az embert kiils6 célok
eszkozévé redukalja: ,A személy a jovové vdlast, a kreativ cselekedeteket jelenti. Az

3 Az orosz forrasokbol szarmazo szovegek a szerzd forditasai.
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objektivacio pedig személytelenség, a személy a determinisztikus vilagba valé
kivetettsége” . (Bergyajev, 1939, p. 25) E témat részletesebben is kifejti ,A teremtés
értelme”4 cimd irasaban, ahol az emberi teremtés és kreativitas kiemelt jelent6ségérol
értekezik. Az objektivacié megsziintetése az egyén bels§ vilaganak, szellemiségének
kibontakoztatasat jelenti, amely a kreativitds és a transzcendencia dtjan érhet6 el.
(Bergyajev, 2018, pp. 137-154)

Bergyajev szamara a kreativitas az emberi szabadsag legmagasabb megnyilvanulasa,
amely tdallép az egyszeri miivészi tevékenységen, és magaban foglal minden
onkifejezést és szellemi Gjitast. A kreativitds nem csupan az egyén kiteljesedését
szolgalja, hanem hozzajarul a tarsadalom &talakitisahoz is. Kreativitasfogalma
szorosan kapcsolodik a felelGsség kérdéséhez. Az igazi kreativitds nem lehet 6ncélq,
hanem az emberiség javat kell szolgalnia.

Ramutatott arra, hogy a tarsadalmi struktardk — legyenek azok kapitalistak vagy
kommunistdk — az emberi szabadsag elnyoméasara épiilnek. Az tar-szolga viszony
kritikaja filozofiajanak egyik kozponti eleme. Minden hierarchikus rendszer, amely a
hatalommal val6 visszaélésre épiil, rabsagot sziil mind az elnyomd, mind az elnyomott
szamara. (Bergyajev, 1939. 51—61) Bergyajev alternativaja az elnyomo ideologiakat és
urakat balvanyoz6 hierarchikus tarsadalmi rendszerre a ,szabad emberek
tarsadalma,” amelyben az emberi méltosag és személyiség értékei keriilnek elGtérbe:
LA valésagban még ezen a vilagon meg kell torténnie a tudatszerkezet valtozasanak,
az objektivaci6  megsziinésének, a szabad emberek tarsadalmanak
megteremtésének, amely csak az apofatikus szociolégia szamara képzelhets el”.
(Bergyajev, 1939, p. 60)

Owens (2001) értelmezése szerint Bergyajev elképzelése arrol, hogy a modern kor
végét jelent§ kapitalizmus és kommunizmus bukasat az tgynevezett ,4j kozépkor”
koveti (az értékek és a személy megijuldsa), alapvetGen helytalld. Bergyajev ,,Az 1ij
kozépkor” cimd miivében (Bergyajev, 1991) fejti ezt ki, mely szerint a modernitas
véalsaga és a technikai-materialista tarsadalom kimeriilése egy mélyebb szellemi
megujulast készit el6, amely visszanytl a kozépkori hagyomanyok spiritualis
gyokereihez. Ugyanakkor nem a multba fordulast hirdeti, sokkal inkabb a kozépkori
elemek keretet adnak egy olyan 1j, transzcendentilis perspektivdnak, amely a
keresztény humanizmus és a szabadsag egységében latja a tirsadalom megujitasanak
lehetGségét. Fontos megjegyezni, hogy az itt megjelend ,torténelem vége” gondolat
sokkal inkdbb a Hegeli gondolat Gjraértelmezése, nem pedig evoltcios folyamat
eredménye.

Bergyajev filozofiaja mélyen athatott a vallési és spiritualis gondolatoktél. Az ember
transzcendenciara valé torekvése szerinte az Onmegvalésitas csdcspontja. A
transzcendencia nem egy kiils§ isteni 1ényhez val6 kozeledést jelent, hanem az ember
belsé vilagaban valé atalakulast. A szubjektivitds eszméje vallasfilozofidjaban is
megtalalhat6, mely szerint az isteni val6sag nem objektiv, rajtunk kiviil al16, hanem a
személyes tapasztalat és belsé fejl6dés része. (Bergyajev, 1939, pp. 70—78) Ez a nézet

o s 0y

méltosaga szent és sérthetetlen.

4 A magyar cim a szerzg sajat forditasa. Eredeti cim: ,CmbIcs TBOpUecTBa”.
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Bergyajev gondolatai ma is rendkiviil aktualisak és jo alapként szolgalhatnak a nevelés
globalis kihivasokra adott valaszaihoz. E szerint a nevelés szdmara nem pusztan az
ismeretek atadisa, hanem a bels§ szabadsag és kreativitds kibontakoztatisa az
alapvet6 cél. Filozofidja irdnyt mutathat a pedagbgia szamara, amely az egyéni
kiteljesedést helyezhetné elGtérbe. Ily moédon Bergyajev meglatasai segithetnek a
globalis kihivasok megoldasaban is.

A vilagunkban megjelend globalis problémak nyomaban

A 21. szazadban egyre tobb jel mutat arra, hogy az emberiség olyan Osszetett
kihivasokkal néz szembe, amelyek 1ényegesen bonyolultabbak a korabbi torténelmi
korszakok problémainal. Ennek egyik oka, hogy a gazdasagi, politikai és kornyezeti
folyamatok globalisan 0Osszekapcsolodnak, igy egy-egy valsag vagy konfliktus
kovetkezményei nem maradnak helyi szinten. Emellett a technoldgiai fejlédés iiteme
is olyan sebességre véaltott, amelyhez a tarsadalom gyakran nehezen alkalmazkodik,
és a digitalizicioval, valamint automatizaci6val jar6 munkaer6piaci atalakulasok
szamos etikai és szocidlis kérdést vetnek fel. Ide tartozik tobbek kozott a globélis
gazdasagi és tarsadalmi egyenlGtlenségek novekedése: a globalizalt piacgazdasagban
egyes térségek és rétegek gyorsabban fejlédnek, mig masok egyre inkabb leszakadnak,
ami 4j fesziiltségeket teremt a nemzeteken beliil, valamint nemzetek kozott is.

Napjainkban az oktatids kérdése talan a legfontosabb teriilet, amelyen keresztiil
megérthet, hogyan befolyisolja a tarsadalmak fejl6dését a tudas, az ismeretek
atadasa és a személykozpontd megkozelités lehetfsége. A digitalis forradalom — vagyis
az informécios technologidk térnyerése, az online platformok elterjedése és a
mindennapi életiink részévé valasa — alapjaiban alakitja at a tanulés és tanitas formait.
Ma mar nem elegendd, ha az iskola csupan lexikalis tudast nyjt, hiszen az interneten
hozzaférhetd informaciok szinte végtelen tarhaza azonnal elérhet6vé valt. A hangsuly
egyre inkabb azon kompetencidk kialakitasara helyez6dik, amelyek segitségével az
egyén kritikus és onkritikus, 6nall6 gondolkodasra, egyiittmiikodésre, valamint etikus
és felelGsségteljes dontéshozatalra képes. Az oktatasi reformok és alternativ
pedagbgiai torekvések, mint példaul a Waldorf-iskolak tapasztalatorientalt modszerei
— mely Rudolf Steiner nevelésfilozofidjdhoz kothetds — a személyiség fejlesztésrére és
a kritikai gondolkodés erdsitésére koncentralnak, mégis a gyakorlatban sok helyen
tovabbra is a frontélis, informaciékozponti oktatas érvényesiil. Bar a lexikalis tudas
tovabbra is nélkiilozhetetlen alapot jelent, a modern oktatasnak egyre inkabb arra
kellene torekednie, hogy ezt Osszekapcsolja egy olyan szemléletmo6ddal, amely a
didkok kreativitasat, egylittmiikodését és onreflexidjat segiti el§. Az igy megvalosuld
pedagbgiai gyakorlat nem csupén az ismeretek atadasaban meriil ki, hanem a tanulék
személyes kibontakozasat és 6nmaguk mélyebb megismerését is tAmogatja, ezzel téve
Gket felkésziiltté a folyamatosan valtozé vildg kihivasainak megértésére és
megoldasara.

Ugyanakkor a technolégiai fejlédés dinamikaja sokszor éppen ellentétes iranyba
mutat, mivel a gyors iitem{ innovaciot elsGsorban gazdasigi érdekek mentén

5 Itt tobbek kozott két f6bb miivét emliteném meg: The Foundations of Human Experience (Steiner, 1996a),
melyet Steiner 1919-ben az els6 Waldorf iskola megnyitasa elétt irt, valamint Education for Adolescents
(Steiner, 1996b), melyekben Steiner a Waldorf iskola alapjait targyalja. Nevelésfilozofiajaban megjelenik az
oktatas moralis-spiritualis aspektusa (Steiner, 1996a, pp. 33—48), mely Osszeegyeztethet6 a bergyajevi
filozofiaval.
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alkalmazzak, nem pedig a tarsadalmi és etikai szempontok figyelembevételével. Az
ipar 4.0 — amely a termelés digitalizacidjan, a robotizacién és az ,intelligens”
rendszereken alapul —, valamint az automatizici6 és a mesterséges intelligencia olyan
kérdések elé allitanak benniinket, mint példaul a magénélethez vald jog védelme, a
munkaerdpiac atalakuldsa vagy a felel6s adatkezelés problémaéja. Ha a technoldgia
csupan egy szlik gazdasagi elit profitnovelését szolgdlja, né a tarsadalmi
egyenlGtlenség, és Gjabb fesziiltségek alakulnak ki, mikézben a valoban etikus és
humanus alkalmazasok, amik tdgabb korben segithetnék a személy kibontakozasat —
és igy a globalis kihivasokra is egy életképes alternativat biztosithatnanak — gyakran
héttérbe szorulnak.

A gazdasag és a technol6gia ma szoros Osszefiiggésben all a nagyhatalmi politikaval,
mely igy egyiitt a vilagrend gerincét alkotja. A globalis kereskedelmi tutvonalak, az
eréforrasokhoz vald hozzaférés és a geopolitikai jatszmak egylittesen hatarozzak meg,
hogy mely orszagok jutnak versenyel6nyhoz és melyek maradnak fiigg6 helyzetben.
Ez a helyzet tovabbi konfliktusokat general, hiszen a nagyhatalmi versengés gyengébb
allamokat kényszerithet modern kori fiiggé viszonyba. Az ilyen jellegii politikai-
gazdaségi fesziiltségek gyakran talmutatnak az allamhatarokon, és az egész vilag
stabilitasat veszélyeztethetik.

A természeti er6forrasok kontrollalatlan kizsdkmanyoléasa, a rovid tava gazdasagi
profitra épiil6 gondolkodas és az alternativ energidk figyelmen kiviil hagyasa a
klimakrizis egyik f6 oka. Erre mutat ra Arne Johan Vetlesen is, azt allitva, hogy a
kapitalista tadrsadalom minden mas tarsadalomnal konyortelenebbiil zsakményolja ki
atermészetet. (Vetlesen, 2015) Ez egy 1ij vetiiletet ad a kapitalizmus kritikajanak, mely
nem csak a személy ellen vétkes, ahogy azt Bergyajev is gondolta, de kérnyezetiinket,
igy pedig a személy kibontakozisanak terét is veszélyezteti. Az éghajlatvaltozas
kovetkezményei — példaul a szélsGséges idGjarasi jelenségek, az édesvizkészletek
kimeriilése vagy a termd&foldek pusztulasa — nem allnak meg az orszaghataroknal, és
nem valogatnak a tarsadalmi rétegek kozott sem, noha a kevésbé fejlett régiok
kiilonosen kiszolgaltatottak. igy a rovid tavi haszonelvii gazdasagi dontések hosszabb
tavon stlyosan alaashatjak az emberi élet feltételeit, és egyre nagyobb eréforrasokat
vonnak el a tirsadalmi problémak megoldésatol.

A kornyezeti és politikai valsagok gyakran élezik a tarsadalmi konfliktusokat, amelyek
egyébként is bdéven jelentkeznek vilagszerte. A fegyveres Osszecsapasok,
polgarhaborik és terrorcselekmények mogott sokszor a hatalmi pozicidért folytatott
verseny, az etnikai vagy vallasi ellentétek, illetve az erdforrasok feletti kontroll
megszerzése huzodik. A tarsadalmi egyenlGtlenség, a talnépesedés, a tomeges
migraci6 és a szabadsagjogok korlatozasa tovabbi rétegeket ad a valsagokhoz,
melyeket egyre nehezebb egyszert, gyors megoldasokkal kezelni. Ezek a probléméak
napjainkban mar globalis méreteket 6ltenek.

Az egzisztencialis és identitasbeli krizisek ilyen koriilmények kozott sokak szamara
megkérddjelezik a hagyomanyos életformak létjogosultsagat. A globalizicio, a
digitalizaci6 és a fogyaszto6i tarsadalom egyarant hozzajarulnak ahhoz, hogy a helyi
kozosségek elveszitsék hagyomanyaik egy részét, az értékrendek bizonytalanna
valjanak és az egyének nehezen talaljak meg hovatartozasukat. A politikai ideol6gidk
oncéli gondolkodasa csak tovabb szitja, felersiti a tarsadalomban zajlo
konfliktusokat, polarizdlja azt, mely hosszaitdvon a torzsi gondolkodas
meger6sodésével fenyeget.
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Ez a moral jol ismert, a ,mi és 6k” (radikalisabb, atomizéaltabb esetben ,én és 6k”)
gondolkodasmod hibas alapelvén alapul. Ennek a nézetnek neves képvisel6i Carl
Schmitt, (2007) akinél a barat-ellenség dichotomisjaval egyértelmiien megjelenik a
mi és az 6k ellenséges viszonya, vagy Machiavelli, (1991) aki ,A fejedelem” cimi
miivében a csoportérdeket részesiti elényben. Ezzel ellentétben, tébb filozéfus is
kritizalta ezt a ,mordlt”, illetve annak fenntarthatatlansagat. Tébbek kozott Kant,
(2002) Hannah Arendt, (1994) Fanon, (1963) vagy John Rawls, (1999) akiknél az
univerzalis moral képe jelenik meg. A ,mi és 6k” gondolkodasmo6d t6bb ponton is
problémas, de a teljességre vald torekvés nélkiil (mivel jelen filozéfusok nézeteirdl
nemcsak tanulmanyokat, hanem konyvek tomkelegét irtak és végelathatatlanul sokat
lehetne irni mind a problémarol, mind pedig réluk) jelen esetben a kritikus pont
abban all, hogy a tarsadalmat atomizilva egyre tavolabb keriiliink att6l a
kooperaciotdl és konszenzustél, valamint azokt6l a valdédi kérdésektdl, mellyel a
személy és a vilag problémait meg tudnank oldani.

Mindezekbdl vilagosan kirajzolddik, hogy a 21. szazadi ember sorsa nem értheté meg
egyetlen szakteriilet vagy érdekkor nézépontjabol. Eppen ezért a szakorientalt, sziik
kori specializdlodas helyett egyre inkabb a holisztikus 14tAsmod, az interdiszciplinaris
megkozelités és a reflektiv gondolkodas sziikségessége latszik kibontakozni. A globalis
problémak kezelése integralt megkozelitést kivan, amely magiban foglalja a
tarsadalom miikodésének twjragondolasat éppagy, mint az egyén szerepének és
felelGsségének feliilvizsgalatat. Itt jelenik meg az oktatis és a nevelés kozponti
jelentGsége, hiszen ezek altal fejleszthet6 az a kritikus, autonéom gondolkodas,
tarsadalmi egyiittérzés és fenntarthato életmod, amely kulcsfontossidgu a valsagok
kezelésében. Olyan innovativ gazdasagi modellekre van sziikség, amelyek
taltekintenek a rovid tava anyagi joléten, és szamitisba veszik a kozosségi, kornyezeti
értékek védelmét. A hatalmi rendszerek atlathatésaga, valamint a nemzetkozi
egyuttmiikodések megerdGsitése az oOkologiai valsdg elleni kiizdelem terén
elengedhetetlen a hosszi tava stabilités felé.

Ezen a ponton érdemes felidézni Nyikolaj Bergyajev filozofiajat, amely a globalis
problémakra nem kiilsG, politikai vagy gazdasagi megoldasokat keres, hanem az
emberi szabadsag és felelGsség gyokeres Gjraértelmezését siirgeti. Ezt még csak nem
is a jog érvényesitésén keresztiil kell elképzelni, hiszen a jog is az objektivalt val6sagot
tiikrozi. A jogszabalyok csak formalisan védik az emberi szabadsagot és méltésagot,
hisz éppen a szabadsag nevében engedik meg (vagy tiltjak) azokat a magatartasokat,
amelyek sokszor igazsagtalanul kiszolgaltatott helyzetbe taszitanak egyes tarsadalmi
csoportokat. Sokkal inkdbb a szabadsag forrasa a felelG6sség tudataban, a belsd
kreativitasban és az 6nmegismerésben gyokeredzik. Onéletrajzi miivének (Bergyajev,
2022) sem véletleniil ezt a cimet adta (,,Onmegismerés”), melyben §szintén és nyiltan
beszél tapasztalatairél, sajat 6nmegismerésének utjar6l. Bergyajevnek ezen mive
tantbizonysagot ad arrol, hogy filoz6fidjja nem pusztin elméleti alappal bir, de
gyakorlati filozofiaként is értelmezhetd.

Bergyajev agy vélte, hogy az ember szabadsiga nem egyszertien a kiils6 koriilmények
hidnyan alapul, hanem egy belsé szellemi allapotot tiikroz. Ebb6l a szempontbodl a
nevelés kérdése kiemelkedd fontossaghi: nem elegend6 a tudas atadasa, hanem a
személyiség, a kreativitas és a transzcendencia iranti fogékonysag fejlesztésére is
sziikség van. A személykozponti nevelés elGsegitheti azt, hogy az egyének a
technologiai és gazdasagi rendszereket ne csupan passziv szemlél6ként hasznéljék,
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hanem felel6s dontéshozoként alakitsak, és igy valddi alternativakat teremtsenek az
elidegenedéssel, a kornyezeti romboléssal vagy a hatalmi viszonyokkal szemben.

Végs6 soron barmilyen egzisztencialis krizisr6l, hatalmi konfliktusrdl vagy természeti
katasztrofardl legyen is szd, nem feledkezhetiink meg arrél, hogy a kulcs valahol az
emberi cselekvés és gondolkodas mélyén rejlik. A 21. szdzadban nem pusztan
gyakorlati intézkedésekre van sziikség, hanem arra is, hogy feliilvizsgaljuk
emberképiinket és vilagfelfogasunkat. Bergyajev ebben nyujthat 4j perspektivat.
Gondolatai arra emlékeztetnek, hogy az emberi szabadsag és felel6sség Osszetartozik,
és csak akkor képesek athidalni a globalis kihivasokat, ha belsd fejl6désiink és a
tarsadalmi reformok szorosan Osszekapcsolédnak. Kozos felel6sségilink és érdekiink,
hogy erre a tényre egyre tobben és egyre tisztibban ralassunk, hiszen egyre
nyilvanvaldbb, hogy az emberi civilizaci6 fennmaradasa is ezen mulik.

A nevelés aporiija, mint globalis probléma és valaszkisérlet

A 21. szazadban a nevelés szdmos, gyakran egymasnak ellentmond6 kovetelmény,
elvaras és ideoldgia metszéspontjaban helyezkedik el. Egyrészt a tarsadalmak
sziikségét érzik annak, hogy a fiatal generaciok elsajatitsak azokat a készségeket és
ismereteket, amelyek révén késébb helytallhatnak a munkaerdpiacon, illetve
hozzajarulhatnak a gazdasag novekedéséhez. Masrészt — részben a globalizacios és
digitalizaciés kihivasok hatasara — egyre hangsilyosabb elvaras, hogy az oktatas ne
csupan eszkoze legyen bizonyos praktikus céloknak, hanem a teljes személyiséget
fejlesztve, szabad, kreativ és felelGsségteljes embereket neveljen. Az e két teriilet
kozotti fesziiltségben talalhaté meg a nevelés aporijja.

Ennek egyik legfontosabb aspektusa, hogy az iskolaknak egyarant kell szolgalniuk a
tarsadalom aktualis érdekeit és a tanulok személyének kibontakozisat. A mai
tarsadalmi-gazdasagi berendezkedés ugyanakkor elsGsorban azt varja el, hogy a
didkok felkésziilten 1épjenek be a munkaerdpiacra, gyorsan alkalmazkodjanak a
technologiai valtozasokhoz, és hatékonyan tudjanak részt venni a termelésben vagy a
szolgaltatasok nyijtasaban. Ebben a folyamatban az egyén csupan eszkozzé valik egy
nagy és személytelen rendszer céljanak szolgalatiban, semmint Kkiteljesed6
személyiséggé.

Ezt a nézetet birdlva, Bergyajev azt allitja, hogy els6dleges cél az ember bels
szabadsaganak és kreativitisanak kibontakoztatiasa kell hogy legyen. (Bergyajev,
2018) Az ismeretatadas tehat inkabb csak eszkozként szolgalhat mindehhez. Az ember
nem pusztan gazdasagi eréforras vagy adatfeldolgozb gépezet, hanem spiritualis és
morélis lény is, akinek személyiségfejlédése és etikai felelGsségvallalasa
kulcsfontossagn egy egészséges tarsadalom miikodéséhez. Ha a nevelésnek sikeriil
olyan kornyezetet teremtenie, amelyben a didkok szabadon fejlédhetnek,
kreativitasukat kibontakoztathatjak, akkor a tarsadalom valsagaira is hatékonyabb és
emberségesebb valaszok sziilethetnek.

Az aporia nem csupan egy elméleti vita az oktataspolitika vagy a pedagogia szintjén.
Jellegébdl adodban a nevelés mindig is globalis jelentGséggel birt, globalis tényezékre
volt és van is hatassal, forméalva tarsadalmunk szerkezetét. A globalizacid, a digitalis
forradalom és a tarsadalmi egyenl6tlenségek olyan Gj kihivasokat hoztak a nevelés
teriiletére, amelyekkel az iskolarendszerek sokszor nehezen tudnak 1épést tartani. A
digitalis technolégidk egyfel6l hozzaférhetévé teszik a tudast és lehetévé teszik az
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online tanulasi formakat, masfel6l viszont felszinre hozzdk a digitalis szakadék
problémaéjat, a ttlzott informécidaradatot, valamint a félretdjékoztatas veszélyét. (Yu
et al., 2024) Emellett a jové foglalkozasai (noha gyanitom, hogy sziikségességénél
fogva személykozpontibbak lesznek és talan egy mas gazdasagi struktiraban) sokszor
még ma sem ismertek, igy az iskolaknak olyan készségeket és kompetencidkat kellene
fejleszteniiik, amelyek id6tallok és hozzajarulnak a didkok rugalmas, ugyanakkor
kritikus alkalmazkodasahoz.

Bergyajev gondolataival 6sszhangban a nevelésnek nem csupan az informécidk
atadasara, hanem a belsd, moralis és spiritudlis értékek megerdGsitésére is torekednie
kellene, hiszen egyre viladgosabb, hogy a pusztan kiviilrél szabalyozott ember kevéssé
képes a globalis problémak megértésére és megoldasara.

Erdemes megjegyezni, hogy a nevelés aporidja nem egy kizarélag modern jelenség.
Mir a klasszikus filozofidban is megjelent a kérdés, vajon az oktatés els6dleges célja-
e az allamnak megfeleld, jol szervezett, engedelmes allampolgarok kinevelése, vagy
sokkal inkabb a szabad, erényes és 6nall6 személyiségek kialakitasa¢. Platon 6ta folyik
a vita arro6l, hogy a tarsadalmi rend fenntartasa vagy a lélek fejlesztése élvezzen-e
prioritast és igy tiinik, hogy a mai napig nem sikeriilt a gyakorlatban d@ilére jutni e
kérdésben. A mai diskurzusban azonban mindez 4j dimenziét kap, mivel t6bb a
vilagban zajl6 globalis kihivdst nemhogy az 6kori gondolkodok, de az egy-két
évszazada él6 filozofus generaciok sem tudtak elgondolni.

Bergyajev az el6bb emlitett személy fontossigat hangsilyozé gondolkodék korében,
de tobb modern tarsadalmi problémaval szembesiilve fejezte ki aggodalmat. Ugy latta,
hogy az emberi szabadsag kulcsfontossdgti nemcsak az egyén boldogsaga, de a
kozosségi és globalis szintli probléméak megoldasa szempontjabol is. Ha a nevelés e
szabadsag kibontakoztatasara helyezné a hangsulyt, akkor a didkok nem valninak
passziv eszkozeivé sem az allamhatalomnak, sem a gazdasagi szerepl6knek, hanem
szellemi és erkolesi autonomiat élvez6, felelGs és kreativ személyekké fejlédhetnének.

A 20. szizad soran tobb olyan reformpedagogiai torekvés sziiletett — elég csak a
Waldorf (Steiner, 1996a), a Montessori, (Thayer ¢ Bacon, 2012) vagy a Freinet
(Freinet, 1993) iskoldkra gondolnunk —, amelyek tudatosan prébalnak kilépni a
hagyoméanyos, frontélis oktatas keretei koziil. K6zos jellemzdjiik, hogy a tanul6t nem
passziv befogadénak, hanem aktiv alakiténak tekintik, és el6térbe helyezik a
gyakorlati tapasztalati tanulast, a kooperaciot és a kreativ onkifejezést. Azonban a
legtobb reformpedagobgiai mozgalom esetében is tapasztalhatjuk, hogy a tarsadalmi
struktirdk és a sziil6i, kozosségi elvardsok miatt gyakran kompromisszumokra
kényszeriilnek, s igy csak részleges eredményeket érnek el.

Ha Bergyajev filozo6fiajat vessziik alapul, akkor arra a kovetkeztetésre juthatunk, hogy
az iskoldk nem kizarolagos kozpontjai a tanuldsnak, hanem csupan keretet
teremthetnek ahhoz, hogy a didkok megtanuljanak kapcsolatba 1épni sajat bels6
vilagukkal, szabadon hasznaljak kreativitisukat, és transzcendens célokkal
szembesiiljenek. Ily modon a nevelés a tarsadalmi és gazdasagi folyamatok

6 Gondolhatunk itt elsGsorban Platén Allaméra (Platén 2014), Arisztotelész Nikomakhoszi etikajira
(Arisztotelész, 1987), Kant irdsa a nevelésrdl (Kant 2012), de John Locke (1779), John Stuart Mill (1998),
Rousseau (1979) és sokan masok is azok kozé tartoznak — noha az altalam felsorolt filoz6fusok gyakran sem
irAnyzatban, sem nézetilkben nem egyeznek —, akik hasonloképpen nyilvanultak meg a nevelés
fontossagarol.
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alarendeltje helyett akar azok alakit6java valna, hiszen olyan gondolkodd, etikus és
spirituélisan nyitott generaciokat képezne, amelyek mar nem csupan reagalni képesek
a problémakra, de 1j, eddig nem ismert perspektivakat is felvethetnek. A Bergyajevi
ember értelmezése, mint mikrokozmosz igy feliilkerekedne a pusztan politikai és
gazdasagi érdeken, vagy a tarsadalom primatusan. A kozéppontba Gjra az ember
keriilne és j6 irdnyba haladnank egy olyan irany felé, amit Bergyajev perszonalista
szocializmusnak nevezett. (Bergyajev, 1939, p. 17)

A nevelés probléméjanak megolddsa nem egyszerdi, mivel maga a tarsadalom is
ellentétes érdekek és értékek kereszttiizében all. A piacorientalt szemlélet gyors
eredményeket var, mig a holisztikus, spiritudlisan is megalapozott nevelési elvek
tiirelemre, mélyebb emberismeretre, s6t gyakran kulturalis, politikai és intézményi
reformokra is igényt tartanak. A pedagbégusoktol kezdve a dontéshozokon at a sziil6kig
szamos olyan szereplGje van a nevelési rendszernek, akiknek egyarant ossze kell
hangolniuk az elvarasokat és lehet§ségeket és ezen, més korszakban, mas célok
mentén nevelt személyek integracidja talan még nagyobb kihivas jelenthet.

A pedagogusoknak sziikségiik van olyan tudasra és szemléletmodra, amely nemcsak
tantargyi ismeretekre, hanem a didkok személyiségének megismerésére, kreativ
kompetenciaik fejlesztésére is koncentral. Ehhez a — méar nem tjkeleti — tanarképzési
és tovabbképzési tervek, rendszerek nydjthatnénak alternativat. Ezek segithetnék a
pedagdgusokat az iskolaszerkezet és tantervi szabalyozas megreformalasaban, mégis
kell6 szabadsagot biztositva az oktatok szamara. Fontos ugyanis, hogy a tanar is
személy, és mint olyan, oktat6i tevékenysége személyének kreativ megnyilvanulasa.
Amennyiben a tanidrnak nem biztositjuk a szabad oktatas lehetdségét, tgy a
szabadsigra nevel§ személykozponti oktatds sem val6sulhat meg. A mereyv,
tantargyakra bontott és frontélis 6rakra épiil6 oktatds helyett elényben lehetne
részesiteni a projektalapd, élményszerli és interdiszciplinaris megkozelitéseket. A
gyermeki kivancsisdg, mely a kreativitas egyik elengedhetetlen feltétele igy nem
miulna el, a tananyag Gj értelmet nyerne. Cél tehét az is, hogy a didkok szeressenek
iskolaba jarni, szeressenek kibontakozni, tanulni és ne féljenek megismerni az tjat.

Noha a nevelés kérdésében mar tobb pontnal igyekeztem valamilyen alternativat
szolgaltatni, még mindig t6bb jelentGs probléma is fennall. Az iskola Gnmagaban
kevés, ha a tagabb kornyezet ellenérdekeltsége vagy kozonye akadalyozza a gyerekek
fejlédését. A nevelési aporia megoldasahoz a sziil6k és a helyi kozosségek
szemléletének valtozisa és részvétele is elengedhetetlen. Eppen ezért sziikséges a
szlil6i és kozosségi tdmogatds, mely akir az 0j nevelési forma kiemelkedd
eredményeire épitve, vagy annak reklamozasaval talan nagyobb tdmogatast tudna
elérni.

Bergyajev nézetei szerint a technologiai kihivasok komoly fenyegetést jelenthetnek az
emberi kreativitas kibontakozaséra, hiszen a gépies folyamatok és a témegtermelésre
épilé gondolkodasmdd konnyen hattérbe szoritja a szabad, alkotd szellemet.
Ugyanakkor észre kell venniink, hogy éppen a digitalizaci6 és az automatizacio
technolégiai fordulata hozta el azt a nagy 1éptékd valtozast, amely altal a hagyoméanyos
informaciokozpontt oktatas megkérdGjelezhetévé valt. Az interneten barki szaméara
azonnal elérhetd ismeretek ,,vakuumot” teremtettek a nevelés megragadhato céljaban,
ezéltal megnyitva az utat a személykozponti megkozelités eltt. Paradox modon tehat
éppen a digitalis korszakra val6 atallas — noha veszélyeket is rejt magaban — tette
nagyobb kozonség szamara is nyilvanvalova, hogy a nevelés valddi értéke nem pusztan
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az informéaciok atadasaban, hanem a személy kibontakozasanak, kreativitidsanak és
felelGsségérzetének fejlesztésében rejlik. A technolbgia tehat nemcsak fenyegetést,
hanem lehetGséget is hordoz a személykézpontd oktatdas szamara. Ha
felelGsségteljesen és kreativan hasznaljuk a modern eszk6zoket, és nem feledjiik, hogy
az ember primatusanak kell érvényesiilnie a gép f6lott, akkor akar a bels6 szabadsag
és az alkotoi tevékenység kibontakoztatasanak terepévé is valhatnak.

Mindebbdl latszik, hogy a nevelési aporia globalis jellegli problémaként foghato fel,
hiszen nemcsak egy-egy orszag vagy iskola {igyér6l van sz6, hanem arrél, hogy milyen
modon kiséreljiik meg felnevelni a jové generacidit a Fold kiilonb6z6 pontjain.
Bergyajev filozofidja szerint a valtozas gyokere a bels6 szabadsag és transzcendencia
felismerésén mulik, vagyis azon, hogy az ember képes legyen tudatosan magééva tenni
az erkolcsi és spiritualis értékeket, és azokat a kozosségi 1ét szolgalataba allitani.

LHiszek a személyiség igazi arisztokratizmusaban, a zsenik és nagy
emberek létezésében, akik mindig tudatdban vannak a szolgdlat
kotelességének, akik nemcsak a felemelkedés, hanem a leereszkedés
sziikségességét is érzik.” (Bergyajev, 1939, p. 18)

A nevelés aporiajat azért tekinthetjiik globalis problémanak, mert a vilig minden tajan
jelentkeznek a jelenség kiilonféle tiinetei. Egyes régidkban a talzott szakorientacio és
a versenyszellem dominal, méshol az alulfinanszirozott iskolarendszer vagy a politikai
befolyasolas gatolja a valodi személyiségfejlesztést, van, ahol pedig még mindig tul
nagy hangsulyt fektetnek a mar konnyen elérhetd informaciok atadaséara, rosszabb
esetben pedig ezek koziil tobb pont egyszerre érvényesiil. A 21. szdzad azonban egyre
siirget6bben kényszerit benniinket arra, hogy tjragondoljuk a nevelés fogalmat és
hangsilyozza a belsG szabadsag és a kreativitas egységét, valamint az ember szellemi
és erkolcsi felel6sségét.

A nevelés aporidjja nem oldhaté fel kizarélag a jogi vagy intézményi keretek
atalakitasaval. Sziikség van arra a spirituélis és moralis fordulatra, amelyet Bergyajev
siirget, s amelynek kozéppontjdban az ember &ll: a személy méltésaganak,
egyediségének elismerése, s a teljes kozosség érdekében torténd kibontakoztatasa.

»~INem lehet lemondani a személyrdl. Le lehet — és néha le is kell —
mondani az életrél, de a személyrél, az ember méltésagarodl és az
ahhoz kot6d6 szabadsagrol nem.” (Bergyajev, 1939, p. 42)

Csak igy valhat a nevelés a globalis problémakra adott vilaszok egyik legfontosabb
pillérévé, s csak igy tehetd lehet6vé egy olyan jovG, amelyben az emberek nem pusztan
alkalmazkodnak a valtozasokhoz, hanem kreativan és felelGsségteljesen alakitjak is
azokat.

Nyikolaj Bergyajev filozo6fiai modelljének alkalmazhat6saga a nevelésben
Az el6z6 fejezetekben kirajzolddott, hogy korunk nevelése Gsszetett kihivasokkal néz
szembe, amelyekre a pusztan praktikus és informaciokozpontd megoldasok nem
adnak kielégit6 valaszt. A tarsadalmi, gazdasagi és kornyezeti valsagok Osszefiiggo
rendszert alkotnak, s ennek egyik fontos kovetkezménye a nevelés aporidjanak
megjelenése. Ebben a helyzetben kiilonosen érdekessé valik Nyikolaj Bergyajev
filozofiai gondolkodéasa, amely a belsd szabadsag, a transzcendencia és a kreativitas
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kozponti jelentGségét hangsilyozza. De miként lehet a bergyajevi elveket a nevelésben
alkalmazni? Vajon valoéban kinél-e gyakorlati modellt a filoz6fus, vagy csak egy elvont,
spiritudlis allaspontrol beszél? E fejezet célja, hogy feltérképezze a Bergyajev-féle
szabadségfilozofia gyakorlati szempontjait, és megvizsgalja, milyen lehetSségeket
kinal a modern nevelés szamara.

Noha Nyikolaj Bergyajev alapvetSen elméleti gondolkodoként ismert, életmiivében
megtalalhatjuk azokat a gyakorlati kiindul6pontokat, amelyek miatt filozofidja nem
pusztan egy absztrakt rendszer, hanem a mindennapi emberi tapasztalatokra és bels6
atalakulasra is komolyan reflektdl. ,Az ember rabsagarol és szabadsagarol”
(Bergyajev, 1939) cimi konyvében elsGsorban a szabadsag metafizikai, teoldgiai és
tarsadalmi vonatkozésait helyezi el6térbe, megteremtve azt a keretet, amelyre késGbb,
mas miveiben is épit. E mi{iben a szabadsag probléméajat elméleti alapossaggal fejti ki,
ravilagitva arra, hogyan valhat az ember sajat bels6 rabsiaganak foglyava, ha nem
ismeri fel magaban a transzcendens, szellemi erét.

Ugyanakkor a Bergyajev-féle gondolkod4s nem reked meg pusztan az elmélet szintjén.
Az ,Onmegismerés” (Bergyajev, 2022) cim{i miivében a szerz6 mar személyes
tapasztalatain keresztiil mutatja be a szabadsig és a felelGsség kérdéseit, mely igy
gyakorlati jelent6séggel bir. Ebben a kotetben valloméasos, életrajzi elemek és
spiritualis felismerések fonodnak Gssze, és éppen ez a személyes hangvétel kinal
lehetGséget arra, hogy Bergyajev gondolatait konkrét emberi életre is alkalmazhato
gyakorlati boleseletként értelmezziik.

Ebbdl kovetkez6en, noha Bergyajev maga nem irt Kkifejezetten a nevelésrdl,
filozofiajanak gyakorlati alapjai mégis biztatéak olyan pedagbgiai koncepcidk
szempontjabol, amelyek az emberi szabadsig, kreativitis és transzcendencia
kibontakoztatasat helyezik a kozéppontba. Bergyajev sajat lelki atjanak feltarasa
ramutat, hogy a szabadsag nem csupan ,nagy eszmék” vagy torténelmi valtozasok
kérdése, hanem a személyes szinten gyokerezik. A pedagogidban ez azzal az lizenettel
bir, hogy a didkoknak idér6l id6re modot kell adni 6nmaguk és helyzetiik
atgondolasara, kritikai reflexiéra — igy ismerhetik fel a benniik rejlé kreativ potencialt
és az ahhoz kapcsolodo felelGsséget.

Az ,,Onmegismerés” tobbek kozott arrdl is szol, miként ismerheti fel az ember
onmagaban a transzcendens dimenziét, az istenit. Noha a vallasi-spiritualis
megkdzelités nem mindig része a formalis oktatasnak, a belsé atalakulas és onismeret
gondolata pedagdgiai eszkozokként is hasznalhat6, hiszen ezen szorosan
Osszefiiggenek a kreativitds, a szabadsag és a felel§sségtudat kérdésével. Itt arra a
bergyajevi gondolatra reflektalnék, mi szerint az ember mikrokozmosz, feltétleniil
1étez6, melyben megtaldlhatd Isten: ,A személy egy mikrokozmosz, egy egész
vilagegyetem. Csak a személyiség tartalmazhatja az egyetemes tartalmat, lehet
potencidlis vilagegyetem egyéni formaban.” (Berdyaev, 1939, p. 20) Isten tehat a
bergyajevi filozo6fia szerint nem rajtunk kiviil, hanem benniink 1étezik. Erre mutat ra
Vincze Krisztian is: ,,Az emberi személy valésagosabb, mint a vilag, egy noumenon,
ami a fenoménekkel all szemben, legbensejében az orékkévalésaghoz tartozik.”
(Vincze, 2013, p. 47)

Bergyajev miivei soran a szabadsag mindig felel6sséggel tarsul. A szabadsag nem valik
oncélava, hanem az egyén folyamatos onvizsgalatat kivanja, hogy cselekedetei ne
pusztan sajat érdekeit szolgaljak. Ezt az elemet szintén lehet hasznalni a nevelésben
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oly mddon, hogy a didkok nemcsak a tananyagot sajatitjak el, hanem azt a felismerést
is, hogy tetteiknek kovetkezményiik van, és felel6sek kornyezetiikért.

Mig Az ember rabsagar6l és szabadsigardl inkabb elméleti alapokat nyujt, az
Onmegismerés viligosan ramutat, hogy a valédi szabadsig csak a gyakorlatban,
kreativ megnyilvanulasok soran ismerhetd fel. A pedagdgia ebbdl a szempontbdl olyan
tanulasi kornyezeteket kell, hogy kialakitson, ahol a didkok szabadon alkothatnak,
kisérletezhetnek, és megtapasztalhatjak tetteik szellemi és érzelmi dimenzibjat.

A bergyajevi elvek 0sszegz6dnek néhany kulcsfogalomban: szabadsag, kreativitas,
transzcendencia, felel§sség. E négy pillér — megfelel§ intézményi, modszertani és
emberi hattérrel — tiiltethet6 a pedagdgiai valosagba. A reformpedagogiai iranyzatok
(Waldorf, Montessori stb.) mar elindultak ebbe az iranyba, bar gyakran iitkoznek
intézményi ellenallasba, a tarsadalom praktikus elvarasaiba vagy a mérhetGség
igényébe.

olyan nevelésfilozofiai megkozelitésben, amely egyszerre tartja szem el6tt az emberi
cselekvés gyakorlati kovetkezményeit és annak transzcendentalis gyokereit. Ez a
transzcendentél-pragmatikai jelleg azt jelenti, hogy a nevelés nemcsak a hétkoznapi
tapasztalatra és a gyakorlati sziikségszertiségekre reagél, hanem a személy 1ényegi,
szellemi-erkolesi alapjait is feltarja, ezaltal a pedagbgiai folyamatban az emberi
cselekvés mélyebb, metafizikai motivacibit is megvilagitja. A transzcendencia és a
felel6sség gondolatanak egysége egyben olyan tanuldsi kornyezetet feltételez,
amelyben a didkok nem csupan kompetencidkat és készségeket szereznek, hanem
rataldlnak sajat szellemi forrasaikra, s oOnmaguk fejlédésével, oGnmaguk
kiteljesedésével képesek ezeket a kozosség és az emberiség javara felhasznélni anélkiil,
hogy az objektivacio rabjaiva valnanak.

A hagyomanyos, hierarchikus tanar-diak viszonyt érdemes olyan, kolcsonos
tiszteleten és parbeszéden alapul6 kapcsolatként jragondolni, amelyben a tanulé mar
nem passziv befogadd, hanem aktiv résztvevije sajat fejlédésének. Ily modon a
pedagbgus sem pusztan ismereteket kozvetit, hanem a diak belsé szabadsagat és
felelGsségérzetét is felébreszti. Emellett elengedhetetlen az a teremtdi 1légkor, amely
Osztonzi az 6nallo Gtletek kibontakozdsat, a miivészi kifejezésmodok gyakorlasat,
valamint a problémamegold6 projektek megvalositasat. Ez a fajta kreativ 1égkor
kiilonosen fontos, hiszen a kreativitds az emberi szabadsig egyik velejarbja a
bergyajevi filozo6fidban. Végezetiil a nevelésben olyan modszerekre is sziikség van,
amelyek az onreflexiot és a morélis megfontolasok érvényesitését tdmogatjak. Ha a
didkok nem csupan a helyes vélaszokat keresik, hanem a sajat dontéseik
kovetkezményeit is alaposan megvizsgaljak, akkor képesek felelGsen felmérni tetteik
hatasait, s ezéltal, a tanulasi folyamat valodi, személyiségformalo erévé valik.

Az egyik legnagyobb kérdés, hogy miként épithetjiik be a transzcendencia vagy
spiritualitds gondolatkérét a modern, tobbnyire vilagi iskoldk mindennapjaiba.
Bergyajev ebben nem egy konkrét vallasi iranyzat kovetését javasolna, hanem annak
felismerését, hogy az ember tObb pusztin anyagi-fizikai 1énynél. Nyitottsaga egy
magasabb rend{i valésagra (Istenre) irdnyul — akar miivészeti, vagy spiritualis
formaban —, mely az oktatasban is megjelenithet6. Ennek egyik lehetséges modja az
értékkozpontu oktatds, amely sordn a didkokkal folytatott beszélgetések, a kozos
filozofalas, a mlivészi tevékenységek és az etikai dilemmék elemzése mind azt a célt

47



Kultiiratudomdnyi Szemle, 2024, 6(4).

szolgalja, hogy a fiatalok megtapasztaljak, 1étezik valami ,nagyobb” perspektiva az
anyagi érdekeken és a mindennapi gondokon til. Mindezek az emocionalis és szellemi
dimenzibkat egyszerre fejlesztik, segitve a didkokat abban, hogy ne csupan a kognitiv
fejlédésiiket, hanem szellemi kibontakozasukat is megéljék.

A bergyajevi filozofiai keret nem kinal egy kész, részletes pedagogiai programot.
Réaadasul a modern iskolarendszerek erdsen szabalyozottak, a tantargykozpontt,
teljesitményorientalt struktarak pedig csak nehezen engednek teret egy spirituélis és
kreativitaskozpontti megkozelitésnek. A pedagogusok képzése is Gj célt kivanna,
hiszen az Onismeret, a spiritualis nyitottsag és a bels6 szabadsag a tanarok személyes
fejlédésének is feltétele. A tarsadalmi és politikai nyomés arra késztetheti az
intézményeket, hogy lathat6, mérhet§ eredményeket mutassanak fel és noha a belsg
szabadsag és a hossz tava fejlédés nehezebben szamszeriisithetd, id6vel az ilyen
oktatasi modszer el6nyei megmutatkozhatnak a tdrsadalomban, a globalis problémak
kezelésében és a személyes kapcsolatok mindségében.

A bergyajevi filozofia alkalmazasa a nevelésben tobb teriileten is pozitiv hatasokat
eredményezhet. Egyrészt fenntarthatobb szemlélet alakulhat ki a diAkokban, hiszen a
személyes dontések és a globalis Osszefiiggések kozotti kapesolatok tudatositasaval
raébredhetnek arra, hogy tetteik nem csupan sajat életiikre, hanem a kozosségre és a
kornyezetre is hatassal vannak. Masrészt a szabad gondolkodés és az egyéni Gtletek
Osztonzése kreativ megoldasokra sarkallhatja 6ket mind a miivészi tevékenységek,
mind a természettudoményos, tarsadalmi, vagy szellemi problémak megoldasa terén.
Emellett a tanulasi folyamat személyesebb jelentést és mélyebb motivaciét nyerhet,
hiszen a didkok nem csak elsajatitott ismeretekkel gazdagodnak, hanem felismerik a
belsG szabadsag és a transzcendens célok Osszefiiggését. Végiil a szabadsig és a
felelGsség egylittes kialakuldsa hozzésegiti 6ket ahhoz, hogy a kozosséggel is
egyiittm{ikodve, empatikusak és szolidarisak legyenek. Ezéltal a nevelés — a bergyajevi
alapelvek mentén — valdban a tarsadalmi és spiritualis fejl6dés egyik motorjava
valhat.

Ezek a nézetek elsdre talan tul spiritudlisnak vagy éppen tal altalanosnak tlinhetnek a
gyakorlati nevelés szamara. Am épp a korunkra jellemz§ valsagok — olyanok, mint a
kornyezeti, tarsadalmi és identitasbeli probléméak - jelzik azt, hogy a pusztin
haszonelvili, versengd és pragmatikus szemlélet hosszi tavon nem fenntarthato.
Bergyajev figyelmeztet$ szavai arra intenek benniinket, hogy az ember akkor valhat
valdban szabadda, ha bels§ transzcendenciajat is felismeri, és ezt a szabadsagot nem
oncélian, hanem felel§sséggel gyakorolja. A nevelés pedig akkor toltheti be
legteljesebben teremtd szerepét, ha segit felébreszteni ezt a bels6 er6t és erkolesi
tudatot.

A bergyajevi elvek nem kindlnak konnyen bevezethet6 receptet, inkabb egy atfogd
szemléletet a didkok bels6é szabadsaganak és kreativitisanak fejlesztésére, a
transzcendenciara val6 nyitottsagra és a felel6sség kozosségi dimenzidjanak
tudatositasdra alapozva. Ha mindezt sikeriil o6tvézni a meglévé pedagogiai
iranyzatokkal és a 21. szazad modern eszkozeivel, akkor a nevelés valoban nemcsak a
jelenkori problémak kezelésének egyik kulcsa lehet, hanem hozzajarulhat egy
mélyebb, emberkozpontibb vilagkép megszilardulasahoz is.
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Osszefoglalas

A nevelés teremté erejében rejlo lehetdségek, avagy egy uj vilagrend
nyomaban

A tanulmény eddigi fejezeteiben a nevelést szimos iranyb6l megkozelitettem. Sz
esett a modern vildgunkat sajté6 problémakrol és arrdl, hogy milyen valaszokat
kovetelnek az oktatast6l. Bemutattam Nyikolaj Bergyajev filozofidjanak alaptételeit és
igyekeztem ramutatni arra, hogy hogyan alkalmazhatéak ezek a gondolatok a 21.
szazad nevelési gyakorlatdban. A végkovetkeztetés megsziiletéséhez érdemes tjra
rogziteni azt az alapkérdést, amely végigkisérte irdsomat: miért bir a nevelés teremt6
erdvel, és hogyan alapozhat meg egy 1j vilagrendet?

Az el6z6 fejezetekbdl vilagossa valt, hogy a 21. szazad Osszetett kihivasai — gazdasagi
egyenlGtlenségek, technologiai és munkaerdpiaci atalakulasok, kornyezeti valsagok,
identitasbeli és spiritualis problémak — mind olyan kérdéseket vetnek fel, amelyekre
a régi oktatasi struktirdk nem tudnak teljeskor@ valaszt adni. A frontalis, lexikalis
tudas atadasara fokuszald rendszerek megkonnyithetik az ismeretek atadéasat, de
sokszor képtelenek arra, hogy a didkokban kibontakoztassak a kritikus, kreativ és
felelGsségteljes gondolkodés képességét. Ez a hidny fokozodik, amikor a vildgunkban
zajl6 konfliktusok mélyebb emberi és tarsadalmi okait kellene megérteni és orvosolni.

A globélis problémakra nézve a nevelés egyszerre jelenthet veszélyt és lehetGséget.
Veszélyt abban az értelemben, hogy ha kizarélag piaci és hatalmi érdekek szerint
miikédik, akkor a didkokat pusztan alkalmazkodasra és versengésre tanitja.
Lehetdséget viszont akkor kinal, ha képes hozzajarulni egy olyan gondolkodasmod
kialakulasahoz, amelyben a felelGsségvallalas, a transzcendens értékek és a kreativ
onkifejezés egyarant meghatarozova valik.

P

kreativitds nem csupan a kiils6 koriilmények fliggvénye, hanem bels6, spiritualis
tartalmakkal telitett fogalmak. A szabadsag olyan szellemi allapot, amelyben az ember
nemcsak a fennéll6 rendhez alkalmazkodik, hanem aktivan formaélja azt, mikozben
felel6sen mérlegeli cselekedeteinek kovetkezményeit. A kreativitas pedig maganak a
teremtS embernek a 1ényege, amely egyszerre személyes és kozosségi jellegli: az egyén
sajat belsd impulzusait kiils6 formaban is megjeleniti, hozzajarulva a k6zos kultara és
kozosségi értékvilag gazdagitasahoz.

A nevelés ezek szerint akkor valdsitja meg igazan a teremtd erejét, ha a didkokat
képessé teszi arra, hogy felismerjék sajat, beliilr6l fakadd szabadsagukat és
kreativitasukat, illetve megtanuljik azt a kozosség javara is hasznélni. igy nemesak a
személyes kibontakozéis, hanem a tarsadalom atalakulésa is 0j iranyt vehet. Ezaltal
nyilhat meg az ut az oktatas el6tt, hogy ne csak a gazdasagi, piaci és hatalmi érdekek
kiszolgélbja legyen, hanem egy 1ij vildgrend sziiletésének elémozditdja.

7

A nevelésnek tehat meghatarozo szerepe lehet egy olyan 4j vilagrend felé vezetd Gton,
amelyben a hatalmi viszonyok vagy a gazdasagi érdekek helyett az emberi méltosag, a
kozosségi felel6sség és a transzcendens értékek élveznek prioritast. Ahogyan
Bergyajev is hangstlyozta, a hierarchikus hatalmi rendszerek mind az elnyomot, mind
az elnyomottat rabsagban tartjak, az emberi szabadsag és kreativitas felszabadulasa
pedig csak akkor val6sulhat meg, ha a kozosség minden tagja nyitott a belsd
transzcendenciara és a kozos értékek apolasara. (Bergyajev, 1939)
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Egy ilyen vildgrend kialakuldsa nyilvanvaloan nem megy végbe egyik naprol a
maésikra, és nem pusztin politikai vagy jogi aktusok eredménye. Az 14j rend
megalapozasahoz sziikséges a mélyrehatd valtozas az emberi szellemben. A nevelési
folyamatoknak képessé kellene tenniiik mindenkit arra, hogy egyrészt belassa sajat
felelGsségét a globélis problémak kialakulasdban, masrészt pedig felismerje a teremtd
er6t, amely altal a vilagot jobba teheti.

Az eszmék szintjén vonzo és reménykelt§ 1j vildgrend azonban csak akkor véalhat
valosagga, ha konkrét 1épések is megalapozzak. Ennek egyik kulcsa a
pedagbdgusképzési és tovabbképzési struktira atalakitasa: a bergyajevi, illetve barmely
személyiség- és kreativitiskozpontt szemlélet csak akkor terjedhet el, ha maguk a
pedagdgusok is fel tudjak fedezni sajat szabadsagukat, és elkotelezGdnek abban, hogy
ne pusztin tantargyi ismeretekkel 1assak el didkjaikat, hanem a belsé fejl6désiikben is
tamogassak Gket. A hatékony pedagobgiai munka érdekében emellett az oktatasi
intézmények szerkezetének és szemléletének reformjara is sziikkség van. A
rugalmasabb tantervi keretek, a projektalapa oktatas és az eltér6 idGbeosztassal
miikodd tanitasi formak mind lehet6vé teszik, hogy a didkok 6nallé kezdeményezései
teret kapjanak, mig a mérési-értékelési rendszer Gjboli dtgondolasa hozzajarulhat a
kreativits és a személyes érdekl6dés kibontakozasahoz.

A technolégiai fordulat sem keriilhet§ meg, hiszen a modern digitalis eszk6z6k mara
szerves részét képezik a tanitasi folyamatnak. A bergyajevi elvekkel 6sszhangban nem
tekinthetjiik a technologiat csodanak, ugyanakkor a bergyajevi gondolkodassal
ellentétben (mely szerint a technolégia az objektivacio rabjava tesz benniinket) a
technologia a kreativitds eszkozeként kell, hogy szolgaljon semmint annak
lerombol6jaként. Ehhez meg kell hatarozni az ember els6dlegességét a gépek felett.
Sokkal inkabb felelds és kritikus hasznalatara kell torekedniink, amely tAmogatja a
fiatalok kreativitasat, és nem szoritja 6ket a passziv fogyasztds vagy a pusztan
uniformizalt tanulas korlatai kozé. Végiil a nevelés valodi ereje akkor valhat igazan
kozosségformalova, ha kilép az iskola falai koziil, és szélesebb tarsadalmi 6sszefogason
keresztiil érvényesiil. Ebben a folyamatban a mivészet, a vallasi kozosségek, a civil
szervezetek vagy akar a tudomanyos mthelyek is egyarant lehetfséget adnak a
fiataloknak és felnStteknek, hogy megoszthassak tapasztalataikat, oOtleteiket, és
kozosen hivjak életre azt a teremtd és spiritualis er6t, amely ezt a kérvonalaz6do 4j
vilagrendet megalapozhatja.

A nevelés teremt6 erejében rejlé lehetGségek tehat messze tilmutatnak a tantermi
falakon. A bergyajevi filozofia erGssége, hogy nem egy technokrata vagy utilitarista
szemlélettel kozeliti meg az oktatist, hanem szellemi és moralis kérdésként tekint ra.
Ez a felfogis segit megérteni, hogy a globélis konfliktusok, a klimakrizis vagy a
tarsadalmi igazsagtalansagok csak igy orvosolhatok, ha magat az emberképet és a
kozosségi élet céljat is jragondoljuk. A nevelés révén fejléd6 személy ugyanis nem
csupan tudast halmoz fel, hanem egyre tudatosabba valik sajat belsé szabadsagat
illetGen, s egytttal felelGsnek érzi magat a kozosség és a kornyezet sorsaért.

Bergyajev allaspontja vildgossd teszi, hogy ez az atalakulds nem kizarolag
jogszabalyokon, pénziigyi befektetéseken vagy a technologiai fejlesztéseken mulik,
hanem els6sorban az ember spiritualis nyitottsagan és kreativ batorsagan. A nevelés
— mint egyetemes emberi tevékenység — azért képes a legmélyebben hatni a
tarsadalomra, mert befolydsolja a jov6 nemzedékeit. Ha ez a folyamat
személykozpontt, innovativ és etikai szempontbdl is érzékeny, megteremtheti annak
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az alapjait, hogy a jelenlegi vilag valsagallapotabdl egy 4j, emberségesebb vilagrend
felé mozduljunk el.

Az Gj vilagrend lehet&sége igy nem valamiféle utopisztikus gondolatkisérlet, hanem
redlis esély, ha képesek vagyunk kell6 energiat és fantaziat fektetni a nevelés
reformjaba. Ebben a reformban Bergyajev szabadsagfilozofiaja olyan szilard lelki és
erkolesi talapzatot biztosithat, amely nemcsak az egyén bels6 vilagat wGjitja meg,
hanem a ko6zosségi és globalis egylittmiikodésre is példaértékiien hathat. A nevelés
tehat éppugy nem véalaszthato el a nagyobb tarsadalmi folyamatokt6l, mint ahogy a
személy fejlédése sem. Bergyajev személykozpontd filozofidja tehat az ember
valé alkalmazasa olyan 1épés, mely a méar meglév6 transzcendentalis alapot
pragmatikai szemlélettel is kiegésziti. A perszonalista filozofia nevelésben vald
alkalmazasa tehat a tarsadalom megreformalasanak lehetGségével — mely az egyénen
keresztiil megy végbe — egy 1j vildgrend lehetGségét feltételezi.
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Galambos Attila

A FENNTARTHATOSAGGAL KAPCSOLATOS KOMPETENCIAK ISKOLAI
FEJLESZTESENEK ELKEPZELESEI A FENNTARTHATO FEJLODESI
CELOK KAPCSAN

— A FENNTARTHATO FEJLODESI CELOK OKTATASANAK
VISELKEDESI TERULETEI ES AZ AKCIOKOMPETENCIA

Bevezetd

Az emberiségnek komoly kornyezeti, tarsadalmi és gazdasagi kihivasokkal kell
szembenéznie a tanulmany irasanak pillanataban. A valsagidészak szamos formaban
megnyilvanul, legyen sz6 kornyezeti, tarsadalmi vagy gazdaségi tényez6krol. Ezeknek
az egymassal 0sszekapcsolodo kihivasoknak a megoldésa Osszetett feladat, amely az
egész emberiséget érinti, azonban a formalis, intézményesitett oktatas ezekre nem,
vagy részben reagil, kevés olyan oktatasi program és gyakorlat 1étezik, amely a
tarsadalmi kihivasok bemutatasan tdl, azok megoldasat helyezik elGtérbe.

Ma maéar nem az a kérdés, hogy ismeri vagy megérti-e valaki a tarsadalmi kihivasok
hatterét, illetve képes-e individualis szinten fenntarthaté rutinokat kialakitani a
mindennapi életében. Sokkal inkdbb az a dontd, hogy rendelkezik-e azokkal a
képességekkel, amelyek lehet6vé teszik szdmara a fenntarthat6saggal kapcsolatos
kihivasokra val6 reagalast; képes-e aktivan részt venni bizonyos komplex
fenntarthat6sagi problémak megoldasaban.

Tanulmanyunkban a fenntarthat6sag természeti/kornyezeti aspektuson talmutato
értelmezését vizsgaljuk. Emellett bemutatunk az ehhez kapcsolédd oktatési
elképzeléseket, amelyek kozéppontjaban az aktiv, cselekvéskdzpontd nevelés és
részvétel all.

A fenntarthatésag fogalmanak tarsadalmi kontextusa

A fenntarthat6sidg, mint fogalom ugyan mindennapi széhasznalatunk része lett,
azonban a kifejezés nem tekint vissza hosszi multra, még akkor sem, ha mar Gsi
kozosségekrdl is feltételezziik, hogy szembe kellett nézniiik a kornyezeti eréforrasok
tulhasznalasdnak végzetes kovetkezményeivel (Simonyi & Zsotér, 2020). A husvét-
szigeteki katasztrofa azonban nem vethet6 Ossze az egész bolygbdt és az egész
emberiséget érintd kornyezeti-tarsadalmi-gazdasagi kihivasokkal, kiilonosen, mivel
nem tudjuk pontosan, mi is tortént ott, (Hunt, 2006) mig a minket érint§
fenntarthat6sagi kihivasokkal kapcsolatban meglehetésen pontos adatokkal
rendelkeziink.

A fenntarthat6saggal kapcsolatos fogalmi keret nemzetkoziesiilt kialakitasanak egyik
kiindulasi pontja az 1972-es stockholmi ENSZ-konferencia volt, ahol elGszor
fogalmaztik meg globAlis szintre értelmezve a kornyezet és a tarsadalom vilagméret@
valsagat. Mivel a konferencia utdn nem torténtek érdemi valtozasok, létrehoztak a
Kornyezet és Fejl6dés Vilagbizottsagot, amely 1987-ben nyilvanossagra hozta a Kozos
jovénk jelentést (Gyulai, 2008). A jelentés volt az, amely ,visszavonhatatlanul
bevezette a kozbeszédbe a fenntarthato fejlédés fogalmat” (Gyulai, 2013, p. 798)
hatasara pedig szamtalan dokumentumot elfogadtak, és tovabbi konferencidkon
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kezdtek foglalkozni a mar fogalmi keretek kozé helyezett fenntarthatosagi
kérdésekkel. A dokumentum megfogalmazza a fenntarthat6siag tgynevezett harom
pillérét: azt a koncepciot, miszerint a gazdaségi fejlédés, a kornyezet védelme és a
tarsadalmi egyenl@ség a fenntarthatosag harom tartépillére (Hasna, 2007).

Mar ebben az idGszakban is vilagossd valt, hogy a kornyezeti krizis nem
vonatkoztathat6 el a gazdasagi és tarsadalmi kérdésektdl (Gyulai, 2008, p. 6). A
nemzetkozi kozosség szamos — jellemzGen kornyezetvédelmi szempontok mentén
meghatarozott — megallapodas és cselekvési terv mellett kotelez6dott el, 1992-ben
pedig jovahagytak egy, a 21. szazadra sz6l6 akcidcsomagot a “Fold Csucstalalkozon”.
Sajnos néhany kivételt6l eltekintve a vallalt feladatok nem teljesiiltek (Faragd, 2017).
2000-ben 189 ENSZ tagillam kotelezte el magat amellett, hogy 2015-ig egy nyolc
pontban megfogalmazott programot hajt végre, ami a Millenniumi Fejlesztési Célok
(Millennium Development Goals (MDG)) elnevezést kapta. Az MDG-k — a késébbi
Fenntarthat6 Fejl6dési Célokhoz hasonléan — akciépontok mentén hatiroztik meg a
legfontosabb, fenntarthatésaggal kapcsolatos teriileteket: 1. A stlyos szegénység és
éhinség lekiizdése; 2. A mindenkire kiterjed6 alapfokt oktatas; 3. A nemek kozotti
esélyegyenlGség elémozditasa; 4. A gyermekhaland6sig csokkentése; 5. Az anyak
egészségének védelme, a gyermekagyi halalozas csokkentése; 6. A HIV/AIDS, a
malaria és egyéb betegségek lekiizdése; 7. Fenntarthaté fejlédés kornyezeti
szempontbol; 8. A vilag orszagainak egyiittmiikodése a fejlédés érdekében (Morenth,
2009). Az MDG-k a fenntarthatésig tarsadalmi/human aspektusait helyezik a
fokuszba, mig a kornyezeti fenntarthatosag teriiletére egy nagyon altalanos pontot (7-
es) talalunk.

2015-ig az MDG-k megvalositasaval lehetséges lett néhany komolyabb sikert elérni,
legyen sz6 akar a szegénység csokkentésérdl, a fejl6d6 orszagok szamara nyujtott
tamogatasokrol, a tuberkul6zis és mas betegségek mérséklésérdl, a fiik és lanyok
aranyanak kiegyenlitésérdl az alapfokti oktatdsban orszigokra lebontva, de még az
6zont karosit6 mérgez6 anyagok redukalasa is sikeriilt. Az elért eredmények mellett
azonban szdmos problémara nem sikeriilt megoldast talalni, hiszen a program végére
még mindig tobb milli6 ember nem fért hozza alapvetd szolgaltatasokhoz, a nemek
kozotti egyenlétlenségek érzékelhetSk voltak és a soha nem latott szakadék jott 1étre a
legszegényebbek és leggazdagabbak kozott, ahogy kornyezetvédelmi szempontokbdl
is lehet kudarcokrol beszélni. Az ambicidzus célok megvalosulasanak elmaradasan tal
az MDG mégis unikilis a fenntarthat6saggal kapcsolatos értelmezési keret és a
globalis méretii Osszefogas és konszenzus kialakitdsa miatt (Jancsovszka, 2016). Az
ENSZ elkotelezédott az MDG-k elfogadasaval amellett a vizié mellett, miszerint a
vilagméretli kornyezeti problémak kezelése ,csak a globalizalodé tarsadalmi-
gazdasagi folyamatokkal 6sszefiiggésiikben” lehetséges (Farago, 2013, p. 834).

A Fenntarthaté Fejlédési Célok

Az ENSZ 2012-es Rio+20 konferencidjjan felmeriilt az elvaras a fenntarthato
fejlédésnek minél pontosabb meghatarozasara és az atfogobb keretrendszer
létrehozasara. A konferencia egyik eredményeként létrejott a Nyitott Munkacsoport
(Open Working Group on Sustainable Development Goals, OWG), amelynek
tarselnoke Kordsi Csaba volt. A munkacsoport hatisara addig példatlan médon lett
bevonva a civil tarsadalom, az {izleti szféra és az allampolgarok széles kore, mind a
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fejlett, mind a fejl6d6 orszagokbdl a tarsadalmi kérdésekre vald reagalasba
(Jancsovszka, 2016).

Az Egyesiilt Nemzetek Szovetségének mind a 193 tagallama egy grandi6zus, minden
korabbinal atfogdbb, részletesebb, kiterjedtebb és az MDG-nél is ambiciézusabb
cselekvési tervet fogadott el 2015 szeptemberében. Az MDG-idGszak lezarultaval a
nagy nemzetkozi szervezeteknek le kellett vonniuk a tanulsigokat annak
eredményeibdl és kudarcaibol. Vildgossa valt, hogy nem elég pusztan 8 pont koré
épiteni a globalis egyiittm{ikodési stratégidkat. Az Agenda 2030 (Agenda 2030-at
(Transforming our world: The 2030 Agenda for Sustainable Development; Vilagunk
atalakitasa: Agenda 2030 a Fenntarthat6 Fejl6désért) “felvazolja az utat a szélsGséges
szegénység megsziintetéséhez, az egyenlGtlenség és igazsigtalansag lekiizdéséhez, és
a bolygo6 kornyezeti rendszerének megovasahoz” (Jancsovszka, 2016, p. 172). Az 0j
program méar okulva a korabbi munkatervek eredményeibdl, reagilva a realis
tarsadalmi elvarasokra a fenntarthaté fejlédési elképzelések atfogobb szemléletét
veszi at, és globalis szinten tekint a fenntarthaté fejl6dési célokat megvalosito
feladatokra, minden csatlakozé orszigra szamitva (Faragd, 2016). Az Gj irany és
elképzelés kozéppontjaban a Fenntarthat6 Fejlédési Célok (Sustainable Development
Goals (SDG)) éallnak. Az SDG-k célja, hogy integralt mdodon kezeljék a globalis
tarsadalmi, gazdasagi és kornyezeti kihivasokat, illetve, hogy a csak részben
megvalositott MDG-k helyett eredményesebb programként miikodjon. 17 célt
hataroztak meg Fenntarthaté Fejl6dési Célként, melyek a fenntarthatésagi globalis
méretli projekt keretrendszerét hatarozzdk meg, és azokhoz rendeltek tovabbi 169
részfeladatot, melyek mar konkrét részcélokként kezelhet6k. Az SDG-k mint célok
2016 januarjatol 1éptek életbe, és a kovetkezd teriileteket érintik:

1. A szegénység felszamoldsa: Mindenhol véget vetni a szegénység Osszes
forméajanak;

2. Az ¢éhezés megsziintetése: Véget vetni az éhinségnek, elérni az
élelmiszerbiztonsagot, fejleszteni az élelmezést és elémozditani a fenntarthaté
mezdgazdasagot;

3. Egészség és jollét: Biztositani az egészséges életet és elémozditani a
jollétet mindenki szaméra minden korosztalyban;

4. Mindbségi oktatas: Biztositani az atfogd és igazsdgos minbségi oktatast, és
elémozditani az egész életen at tart6 tanulasi lehet6ségeket mindenki szamara;

5. Nemek kozotti egyenloség: Megvalositani a nemek kozotti egyenldséget,
valamint segiteni minden ng és lany felemelkedését;

6. Tiszta viz és alapvetd koztisztasdg: Biztositani a fenntarthat6 vizgazdalkodast,
valamint a vizhez és kozegészségiigyhoz val6 hozzaférést mindenki szamara;

7. Megfizethet§ és tiszta energia: Biztositani a megfizethet6, megbizhatd,
fenntarthat6 és modern energiat mindenki szdmara;

8. Tisztességes munka és gazdasagi novekedés: El6mozditani a hosszantarto,
atfogd és fenntarthatd6 gazdasagi novekedést, a teljes és eredményes
foglalkoztatast, valamint a mélt6 munkat mindenki szdmaéra;

9. Ipar, innovacié és infrastruktira: Alkalmazkod6 infrastruktarat épiteni,
elémozditani az atfogd és fenntarthatdé iparosodast, valamint eldsegiteni az
innovaciot;

10. Egyenlétlenségek csokkentése: Csokkenteni az orszagokon beliili és az
orszagok kozotti egyenlStlenségeket;
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11. Fenntarthatd varosok és k6zosségek: A varosokat és emberi telepiiléseket
befogadova, biztonsagossa, alkalmazkodo6va és fenntarthat6va tenni;

12. FelelGs fogyasztas és termelés: Biztositani a fenntarthaté fogyasztasi és
termelési szokasokat;

13. Fellépés az éghajlatvdltozas ellen: Siirgésen cselekedni a klimavaltozas és
hatasai lekiizdése érdekében;

14. Ocednok és tengerek védelme: A fenntarthat6 fejlédés érdekében meg@rizni és
fenntarthatéan hasznalni az 6cednokat, tengereket és tengeri eréforrasokat;
15. Szarazfoldi okoszisztémak védelme: Védeni, visszaallitani és el6mozditani a
foldi 6koszisztémak fenntarthaté hasznalatat, fenntarthatéan kezelni az erdéket,
lekiizdeni az elsivatagosodast, valamint megfékezni és visszaforditani a talaj
degradaciojat és a biodiverzitas csokkenését;

16. Béke, igazsdg és erds intézmények: A fenntarthat6é fejlédés érdekében
elémozditani a békés és befogad6 tarsadalmakat, biztositani a mindenki szdmaéara
elérhetd igazsagszolgaltatast és minden szinten hatékony, felelGsségre vonhato és
befogado intézményeket 1étrehozni;

17. Partnerség a célok eléréséért: Megerésiteni a végrehajtds modjait és
feléleszteni a fenntarthato fejl6dés globalis partnerségét. (UNESCO, 2017, p. 7).

Az SDG-k grafikus megjelenitése, mint az oktatasi segédanyag

Az SDG-nek tobb vizualis és grafikai megjelenése van hasznalatban. A vizulis
megjelenés segiti az SDG-k komplexitasinak megértését, igy hasznosak az oktatasi
tevékenységek soran. A kiillonb6z6 megjelenési formak azonban félreértésekre is okot
adhatnak, vagy nem segitik evidens modon a feldolgozast, megértést (Mika & Kiss,
2018). Az SDG-k grafikai megjelenitésének gyakori formaja a szdmozott sorrend,
amelyben a 17 célt 1-t6l 17-ig egyenes vonalban vagy racsos elrendezésben mutatjak
be. Aleggyakrabban hasznalt grafikai megoldasként ez talalhat6 meg az ENSZ az SDG-
kkel foglalkoz6 hivatalos weboldalan?, magyar kormanyzati feliileteken2, az Oktatasi
Hivatal és a Kék Bolygd Alapitvany kozos oktatasi segédanyagaban (Czippan et al,.
2022), de a fenntarthat6 fejlédéssel foglalkozo szakirodalmakban is leggyakrabban ezt
hasznaljak.

1https://sdgs.un.org/goals (utolsé megtekintés: 2025. 01. 04.)

2https://www.ajbh.hu/-/ensz-fenntarthato-fejlodesi-celok-sustainable-development-goal-sdg- (utolsé
megtekintés: 2025. 01. 04.)
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1. dbra. ENSZ fenntarthaté fejlédési célok Forras: ajbh.hu (utolsé megtekintés:
2025. 01. 04.)

Ennek a linearis abrazolasa megkozelitésnek az oktatds soran torténé bemutatisa
elGsegiti a célok egyértelm és attekinthetd felvazolasat, lehetGvé téve a célok konnyt
azonositasat és megértését. El6nye, hogy strukturalt keretet biztosit a fenntarthatd
fejlédési célok kommunikaciojahoz, népszerisitéséhez, biztositva a célok vilagos és
kovetkezetes interpretalasat. Azonban ez a megkozelités bizonyos hatranyokkal is
rendelkezik: a szamozott felsorolas azt a benyomast keltheti, hogy a célok hierarchikus
sorrendben vannak, ahol az els6 cél a legfontosabb. Geopolitikai vagy stratégiai
szempontbdl fontos lehet, hogy a nemzetek képesek legyenek prioritasokat
meghatarozni a hierarchikus struktara alapjan, és megfelel§ er6forrasokat
hozzérendelni a legfontosabb célokhoz (Kumar et al, 2018), de egy
tevékenységorientalt oktatasi program soran ez nem els6dleges cél vagy szempont. A
linearis felsorolas nem tiikrozi megfelelGen a célok kozotti komplex Osszefiiggéseket
és erGsitheti a szektoralis megkozelitést, ahol az egyes célokat kiilonallé entitdsokként
kezelik. Az SDG-k kozott szoros Osszefiiggés van, az egyes célok hatissal vannak a
masikra, erdsithetik egymast multidimenzionalis természetilk miatt, gyakran
egymaésra épiilnek és kolcsonhatasban allnak. A szamozott felsorolas paradox médon
ellentétesnek tlinik a fenntarthat6 fejl6dés integralt szemléletével, amely holisztikus
megkozelitést igényel.

A linearis grafikai megoldasok mellett elterjedt a kordiagramban torténé bemutatas
(Dahiya et al., 2020, p. 20), ami sordn ugyanaz a sorrendiség lathat6, mint a
hagyomanyos abrazolasban, azonban a koérforma alkalmasabb lehet az SDG-k erds
osszekapcsolodasanak pedagogiai céli kommunikaciéjara.

2016-ban Johan Rockstrom és PavanSukhdev a stockholmi EAT Food Forumon
mutattak be az SDG-k egy a hagyomanyos, listaszerli abrazolastol eltéré és a
fenntarthatésag harmas pillér-koncepcidjat is integralo vizualis elképzelésiiket, amit
az SDG-k “eskovéi torta” (wedding cake) abrazolasanak hivunk (Rockstrom &
Sukhdev, 2016). Az ,eskiiv6i torta” modell 1ényege, hogy az SDG-ket harom egymaésra
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épiil6 rétegbe sorolja: az als6 réteg a ,Okoszisztéma”, amely a kornyezeti
fenntarthatosag alapvetd fontossagat hangstlyozza. Erre épiil a kozépsé réteg, a
ytarsadalom”, amely az emberi jolétre és tarsadalmi igazsagossagra Osszpontosit. A
legfels6 réteg pedig a ,gazdasdg”, amely az emberi tevékenységek gazdasigi
dimenzidjat képviseli. Az abrazolas ,negyedik” rétege az SDG-k 17. pontja, amely
fenntarthat6sagi célok kézos megoldasara utal.

2. abra. A Fenntarthaté Fejlédési Célok “eskiivéi torta” modellje Forras: (Lohan &
Schmidt, 2020)

Ez a strukturélis 4brazolas nem csupan a célokat sorolja fel, hanem azok egyméashoz
valo viszonyat és fiiggdségét is jol szemlélteti. Hangstlyossa valik ez altal, hogy az
egyes célok nem izoldltan kezelhet6k, hanem szoros kolcsonhatiasban allnak
egymassal. Az SDG-k integralt megkozelitése elengedhetetlen a globélis valsagok

sy

kezeléséhez és a fenntarthat6 jovs épitéséhez.
Az “eskiiv6i modell” rétegei az alabbi mdédon alakulnak:

Okoszisztéma (alapszint): Az egészséges bioszféra kritikus fontossagi az emberi
talélés és jollét szempontjabol. Ide tartozd négy SDG: 6. cél. Tiszta viz és alapvet6
koztisztasag; 13. cél. Fellépni az éghajlatvaltozas ellen. 14. cél. Oceanok és tengerek
védelme; 15. cél. Szarazfoldi 6koszisztémak védelme.

Tarsadalom (Kozéps6 szint): A kozépsd szint a tarsadalmi célokra és kihivasokra
Osszpontosit, amelyek kozvetleniil befolyasoljak az emberi életet és jolétet. Ez a
fenntarthat6sag tarsadalmi dimenzi6it nyitja meg, arra utalva, hogy a fenntarthat6sag
fogalméat nem lehet pusztan természetvédelmi aspektusbdl értelmezni. Ez a szint
bemutatja, hogyan épiil a tarsadalom az egészséges bioszférara. A tarsadalmi
kihivasok a fenntarthatésag aspektusidbol ugyanolyan fontosak, mint a kornyezeti
kihivasok. Ide tartozo6 nyolc SDG: 1. cél. A szegénység felszamolésa; 2. cél. Az éhezés
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megsziintetése; 3. cél. Egészség és jollét; 4. cél. MinGségi oktatas; 5. cél. Nemek kozotti
egyenlBség; 7. cél. Megfizethets és tiszta energia; 11. cél. Fenntarthatdé varosok és
kozosségek; 16. cél. Béke, igazsag és erds intézmények.

Gazdasag (Fels6 szint): A fels6 szint a fenntarthaté gazdasagi novekedést lehetGvé
tevo célokat reprezentalja. A fenntarthatdsag a gazdasagi szinttel lesz teljes. Ez a szint
hangsulyozza, hogy a gazdasagi tevékenységeket a bolyg6 kapacitasdhoz kell igazitani,
biztositva, hogy a gazdasigi novekedés ne veszélyeztesse a kornyezeti
fenntarthatosagot és elGsegitse a tarsadalmi jolétet. Ide tartozé négy SDG: 8. cél.
Tisztességes munka és gazdasagi novekedés; 9. cél. Ipar, innovacio és infrastruktira;
10. cél. Egyenl6tlenség csokkentése; 12. cél. FelelGs fogyasztas és termelés.

+1 Partnerség: Az SDG-k 17. célja, hogy partnerséget és egyiittmiikodést érjen el a
fenntarthat6sagi kérdésekben érdekelt aktorok kozott. Az egyiittmiikdés pénziigyi,
technologiai, kapacitasépitéssel kapcsolatos, kereskedelmi és politikai, tarsadalmi
aspektusbol értendS. A tarsadalmi problémak felismeréséhez, az eredményes
partnerséghez és az egylittmi{ikodéshez sziikséges kompetenciak fejlesztésében az
oktatasnak kiemelt szerep jut. A 17. cél a SDG hagyomanyos, listazo struktarajaban az
utolsd, mig az “eskiivéi torta” modellben legfeliilre keriil (Galambos et al., 2024).

A Fenntarthaté Fejl6dési Célok oktatasi elképzelései

Az UNESCO altal koordinalt 2030-as oktatasi keretrendszer és a Fenntarthaté
fejlédési  célok oktatgsa ciml dokumentum (UNESCO, 2017) szerint az
intézményesitett, formalis oktatas kulcsfontossagti az SDG-k altal meghatarozott
célok eléréséhez, mivel az intézményesitett oktatassal lehet olyan készségeket,
értékrendet és attitidot kialakitani, ami hozzajarul a fenntarthat6 tarsadalom
létrehozasidhoz. Qian Tang, az UNESCO oktatasi fGigazgatdja szerint az emberiség
gondolkodasmodjaban és a cselekedeteiben is valtozasnak kell beallnia ahhoz, hogy
fenntarthat6 tarsadalmat lehessen épiteni. Az oktatasnak vélaszt kell adnia a
fenntarthat6sag kornyezeti, tarsadalmi és gazdasagi kihivasaira, meg kell hataroznia
a relevans tanulasi célokat és tartalmakat, illetve olyan pedagogiai szemlélet kell
kialakitania, ami felkésziti a didkokat és 6sztonzi az intézményeket a fenntarthat6sagi
alapelvek miikodtetésére. Irina Bokova, az UNESCO 4&ltalanos igazgatdja szerint Gjra
kell gondolni az oktatis globélis fejlédésben betoltott szerepét és az oktatasiigynek
1épést kell tartania a 21. szazadi kihivasokkal és torekvésekkel, illetve a ,megfelel6
értékek és képességek fejlédését” (UNESCO, 2017, p. 8) kell segiteniiik a
fenntarthat6sag és a békés egymas mellett élés érdekében. A fenntarthatosagra
nevelés célja a tanulok felkészitése a tajékozott dontések meghozatalara és a felelGs
cselekedet el6készitésére a kornyezet épsége, az igazsagos tarsadalom és a gazdasagi
életképesség érdekében. A dokumentum hangsilyozza, hogy a fenntarthat6sagra
nevelést komplex mddon, tarsadalmi, kulturalis, gazdasagi és kornyezeti aspektusok
szerint kell felépiteni, lokalis és globalis szintekre is reflektalva (UNESCO, 2017).

A fenntarthat6 tarsadalom eléréséhez az emberiségnek 4j kulcskompetenciakra kell
szert tennie (rendszergondolkodés, elérejelzés, normativ kompetencia, stratégiai
kompetencia, egyiittm(ikodés, kritikus gondolkodas, oOntudatossag, integralt
problémamegoldas, (UNESCO, 2017, p. 10)) melyek fejlesztésében az oktatasnak
kiemelt szerep jut. A tanulési folyamatban az SDG-k kapcsan, illetve az azokra val6
reagalas képességének fejlesztéséhez Osszetett tevékenységek lehetnek eredményesek.
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A Fenntarthato fejlédési célok oktatdsa — a fenntarthat6sag eléréséhez sziikséges
kompetencidk megnevezésén til — minden egyes fenntarthatésagi célhoz harom
tevékenységteriiletet mutat be, melyekkel teljes lehet a fenntarthat6sagra nevelés
oktatasa és a valtozas érdekében valo tevékenységek el6mozditasa.

Kognitiv teriilet: A fenntarthatosagi témakorok tudastartalménak, fogalmisaganak,
jelentéstartalmanak feldolgozasanak teriilete. Az SDG-k oktatasi keretrendszerében
azokat a tanulési tevékenységeket célozza meg, amelyek a tanulok tudasidnak és
tudastartalmakkal kapcsolatos fejlesztésére iranyulnak. A didkoknak fontos
megismerniiik a kiilonb6z6 fenntarthatosagi kérdésekhez kapcsolodé alapfogalmakat,
tényeket, elméleteket és modelleket. Ez a teriilet a fenntarthat6sagi célok valodi
lexikalis tartalmara utal. A teriilet célja tovabba, hogy a didkok képesek legyenek
Osszefiiggéseket latni a kiilonboz6 fogalmak és jelenségek kozott. Ertsék meg a
tarsadalmi, gazdasigi és kornyezeti tényez6k kolcsonhatasat, valamint a globélis és
helyi kihiviasok kozotti kapcsolatot. Mindez a fenntarthat6 fejlédés oktatasaban
alapvets fontossagu, hiszen a didkoknak szilard tudasbazisra van sziikségiik ahhoz,
hogy megértsék a problémakat. A kognitiv teriilet modszertani apparatusa lehet
osztalytermi kornyezetben példaul a frontalis, a kooperativ, az epochalis, vagy a
projektmodszer.

Tarsadalmi-érzelmi teriilet: A tarsadalmi-érzelmi teriilet a fenntarthato fejl6dés
oktatasanak azon része, amely a tanul6k érzelmi intelligenciajat, tarsadalmi készségeit
és értékeit célozza és fejleszti. A tanuldknak olyan személyiséggé kell valniuk, akik
képesek empétiaval, szolidaritassal és felel6sségtudattal szemlélni a vilagot, és ezek
altal elkotelezettek a fenntarthat6é fejlédés céljaival kapcsolatban. A tarsadalmi-
érzelmi kompetenciak fejlesztése kulcsfontossagit ahhoz, hogy a tanuldk
elkotelezettek legyenek az egylittmiikodés terén. A tarsadalmi-érzelmi teriilet az SDG-
kel kapcsolatos tudéstartalmak feldolgozasa utan arra koncentral, hogy a tanulok
érzelmileg (empétia) és intellektualisan (megértés) is elkotelez6djenek az egyes célok
kapcsan. Lényeges, hogy a tanuldk felismerjék sajat szerepiiket a tarsadalomban és
hajlandok legyenek aktiv részt vallalni a valtozasokban. Osszességében a tarsadalmi-
érzelmi teriilet célja, hogy a didkok olyan személyiséggé valjanak, akik képesek
empatiaval, szolidaritassal és felelGsségtudattal szemlélni a vilagot és aktivan
hozzajarulni a fenntarthat6 fejlédéshez. A tarsadalmi-érzelmi teriilet fejlesztéséhez a
tanaroknak olyan tevékenységeket kell tervezniiik, amelyek elGsegitik az érzelmi
intelligencia, az empatia és a fenntarthat6sag mint érték gondolatanak fejlesztését.
Ilyenek lehetnek példdul a korbeszélgetések, csoportdinamikira épité jatékos
feladatok, szerepjatékok, dramatizalt jatékok, onkéntes feladatok ellatasa.

Viselkedési teriilet: A viselkedési teriilet az SDG-kkel kapcsolatosan mar a tanuldk
cselekvéseire, aktivitdsara koncentral. A kognitiv teriileten tdl, amely a tudas és
megértés fejlesztésére fokuszal, a viselkedési teriilet arra torekszik, hogy a didkok ne
csak informéacidkat szerezzenek az SDG-r6l, empéatiat tanusitsanak a tarsadalmi
kihivasok irant, hanem arra 6sztonzi 6ket, hogy cselekedjenek, akciokat valdsitsanak
meg, reagaljanak a tarsadalmi kihivasokra, képesek legyenek olyan konkrét 1épéseket
tenni, amelyek hozzajarulnak a fenntarthat6saggal kapcsolatos tarsadalmi iigyek
kezeléséhez. A viselkedési teriilet fejlesztéséhez a tanaroknak olyan tevékenységeket
kell tervezniiik, amelyek lehet6vé teszik a didkok szadméara, hogy a tanultakat
gyakorlatba iiltessék. Ilyenek lehetnek példaul: projektfeladatok, projektmoddszer,
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kozosségi szolgalat vagy onkéntes munka civil szervezeteknél, tovabbi direkt akcidk
szervezés stb. (Galambos et al., 2024).

A Fenntarthaté fejlédési célok oktatasa dokumentum minden célhoz
felsorolasszertien ajanl aktivitisokat mindharom teriilethez. Jelen tanulmany keretei
nem adnak arra lehetfséget, hogy tablazatba rendezziik az Gsszes SDG teriileti
felsorolasat, ez 4&ltal vizsgalva a javasolt oktatassal és neveléssel kapcsolatos
tevékenységeket, de az mindenképp hasznos lehet, ha az “eskiivéi torta” modell egyes
szintjeihez rendelt egy-egy célndl megvizsgaljuk, hogy mit jelent elméletben a
kognitiv—tarsadalmi-érzelmi—viselkedési teriiletek fogalmisaga, milyen fogalmi és
aktivitasbeli apparatusra fokuszal. A tablazatbol kihagyjuk a tartalmi részt, pusztan az
egy-egy célhoz tartoz6 oktatas tevékenységek sordn megfogalmazott cselekvést
meghatarozo igéket és mondatrészeket emeljiik ki, mellyel az adott teriilet céljait lehet
értelmezni, vizsgalat al4 helyezni, azoknak a céljait értelmezni.

1. tablazat. Az SDG oktatasi teriiletei a Fenntarthaté fejlédési célok oktatdsa
alapjan (Forras: Sajat szerkesztés)

Réteg: 6koszisztéma
Fenntarthat6 Fejl6dési Cél: 6. Tiszta viz és alapvet6 koztisztasag

Kognitiv teriilet Tarsadalmi-érzelmi teriilet | Viselkedési teriilet

A tanul6 részt tud venni (...)
akcidkon ... képes ... k6zzé

A tanulf érti ... tisztaban
van ... tisztdban van ...

1. A tanul6 képes
egyiittmiikodni ... képes

tisztdban van ... érti ... érti ...
ismer

tud tenni ... felelGsnek érzi
magét ... felismeri ... képes
megkérddjelezni

egylittmiikédni ... képes
csokkenteni ... képes (...)
akciok tervezésére ... képes
(...) a dontéshozas
értékelésére (...) részvételre

Réteg: tarsadalom

Fenntarthat6 Fejl6dési Cél: 1. A szegénység felszamolasa

Kognitiv teriilet

Téarsadalmi-érzelmi teriilet

Viselkedési teriilet

1. A tanuld érti ... képes a
kritikus gondolkodasra ...
tisztaban van ... ismeri ...
tisztdban van ... ismeri ...
képes

A tanul6 képes az
egylittmikodésre ... képes
(...) tudatositasara ...
kezdeményez ... képes (...)
érzékenységre ... egylitt érez
és szolidaris ... képes
feldolgozni (reflektalni) ...
kritikusan tekint

A tanuld képes (...) akcidk
tervezésére ... képes
nyilvanosan kovetelni ...
képes (...) dontéshozatal
értékelésére ... részvételre
(...) befolyasolasara ... képes
beépiteni ... képes
megoldasok
kezdeményezésére

Réteg: tarsadalom
Fenntarthato Fejl6dési Cél: 8.

Tisztességes munka és gazdasagi novekedés

Kognitiv teriilet

Téarsadalmi-érzelmi tertilet

Viselkedési teriilet

A tanul6 ismeri ...
rendelkezik ismerettel ...

A tanul6 képes vitatkozni

(...) nyilvdnosan tud

A tanuld képes
elkotelezddni ... képes
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érti ... ismeri ... érti ... érti kommunikalni ... képes (...) | elémozditani ... képes
egylttmikodésre (...), kidolgozni és értékelni ...
koveteljenek ... érti ... képes vallalkozasi projektek
képes (...) megismerésére kidolgozasara és
(...) tisztazni sajat igényeit | megvalositasara ... képes
és értékeit ... képes (...) szempontokat kidolgozni (...)
elemzése (...) dontéseket hozni
megtervezésére

Réteg: egyiittmiikodési keret
Fenntarthat6 Fejl6dési Cél: 17. Partnerség a célok eléréséért

1. A tanuld érti ... tisztaban A tanul6 fel tudja hivni a A tanuld (...) aktivistajava
van ... tud példakat figyelmet ... egyiitt tud tud valni ... vallalja aktiv,
mondani ... ismeri ... miikodni ... igényli ... kritikus, globalis és
tisztaban van ... ismer magaénak érzi ... el tud fenntarthatoségi szerepét ...
elképzeléseket képzelni ... képes (...) részt tud venni ...
érzését megtapasztalni nyilvanosan elvarja és
elésegiti ... timogatni tudja ...
befolyasolni tud

Az egyes teriiletek oktatissal-neveléssel kapcsolatos kulcsfogalmai utalnak a
fenntarthat6sagra nevelés ismeretatadas (kognitiv teriilet), érzékenyités (tarsadalmi-
érzelmi teriilet) és cselekvés (viselkedési teriilet) harmasara. A kognitiv teriilet
kulcsfogalmai a legvilagosabbak, azok nyilvanvaléan az SDG-k egyes céljaihoz
kapcsol6dé tudéstartalmak, informaciok novelésére, elsajatitasara vonatkoznak: érti;
tisztaban van; ismeri stb.. A tarsadalmi-érzelmi teriilet mar arnyaltabb, hiszen utal az
érzelmi elkotelez6désre, ami a leiras szerint a célja (felelGsnek érzi magat; egyiitt érez
és szolidaris, igényli stb.), de gyakran a viselkedési teriilethez inkabb kapcsolodo
tevékenységorientaltsag is hangsilyt kap (részt tud venni (...) akciékon; kozzé tud
tenni; kezdeményez stb.) A kognitiv teriilettel kapcsolatos cselekvések fogalmisaga
legvaltozatosabb, utalnak tobbek kozott az egyiittmiikodési képességre, az akciok
megvalositasara, megoldasok kezdeményezésére. Ez a valtozatos cselekvési leirasok
hétterében az all, hogy mig az informéaciékhoz valé hozzajutas altalanosabb moédon
torténhet, addig az SDG-k 4ltal vazolt problémacsoportok megoldasai viszont egyedei
és szines akcidkat igényelnek.

Fenntarthatésagra nevelés — kitekintés

A fenntarthatosaggal kapcsolatos nevelési elképzelések, programok és stratégidk
komplex halozata 1étezik hazankban és nemzetkdzi szinten is. A Nemzeti Kérnyezeti
Nevelési Stratégia évekig hatarozta meg az iskolai kornyezeti nevelési programok
arculatat. Bar a Stratégia is tisztazza, hogy a ,kornyezet alatt komplex médon a
természeti, mesterséges (alkotott) és tarsadalmi kornyezetet” kell érteniink, és a
tarsadalom minden teriiletét be kell vonni a célok megvalosulasiba, a “nevelést”
els6sorban informacidatadas keretében hatarozza meg: ,a kornyezeti tudatformalas
eredményeképpen a természeti és emberi kornyezet Aallapotidban tartés és
megalapozott javulas kovetkezzék be” (Vasarhelyi, 2010, p. 19). Ez a koncepci6 arra a
feltételezésre épiil, hogy a kornyezeti valsaggal kapcsolatos informacidéatadas hatasara
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a kornyezettel kapcsolatos perszondlis szinten megjelené 6vo attitid alakul ki a
tanulasi folyamatban résztvevGkben.

A kornyezeti nevelésen tal az elmult évtizedekben olyan tovabbi pedagogia
elképzelések is meghonosodtak, mint példaul a globalis nevelés, az emberi jogi
nevelés, a békére nevelés vagy akar pénziigyi tudatossagra nevelés, a teremtésvédelmi
nevelés. A “jelzGs nevelések” térnyerésének a hatterében az nevelési/pedagogiai igény
all, miszerint a jelz6s nevelések valamilyen konkrét, célzott értéket kivan
megjeleniteni a nevelés soran és hangstlyosan értékkozponta pedagodgiai
tevékenységet valositanak meg (Varga, 2022). Varga azonban Eric Deanre hivatkozva
kifejti, hogy az értékek nem olyan pedagogiai objektumok, melyek alkalmasak
lennének arra, hogy tanithatok legyenek. Varga szerint “egyszeriien nem
rendelkeziink  olyan  pedagdgia  modszerekkel, amelyekkel tokéletesen
megvalésithaté lenne az értékek atadasa” (Varga, 2022, p. 99). Ez a pedagogiai
paradoxon fellelhet§ a fenntarthat6saggal kapcsolatos nevelési praxisban is. A 2016
6ta minden évben megrendezésre keriil6 Fenntarthat6sagi Témahét3 programjaban
(ami reprezentativ képet mutat a fenntarthatosiaggal kapcsolatos tanari
elképzelésekrdl, legyen sz6 akar tartalmaban, akar modszertandban) példaul a
beérkezett és a program &ltal javasolt 6ratervek egyrészt a szinte kizarolag kornyezeti
kérdésekre reflektalnak, masrészt szinte kizarolag az értékorientalt médon atadott
informéci6 feldolgozasa soran bekovetkezendd attittidvaltasra épitenek.

Az akciokompetencia elképzelése

A Fenntarthaté fejlédési célok oktatasa dokumentumbdl kirajzolodik az a pedagdgiai
igény, hogy a fenntarthatdsagra nevelés ne csupan a kornyezeti problémak elméleti
bemutatisara szoritkozzon, hanem a személyek konkrét akciok megszervezésére vald
felkészitését is jelentse (viselkedési teriilet). Tarsadalmi kihivasokkal kapcsolatos
akcidk megszervezése egészen sajatos kompetenciakat igényelnek, rdadasul az “akcié”
kifejezés arra is utalhat, hogy a fenntarthat6saggal kapcsolatos tevékenységeknek van
valamilyen tirsadalmi kontextusa, és tdalmutathatnak a fenntarthatosaggal
kapcsolatos mindennapos egyéni “cselekedeteken”. Tanulminyunkban a
tovabbiakban konzekvensen az “akcié” kifejezést hasznaljuk a fenntarthatésigra
nevelés akcidorientalt kontextusaban, amivel érzékeltetni szeretnénk a hangstlyos
kiillonbséget akozott, amikor valaki (vagy valakik) valamilyen konkrét
fenntarthat6saggal kapcsolatos problémara reagalnak (esetleg meg is oldjak azt), és
akozott a “cselekvés”, amikor valaki példaul “zerowaste” életmddra torekszik. A
magyar nyelv lehet&séget ad arra, hogy az “action” kifejezést akcidnak és cselekvésnek
is forditsuk. Ez a Kkitér6 azért is lényeges, mert példaul Varga (2022), az
akcibkompetenciarél szoldé Osszegzésében a cselekvési kompetencia kifejezést
hasznélja.

Varga a kornyezeti neveléssel kapcsolatos paradigmavaltasként utal arra a folyamatra,
ami mar kozel harminc éve jelen van a fenntarthatésagra nevelés szakirodalméban, és
ami kapcsan a tanulasi folyamat szerves részévé valt az egylitt tanulas és a kozos
cselekvés (akcio), mint a tanulasi folyamat célja. Varga hivatkozik Uzzell és Schnack
munk4ijara, amiben “a valoédi, kompetens cselekvéshez a cselekvési (akcid)
kompetencia meghatarozasa alapjan nyolc 1épés vezet” (Varga, 2022, p. 61):

3 https://www.fenntarthatosagi.temahet.hu/
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Témavalasztas
Problémadefinialas
A probléma okainak és kovetkezményeinek meghatarozasa

Azon jellemz6k és feltételek azonositasa, amelyeket a probléma megoldasa
érdekében meg kell valtoztatni.

A cselekvési lehetGségek meghatarozasa

A megvaltoztatand6 kényszerek és akadalyok meghatarozasa
Cselekvési prioritas sorrend megallapitasa

8. A megfeleld és végrehajthato cselekvések kivalasztasa

el ol N

No o

Eszerint akkor beszélhetlink akcidkompetenciarol, ha valaki “képes e nyolclépéses
folyamat soran az adott probléma kezeléséhez érdemben hozzajarul6, az adott
szituacioban végrehajthaté cselekvések kivalasztasara és végrehajtasara” (Varga,
2022, p. 61). Az akcibkompetencia elképzelése tehat nem elégszik meg a didkok
ismeretszerzésével, de azt sem tartja elegend6nek, ha cselekvési lehetGségeket
ismernek meg és tanulnak meg végrehajtani.

Az 1990-es évek végén létrejott akciokompetencia elképzelést jellemzben Jensen és
Schnack nevéhez kotik (Chen & Liu, 2020), és j6l koriilhatarolhat6 dan pedagogiai
mozgalom munkéja soran fejl6dott (Sass et al., 2020; Nielsen & Jensen, 2023) 1990-
es évek kozepétbl a 2000-es évek kozepéig, majd a 2010-es évek utan amerikai kutatok
kezdtek az akcibkompetencia koncepcidjaval komolyabban foglalkozni (Chen & Liu,
2020).

Az akcibkompetencia arra a pedagobgiai kihivasra reagal, miszerint a fenntarthatésagi
kérdésekkel kapcsolatos informéci6atadds nem jelenti evidens moédon a
fenntarthatbsagi gyakorlatokat, a fenntarthat6 életmod kialakuldsat (Jensen &
Schack, 1997), s6t, a hagyomanyosnak hivott kornyezeti nevelés — melynek célja a nem
fenntarthat6 viselkedés megvaltoztatisa — soran gyakran talzott hangstlyt kap az
egyéni, perszonalis szinten értelmezett tudés, attitlid és a viselkedés modosulésa,
figyelmen kiviil hagyva a tarsadalmi és politikai kontextusban megtett cselekvések
lehetGségeit (Uzzell, 1999). A cselekvési kompetencia idealja elGsegiti a kollektiv utat,
amely elvezeti a tanulékat a vald vilag cselekvési és véltozasi folyamatinak
megértéséhez. Az akciokompetencia a fentiek értelmében kiilonbséget tesz az akcid
(action) a cselekvés (activity) és viselkedésvaltozas (behaviourchange) kozott
(Breiting & Mogensen, 1999). A kornyezeti nevelés célja ebben a kontextusban, hogy
a polgarok képessé valjanak a tarsadalmi és személyes szinten torténd akcidra (Jensen
& Schnack, 1997) a kornyezeti kihivasokkal kapcsolatban. Jensen és Schnack szerint
a kornyezeti problémékra adott relevins valaszok nem pusztan mennyiségi
szempontok szerint kezelhetd (kevesebb eréforras fogyasztas, kevesebb aut6zas stb.),
hanem sokkal inkabb minéségi valtozasok kérdése. Igy a kornyezeti nevelésnek nem
pusztan informéciok atadasara kell fokuszélnia, hanem olyan képességeket kell
fejlesztenie, melyekkel alternativ utak és elképzelések végiggondolasara, és azokhoz
megfelel6 moédon torténd cselekvésre 6sztonoznek.

Az akcidkompetencia korai szerz8i megegyeznek abban, hogy a kornyezeti nevelés
koncepcibjat Gjra kell gondolni, és az akcibkompetencia elképzelését a kornyezeti
nevelés kulcsfontossagu fogalmava kell tenni (Breiting & Mogensen, 1999), sét,
Breiting és Mogensen még ma is radikalisnak t{in6 allaspontja szerint csak azt lehet
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kornyezeti nevelésnek hivni, ami valamilyen konkrét kornyezeti probléma
megoldasara 0sztonodz, minden mast kornyezetrdl valdo nevelésnek szabadna csak
hivni. Ebben a nexusban a kornyezetr6l val6 tanitast kiilon kell valasztani a kdrnyezeti
neveléstdl, ami akciora 6sztonoz.

Az kornyezeti (fenntarthatosagra) nevelés harom, egyméastol tevékenységében,
céljadban és eredményében jol elkiilonithets tevékenysége értelmezhets. Egyrészt a
yshagyomanyos” kornyezeti (kornyezetr6l) nevelés, aminek célja az informéaci6
atadasa, masrészt az “aktivitasra” épiil6 kornyezeti nevelés, ami mar a tanulasi

folyamatban valamilyen cselekvéstipust

is integral,

akci6orientalt kornyezeti nevelés (Jensen & Schnack, 1997).

harmadrészt pedig az

2. tablazat. A kornyezeti nevelés lehetséges aktivitasai (Forras: Sajat szerkesztés)

Viselkedésvaltozasra Sk sofokuszi Akcioorientalt
koncentral6 Tl(:ye enyse;gf oxuszu kornyezeti
kornyezeti nevelés Grnyezeti nevelés nevelés
y
Informéci6 atadasa Informéci6 gytijtése egy | Egy adott
Tevékenység o§_z’g§’11ytermi . adott helyzetrél ) probléma
koriilmények kozott osztalytermen kiviil megoldasara valé
torekvés
cél Informécié szerzése Informéci6 szerzése Probléma
megoldasa
Attitlidvaltozas, Attitlidvaltozas Konkrét helyzet
Vart viselkedésvaltozas perszonalis szinten, megoldésa,
eredmény perszonalis szinten kapcsolodas az adott akcibkompetencia
problémaval fejlesztése
Tanulas a természetes Adatgytijtés egy helyi Egy adott folyb
Példa vizek szennyezésérol foly6 mérgezési megtisztitasa a
szintjérdl méreganyagoktol

Természetesen idedlis esetben a kiilonb6z6 elképzelések a kornyezeti neveléssel
kapcsolatban, egymésra épiilnek olyan mddon, ahogy azt kés6bb a Fenntarthaté
fejlédési célok oktatasa elképzelése is mutatja, azaz idealis esetben egy tanulasi
folyamat az informacié feldolgozasidval kezdddik, utdna az adatgytijtéssel és

kutatéssal, majd az adott helyzetre vald reagaléssal folytatodik.

Ma mar tobb akciborientalt, akci6fokusztt hazai és nemzetkozi elképzelés is
megismerhetd, melyek kiterjesztik az akcibkompetencia fogalmisidgat a kornyezeti
nevelésen talra, a fenntarthatésidgra nevelés kornyezeti-tarsadalmi-gazdasigi
harmasara. Itthon kifejezetten az SDG-re épiil6 akcidorientalt oktatis elképzelés a
“Falakon Tual’4 projekt, mig nemzetkozi szinten fontos megemliteni a “Action
Competence in SustainableDevelopment” (ACiSD) elképzelést (Sass, et al., 2020),
aminek soran a tanulasi folyamatban egy Osszetett problémafeltaras és értelmezés
utan a résztvev6k az SDG-k A&ltal megfogalmazott kihivasokra adnak érdemi
vélaszokat. Az ACiSD a fenntarthat6 fejlédés problémainak megoldasara irdnyulo
cselekvGképes tudas és attitlid rendszerét helyezi a kozéppontba. Az
akciokompetencia fogalma specifikusabba valik a megoldand6 probléma altal
(Mogensen & Schnack 2010), igy az ACiSD azokat a kompetenciakat foglalja magaban,
amelyek sziikségesek a fenntarthaté fejlodés kihivasainak kezeléséhez és melyek

4https://ujpedagogia.hu/projektek/falakontul
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erGsitik a részvételiséget, a felel¢sségvallalast is, amely az egyéni és kozosségi
szinteken egyarant érvényesiil.

Osszefoglalas

Tanulmanyunkban arra tettiink kisérletet, hogy bemutassuk a Fenntarthat6 Fejldési
Célok és az akcibkompetencia kozotti kapesolatot, kiilonos tekintettel azok oktatasi
aspektusaira. RAmutattunk, hogy a fenntarthat6sag komplex tarsadalmi, gazdasagi és
kornyezeti kihivasokat foglal magiban, amelyekre az oktatasnak nem csupan
informéacidatadassal, hanem a tanuldk aktiv bevonésaval, cselekvésre 0sztonzésével
kell reagalnia. Az akcidkompetencia 1ényege, hogy a didkok ne csak megértsék a
fenntarthat6sag elveit, hanem képesek legyenek felelGsségteljes dontéseket hozni és
konkrét cselekvéseket végrehajtani egy fenntarthatobb jovs érdekében.

Az oktatési folyamatnak ebben a kontextusban harom f6 dimenzidja van: a kognitiv, a
tarsadalmi-érzelmi és a viselkedési teriiletek. Ezek egylittes fejlesztése sziikséges
ahhoz, hogy a tanul6k komplex szemlélettel kozelithessenek a fenntarthatésagi
kihivasokhoz. Az akciokompetencia-alapt oktatas pedig lehetGséget teremt arra, hogy
a didkok rendszerszemléletet alakitsanak ki, fejlesszék demokratikus részvételi
készségeiket, és megtanuljak, hogyan lehet k6zosségi szinten hatékonyan reagalni a
globalis problémakra.

Osszességében az akcidkompetencia és a fenntarthatésagra nevelés egyiittesen
képesek arra, hogy a didkokat olyan cselekvd allampolgarokka formaljak, akik nem
csupan megértik a fenntarthatosag sziikségességét, hanem aktivan hozzjarulnak
annak megval6sitasdhoz. Az oktatasi rendszereknek ezért prioritasként kell kezelniiik
az akcidorientalt pedagogiai megkozelitéseket, amelyek elésegitik a fenntarthatd
fejl6dés céljainak elérését és a tarsadalmi felelGsségvallalas erdsitését.
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Ribarics Livia

A GYERMEK JOGAINAK ERVENYESULESE A BOLCSODEI NEVELES-
GONDOZAS SORAN

Bevezetés

A XX. szazadot gyakran a ,gyermek évszazadaként” emlegetik, mivel ebben az
id6szakban jelentds elGrelépések torténtek a gyermekek jogainak védelme és a
gyermekkor tarsadalmi szerepének elismerése terén. Az ENSZ 1989-ben elfogadott ,A
gyermekek jogairol szélo egyezménye” kimondja, hogy minden gyermek egyenld
jogokat élvez, fiiggetleniil koratol, és hogy alapvet6 sziikségleteik kielégitése, valamint
személyiségiik szabad kibontakoztatasa a tarsadalom és a nevelés felelGssége. Ez a
fejlédés kiilondsen fontos a korai nevelési intézmények, példaul a boles6dék esetében,
ahol a gyermekek jogainak érvényesitése alapvetd pedagodgiai elvaras (Bolesédei
Alapprogram, 2024).

Ugyanakkor felmeriil a kérdés, hogy a 3 évnél fiatalabb gyermekek jogai valéban
érvényesiilnek-e a bolcsddei nevelés-gondozas mindennapi gyakorlataban.

A Bolcsédei Alapprogram (a tovabbiakban: Alapprogram), és a Pikler-Loczy Tarsasag
Nyilatkozata a gyermekek jogainak tiszteletben tartasat és védelmét tizi ki célul,
azonban az 6sszehasonlitdsom célja, hogy bemutassam, hogyan kozelitik meg eltérGen
a gyermekek jogainak érvényesiilését. Nevelésfilozofiai szempontbol mindkét
megkozelités segiti a gyermekek autondém személyiségfejlédését, ugyanakkor
kiilonb6z6 eszkozokkel és elvekkel kozelitik meg ezt a célt. E tanulmény fékuszba
helyezi a bolcs6dei nevelés-gondozas soran alkalmazott pedagogiai alapelveket,
azokat a kezdeményezéseket, amelyek a gyermekek jogainak védelmét szolgaljak,
valamint azt, hogy a mindennapi gyakorlatban ezek miként realizalédnak.

A jogok érvényesiilésének gyakorlati megkozelitése

A gyermekek jogainak érvényesitése a korai nevelés-gondozasban alapvetd
jelent6ségii, és mind az Alapprogram, mind a Pikler-Léczy Tarsasidg Nyilatkozata
kiemelten foglalkozik ezzel az elvvel. Mindkét dokumentum alapelveként fogalmazza
meg a gyermekek jogainak tiszteletben tartasat, azonban szemléletmédjuk és
gyakorlati megkozelitésiik kozott jelents kiilonbségek azonosithatok.

Az Alapprogram els6dleges célja, hogy egységes szakmai keretet biztositson a
boles6dei nevelés-gondozas szamara Magyarorszagon. A dokumentum hangstlyozza
a csalad rendszerszemléletli megkozelitését, amely szerint a bolcs6édei nevelés-
gondozasnak a csaldd miikodését tdmogatva, annak értékeit és hagyomaényait
tiszteletben tartva kell megvalosulnia. A csalad els6dlegességének elismerése a
gyermeknevelésben alapvet$ eleme az Alapprogramnak, amely a bolcs6dét a csaladi
nevelés kiegészitGjeként definidlja. E szemlélet szerint a gyermekek jogainak
érvényesitése szorosan Osszefiigg a csalddi nevelési gyakorlatokkal, amelyeket a
bolesGdéknek figyelembe kell venniiik a nevelési tevékenységiik soran.

A Magyarorszagi Pikler-Loczy Tarsasag Nyilatkozata ezzel szemben a gyermekek
egyéni sziikségleteinek és fejlédési iitemének tiszteletére helyezi a hangstlyt. A
dokumentum kiemeli a gyermekek szabad mozgashoz, 6nall6 tevékenységekhez és
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biztonsagos kot6déshez valo jogat. A Pikler-megkozelités 1ényege, hogy minimalizalja
a kiils6 szabalyok altal meghatarozott kereteket, és a gyermekek természetes fejl6dési
folyamatainak tAmogatisara 6sszpontosit. Ez a szemléletm6d nagyobb rugalmassagot
biztosit a gyermekek szdmaéra, lehet6vé téve szamukra, hogy sajat tempodjukban
fedezzék fel a kornyezetiiket, és tapasztalataik révén alakitsak ki onall6sagukat.

A két dokumentum gyakorlati megkdzelitésében jelentds kiilonbségek mutatkoznak.
Az Alapprogram a strukturalt kereteket és a k6zosségi élet szabalyainak elsajatitasat
helyezi el6térbe, mikézben fontosnak tartja a csaladi értékek tiszteletét és integralasat
a bolesédei nevelésbe. Ezaltal biztositja a gyermekek szamara a kiszamithatosagot és
a kozosségi szocializacio lehetfségét. Ugyanakkor ez a strukturalt megkozelités olykor
korlatoz6 lehet a gyermekek egyéni fejlédési sziikségleteire nézve. A Pikler-
megkozelités ezzel szemben az ©6nallésag tdmogatisara és a gyermekek egyéni
igényeinek figyelembevételére Osszpontosit, amely a szabad mozgas és a kot6dés
fontossaganak hangsilyozasaval valésul meg. Ez a rugalmas megkdozelités elGsegiti a
gyermekek belsé motivacidinak kibontakozasat és az egyéni fejlédési utak tiszteletét.

A folyamatos napirend kialakitasa a gyermekek érzelmi és fizikai biztonsaganak
megteremtéséhez sziikséges keretrendszerként értelmezhet6, amely a stabilitas és a
kiszamithat6sag alapjat képezi a mindennapi nevelés-gondozis soran. Az
Alapprogram allaspontja szerint a strukturalt, dtgondolt napirend a gyermekek
szaméra olyan kiszdmithato kereteket biztosit, amelyek elGsegitik az oOnallosag
fejlédését, mivel lehetGvé teszik szamukra, hogy megértsék és beépitsék
mindennapjaik rendjét (Nyitrai et al., 2022). A jol szervezett napirend tovabba
tamogatja a gyermekek eligazodisat a bolecs6dei kornyezetben, mikozben egy
biztonsagos térben nyilik lehetdségiik az 6nallosig gyakorlasara és fejlesztésére. Ezzel
szemben a Pikler-megkozelitésben a napirend kialakitisa rugalmasan torténik,
figyelembe véve az egyéni sziikségleteket és a gyermekek eltérd fejlédési ritmuséat. A
Pikler-elvek szerint az érzelmi és fizikai biztonsag nem csupan a strukturalt keretek
meglététdl fiigg, hanem attol is, hogy a nevelési kornyezet milyen mértékben képes
alkalmazkodni a gyermekek aktualis igényeihez. Ez a megkozelités hangsilyozza,
hogy az egyéni igények tiszteletben tartasa lehet6vé teszi a gyermek szamara, hogy
sajat tempojaban bontakozhasson ki, mikozben elkeriilhet6k a kényszerhelyzetek,
amelyek akadalyozhatnak a fejlédésiiket (Pikler, 1978).

A boles6débe torténd megérkezés folyamata mind az Alapprogram, mind a Pikler-
megkozelités szerint kiemelt jelentGségii, mivel alapvet6 hatissal van a gyermek
hangsulyozza a csalad és az intézmény kozotti szoros egylittmiikodés sziikségességét,
amely elGsegiti a gyermek fokozatos beilleszkedését, minimalizalva az Gj kornyezet
altal kivaltott stresszt. Az Alapprogram keretein beliil az érkezési folyamatban kiemelt
szerepet kap az elvalasra szant megfelel$ id6 biztositdsa, amely a gyermek érzelmi
biztonsaganak és a nevelési-gondozasi folyamatok zokkendmentes elinditasanak
egyik legfontosabb feltétele. A Pikler-megkozelités ezt a kérdést még nagyobb
érzékenységgel kozeliti meg, kiilonos figyelmet forditva az érkezés és az elvalas
pillanatainak érzelmi hatasaira. E szemlélet szerint ezek az idészakok a gyermek
szamdara rendkiviil intenziv érzelmi megterhelést jelenthetnek, amely megfelel6
nevelGi attitid nélkiil negativan befolyasolhatja a gyermek biztonsagérzetét és a
nevelési helyzetekhez valé alkalmazkodasat. A  Pikler-elvek alapjan a
kisgyermeknevel6k egyik legfontosabb feladata az érkezés soran a tiirelmes,
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empatikus és megnyugtato jelenlét biztositasa, amely megalapozza a gyermek
bizalmaét és stabil érzelmi kot6dését az intézményhez (Pikler, 1978).

Mindkét megkozelités kozos alapja, hogy az érkezési folyamat nem csupan technikai
vagy szervezési kérdés, hanem alapvet$ pedagogiai feladat is, amely jelents hatassal
van a gyermek fejl6dési folyamataira. Az érkezési helyzet megfelel6 kezelése hosszi
tavon tAmogatja a gyermek 6nallosagat, onbizalmat és érzelmi stabilitasat, igy kiemelt
jelentGségii a korai nevelés gyakorlataban.

Az étkezések és a fiird6szoba-hasznilat nemcsak a gondozasi sziikségletek
kielégitésére szolgalnak, hanem fontos nevelési és fejlesztési alkalmakat is
biztositanak a gyermekek szaméra. Az Alapprogram kiemeli, hogy ezek a
tevékenységek lehetGséget adnak az Onallosdg gyakorlasdra, mint példaul az
evOeszkozok helyes hasznalata vagy a tisztalkodési szokasok elsajatitasa. A Pikler-
megkozelitésben az aktiv részvétel szintén hangstlyos, azonban a nyugodt és
tamogat6 1égkor megteremtése kap kiemelt szerepet, amely lehet6vé teszi, hogy a
gyermek sajat tempojaban hajthassa végre ezeket a tevékenységeket (Falk, 1968).
Ezéltal nemcsak az onallésag, hanem a gyermekek kompetenciaérzete is fejlédik
(Pikler, 1978).

A szabad jaték mindkét megkozelitésben kiemelt szerepet kap, azonban
megvalositasukban eltéré hangstlyok figyelhet6k meg. Jaték a bolcs6dében cimi
modszertani levél szerint a szabad jaték a gyermekek fejlédésének egyik alapvetd
eszkoze, amely lehetGséget biztosit a gyermekek szamara, hogy sajat igényeiket
kifejezzék, és interakcioba léphessenek kornyezetiikkel (Korintus et al., 1997). E
tevékenység soran a gyermekek megélhetik a dontési szabadsagot, amely hozzajarul
az 6nallosaguk, kreativitasuk, valamint problémamegoldé képességiik fejlédéséhez
(Barkoczi, 1965). A Pikler-elvek szerint a szabad jaték természetes modja annak, hogy
a gyermekek sajat tempojukban fedezzék fel a koriilottiik 1évé vilagot. (Pikler, 1940)
Ebben a folyamatban a kisgyermeknevelGk szerepe abban rejlik, hogy olyan
biztonsagos és inspiralé kornyezetet teremtsenek, amely lehet6vé teszi a gyermekek
szamara az Onkifejezés szabad formait, és tAmogatja fejl6désiiket (Falk, 1968).

A médszertani hattér fejlesztésének indokoltsaga

A Dboles6dei nevelés-gondozds minbségi megvalositisahoz elengedhetetlen a
megfelel6 szakmai hattér és a kisgyermeknevel6k folyamatos tovabbképzése. Az
atdolgozott mobdszertani tankonyvek és képzési tematikak biztosithatjak, hogy a
kisgyermeknevel6k ismereteket szerezzenek a gyermekek jogainak gyakorlati
érvényesitésérdl, és megfelelS eszkozokkel rendelkezzenek azok megvalositasdhoz.

Els6dleges javaslatként indokolt a gyermekek egyéni igényeinek felismerésére és
kezelésére vald felkészités. A gyermekek egyéni sziikségleteinek felismerése és
azokhoz val6 alkalmazkodas elengedhetetlen része a bolcsédei nevelés folyamatanak.
Az Alapprogram altal rogzitett megkozelités szerint a gyermekek fejlédése strukturalt
keretek kozott zajlik, ahol a kisgyermeknevel6k a napirendhez igazoddan és
szabalyozott tevékenységek mentén biztositjdAk a gyermekek sziikségleteinek
kielégitését. Az Alapprogram célja a gyermekek fizikai és érzelmi sziikségleteinek
figyelembevétele, mikozben stabilitast és kiszamithatdsagot nyjtanak szamukra. Az
idGkeretek, amelyek mentén a gyermekek gondozasa zajlik, hozzajarulnak az
onallosag fokozatos fejlédéséhez. Ezzel szemben a Pikler-Loczy Tarsasag Nyilatkozata
a gyermekek egyéni fejl6dési ritmusanak tiszteletben tartasara helyezi a hangsalyt
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(Pikler, 1940). A Pikler-megkozelités szerint a kisgyermeknevel6k feladata, hogy
folyamatos megfigyeléssel azonositsdk a gyermekek sajat tempodjat, és ennek
megfelel6en reagaljanak. (Falk, 1968) A kisgyermeknevel6k empatikus figyelmének
fokuszaban a gyermekek természetes sziikségletei allnak, ami segiti az egyéni igények
maradéktalan  érvényesiilését, elkeriilve ezzel a  siettetésb6l adddo
kényszerhelyzeteket. Pikler (1940) hangstlyozza, hogy a talzott iranyitas és
szabalyozas akadalyozza az Onallosig fejlédését, ezért a kisgyermeknevelGknek
tiirelmes és tAmogatd mddon kell kozeliteniiik a gyermekekhez, figyelembe véve azok
egyéni fejlédési ritmusat. A képzési programok soran kiemelt figyelmet kellene
forditani arra, hogy a nevel6k ne csupan a napirendhez igazitott tevékenységekre
fokuszaljanak, hanem érzékenyen reagéljanak az egyéni sziikségletekre is. A
gyermekek igényeinek figyelembevétele nemcsak fizikai, hanem érzelmi biztonsag
szempontjabol is kritikus. A gyermekek érzelmi sziikségletei szorosan 6sszefiiggnek az
onallosag fejlédésével, igy a kisgyermeknevel6knek tudatosan kell fejleszteniiik azt a
képességiiket, hogy képesek legyenek reagélni a gyermekek valtoz6 sziikségleteire.

Javasolt masodlagos fejlesztési teriiletként az id6émenedzsment, amely a gondozési
id6 hatékony kihasznalasat célozza. A bdlcsédei kornyezetben a gondozasi
tevékenységek kozéppontjaban a gyermekek kiilonb6z6 sziikségleteinek kielégitése
all, amelyhez elengedhetetlen a gondozasi id6 megfelel6 felhasznalasa. Az
Alapprogram szerint a napirend strukturalt tevékenységeihez igazodva, egyértelmiien
meghatarozott idSkeretek biztositjak a tevékenységek szabilyozott lefolyasat. Az
id6gazdalkod4ds ebben a kontextusban a napirend szerinti munkamenetek
figyelembevételén alapul, amely lehet6vé teszi, hogy minden gyermek egyazon
id6pontban részesiiljon az étkezésekben, pihenésben, és méas gondozasi
tevékenységekben. Az idGgazdalkodas alapvet§ eleme a gondozési tevékenységek
hatékony lebonyolitasdnak, amely segiti a kisgyermeknevel6k szamara, hogy minden
gyermekre egyenlGen odafigyeljenek. Az idGkeretek biztositasa lehetGséget ad arra,
hogy a gyermekek ne keriiljenek siettetett helyzetbe, és a mindennapi sziikségleteik
kielégitése egyenlGen torténjen. Az idégazdalkodas szigoribb iranyitasi elemeket
tartalmaz, amelyek hozzajarulnak a tevékenységek szabalyozott menetéhez. A Pikler-
megkozelités ezzel szemben rugalmasabb idGbeosztast javasol, amely a gyermekek
fejlédési ritmusahoz igazodik. A Pikler-elvek szerint az id6keretek nem kot6tt modon,
hanem a gyermekek tempojat kovetve alakulnak ki (Pikler, 1940). A
kisgyermeknevelGk szerepe ebben az értelemben az, hogy megfigyeljék a gyermekek
természetes ritmusat, és annak megfelelGen alakitsak ki az idGbeosztést, elkeriilve
ezzel a siettetést. A képzések f6 célja az id6gazdalkodas olyan elemeinek elsajatitasa,
amelyek lehet6vé teszik a hatékony munkavégzést anélkiil, hogy azok hatranyosan
befolyasolnak a gyermekek fejlédési titemét. Az idGgazdalkodési képzések fokuszaban
a kisgyermeknevelGi szerepek tudatositisa és a gyermekek természetes
sziikségleteihez igazod6 id6beosztas kialakitasa all.

Harmadrészt javasolt a siettetés és a talzott elvarasok keriilése, mivel azok
hatranyosan befolyasoljdk a gyermekek fejlédését (Nyitrai et al., 2022). Az
Alapprogram szerint a kisgyermeknevel6k feladata az 0nallosdg fokozatos
fejlédésének elbsegitése, azonban fontos, hogy ne siettesse a gyermekeket, és ne
tamasszon tulzott elvarasokat. Az onéallosag akkor fejlédik hatékonyan, ha a
kisgyermeknevelSk képesek érzékelni, mikor sziikséges tAmogatast nytjtani, és mikor
sziikséges tlirelemmel varni, mikézben biztositjak a stabil kereteket. A Pikler-
megkozelités ezzel szemben a gyermekek természetes fejlédési ritmusanak
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tiszteletben tartasan alapul. A Pikler-elvek szerint a kisgyermeknevel6k nem siettetik
a gyermekeket, hanem biztositjak, hogy azok sajat tempojukban fejlédhessenek
(Pikler, 1969). A siettetés elkeriilése és az érzelmi biztonsag megé6rzése hozzajarul
ahhoz, hogy a gyermekek biztonsigos kornyezetben sajatitsak el a mindennapi
készségeket. Az empatikus jelenlét kulcsfontossagi ahhoz, hogy a gyermekek sajat
tempdjukban fejlédjenek, elkeriilve a kiils6 nyomast. A képzések soran kiilonos
figyelmet kell forditani a siettetés elkeriilésére, valamint arra, hogy a
kisgyermeknevelSk érzékenyen reagéljanak a gyermekek sziikségleteire. Az 6nallosag
fejlesztése csak akkor érhet6 el eredményesen, ha a kisgyermeknevel6k nem eréltetik
r4 a gyermekekre a gyors dontéseket vagy az id6 el6Stti onallosagot. A siettetés helyett
az empatikus tAmogatas, a tiirelem és a gyermekek érzelmi biztonsaganak fenntartisa
valik a hatékony nevelés alapjava (Falk, 1965).

2z

Az 6nallésag tamogatasanak eltéré megkozelitései
Intézményi szinti és egyéni fokusz

A Boles6dei Alapprogram és a Pikler-Loczy Tarsasag Nyilatkozata az 6nallosag
tamogatasat tiizi ki célul, &m jelentds kiilonbségek figyelhet6k meg a két megkozelités
kozott. Ezek a kiilonbségek féként a nevelési célokban, az alapelvek
hangsilyozasaban, valamint a gyakorlati alkalmazas médjaban mutatkoznak meg.

A Boles6dei Alapprogram az intézményi szinten kozeliti meg az 6nallosag kérdését. Az
onéllosag fejlesztése az egész bolesGdei rendszer miikodésébe beépiil, példaul a
gondosan strukturalt napirend kialakitasdban, az egyes tevékenységek — példaul az
étkezés, a jaték és a gondozas — soran, valamint az intézmény és a csalad kozotti
egyiittm{ikodés tamogatasaban (Nyitrai et al., 2022). Az Alapprogram célja, hogy
olyan kereteket biztositson, amelyekben minden gyermek szdmara megteremtédik az
esély az 6nall6 dontések gyakorlasara és az onéllosag fokozatos kibontakoztatasara.

A Pikler-Loczy Tarsasag Nyilatkozata ezzel szemben az egyéni fejlédési sziikségletekre
osszpontosit. Ez a megkozelités az egyéni fejl6dési ritmus tiszteletén alapul, amely
szerint minden gyermek egyedi, ezért fejlédésének tamogatisa személyre szabott
modon valésul meg (Pikler, 1969). A kisgyermeknevel6 és a gyermek kozotti kapesolat
kozponti szerepet kap: az 6nallosag fejlédése a bizalmi és tamogat6 interakcidkban
bontakozik ki. A Pikler-elvek szerint az 6nall6sag kibontakozasa elsGsorban a
kisgyermeknevelGvel kialakitott bizalmi kapcsolatban érhet6 el (Pikler 1940). A
kisgyermeknevel6 feladata, hogy megfigyelje és érzékenyen reagéiljon a gyermek
egyéni sziikségleteire, mikozben személyes figyelme hozzajarul a gyermek
fejlédéséhez. A Pikler-megkozelitésben a gyermek és a kisgyermeknevel§ kozotti
kapcsolat egy folyamatos, egymasra figyel6 interakcid, amelyben a kisgyermeknevel$
empatiaval, tilirelemmel és megértéssel kozelit a gyermekhez. Az 0©néllosag
kibontakozasa e megkozelités szerint a kisgyermeknevel§ és a gyermek kozotti
folyamatos, személyes interakcibkban valésul meg, amelyek soran a
kisgyermeknevel6 megfigyelése és reagaloképessége segiti a gyermeket abban, hogy
sajat tempdjaban fejlédhessen. A kisgyermeknevel§ figyelme alapvetéen hatarozza
meg a gyermek aktuélis allapotat, érdekl6dési korét és fejlédési iitemét. Ezért a
kisgyermeknevel§ empatidja és kommunikacios készségei kiemelt szerepet kapnak:
verbalis és non-verbalis formakban egyarant segitik a gyermeket abban, hogy kifejezze
magat és probalkozzon. A Pikler-elvek szerint az 6néllosag fejlesztése akkor valosul
meg sikeresen, ha a kisgyermeknevel§ tiirelmesen és figyelmesen biztositja a gyermek
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szamara azokat a helyzeteket, amelyekben fokozatosan gyakorolhatja a sajat
cselekvGképességét.

A Bolcs6dei Alapprogram az 6nallosag fejlesztését inkabb az intézményi keretek
kozott szabalyozza, mig a Pikler-megkozelités egyedi sziikségletekhez igazitott,
személyes interakcidkon keresztiil timogatja a gyermek fejl6dését. Az Alapprogram
célja, hogy biztositsa az esélyt minden gyermek szdmara az oOnallésag fokozatos
fejlédésére, mig a Pikler-megkozelités az empatikus, bizalmi kapcsolat és az egyéni
ritmus tiszteletben tartasan keresztiil segiti a gyermek 6nall6sdganak kibontakozasat.

Az id6 kezelése és a gyermek fejlodési iiteme

A Boles6dei Alapprogram az id6t nevelési tényezéként az intézményi keretek kozott
értelmezi, ahol a strukttra és a rendszeresség a kozponti elemek. Az id6beosztas el6re
meghatarozott (Nyitrai et al., 2022) és annak kiszdmithat6saga nemcsak a gyermekek
biztonsagérzetének kialakulasat szolgalja, hanem az intézmény hatékony miikodését
is elGsegiti. A gondosan tervezett napirend biztositja, hogy minden tevékenység —
legyen sz0 étkezésrdl, jatékrol vagy gondozasrol — a megfelel§ idGkeretben torténjen.
Ez a strukturdlt id6beosztas hozzajarul az onallosag fejl6déséhez is, hiszen a
gyermekek a stabil keretek kozott szerezhetnek tapasztalatokat az 6nallo cselekvésrol.

Ezzel szemben a Pikler-Loczy Nyilatkozat az idGkezelést a gyermek egyéni fejlédési
iitemének szemszogébll kozeliti meg (Falk, 1968), ahol a rugalmassag és a
kisgyermeknevel§ tiirelme a legfontosabb tényez6k. A Pikler-megkozelités szerint a
gyermekek szdmara elegendd id6t kell biztositani ahhoz, hogy sajat tempojukban
tanulhassak meg az 1j készségeket és tapasztalhassik meg a vilagot. Az id6 nem
szorithat6 sziik keretek kozé, mert minden gyermek fejlédése egyedi, és a talzottan
merev id6beosztds akadalyozhatja az autoném cselekvések kibontakozisat. A
kisgyermeknevel6nek érzékenyen kell reagalnia a gyermek egyéni ritmusara, megadva
a sziikséges id6t, példaul az oltozkodés, étkezés vagy jaték soran, hogy a gyermek
onélléan probalkozhasson és fejlédhessen.

Az Alapprogram és a Pikler-Loczy Nyilatkozat kozotti kiilonbségek leginkabb abban
ragadhatok meg, hogy az elébbi az id6 strukturaltsagat és a csoport szintjén
érvényesiil6 rendszerességet emeli ki, mig az utobbi az egyéni sziikségletekhez valo
alkalmazkodast helyezi el6térbe. A két megkozelités eltéréen viszonyul az id6hoz,
mint nevelési tényez6ho6z: az Alapprogramban az id6 elére tervezett és rendszeresen
ismétl6ds, mig a Pikler-elvek szerint az id6 a gyermek fejl6dési ritmusahoz igazitott,
rugalmas és személyre szabott. Ez a kiillonbség nemcsak az id6kezelés médjaban,
hanem a nevelési filozofia alapvetd célkit(izéseiben is megmutatkozik: az intézményi
miikodés hatékonysagat és a csoportos nevelés egységességét elGtérbe helyezd
Alapprogrammal szemben, a Pikler-megkozelités az egyéni fejl6dés tiszteletén és
tdmogatasan alapul.

A gondozasi folyamat szerepe

A Boles6dei Alapprogram a gondozési folyamatot az 0Onéllosig fejlesztésének
intézményi szintid eszkozeként kezeli. A mindennapi tevékenységek, mint példaul az
oltozkodés, étkezés vagy tisztalkodas soran, a gyermekeket arra batoritjak, hogy
aktivan vegyenek részt a folyamatban, mikozben gyakoroljak az 6néll6 dontéshozatalt
és cselekvést. Az Alapprogram hangstlyozza, hogy a kisgyermeknevel$ érzékenyen
reagaljon a gyermekek egyéni képességeire, és ennek megfelel6 mértékben nytjtson
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segitséget, amely sem tal kevés, sem til sok nem lehet. Ez a kiegyensilyozott
tdmogatas lehet6vé teszi, hogy a gyermekek fokozatosan tapasztaljdk meg sajat
képességeiket, mikozben biztonsdgban érzik magukat a kisgyermekneveld
jelenlétében. Az intézményi keretek kozott a gondozasi folyamat célja tehat a
gyermekek oOnallésaganak Osztonzése, figyelembe véve az adott csoport egységes
miikodését és a napirend stabilitasat.

Ezzel szemben a Pikler-Loczy megkozelités a gondozési folyamatot elsGsorban egyéni
és érzelmi szinten helyezi el6térbe (Falk, 1977), kiemelve annak mindségét és a
kapcsolati lehetGségeket. A Pikler-elvek szerint a gondozias nem csupan a fizikai
sziikségletek kielégitésére iranyuld tevékenység, hanem a gyermek fejlédésének,
tanulésanak és a kisgyermeknevelGvel valo kapcsolatanak egyik legfontosabb szintere.
A gondozasi folyamat nemcsak eszkoz, hanem 6nmagaban cél is: a gyermek és a
feln6tt kozotti interakcidk soran a gyermek megtapasztalja, hogy fontos, hogy
tiszteletben tartjak egyéni sziikségleteit és tempojat (Falk 1968). Minden gondozasi
helyzet — példaul a pelenkazas, etetés vagy oltoztetés — egyfajta parbeszéd, amelyben
a gondoz6 figyelemmel, tiirelemmel és megértéssel fordul a gyermek felé. A Pikler-
megkozelités egyik alapvet6 elve, hogy a gyermek aktiv részese legyen a gondozasi
folyamatnak, ne pedig passziv résztvevGje (Falk, 1971). Példaként emlithetd, hogy a
pelenkazas soran a kisgyermeknevel§ nemcsak elvégzi a tevékenységet, hanem
folyamatosan bevonja a gyermeket, kommunikal vele, megnevezi, mit fog csinalni,
figyeli a gyermek reakci6it, és azokhoz igazitja a sajat cselekvéseit. A
kisgyermeknevel§ emellett testtudatosit6 mondokakat is alkalmazhat, amelyek
elésegitik a gyermek testének érzékelését és a mozgasainak tudatositasat. Falk Judit
kiemeli, hogy a gyermek igy biztonsagban érzi magat, mikozben lehetfséget kap arra,
hogy 6nall6sagat gyakorolhassa.

Az elvarasok és szabalyok szerepe:

A Boles6dei Alapprogram egyik alapvet6 célja, hogy szisztematikus kereteket
biztositson a gyermekek fejlédése és kozosségi életre valo felkészitése érdekében. A
szabalyok és elvarasok ebben a folyamatban kiemelt szerepet jatszanak, hiszen a
strukturalt kornyezet nemcsak biztonsagérzetet nyjt a gyermekek szamara, hanem
segiti 6ket az intézményi élet mindennapjaiban valé eligazodasban (Nyitrai &
Korintus, 2017). A csoportos tevékenységekhez valé alkalmazkodés, az étkezési
id6pontok betartasa és a kozosségi normak elsajatitasa olyan készségeket fejlesztenek,
amelyek elGsegitik a kozos élet szabalyainak és az egylittmi{ikodés alapjainak
megértését (Nyitrai et al., 2022).

Az Alapprogram szerint a gyermekeket fokozatosan kell bevezetni ezekbe a keretekbe,
a kisgyermeknevel6k tamogatd jelenlétének és iranymutatiasanak segitségével. A
szabalyok lehet6séget kindlnak az 6nallé dontéshozatal gyakorlasara a meghatarozott
kereteken beliil. Példaul egy étkezési id6pont keretei kozott a gyermek
megprobalhatja 6nalléan hasznalni a kanalat vagy poharat, mikozben a sziikséges
segitséget is megkapja. Ez a folyamat biztositja a gyermekek szidméra mind a
strukturalt napirendet, mind az 6nallésag gyakorlasdnak lehet&ségét, amelyet a
kisgyermeknevel6k érzékenyen, a gyermek fejlédési iiteméhez igazodva
tamogathatnak (Nyitrai et al., 2022). Fontos azonban figyelembe venni, hogy a
strukturalt napirend és a kozosségi normak nem minden esetben felelnek meg a
gyermekek egyéni sziikségleteinek. Az eltér6 fejlédési litemmel vagy specidlis
igényekkel rendelkez6 gyermekek szdmara ezek a szabalyok néha szlik keretet
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jelenthetnek, ami akadalyozhatja az onallosag sajat tempodban torténd gyakorlasat
(Nyitrai & Korintus, 2017).

Ezzel szemben a Pikler-elvek az 6nallosag fejlesztését a szabalyok minimalizal4saval
és a gyermekek bels6 motiviciéjanak timogataséval kozelitik meg (Ivanyos, 2019). A
Pikler-megkozelités 1ényege, hogy a gyermekek sajat kezdeményezéseiken és
érdeklédési koriikon keresztiil tanuljanak, mikozben a kisgyermeknevel biztonsagos
és rugalmas kornyezetet teremt szamukra. A kiils6 elvarasok és szabélyok csokkentése
lehet6vé  teszi, hogy a gyermekek természetes kivancsisagukat és
kezdeményezb6készségiiket szabadon kibontakoztassak. Példaul, ha egy gyermek
probalja felvenni a cipGjét, a kisgyermeknevel6 hagyja, hogy sajat ritmusiban
probalkozzon, és jelenlétével biztositja a tadmogaté kornyezetet. A Pikler-
megkozelitésben az a cél, hogy a gyermekek a sajat dontéseik révén tanuljak meg, mi
a helyes viselkedés, és sajat tapasztalataik alapjan fejlédjenek (Pikler, 1940).

A Boles6dei Alapprogram és a Pikler-elvek kozotti alapvet6 kiilonbség az 6nallosag
tamogatisanak eltér6 szemléletében rejlik. Az Alapprogram a kozosségi élet
szabalyainak és elvarasainak tanitasat helyezi el6térbe, mikozben kereteket biztosit a
gyermekek szdmara. Ezzel szemben a Pikler-elvek az egyéni fejl6dési utak tiszteletére
és a gyermekek bels6 motivicidjara alapoznak. Mindkét megkozelitésnek megvannak
az el6nyei és hatranyai. A Bolcs6dei Alapprogram biztonsagot és kiszamithat6sagot
nyujt, am korlatozhatja a spontan tanulést és a gyermekek kezdeményezGkészségét. A
Pikler-elvek nagyobb teret engednek az egyéni probalkozasoknak és a kreativ
felfedezésnek, azonban a csoportos miikdés szempontjabdl kihivasokat jelenthetnek.

Szakmai javaslatok az 6sszehasonlitas tiikrében

Az 0Onallosag tamogatasanak eltér6 megkozelitései Gj perspektivakat kindlnak a
bolcsGdei nevelés fejlesztése terén. A Bolcs6dei Alapprogram szabélyrendszeren
alapuld, strukturalt szemlélete és a Pikler-elvek egyéni fejl6dési litemet hangsilyozo
megkozelitése egyarant fontos szempontokat vetnek fel, amelyek megfelel6
osszehangolasa gazdagithatja az intézményi gyakorlatot. Az egyéni sziikségletek és az
intézményi struktarak osszehangolasa kiilonosen 1ényeges a gyermekek érzelmi és
kognitiv  fejlédése szempontjabol. Az intézményi keretek stabilitast és
kiszamithatosagot biztositanak, ami elengedhetetlen a biztonsagérzet kialakul4dsahoz.
Ugyanakkor a gyermekek eltér§ igényeit figyelembe vev6 rugalmas napirend
bevezetése elGsegitheti az 6nallosag fejlédését. Példaul a gondozasi folyamatok és a
szabad jatékid6 kereteinek alakitasa soran a gyermekek érdeklGdésére és fejl6dési
tempdjara épiilé megoldasok alkalmazasa novelheti a nevelés hatékonysagat.

A kisgyermeknevel6k szakmai szerepe mindkét megkozelitésben kozponti
jelent8ségii. A Bolesddei Alapprogram elsGsorban a kisgyermeknevel6k pedagogiai és
gondozasi feladataira helyezi a hangsilyt, mig a Pikler-elvek az egyéni figyelem és
érzékenység szerepét emelik ki. Az 6nallosag fejlédésének tamogatasa érdekében a
kisgyermeknevel 6k képzésében kiemelt figyelmet kellene forditani a megfigyelés és az
empatikus reagalas képességeire. Az empatia, a bizalmi kapcsolat kiépitése és a
gyvermekek jelzéseire adott adekvat valaszok nemcsak az ©nallésag fejlédését
tamogatjak, hanem az intézményi nevelési folyamatok hatékonysagat is javitjak.

Az intézményi szabalyok rugalmassaganak novelése szintén kulcsfontossagi. Egy
rugalmasabb szabélyrendszer lehet6séget Dbiztosit a csoportos miikodés
alapfeltételeinek megteremtése mellett az egyéni kiillonbségek érvényesiilésére is.
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Példaul az étkezési folyamatok megszervezésében elényosebb lenne a gyermekek
eltér6 tempojat figyelembe vevd gyakorlatot kialakitani. Az étkezések soran az
idGigényesebb gyermekek tdmogatasa és a kisgyermeknevel6k célzott figyelme
hozzajarulhat az 6nall6sag fejlédéséhez, mikozben a csoport harmonikus miikodése is
megmarad. A kornyezeti tényez6k optimalizalasa ugyancsak elengedhetetlen az
onallosag elGsegitésében (Pikler, 1940). Az intézményekben alkalmazott berendezési
targyak, a jatékok elrendezése és a mozgas lehetéségeinek biztositasa jelentGsen
hozzajarulhat az autonémia gyakorlasihoz (K4ll6, 1996). A Pikler-megkdozelitésbol
atemelt elemek, példaul a gyermekek méreteihez igazitott biitorok, a szabad mozgast
lehetGvé tev terek és a felfedezéshez sziikséges eszkozok bevezetése az Alapprogram
strukturalt keretein beliil is alkalmazhat6 lenne. Az Alapprogram eléirja a gyermekek
igényeihez igazitott kornyezet kialakitasat, a gyakorlatban ez nem minden esetben
valosul meg. Azokban a csoportszobdkban, ahol csak részben tapasztalhaté a
gyermekbarat berendezés, a gyakorlati megvalositas tovabbi fejlesztése indokolt.

e

Az 6néallosag tamogatasdban megmutatkozo eltér6 megkozelitések — a strukturalt
intézményi keretek és az egyéni sziikségletekhez igazitott szabadsig — szintézise egy
olyan integralt nevelési gyakorlat kialakitasat teheti lehet6vé, amely egyszerre
biztositja a stabilitast és a rugalmassigot, valamint a gyermekek fejl6désének
személyre szabott tAmogatésat.

Gyakorlati képzések és szakmai tovabbképzések jelentGsége

A kisgyermeknevelés gyakorlatinak fejlesztésében kiemelt szerepet jatszik a
folyamatos szakmai képzés és a tovabbképzési lehetéségek biztositdsa. A két
megkozelités — az Alapprogram strukturalt szabalyrendszere és a Pikler-elvek egyéni
fejlédési iitemet elGtérbe helyezd filozofidja — 6tvozéséhez olyan képzési programokat
sziikséges kialakitani, amelyek egyszerre kindlnak elméleti alapokat és gyakorlati
példakat. Ezek a programok segitséget nyGjthatnak a kisgyermeknevel6knek abban,
hogy az intézményi struktarakat rugalmasabba tegyék, és hatékonyabban
alkalmazkodjanak a gyermekek egyéni sziikségleteihez és fejlédési liteméhez.

A szakmai képzések soran hangsulyt kell helyezni az intézményi szabalyok
rugalmasabbd tételének lehetGségeire. Az Alapprogram 4&ltal el6irt napirendi
struktara és a Pikler-megkozelités egyéni igényeket elGtérbe helyez6 modszertana
kozotti harmonia megteremtése érdekében a képzéseknek arra kell torekedniiik, hogy
a kisgyermeknevelSk ne csoportszinten gondolkodjanak, hanem az egyes gyermekek
fejlédési sajatossigaira is érzékenyebbek legyenek. Példaul az étkezési szokasok
rugalmas Kkezelése, hozzajarulhatnak ahhoz, hogy a kisgyermeknevelGk
magabiztosabban alakitsanak ki olyan kérnyezetet, amely az egyéni sziikségleteket is
figyelembe veszi.

A gyermekek egyéni fejlédési litemének és sziikségleteinek megfigyelése a képzési
programok masik kulcsteriilete. A Pikler-megkozelités ezen alapelveihez kapcsolédva
a képzéseknek olyan megfigyelési technikak atadasara kell fokuszalniuk, amelyek
segitségével a kisgyermeknevel6k pontosabban azonosithatjak a gyermekek aktualis
érzelmi és fizikai sziikségleteit. A gyakorlatban ez példaul a gyermekek viselkedésének
dokumentalasat jelentheti, amely alapjan konnyebben felismerhet6k azok a helyzetek,
amikor a gyermekek tobb figyelmet, tAimogatast vagy mozgéisszabadsagot igényelnek.
Az ilyen technikak alkalmazésa elGsegiti a személyre szabott gondozasi helyzetek
kialakitasat.
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A Pikler-elvek gyakorlati alkalmazasat bemutaté tanfolyamok elengedhetetlenek
annak érdekében, hogy a nevel6k megértsék, miként lehet a gondozasi helyzeteket a
gyermekek aktiv részvételére alapozni. Példaul az oltoztetés vagy az étkezés soran a
gyermekek részvételének biztositdsa nem csak az Onallésagukat fejleszti, hanem
hozzajarul ahhoz is, hogy a gondozasi folyamatok sordn a gyermekek és
kisgyermeknevel6k kozotti kapcsolat harmonikusabba valjon. Az ilyen modszerek
bevezetése elGsegiti, hogy a gyermekek ne passziv résztvevGi legyenek a
tevékenységeknek, hanem onalldan is aktiv szerepet vallaljanak.

A képzések keretében kiemelt figyelmet kell forditani a jatékidé szerepére is, amely
mind az Alapprogram, mind a Pikler-megkozelités szerint kozponti jelent6ségii. A
kisgyermeknevel6knek meg kell tanulniuk, hogyan teremtsenek megfelel§
koriilményeket a szabad jaték szadmara, és hogyan 1épjenek be tAmogatd szerepl6ként
a gyermekek kezdeményezéseibe anélkiil, hogy iranyitandk azokat. A Pikler-
megkozelités hangsilyozza, hogy a szabad jaték kulcsszerepet jatszik a gyermekek
onéllosaganak, kreativitidsanak és problémamegold6 képességének fejlédésében.

A gyakorlatkozpontti képzések hasznos eleme lehet a bemutaté foglalkozasok
szervezése, ahol a kisgyermeknevelGk sajat élményeken keresztiil tapasztalhatjak meg
a Pikler-elvek gyakorlati alkalmazéisat. Az ilyen foglalkozasok sordn a csoportos
szituaciok modellezése segithet abban, hogy a kisgyermeknevel6k megértsék, miként
lehet az intézményi szabalyokat rugalmasabba tenni, mikozben figyelembe veszik a
gyermekek egyéni sziikségleteit. A képzéseket kovetGen szakmai tAmogatas — példaul
mentoralas vagy szupervizi6 — biztositasa szintén hozzajarulhat ahhoz, hogy a
tanultak a gyakorlatban is hatékonyan alkalmazhatdk legyenek.

Az elméleti tudas és a gyakorlati alkalmazas 6sszekapcsolasa kulcsfontossagi a két
sziikségletek felismerésére és a rugalmassig megvalositasara készitik fel a
kisgyermeknevelGket, hanem el6segitik a Pikler-elvek szélesebb kori elterjedését a
boles6dei nevelés gyakorlataban.

Szakmai javaslatok a kutatas és visszacsatolas érdekében

A két megkozelités integracidjanak hatékonysagat érdemes kutatasokkal és
visszacsatolasi rendszerekkel nyomon kovetni. Erre lehetGséget adhatnénak pilot
programok inditasa, ahol a két megkozelitést 6tvozik, és az eredményeket 6sszevetik
a hagyomanyos gyakorlatokkal. A programokban kiemelten figyelni kell a sziil6k
tapasztalataira, valamint célzott megfigyelésekkel és dokumentacioval érdemes
nyomon kovetni a gyermekek 6nallosaganak fejlodését.

A pilot programok bevezetése lehetGséget nydjt arra, hogy a két megkozelités
modszertanokat alkalmazhatnanak, amelyek egyesitik az Alapprogram strukturalt
napirendjét és a Pikler-megkozelités rugalmas, egyéni igényekhez igazodé elveit. Az
eredményeket érdemes lenne Osszevetni a hagyoményos bolcsédei gyakorlatokkal,
kiilonos tekintettel a gyermekek Onéllésaganak fejlédésére, érzelmi biztonsaguk
alakul4sara és a csoport altalanos miikodésére. A pilot csoportokban gytijtott adatok
alapjan részletes elemzések készithet6k, amelyek ramutatnak a kiilénb6z6
megkozelitések el6nyeire és hatranyaira. A programok eredményeit kozétenni, igy
elGsegitve a tapasztalatok szélesebb korti megosztasat és felhasznalasat.
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A sziil6k véleményének és tapasztalatainak figyelembevétele kiemelten fontos a
visszacsatolas érdekében. A sziil6k olyan egyedi perspektivat hozhatnak a folyamatba,
amely a szakmai megfigyeléseket kiegésziti. Kérd6ivek, strukturalt interjuk vagy
fokuszesoportos beszélgetések segitségével gytijthet6k Gssze a csaladok tapasztalatai
arrél, hogy mennyire elégedettek az alkalmazott mddszerekkel, és hogyan érzékelik
gyermekiik fejl6dését. A sziil6k altal adott visszajelzések alapjan finomhangolhatok a
programok, hiszen a csalddok tapasztalatai hiteles képet nyajthatnak a moédszerek
gyakorlati alkalmazhatdsigarol.

A gyermekek Onallésagdnak fejl6dését célzott megfigyelések és részletes
dokumentacié segitségével lehet nyomon kovetni. A nevel6k naplozhatjak a
gyvermekek mindennapi tevékenységeit, példaul az étkezések, a jaték vagy az
0ltozkodés soran mutatott onallésagukat. Az adatok rendszerezett rogzitése és
elemzése lehetGvé teszi, hogy a szakemberek konkrét kovetkeztetéseket vonjanak le a
két megkozelités hatékonysagarol.

A megfigyelések soran olyan indikatorokat érdemes figyelni, mint a gyermekek 6nall6
kezdeményezéseinek szama, a valasztasi lehetGségekkel valo élés, vagy a gondozasi
helyzetek soran mutatott 6néllésag mértéke. Ezek az adatok megbizhato alapot
szolgaltatnak a modszertani fejlesztésekhez, és segitenek azonositani azokat a
teriileteket, ahol tovabbi tAmogatasra van sziikség.

A Kkutatasi eredmények alapjan olyan visszacsatoldsi rendszerek hozhaték létre,
amelyek tamogatjak a nevel6k folyamatos szakmai fejl6dését. A rendszeres képzések
és workshopok lehetéséget teremtenek arra, hogy a szakemberek megismerjék a
legfrissebb kutatasi eredményeket, és tapasztalatot cseréljenek egyméassal. Emellett a
visszajelzések alapjan kidolgozhatok olyan irdnymutatasok, amelyek segitenek a
modszerek helyi szinti adaptalasaban.

Az Alapprogram és a Pikler-megkozelités integracidja 0j tavlatokat nyithat a
kisgyermeknevelésben, azonban ennek hatékonysiga csak alapos kutatisok és
visszacsatolasok révén mérhetd fel. A pilot programok, a sziilGi visszajelzések és a
gyermekek fejlédésének célzott megfigyelése mind hozzajarulhatnak ahhoz, hogy a két
megkozelités o0tvozése a gyermekek érdekeit leginkdbb szolgilé pedagodgiai
gyakorlatok kialakitasat tAmogassa.

Osszefoglalas

A bolesédei nevelés egyik legfontosabb célja, hogy a gyermekek 6nallosagat fejlessze,
mivel ez a képesség a késébbi életiikben jelentds szerepet jatszik abban, hogy képesek
legyenek 6nallo dontéseket hozni, problémékat megoldani és felelGsséget vallalni. Az
onallosag tdmogatasa nem csupan pedagdgiai cél, hanem alapvet6 eszkoz is, amely
hozzajarul a gyermekek onértékelésének, onbizalmanak és érzelmi stabilitasdnak
kialakulasahoz (Pikler, 1940).

A Boles6dei Alapprogram strukturalt megkozelitése a csoportos tevékenységek,
napirendek és intézményi szabdlyok mentén biztositja a hatékony miikodést,
ugyanakkor ezek a keretek néha korlatozdéan hathatnak a gyermekek egyéni
sziikségleteire és fejlédési litemére (Nyitrai et al., 2022). Ezzel szemben a Pikler-Loczy
Tarsasag szemlélete a gyermekek sajat ritmusanak tiszteletére, egyéni fejlodési
igényeinek figyelembevételére helyezi a hangsilyt. Ezéltal rugalmasabb, egyéni
eltéréseket timogaté gyakorlatot valésithat meg, amely segiti a gyermekeket abban,
hogy sajat tempojukban fejlédjenek (Ivanyos, 2019).
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Az integralt megkozelités lehetGséget adhat arra, hogy a boles6édében egyszerre
valosuljon meg a strukturalt, jol tervezett nevelési keret és az érzékeny, egyéni
sziikségletekre fokuszald pedagodgiai gyakorlat. Ezaltal biztosithaté lenne, hogy a
gyermekek nemcsak a csoportos élményekben, hanem a személyes, egyéni
interakciokban is fejlédjenek (Tardos, 1977). A rugalmas pedagogiai gyakorlat
lehetGséget ad arra, hogy a gyermekek megkapjak a sziikséges timogatast, ugyanakkor
sajat tempojukban probalkozhassanak, sajatitsak el 0j készségeiket, mikozben
tiszteletben tartjak egyéni eltéréseiket és fejlédési iitemiiket.

A javasolt intézkedések, példaul a pilot programok, a sziil6i visszacsatolasok és a
gyermekmegfigyelések révén valdsdgos és mérésekkel alatamaszthaté képet
kaphatunk arrél, hogy milyen hatassal van az integralt megkozelités a gyermekek
fejlédésére. A sziil6k bevonasa lehetGséget ad a csalddok tapasztalatainak
figyelembevételére, amely segiti annak megértését, hogy a gyermekek hogyan
reagalnak az j modszerekre. A gyermekmegfigyelési adatok gytijtése pedig lehet6vé
teszi, hogy folyamatosan nyomon kovethessiik a gyermekek onallésaganak fejl6dését.
Ezzel az integralt, érzékeny és rugalmas megkozelitéssel a bolcs6dei nevelés egyszerre
valhatna hatékonyabba, hiszen biztositja az alapvet6 nevelési keretet, ugyanakkor
érzékenyen reagal a gyermekek egyéni sziikségleteire, hozzajarulva ezzel a gyermekek
testi és lelki fejl6déséhez, valamint az 6nall6saguk fokozatos kibontakoztatasahoz.

A Boles6dei Alapprogram és a Pikler-elvek Osszehasonlitasa ravilagit arra, hogy az
onéllosag tdmogatasa tobb dimenzidban is értelmezhetd, az intézményi keretek
biztositasatél az egyéni sziikségletekhez valé alkalmazkodésig. Bar mindkét
megkozelités célja a gyermekek fejlédésének segitése, alapvetd kiillonbségként jelenik
meg a kozosségi normak hangsilyozasa és az egyénre szabott gondoskodés prioritasa.
Fontos kiemelni, hogy az 0nallosidg nem egy statikus allapot, hanem dinamikus
folyamat, amelynek soran a gyermek egyéni fejlédési iiteme, pszicholbgiai érettsége és
kornyezeti feltételei egyarant meghatarozo szerepet jatszanak. Az optimaélis fejlédés
érdekében elengedhetetlen, hogy a nevelési gyakorlatok rugalmasan
alkalmazkodjanak a gyermek aktualis igényeihez és lehetGségeihez, ugyanakkor a
kozosségi élet szabalyrendszere is egyértelmii keretet nytjtson szamara.

A két megkozelités integracioja nemesak a boles6dék szakmai munkajat gazdagithatja,
hanem a gyermekek érzelmi biztonsaganak er8sitéséhez is hozzajarulhat. Az
intézményi struktirdk és a személyre szabott gondoskodas kozotti egyensuly
megteremtése lehetfséget kinal arra, hogy a nevelés soran a gyermekek autonomiaja
és szocidlis készségei harmonikusan fejlédjenek. Ez a szintézis kiilonosen fontos az
atmeneti helyzetekben, példaul a bolecs6débél az 6vodéaba val6 1épés soran, amikor a
gyermeknek j kozosségi normékhoz és elvarasokhoz kell alkalmazkodnia. Az érzelmi
intelligencia fejlesztése, a biztonsagos kapcsolati hilo fenntartasa, valamint az
onallésag kibontakoztatisa egyarant hozzajarulhat ahhoz, hogy a gyermek
magabiztosan és kiegyensulyozottan élje meg ezt az &tmenetet.

A jov6ben tovabbi kutatisok sziikségesek annak érdekében, hogy pontosabb képet
kapjunk a kiilonb6z6 megkdozelitések hossza tavia hatasairol, kiilondsen az 6nallosag,
a szocidlis kapcsolatok és az érzelmi érettség terén. Az intézményi nevelésben
dolgozdk szamara fontos lehet egy olyan képzési rendszer kialakitasa, amely egyarant
tartalmazza az Alapprogram és a Pikler-elvek alapos ismeretét, ezaltal biztositva a
modszertani sokszintiséget és a gyakorlati alkalmazhat6sagot.
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Slezak-Bartos Zsuzsanna

KOZOSSEGEK SZEREPE A TELEPULESEK ELETMINOSEGENEK

JAVITASABAN —
GLOBALIS ES LOKALIS PERSPEKTIVAK OSSZEHANGOLASA A
NEVELESBEN

Bevezetés

A telepiilések élhetGségének, fenntarthaté fejlédésének megitélésében kiemelt
fontossagu a helyi kozosségek szerepe. Nem csupén az infrastrukturalis, gazdasagi és
kornyezeti szempontok alakitjak az adott telepiilés jellegét, hanem a tarsadalmi
kapcsolatok minGsége és a kozosségi élet szervezddésének formai is befolyassal
vannak ra. A helyi identitas, a szubjektiv jollét és a kozosségi kotelékek szorosan
osszefiiggnek, igy a lakosoknak kozvetleniil van rahatasuk arra, hogy otthonuk
mennyire szolgalja igényeiket. Ebben a folyamatban kiilonosen érdekes megfigyelni a
fiatalok hozzaallasit és lehet6ségeit, hiszen mobilitdsuk, valamint az
infokommunikaciés eszk6zok térnyerése j utakat nyit szamukra a munkavallalas és
a telepiilésvalasztas terén.

A neveléstudomény interdiszciplinéris jellegénél fogva szorosan kapcsolédik a
telepiilések élhetéségének kérdéskoréhez, hiszen a nevelés mind az egyéni, mind a
tarsadalmi fejlédés egyik legmeghatarozobb tényezdje; nélkiilozhetetlen szerepet tolt
be: olyan értékeket, attitidoket és kompetencidkat kozvetit, amelyek elGsegitik a
kozosségi egyiittmiikodést és a tarsadalmi felelGsségvallalast. Akar a formalis, akar a
nem formalispedagogiai folyamatok, hozzajarulnak ahhoz, hogy a fiatal és felnétt
korosztaly egyarant képes legyen tudatos dontéseket hozni lakéhelye és kornyezete
alakitasaban.

A telepiilések élhetGségének fenntartasdhoz — ahogy az a fenntarthaté varosfejlesztés
és a regionalis tervezés kapcsan is megmutatkozik — sziikség van a lakossag kiilonb6z6
genericidinak egyiittmiikodésére, a tarsadalmi sokszintiség kezelésére és a kozos
célok megfogalmazasara. Ily médon aktivan hozzajarul a telepiilések és a régidk
tarsadalmi-gazdasagi fejlédéséhez, valamint ahhoz a torekvéshez, hogy a helyi
kozosségek minden tagja — igy a fiatalok is — megtalalja a szamara leginkabb kielégitd,
hosszt tavil perspektivat a lakéhelyén. Az oktatasi, képzési lehet6ségek az egyéni
sziikségletekre valo érzékenység mellett segitik a kozosségi célok elérését, hossza
tavon erdsitve a telepiilés élhet&ségét és a tarsadalmi kohéziot.

Az egyéni Onkiteljesedés és tarsadalmi integracié oOsszefiiggései a
nevelésben

Az alapvetd kérdés, hogy miként valdésulhat meg az egyén onkiteljesitése és tarsadalmi
integracioja egyidejtileg, illetve milyen értékek és normak mentén torténik az oktatasi-
nevelési folyamat szervezése. E tekintetben a telepiilések élhet6ségének és a kozosségi
kapcsolatoknak a vizsgalata ravilagit arra, hogy a nevelés nem csupén az iskolak vagy
egyéb formalis intézmények falai kozott bontakozik ki, hanem egy tagabb, kozosségi
térben is megnyilvanul. (Kormos, 2018) Ez a fajta gondolkodas, tehat nem valaszthato
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el a telepiilésfejlesztési és tarsadalmi kérdésektdl, mivel a kozosségi kornyezet és a
kulturalis-tarsadalmi er6tér jelentGsen befolyasolja az egyén tanulési folyamatait,
értékvalasztasi preferenciait illetve a kozosségben vald részvételének mindségét
(Illich, 2002). Reflexi6 szempontjabol kiemelt szerepet kap a szabadsag és a
kozosséghez tartozas dilemmaja, amely a fiatalabb generacié mobilitasaval valamint
a globalizal6dé munkaerépiac kihivasaival 6sszefiiggésben valik kiillonosen aktualissa.
Egyrészt az egyénnek lehetGsége van arra, hogy a sziikebb lakdhelyén tdlmutatd
perspektivakat is érvényesitsen (pl. kiilfoldi munkavallalas vagy tdvmunka végzés
révén), masrészt a kozosségek megtart6 ereje — amelynek formaldja és kozvetitdje a
nevelés — elGsegitheti a lokalis identitas erdsitését. E kettGsség veti fel azt a kérdést:
Miként alakithato ki a cselekvd, kritikus, de a kozosségiik irant felel6s polgarokbdl allo
tarsadalom, amelyben a globalis nyitottsag és a helyi értékek megdrzése, fejlesztése
egyarant érvényesiil?

A telepiilések és kozosségek élhetGségével foglalkozod kutatasok azt mutatjak, hogy a
nevelés feladata messze talmutat az oktatas intézményesitett keretein: a tarsadalmi
Osszetartast, a kornyezeti fenntarthatdésagot, a gazdasagi életképességet tamogato
értékek és szemléletmod atadasara, valamint az egyiittmiikodés, a konfliktuskezelés
és az aktiv allampolgéarsag habitusinak kialakitaséra is irAnyulnia kell (Freire, 2018).
Az egyik kozponti kérdés ezért az, hogy milyen — a kozosségfejlesztés és a fenntarthato
telepiilési kornyezet szempontjabol is relevans — kompetencidkat, attittidoket
sziikséges elGtérbe helyezni (Michelsen & Rieckmann, 2015). Olyan nevelési célokat
kell kittizni, amelyek a felel6s kornyezet- és tarsadalomhasznalatot teszik lehet6vé,
tovabba segitik a lokalis tudas és a globalis perspektiva Osszehangolasat (Kovéacs,
2017).

A kozosségek életmindségét meghatarozd tényez6k — igy a tarsadalmi t6ke, az
infrastrukturalis feltételek és a gazdasagi lehet6ségek — csak akkor valnak teljessé, ha
a nevelés minden szintjén a tudas, a tarsadalmi részvétel és az identitasformalas
szorosan 0sszefiigg a k6z0sségi tér fenntarthat6 alakitasaval. Ez a holisztikus szemlélet
biztositja, hogy az egyén tgy tudjon élni a modern tarsadalomban rendelkezésre all6
mobilitasi és munkavallalasi lehet6ségekkel, hogy kézben ne veszitse el kot6dését a
telepiilése és kulturalis gyokerei irant, hanem azt felel6sen, alkoté6 modon fejlessze is.

Kornyezeti tényez6k és a telepiilések élhetdségének Osszefiiggései -
Boldogsag vagy félelem?

Az egyéni és kozosségi jollét kozotti szoros kapesolat miatt a boldogsag szintje nem
csak az anyagi feltételekt6l fiigg, hanem az emberi kapcsolatok minGségétdl, a
tarsadalmi bizalom mértékétsl, a kozszolgéltatisok elérhet6ségétdl, illetve
befolyasoljak az adott telepiilésen jellemzd kornyezeti allapotok is (Papp, 2017). A
boldogsag fokanak mérése kapcsan figyelembe kell venni a gazdasigi mutatokat, a
pszicholbgiai elégedettséget, a tarsadalmi kohézibt és a fenntarthatosag szempontjait
is. Az anyagi jolét és a gazdasagi stabilitas alapvet6 feltételek, hiszen a megélhetés
biztonsaga, a munkahelyek elérhetésége, valamint az anyagi lehetGségek széles kore,
szinvonala meghatérozza a lakosok elégedettségének szintjét. Ugyanakkor a gazdasagi
tényez6k értékelése 6nmagiban nem elegendd; a tarsadalmi kapcsolatok mindsége, a
kozosségbe vetett bizalom, a kozosségi tevékenységekben vald részvétel szintén
relevans szereppel birnak, - kozosségi infrastruktara fogja megteremteni a tarsadalmi
kolesonhatéisokat, ezaltal novelve a boldogsagérzetet.
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A kornyezeti tényezok szintén meghatarozoak. Egy telepiilés élhetGsége, a levegd
mindsége, a zoldteriiletek nagysaga, elérhetlsége és telepiilésen érzékelhetd
fenntarthat6 fejlédés kozvetleniil hat az ott él6k fizikai és mentélis egészségére. A jo
mindségl kozlekedési, illetve egészségiigyi infrastrukttra, valamint az oktatasi
intézmények elérhetGsége noveli az emberek elégedettségét. A helyi dontéshozas
atlathatosaga és a lakossag aktivrészvételének lehetGsége er6siti a kozosséghez valo
tartozas érzését, amely szintén pozitivan befolyasolja a boldogsagot (Slezak-Bartos,
2024a). Pszicholégiai szempontbdl a szubjektiv jollét, az onmegvaldsitas lehetGsége,
valamint a helyi identitas meger&sodése; a helyi kozosség befogado jellege, a
tarsadalmi egyenlGség elémozditasa és a marginalizalt csoportok integracioja szintén
hozzajarul a kozosség altalanos boldogsidgahoz. Egy telepiilés boldogsagfoka akkor
érhet6 el optimalisan, ha a gazdasagi, tarsadalmi és kornyezeti tényezGk egyenstlyban
vannak, a lakosok kozosségi és egyéni szinten egyardnt megtapasztaljak az
elégedettség és a jollét érzését (Olah et al.,, 2017). A kortars telepiilésfilozofiai
kutatasok egyik meghatarozo6 témaéja a lakossag altal megélt biztonsagérzet, valamint
ennek tarsadalmi, kulturalis és térszerkezeti OsszetevGi. Az épitett kornyezet
mindsége, a kozosségek Osszetartd viszonyai, valamint a biindzés valos észlelése és a
média altal kozvetitett képe egyarant formaljak azt a szubjektiv élményt, amelyet a
telepiilésen, a mindennapokon atéliink. A félelemindex ebben a kontextusban egy
olyan atfogd mérGszamként értelmezhetd, amely komplex mo6don kivanja megragadni
a bizonytalansig és a fenyegetettség érzésének kiilonbozé aspektusait. E fogalom
vizsgalata egyszerre igényli a szociologia, a pszicholdgia, a kriminologia és az
urbanisztika eszkoztarat, mikozben a politikai dontéshozatal és a varostervezés
szempontjabol is kiemelt jelentGséggel bir. A félelemindex nemcsak a tényleges
blinozési adatokra tAmaszkodik, hanem azt a tarsadalmi kornyezet feltérképezése altal
meghatarozza az egyének és kozosségek reakcioit a valos vagy vélt veszélyforrasokra;
olyan telepiilési problémakomplexum, amely a varosi kornyezet, a kozbiztonsag, a
tarsadalmi integracié és a kulturalis-normativ mintak mentén is értelmezhetd. (1.
abra) A mutat6 célja kettds: egyrészt ramutatni a k6zosségi 1étet gatlo tényezdkre (pl.
szegregacio, rossz kozvilagitas, elhanyagolt kozteriiletek), masrészt lehetGséget
teremteni a beavatkozasok, varostervezési és tarsadalompolitikai intézkedések
hatékonysaganak mérésére. A mérésre alkalmaznak standardizalt kérddiveket,
interjikat és kvalitativ kutatasi modszereket, amelyeket kiegészithetnek kvantitativ
adatforrasokkal (blinozési statisztikik, gazdasigi mutatok, demografiai adatok). A
tobbdimenzi6s megkozelités azért sziikséges, mert a félelem kiilonb6z6 rétegei (egyéni
szorongas, illetve tarsadalmi fesziiltségek) eltér6 modon és erésséggel jarulnak hozza
az altalanos bizonytalansagérzethez. Az eredmények értelmezése soran figyelembe
kell venni, hogy az index 6nmagaban nem azonos a valds, ,objektiv’ veszélyhelyzet
mértékével, hanem sokkal inkabb a lakossag szubjektiv benyomésaival és kollektiv
élményeivel all szoros kapcsolatban. Az elemzés soran ezért javasolt 6sszevetni az
értékeket mas telepiilési mutatokkal —pl. a ,,boldogsagfok” relevans elemeivel —, hogy
atfogo képet kapjunk a kozosség allapotarol.

Alkalmazasa soran a legfontosabb, hogy a dontéshozdk és a helyi k6zosségek ne csak
a ,szamokat” lassak, hanem felismerjék annak mogottes Gsszetevdit, és megfeleld
stratégiat alakitsanak ki a félelem kivalté okainak kezelésére, mérséklésére és hossza
tavi megoldasara (Tausz & Simon, 2011).
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1. tablazat. A félelemindex dsszetevdi és a telepiiléspolitikai beavatkozasok
hatdsmechanizmusai Forras: sajat 6sszedllitas (Tausz & Simon, 2011 alapjan)
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okozta emlékek
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Személyiségfejlesztés és a kozosségi értékek hangsulya

A boldogsag—félelem tengely kozotti 6sszefiiggések ramutatnak arra, hogy a nevelési
folyamat nem csak oktatasi intézmények falai kozott zajlik, hanem a tagabb
tarsadalmi, illetve a konkrét lakohely kornyezete is hatdssal van az egyének
fejlédésére, értékrendszerére, mentalis allapotara. A kozosségi jolét és a
biztonsagérzet alakitasidban kiemelt szerep jut az oktaté-nevel§ intézményeknek,
melyek egyrészt ismeretatadasra hivatottak, de feladataik a tdrsadalmi kompetenciak
elsajatitasara, a felel6s allampolgari 1ét megalapozasara, az érzelmi és szocialis
készségek fejlesztésére is iranyul. Az iskolai kornyezetben az egyiittmiikodés és a
konfliktuskezelés gyakorlatainak megismertetése kapcsan olyan készségek alakulnak
ki, amelyek a kozosségben tapasztalt boldogsag és a szubjektiv biztonsagérzet hosszi
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tdvon fennalld novelését teszik lehet6vé. Ha a didkok megtanulnak kritikus
szemlélettel viszonyulni a média altal kozvetitett - gyakran felnagyitott - veszélyekhez,
valamint elsajtitjak a k6zosségi konfliktusmegoldas normait, akkor a félelemérzetet
erdsit6, sokszor megalapozatlan hiedelmek jelentésen csokkenthetdk.

A személyiség teljes kibontakoztatasival az onismeret mélyitése, a kozosségben rejlé
értékek megismertetésének hangsulyozasa keriil a fokuszba. A lakohely, a kornyezet
fenntarthat6saga, a k6zosségi terek megléte és mingsége hatast gyakorolnak a fiatalok
tanulasi lehetGségeire, motivaciojara, igy az identitdsuk kialakulasara és
értékvalasztasukra (Slezak-Bartos, 2024b).

Lényeges, hogy a didkok olyan ismereteket, készségeket és attittidoket sajatitsanak el,
amelyek segitségével képesek lesznek megbirkozni a félelmekkel, és alakitani tudjak a
sajat boldogsaguk és a kozosség jolléte felé vezet6 utat. Az iskoldk egyrészt a tudas
atadasanak, de a tarsadalmi kapcsolatok és az érzelmi jollét fejlesztésének is
meghataroz6 szinterei. Az iskolai boldogsagmérés talmutat az egyéni szubjektiv jollét
vizsgalatan, jelentds tarsadalmi, valamint kozosségi dimenzidkat tar fel. A kornyezeti
és kozosségi tényezok szoros kapcsolata az egyéni nevelési folyamatok meghatarozzak
a telepiilések élhetGségét és a kozosségek boldogsagat (Vargha et al, 2019).

Eszerint fontos cél az egyén és a kozosség harmonikus viszonyanak megteremtése,
amely adott telepiilésen elérhet6 életminGségnek egyik meghatarozo eleme, ebben a
kontextusban az iskolai nevelési folyamatok nemcsak a tanulok szubjektiv jollétéhez
jarulnak hozza, hanem a k6zosségi kohézio megerdsitéséhez is. Ebb6l kovetkezik, hogy
a nevelés célja nem csak az egyéni képességek fejlesztése, hanem a kozosségi értékek
kozvetitése is, amelyek a telepiilés tarsadalmi és kulturalis életének fenntarthatosagat
is szolgaljak. Az oktatési intézmények egyfajta gyakorlati térként értelmezhetSk; a
gyermekek boldogsagérzetét alapvetGen befolyasolja tehat az oktatasi kornyezet
mindsége, a tanarok tAmogat6 magatartisa és a kozosségi interakcidk. (Reinhardt,
2009) Ezek az elemek hatassal vannak a telepiilés altalanos tarsadalmi jolétére, mivel
a fiatalok értékrendje, attitlidjei és tarsadalmi felelGsségvallalasa hosszii tavon
formaljak a helyi k6zosség identitasat. Az egyéni boldogsagérzet erdsen fiigg a tarsas
tamogatottsagtol, amelyet alapvetGen a telepiilések kozosségi terei és programjai,
eseményei biztositanak. Az iskolai kornyezet ennek mintegy kiterjesztése, ahol a
kozosségi részvétel és az egyiittmiikodés gyakorlasa a helyi tarsadalmi Osszetartozas
modelljét nytjtja. A fenntarthat6 fejlédésben a boldog telepiilések kialakitasanak
alapja a nevelési értékek kozvetitése. Az empatia, a problémamegold6 készség és a
kozosségi felelsségvallalas, nemcsak az egyének jollétéhez kapcesoldédban, hanem a
telepiilések szocidlis és kulturalis fejl6désében is szerepet jatszanak (Szabo, 2019). Az
intézmények szerepe tehat nem korlatozodik a tudas atadaséra; fontos kozvetitGként
miikodnek a telepiilések kozosségeinek értékei és norméi kozott. Ez kiilondsen fontos
a fiatal generaciok mobilitasa, a globalizal6d6 életmo6d szempontjabol, hiszen a helyi
kot6dések és a globalis perspektivak is integralhatova valnak.

Amennyiben a tarsadalmat egyetlen 6sszefiigg6 vérkeringésként értelmezziik, Dewey
perspektivajabdl az iskola mintegy a ,,sziv” funkcidjat tolti be e rendszerben. Emellett
ugy véli, hogy az iskolanak az idealis kozosség modelljét kell megalkotnia, egyesitve
azt a tarsadalomban szerzett tapasztalatokkal, valamint azokkal az élményekkel,
amelyek egy ,legboOlcsebb sziil6” altal vezetett, idealis csaladi kornyezetben nyerhetdk.
Dewey szilard meggy6z6dése, hogy az iskola és az ,eleven élet” kapcsolatat négy f6
teriileten/tényez6n keresztiil sziikséges megvaldsitani, amelyek kapcsan az
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intézménynek fel kell készitenie és meg kell tanitania a gyermekeket a megfelel6
tevékenységekre: (1) az otthon, (2) a kert/park/vidék, (3) az iizleti élet és (4) az
egyetem vilagaban (Tagai, 1982, p. 72; Kothencz, 2024). Tagai értelmezésében e négy
»gyongyszemet” Dewey egy kozos szalra fiizi fel, mégpedig a természettudomanyra. A
nevelés kozpontjaban annak feltarasa 4ll, hogyan valt az ember a természet erdinek
urava, miként ismerte meg és allitotta szolgalataba a természeti folyamatokat, illetve
ezzel parhuzamosan — szinte természettudomanyos igénnyel — hogyan alakitott ki
egyre adekvatabb tarsadalmi berendezkedéseket, amelyeket végiil a demokracia
intézményrendszere, mindenekel6tt annak amerikai modellje, ,megkoronazott”. E
gondolat jegyében Dewey ravilagit arra is, hogy

»~ma mindenkinek van valami hivatédsa, feladata. Ezt a hivatdst,
mindennapi munkat kulturdlis és szocialis jelent6ségébdl fakado
magasabb szempontbdl felfogni felemel6 dolog. Ez védi meg a
munkast, hogy annak a gépnek, amellyel vagy amelyen dolgozik,
mechanikus kiegészit6 része ne legyen” (Tagai, 1982, pp. 72—73).

Dewey nézeteiben realis, nem pedig utdpisztikus formaban jelenik meg annak a
probléméja, hogy a tarsadalom valamennyi egyénje miként né bele az adott, 1étez8
tarsadalomba. Ez a folyamat olyan beilleszkedést jelent, amely az egyén — abszolat
kolesondsségen alapuld — szabadsagat nem sérti. Ennek megfelelGen a tarsadalmilag
nevel6d6 egyén nem passziv elszenvedGje a tarsadalmi valtozasoknak, hanem —
tarsaival egyiittmiikodve — aktivan tervezi és alakitja azokat, céljait kovetve
meghaladja a fennall6 viszonyokat, ugyanakkor megérzi a korabban felhalmozott
értékeket (Tagai, 1982; Kothencz, 2024). Dewey pedagobgiai alapelvei azért valtak
napjainkban elterjedt és progressziv pedagogiai modszer forrasava, mert elutasitotta
a nevelés kizarolag pszichologiai és tarsadalmi kereteken beliili értelmezését.
Felfogasa szerint, amennyiben a nevel6 a nevelési stratégia kidolgozisa soran
kizaroblag tarsadalmi tényezékre Gsszpontosit, csupan a konvenciok gépies kbvetésére
készteti a tanuldkat. Ugyanakkor a nevelés tarsadalmi vonatkozasainak
figyelembevétele nélkiil nem lehet felismerni az egyén valodi értékét és jelentGségét.
A nevelés tarsadalmi vetiiletei ugyanis egyfajta ,,szabvanyként” szolgalnak az egyénnel
kapcsolatos sajatos megnyilvanulasok értelmezéséhez, ezaltal hidat képezve a
tarsadalmi elvarasok és az egyéni fejl6dési iranyok kozott (Hegedds et al., 2002).

Annak érdekében, hogy a fiatalok valéban megkedveljenek valakit, elengedhetetlen a
bizalmuk elnyerése, amely egyben a nevelési folyamat kulcsa. A nevel§ kizarélag a
fiatalok bizalmanak birtokaban kisérheti 6ket személyesen a fejl6dés atjan. Don Bosco
szavaival élve: ,A szeretet nem nyilvanulhat meg csaladias szellem nélkiil, ennek
hijan bizalomrol sem beszélhetiink. Aki azt szeretné, hogy szeressék, annak el6bb ki
kell nyilvanitania azt, hogy 6 maga szeret.” A bizalom hiinya kizarja a hatékony
nevelést (Schaumont, 2019, p. 66). Fontos ugyanakkor hangstlyozni, hogy a szivélyes,
kozvetlen kapcsolat oOnmagiaban nem elegend6. A nevelésben egyarant
nélkiilozhetetlenek a megfelelGen kialakitott struktarak és a viligosan meghatarozott
hatarok, amelyek keretet adnak a nevelGi tevékenységnek. A nevel$ feladata, hogy
segitse a fiatalt a rossz hatiasokkal szembeni ellenalloképesség kialakitasaban, igy
sziikség esetén figyelmezteti, és a helyes ttra irdnyitja. Don Bosco a nyajassagot és a
szeretetteljes kozeledést az ésszerliséggel hozza 6sszhangba. Bar az ,értelem” fogalma
mar a 18. szazadi felvilagosodas soran is kozismert volt, 6 nem a felvilagosodas eredeti
jelentésében hasznalja ezt a kifejezést. Sokkal inkabb a szabalyok és az egyiittm{ikodés
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fontossagara utal, amelyekhez a tanul6knak és a nevel6knek egyarant tartaniuk kell
magukat (Schaumont, 2019; Kothencz, 2024). A nevelés mindezek mellett fokozatos
elérehaladést igényel. A fiatalokkal szembeni elvarasoknak ,észszertieknek” Kkell
lenniiik, tehat alkalmazkodniuk kell ahhoz, amit a fiatalok aktualis személyes érettségi
szintjiik és lehetGségeik alapjan reédlisan képesek megvalositani. Ez természetesen
nem azt jelenti, hogy a nevel6nek csokkentenie kellene az elvarasokat, vagy hagynia
kellene, hogy a dolgok korlatozas nélkiil, maguktoél alakuljanak. Sokkal inkabb azt
foglalja magaban, hogy a kitlizott pedagogiai célokat tiirelemmel és 1épésrél 1épésre
kell elérni (Lippai, 2017). A nevelének mindig készen kell allnia arra, hogy
megindokolja és megvilagitsa a fiatalok szamara az elvardsok mogott meghtizodo
okokat és célokat. Konkrét értelemben épit a fiatalok jora vald fogékonysagara és
értelmes gondolkodasara, vagyis arra torekszik, hogy maguk a fiatalok is belassak: az,
amit varnak t6lik, reélis és indokolt elvaras (Schaumont, 2019; Kothencz, 2024). A
neveld szerepe egyrészt a gondoskodo és elfogadbd kozeg megteremtése, masrészt a
racionalis magyarazatok és fokozatos, egyéni képességekhez igazitott elvarasok révén
a tanul6k bels6 motivacidjanak erésitése. Ez a kettGsség, vagyis a szeretetteljes kisérés
és a tudatos nevelési struktarak egyiittes alkalmazasa, emelheti ki a fiatalokat a
passziv befogado6 helyzetbdl, és teheti Gket a kozosségek aktiv, felelGsségteljes tagjaiva.

Osszefoglalas

A telepiilések élhetGségének és fenntarthaté fejlédésének kérdéskore szorosan
kapcsolodik az ott é1§ kozosségek tarsadalmi-gazdasagi, kornyezeti és kulturalis
tényez6ihez. E folyamatban a nevelés kiemelt szerepet kap, ugyanis nem csak az
intézményekben zajlé formalis oktatisrol szol, hanem kihat az egész kozosségi térre.
Tamogatja az egyéni Onkiteljesedést, ezen tal a tarsadalmi integraciét: olyan
értékeket, attitlidoket és készségeket kozvetit, amelyek hozzajarulnak a kritikus
gondolkodashoz kialakuldsdhoz, valamint a felel6s kornyezeti- és tarsadalmi
beilleszkedéshez. A fiatalok mobilitdsa, az infokommunikacios lehetGségeinek
béviilése kiilonosen hangstilyossa teszi a lokalis és globalis perspektivik egyiittes
érvényesitését. A kozosség onszervez6dése, a tarsadalmi kohézib és a boldogsag index,
valamint a félelemérzet mérési dimenzidi ramutatnak arra, hogy a telepiilések
fenntarthat6 fejlesztése talmutat a gazdasagi és infrastrukturalis tényezékon. A
tarsadalmi kapcsolatok mindsége, a helyi identitas, a bizalom megerésitése legalabb
olyan fontos, mint a kozszolgaltatasok elérhetGsége vagy a kornyezeti feltételek
javitisa. A nevelés ennek kapcsan holisztikus eszkozrendszert kinal: a formalis
kereteken beliili és a nem formalis tanulasi szinterek egyarant segitséget nydjtanak a
fiatal, illetve feln6tt korosztaly szaméara a lakhely preferencidk megfogalmazasiban,
igy egyenstlyt teremtve a globalis lehetdségek és a helyi kot6dés kozott. Dewey és Don
Bosco gondolatmenetétdl egészen a kortars kutatasokig — azt hangsilyozzak, hogy a
hatékony pedagogiai folyamat a bizalomra, a személyes tor6désre és a kozosségi
egyiittm{ikodésre épiil. Dewey szerint az iskola a tarsadalom ,szivét” alkotja: olyan
kicsiny kozosség, ahol a gyerekek és fiatalok egyszerre sajatithatjak el a
természettudomanyos ismereteket, a tarsadalmi berendezkedés kulcselemeit és az
egymas iranti felel6sségérzetet. Don Bosco megkozelitése ehhez szorosan illeszkedik:
a személyre szabott figyelem és a csaladias 1égkor, valamint az ,,értelem” és a fokozatos
elvarasok egyiittesének fontossagat emeli ki. E két perspektiva k6zos pontja, hogy a
nevelésnek nem csak az ismeretatadasrol kell szb6lnia, hanem a kritikai gondolkodés,
a kozosségi részvétel és a konstruktiv konfliktuskezelés gyakorlati elsajatitasarol is. A
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nevelés a lokalis és a globalis dimenzi6 6sszekapcsolasaval teszi lehet6vé, hogy a
tanulok egyrészt éljenek a modern tarsadalom kinalta mobilitasi- és
munkalehetdségekkel, masrészt megtarthassak, illetve fejleszthessék a telepiilésiik
iranti és kulturalis kot6déseiket.
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Vas-Guld Zsuzsanna

AZ EGESZSEGES ELETMODRA NEVELES MODSZERTANANAK
NEVELESFILOZOFIAI ALAPJAI

Bevezetés

Az egészség, az egészségtudatossag, valamint a kornyezettudatossag nagyon fontos
fogalomma valtak napjainkban, melyeket tudomanyfilozo6fiai vonatkozasban kivanok
érinteni munkamban. Az egészségtudatossag kialakitasanak lehet6ségei is kitarulnak,
hiszen a nevelésben, oktatasban, — 6vodai, valamint iskolai projekthetekt6l, relevans
kozépiskolai tantargyakon, egyetemi kurzusokon at, egészen a népféiskolakig —
valamint az interneten elérhet6 informaciok sokasagaban bdéségesen kapunk
impulzusokat erre vonatkozban. Az O6vodai és Aaltalanos iskolai ismeretanyag
atadasban a jatékossag kap o6riasi szerepet - ebben az aspektusban jelenik meg Dewey
nevelésfilozofidjanak egyik kulcsszava a jatékos tanulds (Dewey, 1927) - illetve a
csalddi mintdk lesznek meghatarozéak abban, hogy miként formalédik
egészségtudatunk. A kozépiskolai és egyetemi tanulmanyok soran, mar a tudoményos
alapokon nyugvé informéaciok, kutatasi eredmények lesznek a meghatarozdak. Az
idGsebb korosztaly szdméara létrehozott NépfGiskolak, valamint Harmadik Kor
Egyeteme el6adasok f6 célja, hogy tudoményos alapokra tdmaszkodva, mégis
kozérthetGen adja at az el6ad6 az informaciokat. Az egészségtudat formalasa, valamint
az egészségre nevelés kapcsan fontos és tovabbi kérdéseket vet fel egy az a fogalom,
hogy mit tekinthetiink egészséges élelmiszernek? Napjainkban divatossa valt a
mentes élelmiszerek - cukormentes, gluténmentes, lakt6zmentes - fogyasztasa, hiszen
az elnevezés is utal arra, hogy az adott termék mentes azokt6l az adalékanyagoktol,
alapanyagokt6l, ami megbetegitheti szervezetiinket. A cukormentes élelmiszerek
esetén azonban egy teljesen mas helyettesit§ adalékanyaggal - cukoralkoholok,
szintetikus édesitészer - érhet6 el az édes iz kialakitasa, melyek nem mindegyike
pozitiv élettani hatasd. Ehhez mar egy mélyrehatobb, komplex tudas, illetve tudas
elsajatitas sziikséges, az 0sszefiliggések tekintetében, melyekben a transzdiszciplinaris
szemlélet lesz meghatarozo, mely egy 0sszekotd elem a tudasalapt tarsadalmakban.
Doktori munkam soran vorosborokat vizsgaltam kémiai és érzékszervi szempontok
alapjan, annak kiindul6pontjaként, hogy a tudatossag a borfogyasztok korében is
fontos, hiszen nem elegendd, hogy a termék finom legyen, egészségre gyakorolt pozitiv
hatéssal is kell, hogy rendelkezzen (Vas-Guld, 2021, p. 3). A vorosborban talalhato
polifenol vegyiiletek egészségre gyakorolt pozitiv hatasa bizonyitott, aminek
koszonhetGen a vorosbor egészségesnek mondhat6. A polifenolok koziil kiemelném a
transz-rezveratrolt, melynek szivizom regenerald, valamint gyulladascsokkentd,
tovabba rakellenes hatisa van, ami a tudatosan kivalasztott boraszati technologia
alkalmazasa soran jelenik meg a borban, az alkoholos erjedést végzd
éleszt6gombaknak koszonhet6en (Vas-Guld, 2021, p. 18). Igen am, ez viszont azt
jelenti, hogy ez a vegyiilet az alkoholos erjedés soran tud képzédni, mely soran etil-
alkohol, metil-alkohol, tovabba glicerin (haromértékd alkohol, melynek
glicerinédessége egy bizonyos alkoholtartalom - 14v/v% - felett kiérezhetd) is
megjelenik a borban. Ebben az aspektusban felmeriilhet még egy kérdés, miszerint a
bor egy alkoholtartalmti élelmiszeripari termék és koztudott, hogy a borok alkohol
tartalma fiiggGséget valthat ki (Vas-Guld, 2021, p. 3). Ebben a vonatkozasban melyik
tudoményos megallapitids nyer teret? Mire helyezhet6 a hangstly? A vorésborban
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taldlhat6 transz-rezveratrolra, vagy a borra, mint alkoholtartalmua élelmiszeripari
termékre? De vizsgalodjunk tovabb. A transz-rezveratrol egy nagyon érzékeny
polifenol vegyiilet, kiilonb6z8 boraszati technologiai beavatkozasok esetén valtozhat a
koncentracioja, igy ebben a tekintetben méar altalanositani sem szerencsés azt, hogy a
vorosbor egészséges, hiszen nem mindegy, hogy milyen technolégiaval készitik azt
(Vas-Guld, 2021, p. 90). Még egy ide kapcsol6doé és tudatossag szempontjabdl érdekes
kérdéskort vet fel, hogy melyik bor nevezhet§ mindségi bornak? Ezt a kérdést a
»lerroir’? ,Bio”? ,Kézmiives”? — mindséget meghatarozé fogalmak?” ciml
tanulmanyomban vizsgaltam (Vas-Guld, 2021). Elelmiszeripari szempontbdl
mindséget jelent, ha a termék — jelen esetben a bor — szemrevételezés soran tiszta,
tehat nem opalos, nem zavaros, tovabba nem oxidalt, azaz nem barnas a szine, illetve
organoleptikus értékelés alapjan illatban és izben nem érezhet6 rajta borhiba,
borbetegség. Ahhoz azonban, hogy egy ilyen jellegii bort kapjunk, kezelni - kénezni,
deriteni, sziirni - sziikséges a terméket, ami modosithatja a finomosszetételét,
véltozhat a transz-rezveratrol koncentracio, de rainézésre minGségi kategoériaba teheti
a bort. Nézziik meg borkémiai és érzékszervi vonatkozasban azt, amikor kezeletlen
borokat elemziink, tehat nem kéneziink, nem deritiink, nem sz{iriink, akkor az értékes
antioxidans vegyiiletek (példaul a transz-rezveratrol) érintetlentil maradnak a
borban, viszont opalos, zavaros, esetleg barnas oxidalt tételt kapunk. Ebben a
formaban viszont a bor mar nem képvisel megjelenésében mindséget, viszont
kezeletlen mivolta értékes polifenol vegyiileteket feltételez a borban. Mi jelenti a
minéséget ebben a megkozelitésben egy bor esetében? Természetesen minden
borfogyaszténak mast (Vas-Guld, 2021). A kérdések megfogalmazasahoz Boros Janos
2009-ben megjelent Filozéfia! cim{i kiadvanya adott ihletet, melyben leirja, hogy a
Jfilozéfia tisztazza a fogalmakat tovabba foglalkozik a fogalmak jelentéstartalmaval
is kiilonbozé megkozelitésben” (Boros, 2009, p. 11). Fontos lehet még taglalni azt is,
hogy bizonyos tudomanyokkal kapcsolatos kérdéseket a tudoményokkal nem
foglalkozok feltesznek-e, fontosnak tartanak-e. Az egészségtudat a hétkoznapi embert
is foglalkoztatja, hiszen az egészség mindenki szamara, globalis értelemben a
tarsadalom szaméra is nagyon fontos.

A projektpedagogia fontossaga a tudatos gondolkodas kialakitasaban

A pragmatista nevelésfilozofia hatasara megsziilet§ reformpedagdgiai iskoldknak ma
oriasi szerepe lehet a tudatos gondolkodis megalapozasaban. Ezért lehet fontos és
érdekes Kkisérlet ezt a teoretikus pillért vizsgalva eljutni az egészséges életmod
megalapozasat segité pedagogiai gyakorlat problematikijaig. Dewey szerint minden
iskola egy kis tarsadalmi kozosség (Dewey, 1912). A projektpedagbgia vagy az oktatasi
projektek kialakitasa Dewey szerint az iskolai novendék individuumat meghatarozo
tarsadalmi hattér ismeretében torténik meg. Ugyancsak az 6 nevéhez fiiz6dik, amikor
a nevelési projekt sordn nem elnyomni akarjidk az otthoni kornyezetbdl hozott
motivumokat, hanem a pozitiv vonisok megérzésével alakitjak 6ket. Dewey nevéhez
fiz6dik az is, amikor a tanul6 problémamegold6 képességét onallé gondolkodésat
bontakoztatjuk ki agy, hogy ekoézben sajat magarél alkothat képet. Fontos, hogy a
tanuldkat, kozosséget érinté problémak 6sztonz6é hatassal legyenek a tarsadalmi
osszefliggések megismerése altal (Dewey, 1931). A nevelési folyamatnak akkor van
metodikai hatdsa, ha stimulalja a tanulét arra, hogy bizonyos célokat kovetve
alkalmazza cselekedeteit. A cél pedig, hogy a tanul6 beilleszkedjen a tarsadalomba,
méghozza Ggy, hogy a pedagogus, oktatd szabad teret ad az egyén szellemi értékének.
Dewey szerint a pedagogus, illetve a nevelés nem lehet egyoldald, nem lehet csak
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pszicholégiai vagy csak tarsadalmi. Dewey nevelési modszere harom 6sszefliggs
momentumra vilagit rd. Az iskolanak kapcsolatban kell maradni a kozvetlen
természeti és tarsadalmi kornyezettel, illetve a passziv tanulasi format aktiv kozosségi
életté kell alakitani. Szakitani kell a Herbart-féle "konyviskola"-val, mivel abban
képesség fejlesztés, tarsadalmi hatékonysag elérése, valamint az egyén és a kulttra
szellemi gazdagodasa nem alakithat6 ki. Herbart nevelési modszere a filoz6fian és a
pszicholo6gian alapul, mig Dewey a fejlédéslélektant tartja a legfontosabbnak (Karpati,
1997; Heged(is, 2002). Az interdiszciplinaritassal, a pedagogia tarstudoméanyai
kutatasi eredményeivel lehet igazolni, hogy a projektpedagodgia hatékonnya teszi a
személyiségfejlesztést. A projektpedagbdgia fontossdga megmutatkozik szamos
pszichologiai  és  pedagogiai  kutatdsi eredmény  tiikkrében, ami a
neveléspszicholbdgiaval, tarsas kapcsolatokkal, az iskolai elvarasokkal foglalkozik
(Hegedlis & Szécsi, 2002). A projektpedagogidban nem jelennek meg olyan
célmegfogalmazasok, melyek az 4ltalanos pedagogiai célkitizésekt6l eltérnek, mert a
hagyomanyos oktatas szintjén irja el§ az egyéni és az életkori sajatossagokbol fakadod
oktataselméleti alapelveket, de a tantervi keretek alapjan az alapelvek az elmélet
szintjén maradnak, a gyakorlatban nem valésulnak meg. Alapvet6 az érzelmi
intelligencia és a dontéshoz6 képesség kialakitisa a professzionalis tudasanyag
megszerzése mellett egy-egy tudomanyteriilet tekintetében, de ©6nmagiban ez
mégsem elegendd (Hegediis, 2002).

A transzdiszciplinaritas fontossaga az egészségtudatossag
megalapozasaban

Az 6sszefiiggd tudomanyagaknak, mint az élelmiszertudomany, taplalkozastudomany
és az orvostudomany alapvet6 feladata, hogy a sajat tudomaéanyteriiletén beliil
meghatirozza a kutatasi eredményeket, majd a tirstudomanyok bevonasaval
ajanlasokat hatarozzanak meg. Nézziink erre egy konkrét példat: a cukorfogyasztas
karos az egészségre, s6t a cukorbetegek allapotat nagymértékben ronthatja. A cukor
alternativijaként az élelmiszeripai mérnokok kifejlesztenek édesit6szereket, melyek
taplalkozastudomanyi és orvostudoméanyi vizsgalatok és kutatisok alapjan nagyon jol
szabalyozzdk a vércukorszintet, tehat cukorbetegek batran hasznalhatjak az
édesit6szereket cukorhelyettesit6ként. A gazdasag is profitdl ebbdl, hiszen a
mesterséges édesit6szerek édesité hatasa jobb a cukornél, valamint a cukormentes
termék marketingje is kedvez6bb lesz, hiszen mentes élelmiszerrél van sz6. A
taplalkozastudoményi, valamint az orvostudoményi szakemberek azonban az
élelmiszer OsszetevGket vizsgilva a késGbbiekben kimutatjak, hogy bizonyos
édesitGszerek — aszpartam, aceszulfam-K - karcinogén (rakkelt6) tulajdonsaggal
rendelkeznek (Debras et al., 2022). Az egészségtudatossag kialakitasa soran fontos az
Osszefliggések vizsgalata, hiszen nem elegend§ az emlitett példa tiikrében
cukormentesen taplalkozni, ismerniink kell a cukorhelyettesit6k esetleges karos
mellékhatasait. Majd ennek ismeretében donteniink kell a fogyasztasuk tekintetében.
A projektek célja, hogy kiilonb6z6 tudoményteriileteken dolgozo szakemberek egyiitt
gondolkodjanak, k6zosen hozzanak felszinre érthet6 informaciokat, ami a tudatossag
kialakitast segiti. A globélis tudatossagot novels nevelési célokra, oktatoéi, pedagogiai
gyakorlatra van sziikség, aminek egyetlen moédja van, hogy az iskolan kiviili
tapasztalatszerzést, folytonossagot is biztositani kell, ami alapvet6 modszertani
kovetelmény, Dewey nevelésfilozofidjanak alapja. Meg kell teremteni az iskola a
csalad és az otthon kozotti folytonossidg feltételeit. A nevelési modszer
meghatarozasakor a gyermek fejlédését meghatarozo csaladi hatteret figyelembe kell
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venni, annak érdekében, hogy csaladi kornyezetben ne elnyomja, hanem érvényesitse
érdekl6dési teriileteit. Ez a Dewey altal 1étrehozott elv olyan pedagogiai mddszerek
alapjat képezi, mely a globalis tudatossagot erdsiti. A globalis problémék felé
nyitottabba valnak, kritikus gondolkodasuk fejlédik, globalis felel§sségérzetiik
kialakul, amihez a kooperativ, illetve a probléma-alapti tanulds, tovabba a

projektpedagdgidnak van nagy szerepe (Bécsi, 2018).
Kozosségi szemlélet

Parhuzamot lehet-e allitani a gyermek fejlédését meghatarozé csaladi, tarsadalmi
hattér és az egyetemista csalddi, valamint tarsadalmi héatterével? Ebben az
aspektusban kap fontos szerepet a kozosségi szemlélet, a gondolkoddsmod, a
kozosségi kommunikacib, a kozos célok meghatirozisa, elérése, valamint a
fenntarthat6sag, tovabba a tudas atadas kérdése is. A kozosségi élet hozzajarul az
identitas, az én-azonossag, a kozosségi hovatartozas kialakitasdhoz (Slezak-Bartos,
2024).

»<Az emberi tarsadalom elemzése soran alapveté fontossagu a
kozosségek és a kommunikacio filozofiai 0sszefiiggéseinek megértése. Az
emberi tarsadalom lényegében olyan halézatként tekinthets, amelyet
alapveté kozosségek, igy a csaladok, a barati csoportok vagy nagyobb
entitasok, mint példaul nemzetek vagy kultirdk alkotnak.” (Slezak-
Bartos, 2024, p. 84)

A koz0Osségi szemlélet kialakitasa, a kozos célok elérése megvalosulhat kulturalis
tekintetben, a  kornyezettudatossig,  egészségtudatossig  kialakitasdnak
lehetGségeiben. J6 gyakorlatként emlithetjiik a népféiskoldkat, melyeket elsGsorban
az idGsebb korosztaly szamara szerveznek kozosségi célbol, a tudas megosztas
céljabol. Az elGadasok célja az, hogy az idGskord emberek aktivitisa, érdeklGdése
fennmaradjon, hiszen ez nagymértékben hozzajarul a mentilis egészség
meglrzéséhez, a szellemi frissességhez, mely fontos a csalad, illetve a tarsadalmi
kozosségek szempontjabol. Az absztraktban megfogalmazott célok egyike az
egészségtudatossag kialakitasanak lehetGsége, ami nagyon fontos a csalad, a
tarsadalom szdméra. Ehhez szamos tudomanyos publikacié all rendelkezésre,
tobbnyire angol nyelven, ami neheziti a kommunikaciét féleg az idésebb korosztaly
szamara. A tudomanyos kutatasok elemzése is szaktudast, tapasztalatot kivan, amit
célzott el6adasok formajaban tgynevezett ,ehet§ informacioként” be tud fogadni a
hallgat6 kozosség. A mindennapokban a biztonsagérzetet a gyakorlati tudas adja, mely
fejleszthetd, tanithaté. Ez a tanulasi folyamat akkor hatékony, amikor még befogadé
képesek vagyunk, iskolaba jarunk, folyamatosan van igénylink az ismeretek
megszerzésére, barmilyen életkorban is vagyunk (Bécsi, 2018). Szécsi Gabor irasaban
megfogalmazodik egy ehhez szorosan kapcsolodd gondolat, miszerint ,az aktiv,
gondolkodo6 ember konstruktivan formalja a jévét” (Szécsi, 2002, p. 55).

Gyakorlatorientaltsagon alapulé vilagformalas

Az empirizmus vildgszemléletté valik Francis Baconnak koszonhetGen, amire
kiilonboz6 filozéfiai irdnyzatok épiiltek, de mégis a legfontosabb a pragmatizmus lett.
A pragma sz cselekvést jelent, igy a prakticizmus is lehetett volna a fogalom, de 1j
irdnyzat lévén, a pragmatizmus bizonyult jobbnak. Charles Sanders Peirce
pragmatista vilagnézetének alapjat Kant, Berkeley hataroztdk meg, bar
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alapproblémaja eltér ezekétdl, elsé tanulmanya pedig, ami gyakorlatorientaltsagan
alapul, 1878-ban jelent meg olyan kérdéskorok felvetésével, melyek az eszmék
vildgossagat elemzik, és csak az alkalmazhat6 ismeretek fogadhatok el (Szécsi, 2002).
Peirce szerint egy fogalom ismerete szokasokon, megismeréseken alapul, gyakorlati
kovetkezmények sorozata, mellyel folyamatosan foglalkozunk, megismerjiik, ahogy
azt irasaban is jol szemlélteti, a bor példdjan keresztiil. Masodik 1épésként mar a
fogalom absztrakt definici6ja kovetkezik, miszerint a fogalom, Peirce példajaval élve
a bor, meghatarozott érzékszervi tulajdonsagokkal rendelkezik, melyek a fogalom
tulajdonsagat hatarozzak meg. Az érzékszervi elemzések a bor esetében a szin
meghatarozas, tisztasag elemzése, illat és {zvilag meghatarozasa, tovabba kiilonb6z8
érzetek, szajérzet, ami mar egy kifinomultabb vizsgalat, hosszas tapasztalatszerzésen
alapul. Harmadik 1épésként, ami a legmagasabb szintet jelenti, a fogalom gyakorlati
kovetkezményeit vizsgaljuk. Ezzel a harom szinttel teljes mértékben, komplexen
latjuk a fogalmat, adott esetben a bort. A gyakorlati kovetkezmény tébb szalon futhat
a bor esetében. Az els§ szal a szakmai szempontok alapjan torténd, tgynevezett értd,
objektiv borkostolds, ami fegyelmezett viselkedést feltételez, a bor elfogyasztisa
nélkil. Ezzel ellentétben, teljes mértékben mas, mégis fontos szerepe van az
oromszerzg borkostolasnak. Ez utébbinal a gyakorlati kovetkezmény mar az alkohol
hatasaban mutatkozik meg, ami lehet akar részegség is. A két szal nagyon elkiiloniil,
hiszen mig az egyik 6riasi fegyelmezettséget, tudatossagot kovetel, a masik veszélyt is
jelenthet, a fliggéségek kialakulasanak tekintetében, az alkohol fiiggGséget okozd
hatasa alapjan. Peirce eszméinek vizsgalatanal a transzdiszciplinaris, kapcsoldédo
tudomanyigak — taplalkozastudomany, orvostudomany, élelmiszertudomany -
Osszefliggéseit is figyelembe vessziik, a borfogyasztissal, a bor, mint fogalom
egyén allt. Egy tudomanyos kutatas tekintetében a moddszertan rendkiviil fontos,
valamint az is, hogy a tudomanyos megallapitasok koziil mit fogad el a tudoményos
kozosség. Peirce azt feltételezi, hogy az elvégzett kutatasok hasonl6 eredményeket
hoznanak a jov6ben is, tigy, mint a kordbban elvégzett kutatasok (Peirce, 1981)

LA tapasztalatokon alapulé problémamegoldas, a kovetkezmények.
iranti nyitottsag 6sztonzi Dewey-t arra a megdallapitasra, hogy a
pragmatizmusnak van metafizikai 6sszefonédasa”. (Szécsi, 2002, p.
55).

Tipikus amerikai vilagnézet a gyakorlatorientaltsagon alapul6 vilagformal4s. Dewey
szerint a pragmatizmus alapja az empirizmus, s6t az empirizmus egy sajatos aga
(Heged{s, 2002). Egy elmélet csak akkor lehet valés, ha az a gyakorlatban is miikodik,
tehat a filozofia és a tudomany a valosag Osszefiiggéseit kutatja. Nagyon jo példa erre
W.S. Franklin fizikus, akinél a megismerés folyamataban a kiindulasi pont és a cél
fokuszaba is a tapasztalat keriil, valamint Wilhelm Ostwald, aki kémikusként, a fizikai
kémia megalkot6jaként a tudomanyfilozdfia irant is érdeklgdott, és egy elGadasaban
LAz 1d6 problémdjarol” beszél, méghozza a katalizatorok szerepére vilagit ra,
melyeknek csak a reakcidsebességre van hatasuk, a kémiai egyenstlyt azonban nem
befolyasoljak. Ostwald esetében figyelemre mélto, hogy oktatdi tevékenysége alatt a
kémiahallgatbk szdma megduplazédott, személyiségének, valamint oktatasi
modszerének koszonhetGen (Heged(is, 2002). Az emberi alkotoképesség
fejlesztésének az alapja a projektpedagoégia. A tapasztalatszerzés direkt modszere
elengedhetetlen. Dewey szerint a kedvtelésbdl végzett munka soran szerzett
tapasztalatokb6l tanul az ember, ami objektiv, de kiilonbséget kell tenniink a
megismeréssel jaro és a kozvetlen tapasztalat kozott. Dewey nem ért egyet azzal sem,
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hogy a tudomany és a mindennapi élet tapasztalatat elkiilonitsiik egyméastél. Dewey
szerint egy szituacio elemei (eszmék, objektumok) permanens kolcsonhatiasban
vannak egyméssal, folyamatosan valtoztatjdk egymast. Deweynil megsziinik a
hatarvonal a szubjektum és objektum kozott. Peirce-nél a szubjektum mértéke a
»normalis érzék” volt, az objektum, mint példaul a bor, adott tulajdonsagokkal — szin,
tisztasag, jellemzd illat-és izanyagok — rendelkezik, mely alapjan a tapasztalatszerzés
soran megismerjiik és megkiilonboztetjiik a borokat egyméast6l. Dewey szerint a
fontossagrol nem beszélnie kell a tanarnak, hanem raébresztenie a tanul6t, sajat
tapasztalatszerzés utjan (Dewey, 1976). Dewey pedagogiai felfogasanak alapja a
hasznélhat6 tudas. Sziikség van olyan fajta ismeretszerzésre is, ami nem tapasztalis
atjan valésul meg! A tarsadalmi valoésag tanulmanyozésa alapvetd, hiszen a tarsadalmi
koriilmények meghatarozoak lesznek az egyén pszichologiai viselkedésére, valamint a
nevelés soran is figyelembe kell venniink az egyéni adottsagokat, sziikségleteket.
Dewey nem kérdez6, mint Szokratész, nem is Gjrakérdezd, mint Descartes, hanem
reagalo filozofus, aki a jelenbéli, aktualis helyzetekre reagal. Dewey reakcioi
kiterjednek kozéleti problémékra, aktualis helyzetekre. A projekt médszer, mely egy
adott probléma megoldasara iranyul6 munka létrehozasa, Kilpatrick nevéhez fiz6dik,
aki Dewey tanitvanya volt (Bécsi, 2018). Dewey egyedisége abban rejlik, hogy miivei
kozérthetdek, gyakorlatias jellegiiek. A filozofia a bolcsesség szeretete, de ez nem olyan
egyszert, hiszen a bolcs ember a tapasztalasok soran tud kévetkeztetéseket levonni, a
gyakorlatias tudas tehat elengedhetetlen részét képezi, hiszen nem csak
kovetkeztetéseket tud levonni, hanem az Osszefiiggéseket is képes atlatni. Dewey a
nevelés témakorét, tarsadalmi és pszicholdgiai hattérelemzéssel jarja korbe, tovabba
harom nevelési célt fogalmaz meg:

»a képességeknek a természet szerinti fejlesztése”, valamint ,tarsadalmi
hatékonysag” és a ,kultiira, egyén szellemi gazdagodasa”. (Tagai, 1982.
74) Tagai azt is megfogalmazza, hogy ,,aki nem szeret gondolkodni, az
nem jut messzire intellektualisan, s6t akit nem érdekelnek a problémak,

az nem szeret gondolkodni.” (Tagai, 1982, p. 40).

Szécsi megfogalmazza, hogy ,Dewey pdrhuzamot von a tudomdanyos és a
mindennapi élet gondolkodasa kozott, nevelésfilozofiai jelleggel” és csak fokozati
kiilonbséget allapit meg (Szécsi, 2002, p. 58). A nevelésfilozofia elméleti — pedagogiai
és gyakorlati — etikai vonatkozasokkal rendelkezik. A tudis atadis mikéntje is
rendkiviill meghataroz6. A mese, az elbeszélés, valamint a gyakorlati ritusok —
vadaszat, halaszat, gytijtogetés — képezték a tudas atadast az &si kultdraban. A
legsikeresebb modszer a példamutaté életvitel, példaul a tanéri, valamint a sziil6i
viselkedés. Dewey a gyakorlat orientaltsig modszere mellett érvelt, elvette a Herbart-
féle tankonyveken alapul6 oktatast. Az egyén fejl6désére az alabbiak vannak hatassal:
otthoni és természeti kornyezet, a tudomény és a gazdasag vilaga. Dewey elmélete a
pedagdgiai pragmatizmus, mely alapjan az informaciok sokasaga helyett a tapasztalati
ismeretszerzést kell el6térbe helyezni, ezzel megteremtette a projektpedagogia,
projektmddszer alapjait, mellyel tantermek katedrak eltorlését szorgalmazta, helyette
miitermek, zenetermek, miihelyek 1étrehozisat szorgalmazta. Aki a gyakorlatban
alkalmazta, Wilhelm Ostwald kémikus, mind a tanulméanyai soran, mind oktatéi
tevékenysége alatt, hiszen a tudésra a laboratériumban, a kisérletek soran szerzett
tapasztalat alapjan tett szert, tanari palyafutasa alatt rajongtak érte a hallgatok, s6t a
kémiahallgatok szama is megduplazédott ennek koszonhetSen. Az sem véletlen, hogy
Ostwald kémikusként foglalkozott tudomanyfiloz6fiaval, hiszen a pragmatizmus
kialakuldsanak természettudomanyi okai is voltak, a tarsadalmi, politikai és
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tarsadalmi okok mellett (Heged(s, 2002). Ennek hatterében a II. ipari forradalom
utani fejlédés Allt,

»,a tudomany termelGerévé, az oktatds - elsG6sorban a
természettudomanyos képzés - stratégiai dgazatta vdlt. A

természettudomanyos kutatas és képzés kiterjesztésével, tomegessé
valasaval mind a kutatdsban, mind az oktatasban j médszerek, 1ij
stratégiak alkalmazdsa valt sziikségessé. A hatékonysagot, az
eredményességet egyetlen mércével mérték, az alkalmazhatésaggal.
Nem elég az ismereteket memorizalni, metafizikai bolcselkedésekkel
érvelni. Fel kell hivni a figyelmet az ismeretek kozti Osszefiiggésekre,
meg kell azokat érteni (a verbalizmus hattérbe szorul), hogy ij
kapcsolatokat, alkalmazasokat kreativ moédon lehessen beépiteni az
emberi gyakorlatba.” (Heged{s, 2002, p. 110).

A Dewey féle nevelés liberalis nevelés, mely szabadsagot jelent ebben a kontextusban,
a pozitiv és a negativ szabadsagtipusok tovabbi alkategoéridkra bonthatdk, bels6 és
kiils6 szabadsagra, melyek a cselekvés megtételét befolyasoljak. A szabadsag azonban
nem abban az értelmében jelenik meg, hogy a tanuld, egyén azt csinal, amit akar,
inkdbb a felismerés felé torekszik. Dewey nevelésfilozofidjanak kulcsszavai:
osszefliggés, érdeklGdés, tapasztalat, jatékos tanulas. ,,Az érdeklédés nem onmagaért
van. Az érdeklédés ugyanis szoros Osszefiiggésben van az érzelmi élettel, de az
értelmi élettel is, mert kapcsolatos a figyelemmel, ha ugyan nem azonos vele.”
(Dewey, 1927, p. 2). Dewey szerint a gyakorlat és az elmélet szorosan kell, hogy
kapcsolodjon az oktatasban. A jaték mas aspektusokat, kiilonb6zd tereket nyit meg,
akar szerepek vallaldsaval. A jatékossaggal torténd tapasztaldsok vezetnek el a
cselekvésig, ami a tanuldsi folyamat része, az Osszefiiggések felismerésével. A
gyakorlat és az elmélet szoros Osszefiiggése megteremti a hasznos tudés, helyes
életvitel alapjait. Dewey megfogalmazza, hogy mit jelent a szocializ4ci6 az oktatasban:

A nevelés csak akkor lehet hatékony, ha a tanul6 nem passziv,
szemlélédb alanya az oktatdasnak, hanem egy jol szervezett k6zosség
aktiv tagjaként, korabbi tapasztalatait felhasznalva szerez iijabb
tapasztalatokat, ismereteket sajat cselekvéseinek folyamatarol és
targyaroél, azok tarsadalmiasult hatdsarol, és a kovetkezményekrol, az
adott kozosségben betoltott szerepérdl” (Dewey, 1963, p. 42).

A nevelés, az Osszefliggések megjelenitésével, elGsegitheti a tudatossiagot, ami
megvaldsulhat az egészségtudatossig kialakitasaban, ami igen fontos szerepet t6lt be
mar az altalanos iskolai oktatasban is, hiszen ebben az életkorban jatékos tanulasi
folyamatok segithetik megérteni az egészséges életmod kialakitas lehetGségeit, az
egészséges taplalkozast, egészséges alapanyagokat, ételeket. A tarsadalmi
felelGsségvallalas, mint iskolai felelGsség, a naprakész és versenyképes szakmai tudést
feltételezi. A naprakész szakmai tudas hiteles informéaci6 atadissal formalja a
tudatossagot, a versenyképes tudas tarsadalmi szinten tud hatast gyakorolni. Az
egészségtudatossag kialakitds mellett fontos a kornyezettudatossagra nevelés,
valamint a kommunikécios csatorndk, féként az Gj médiat hasznalok tarsadalmi és
természeti kornyezet iranti felelGsségteljes gondolkodasa (Bécsi, 2018; Szécsi, 2020).
A fenntarthatosagra nevelés soran nagyon fontos, hogy komplex gondolkodassal, az
Osszefiiggések értelmezésével az iskolapadbdl kikeriilve felel6s dontéshozokka
valjanak a tanulok, problémamegold6 képességiik fejlédjon (Molnar, 2020), melyet
csak a tevékenységkozpontt kornyezet tud fejleszteni, folyamatos tapasztalatszerzés
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atjan. Molnar Blanka a tanulméanyaban felvetett kérdéseire, John Dewey
nevelésfilozofidja - mely a cselekvéképesség és alkalmazkodé képességen alapul - adja
meg a valaszokat, melyek a cselekvéképességre, valamint a tarsadalmi fejlédésre
fokuszalnak. A felel6s dontéshozatal, tovabba a problémamegold6 képesség
kialakitdsa megvalosulhat Dewey pragmatista neveléselméletének kovetésével. A
pedago6giai munkaban nem az elméleti vonatkozasra keriil nagy hangstly, hanem a
gyakorlati tevékenységre, melynek tarsadalmi szempontbdl 6risi szerepe van. Dewey
szerint a tanarkozpontti nevelés nem alkalmas arra, hogy az egyén be tudjon
illeszkedni a tarsadalomba, hiszen a tanuldk, csak passziv elemei a tanitasi
gyakorlatnak (Molnar, 2020). A tudis 4atadas mellett nagyon fontos, hogy az
ismeretszerzés modszere is 4tadasra keriiljon, annak érdekében, hogy a
cselekvoképessé nevelés elérje céljat. A problémamegoldd képesség fejlesztése
céljabol nagyon fontos, hogy a didkok valds problémékkal talalkozzanak, és azokat
tudjak is megoldani. Molnar Blanka is leirja, hogy Dewey szerint a Herbart-féle
iskolarendszer nem alkalmas arra, hogy cselekv6képessé neveljen, csupan arra, hogy
az ismeretszerzés megvalosuljon, de ez nem maés, mint egymastol kiilonalld elméleti
tudashalmaz elsajatitasa. A legfontosabb a gyakorlatias tudés, hiszen csak ezzel tud
majd onalléan feladatokat megoldani, a projektmddszer pedig a cselekv6képessé
nevelés legfontosabb aspektusa lesz (Molnar, 2020), 6néllé és csoportos tanulds
formajaban életszerti feladatokhoz kapcsolodban (Mirel, 2005). Stabil értékrendek
kialakitisahoz, megszilarditisahoz specidlis pedagbgiai modszerekre van sziikség,
ami segit a helyes magatartasformak megtalalasdban (Szécsi, 2018). Az eltérd
vilagnézetek, értékrendek jelentik az értékkonfliktusokat, melyeket kezelni kell annak
érdekében, hogy a gyermekek, fiatalok mindennapi dontéseiket meg tudjak hatarozni.
Ehhez kapcsolodik egy fontos tarsadalmi trend, amely a fenntarthat6saggal, masok
iranti  felel@sségtudattal foglalkozik. Szécsi megfogalmazza egy 2016-0s
tanulmanyaban azt is, hogy a médianarrativak offenzivaja ellenére a gyermekek és
fiatalok képesek a hatalmas informéciohalmazbol szelektdlni és kivalogatni a
szamukra fontosakat, amihez hozzajarul a mentalis és nyelvi vilagukban
bekovetkezett valtozas. Az informacidaramlas mennyisége és sebessége azt
eredményezi, hogy szelektivvé valnak, az aktiv figyelem csokken id6ben, gyorsan
fogadjak be az informéaciokat. Az értékek kivalasztasanak segitésében, oriasi szerepe
van a pedago6giai modszernek, ami a projektpedagogia, probléma-alapti tanulast
segit6 oktatasi gyakorlat, melyek globalis felelésségérzetet megalapozd tananyagot,
kritikus gondolkodést kialakit6 metodikakat kell, hogy tartalmazzon. Dewey szerint a
gondolkodas megoldas lehet a cselekvési elakadisokra. A probléma feltirasaban
oriasi szerepe van a gondolkodasnak, az egyén intellektualitisanak, miiveltségének. A
mindennapi élet és a tudomanyos gondolkodas kozti alapvetd kiilonbség az, hogy a
tudomany 0Osszefiiggéseket vizsgal, kiilon-kiillon elemez dolgokat, majd ezeket
vizsgalja az 0sszefliggések tekintetében. A pragmatista filozofia - eurdpai gyokerekbdl,
amerikai gondolkodokig - meghataroz6 az irodalomban, tovibba szamos
tudomanyteriileten, mint példdul a  természettudomanyi teriileteken,
multidiszciplinaris szinten is.

Erték és nevelés
A kulturdlis folyamatok egyre komplexebbek, melyek megértéséhez konnyen
értelmezhetd torténetekre van sziikség. A kivalasztas mar egy Osszetettebb folyamat,

mely az értékrend fliggvénye, a hirek, illetve az alhirek sokasagaban. Szécsi Gabor,
Erték és nevelés az informaciék koraban cimt tanulméanyaban foglalkozik azzal, hogy
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a pedagogia miként tudja megkonnyiteni a valasztast az értékek kozott (Szécsi, 2018).
Shalom Schwartz megfogalmazza, hogy a hagyomany vagy hedonizmus, mint
specifikus érték az informéacié koraban, illetve az én-hangstlyoz6 értékek kozotti
ellentétek valosak (Schwartz, 2012). A hedonizmus, mint etikai cél altalanos értékként
jelenik meg. Ehhez kapcsolédoan megjelenik az a feltevés is, hogy a tudatos, kulturalt
borfogyasztdi tarsadalom miként formalodik, hol van a kiindulasi pont? Fontos a sz616
és borkészités hagyoméanyait meg@rizni, torténetekben tovabbadni, ugyanakkor az
értelmezésben oOriasi szerepe van az iskolanak, csaladi hattérnek. A médiatdl
torténeteket varunk és kapunk, melyek tartalmat interaktiv modon kozvetitik, annak
érdekében, hogy konnyen megjegyezhetGek legyenek. Erre torekszik az oktatd is
abban a tekintetben, hogy konnyen feldolgozhat6 legyen az adott tananyag, tovabba
érthet6 legyen. Az identitds kialakulasdban fontos szerepe van a narrativa
(torténetmeséld) formajanak, amit a kognitiv nyelvészet és a narrativ pszicholdgia is
alapvetének tart. A torténetekben gondolkodas fontos az én-alkoté folyamat
kialakitisaban. Az ember alapvet§, kognitiv képessége, hogy torténetekben
gondolkodjon, megértse azokat. Lakoff és Narayanan hipotézise alapjan a ,narrativak
teszik szamunkra lehetévé, hogy értelmesen funkcionaljunk a vilagban” (Lakoff &
Narayanan, 2010, p. 24).

Osszefoglalas

Tanulmanyomban az egészséges életmddra nevelés lehetfségeinek nevelésfilozofiai
vonatkozasait gy(jtottem Ossze. A problémafelvetés elsGsorban arra iranyult, hogy a
kiilonb6z6 korosztalyok tekintetében — az altalanos iskolatdl az egyetemi képzésen at,
a népfdiskolakig — milyen nevelési modszerekkel tudjuk elérni, illetve kialakitani az
egészségtudatossagot. Meg tudnak-e jelenni az egészségtudatossaghoz kapcsol6do
tudomanyteriiletek tudomanyfilozofiai aspektusban? Célként fogalmazddik meg az
egészségtudatossag kialakitasat segité és kapcsolédé tudoményteriiletek - az
orvostudomany, a taplalkozastudomany, az élelmiszertudomany — kozértheté modon
torténd elsajatitasa projektpedagogiai modszerekkel. A transzdiszciplinaritas ebben a
kérdéskorben elengedhetetlen, hiszen tudomanyos vonatkozasban szorosan
kapcsolodnak egymashoz, melyek nagymértékben segitik az egészséges életmodra
nevelés lehetGségeit. Dewey pragmatista nevelésfilozéfidja hozzajarul a
kornyezettudatos gondolkodéashoz, valamint segiti a kapcsolat kialakitast a tarsadalmi
illetve a természeti kdrnyezettel, hozzajarul az aktiv kozosségi élet kialakitdsadhoz, ami
elengedhetetlen része a tarsadalomba torténd beilleszkedésnek. Az egészséges
életmod, valamint az egészségtudatossag kialakitashoz sziikséges kompetenciak
elsajatitasdhoz Kilpatrick nevéhez fliz6d6 projektpedagobgia nyujthat segitséget, ami
az alabbiakban korvonalazodik: egyéni és életkori sajatossagok figyelembe vétele,
személyiség fejlesztés, valamint a kritikus gondolkodis, emberi alkotoképesség
fejlesztése, tovabba a globalis felelGsségtudat kialakitas lehetGségei. A tudas atadas
mikéntje meghatirozd. Dewey és Kilpatrick a hasznalhaté tudast elsGsorban
tapasztalatszerzés utjan képzeli el, a globalis tudatossag és a kritikus gondolkodas
mellett. Ebben a vonatkozasban jelenik meg a kooperativ, valamint a problémaalapt
tanulas, tovabba a projektpedagogia fontossaga, melyek lehetévé teszik az
egészségtudatossag kialakitasidhoz sziikséges tudomanyteriiletek megjelenését
tudomanyfilozéfiai megkozelitésben.
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Maté Andrea - Angler Kinga

KREATIVITAS SZEREPE A TANITAS-TANULAS FOLYAMATABAN

Bevezetés

A XXI. szazadban a robotok és a mesterséges intelligencia kordban az emberi
kreativitasnak a jelent6sége még inkabb felértékel6dik. A kreativ emberek képesek
alkalmazkodni az 1j helyzetekhez, rugalmasan gondolkodni és innovativ
megoldasokat kitalalni. A NAT 2020 a kulcskompetencidk kozott nevezi meg ,a
kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciait”. A
digitalis kultdara vilagaban a gyerekek mar onall6an is tudnak informéciot gytjteni,
azonban ezek értelmezéséhez, rendszerezéséhez, az informaciok valddisaganak a
mérlegeléséhez meg kell tanitanunk &ket gondolkodni. Olyan szakmakra kell
felkésziteniink a mai fiatalokat, amelyek még jelenleg nem is léteznek. Ezért fontos,
hogy a pedagbgusképzésben és a tanulok nevelésében is a kreativitast fejlesztd
tevékenységek markansabban jelenjenek meg és ne csak a miivészeti vagy technika
tantargyakhoz kapcsolédoan legyen meghatarozo6. A természetismeretben, a
torténelmi témak feldolgozasaban, a kulturalis értékek megismerésében, az egészség-
és a kornyezeti nevelésben a tanitas-tanulas folyamatat 1ényegesen hatékonyabba
lehet tenni, ha a kreativitis, a kreativ alkotas, a kreativ gondolkodas fejlesztése
nagyobb teret és idGkeretet kap.

A tanulminyban - a Gyermek- és nevelésfilozofiai konferencia kisérd
rendezvényeként megvalositott — Kreativ nevelés cimi kiallitisunk segitségével
szeretnénk jo6 gyakorlatokat bemutatnia kreativ alkotis, a kreativ gondolkodas
fejlesztéséhez. A PTE KPVK pedagogusképzéseiben az Eletvitel és haztartastan, a
Természetismeret, a Kornyezetismeret modszertan, A helyi termékek, természeti és
kulturéalis értékek megismerése és A magyar nép torténete és tantargypedagogiaja
kurzusaink teljesitéséhez készitett hallgatéi munkak j6l mutatjak, hogy a kreativ
targyalkotas, a szemléltetGeszkozok, a gondolattérképek, a lapbookok készitése
nemcsak az ismeretek feldolgozasat segitik, hanem az 06néall6, problémamegoldd
gondolkodasmodot is fejlesztik.

Mi a kreativitas?

A kreativitas fejlesztése az oktatas egyik legfontosabb célja, hiszen a jové
elengedhetetlen, annal is inkdbb, mert a vildgunkat athatja a versengés, ,ahol a
megtjulas képessége és a valtozashoz valé alkalmazkodas nem luxus, hanem
sziikséglet” (Robinson, 2011, p. 24.). Igy napjainkra a kreativitas — jo kéziigyességt6l
és miivészeti elGképzettségtdl fliggetleniil — az ember és a tarsadalom fejlédésének
lendiiletet ad6 eréforrasa (Barbot, Besancon & Lubart, 2015).

A kreativitas az Gjszer(i gondolatokkal és a képzelet erejével torténd alkotoképességet
jelenti, valojaban a kreativitas az 4j és értékes Gtletek, megoldasok és mialkotasok
létrehozasdnak képessége, amely a kiilonb6zé tudomanyagakban és a mindennapi
életben egyardnt megjelenik. Koznapi jelentésben kreativnak tekintiink minden
eredeti, Gjit6 szemléletet. A kifejezés — melyet mar az 6kori gorégok 6ta probalnak
definialni — értelmezése azonban ennél joval Osszetettebb, évezredek oOta
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foglalkoztatja a tuddsokat, miivészeket és filozéfusokat egyarant. A kézépkorban a
kreativitast még isteni cselekedetként azonositottak (Tatarkiewicz, 1980), késébb a
vallasi motivam helyébe az Ujszerliség prioritdsa keriilt. Napjaink filozofiai
diskurzusaiban a kreativitas rendszerint a tudis és a megérzés kdlcsonhatasaként
fogalmazo6dik meg. John Dewey (1980) hangstlyozza, hogy a kreativitas nemcsak az
egyes miivészeti agakra korlatozodik, hanem szorosan kapcsolodik a tudoméanyos és
tarsadalmi tevékenységekhez is. A kreativ gondolkodést a problémak felismerése és az
azok megoldasara irdnyul6 dinamikus folyamatként értelmezi. Mumford (2003)
szerint az a kreativitas, ami ,,Gjszert és hasznos”. Kaszas egy gondolatot akkor tekint
kreativnak, ha az eredeti és egyben megvalosithato is (Kaszas, 2014). Manapsag ez a
kreativitissal kapcsolatos leggyakoribb felfogas, az eredményt helyezi a kzéppontba:
Ujszert, eredeti, valamint hasznos és hatékony (Mez0 et al., 2017). Ez utal egyrészt a
gondolat Otletességére, valamint annak megfelelGségére, tovabba az eldallitott termék
eredetiségére, hasznos jellegére (Walia, 2019; Amabile & Pratt, 2016) Taylor (1960) a
produktum alapjan otféle kreativitast kiilonit el. (1. 4bra)

e

) Kifejez6 Kkreativitas
* spontdn alkotas
) Alkotd, produktiv kreativitas

» realisztikus, ismeretekre épit

—

Feltalalo vagy inventiv kreativitas

* rugalmas alkotoi folyamat révén torténd felfedezés

) Ujito vagy innovativ kreativitas

* korabban ismert alapelvek tovabbfejlesztése

Teremto (emergentiv) Kreativitas
* ritka, magas szinvonalu

1. abra. A kreativitas szintjei. (Forras: Sajat szerkesztés, 2025; Taylor, 1960
alapjan)

A kreativitds ugyanakkor nemcsak a létrejott produktummal, gondolattal
azonosithato, az egyén képességeinek és az alkotdi folyamatok Gsszefiiggésében is
értelmezhetd.

LAzt a nehezen megragadhaté eseményt jelenti, amikor az elmében az
addigiaktél eltéréen rendezédnek az elemek, és valami uj, eredeti jon létre,
és azt a viselkedést, amely soran a személy ellendll a megszokottnak, elviseli,
sot keresi a kétértelmiit, a bizonytalansagot, a rendezetlenséget, amelybdl Uj
rend alakulhat ki”. (Gyarmathy, 2011, p. 27.)

A fentiekbdl is kit(inik, hogy a kreativitas a kiillonb6z6 miivészeti 4gakon tdlmutatd
alkotdi tevékenység, mely akar a mindennapi életben, a tudomanyos vagy kiilonb6z6
szakmai teriileteken jelentkezé szellemi folyamat. Az élet minden aspektusaban jelen
van, beleértve a tudomanyos felfedezéseket, a problémamegoldast és az innovaciot.
Csikszentmihalyi (2008) szerint a kreativitds mar a problémara val6 radobbenés is.
Haromtényez6s strukttranak tekinti a kreativitast: az egyik elem az emberiség
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ismereteibe beépiilt szabalyok, szimbélumrendszerek és folyamatok tartoméanya; a
masik Osszetevé azokbol a szakemberekbdl all, akik dontenek arroél, hogy egy-egy
eredményt az emberiség tudastaraba rogzitsenek-e; a harmadik komponens pedig
maga az ember, egyedi motivaciojaval, képesség- és személyiségjegyeivel
(Csikszentmihalyi, 2022; Javor et al., 2021). Igy a kreativitas kialakulasa, elfogadasa
az egyén tulajdonsagai, képességei mellett a szakért6k véleményétdl, az eredetiség
felismerésétdl is fiigg (Székely, 2013). A kreativitas filozofiai megkozelitései kozott
fontos szerepet jatszik a szubjektivitas és az objektivitas kérdése. Ezen elemek kozotti
egyensulyozas teszi lehet6vé 1Uj és innovativ megoldasok sziiletését. A kreativ
gondolkodas szubjektiv jellege azt jelenti, hogy az egyéni kivancsisag, tapasztalatok,
érzelmek és érzékelések formaljak az alkotd folyamatot. Ezzel szemben az objektiv
megkozelitések, mint példaul a tudoméanyos modszerek, a megfigyelésre és az
empirikus kutatasokon alapul6 bizonyitékokra tdimaszkodnak (Mezei, 2021).

Hills és Bird (2019) ravilagit arra, hogy a kreativitdis mindenekel6tt nem az ,érték
objektumanak elballitasara” torekszik, amde hatarozottan hozzajarul ahhoz. Az
eredetiség az ¢ felfogasukban is fokuszban van, s6t a kreativ személlyel szemben
tovabbi kikotéseket — képzelet, termékenység és belsé motivacié — is tarsitanak. Az
értékalkotas tovabbi kritériumai ko6zé a mar m(ikods, bevalt modellekre épitve a
felmeriil6 oOtletek reédlis megitélése is bekeriil. Howard Gardner t0bbszoros
intelligencia-elmélete hangstlyozza a kiilonb6z6 tipusi intelligencidk 1étezést, kiilon
utalva azok kreativ tartalmira. Dewey nyomén hangsilyozza, hogy a kreativ
gondolkodds nem csupan a mivészetekben, hanem a tudoményban és mas
teriileteken is megnyilvanul (Gardner, 2011). A kreativitas tehat nem csupan 4j otletek
vagy megoldasok létrehozasat jelenti, hanem egy mélyebb, komplexebb folyamat is,
amelybe belép a személyes élmény, a kulturalis kontextus és a tarsadalmi interakeciok
sokasaga.

Miért kell a kreativ gondolkodas?

A kreativ gondolkodas sokak altal vagyott, 1étfontossagti a modern vildgban. A XXI.
szazad olyan komplex kihivisai, mint példaul a klimavalsag, a technologiai
forradalom, a talnépesedés, az informaciodomping, az éhinség, a tarsadalmi
egyenlGtlenségek stb. és a gyorsan valtozo kornyezetek megkovetelik az innovaciot, a
rugalmas megoldasokat és a kreativ megkozelitéseket. A problémak megoldasahoz, a
tarsadalmi fejl6déshez nélkiilozhetetlen — az alapképességnek tekinthet6 — kreativ
gondolkodas, észjaras osztonzése (Vass, 2015).

A kreativ gondolkodas olyan mentalis folyamat, amely Gj és hasznos oOtleteket,
megoldasokat vagy koncepcidkat eredményez, tovibbafantaziadas termékekethozhat
létre. A kreativitas, a kreativ gondolkodas a fejl6dés mozgatérugoja, az emberi elme
egyik legizgalmasabb és legbonyolultabb perspektivaja (Csikszentmihalyi, 2022;
Dewey, 1980). A kreativ gondolkodis kérdéskore a filozofia és a pszichologia
hatéarteriiletén helyezkedik el, ahol az emberi elme miikddésének mélyebb megértése
taldlkozik a mtvészeti és tudomanyos innovéacidkkal. A kreativ gondolkodas
tudoméanyos megkozelitése tehat egy interdiszciplinaris teriilet, amely a pszichologia,
a pedagbgia, a menedzsment és mas tudomanyagak hatarvonalain helyezkedik el, és
folyamatosan fejlédik az 4j kutatasok és felfedezések révén.

A kreativ gondolkodés specialisan jobb agyféltekét igénybe vevl tevékenység, aminek
elénye az innovativ megoldasok sordn, azonkiviil a paralel teend6knél
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tapasztalhatbak. Lényege, hogy meglév6 konkrét gondolatok kozott kapesolat épiiljon
ki. ,A kreativ problémamegoldé technikdk segitik az agy jobb kapacitasanak
kihaszndlasat, és a két agyfélteke 6sszehangolt miikodését.” (Szlafkai, 2023, o.n.).

Dewey szerint a kreativ gondolkodas soran a személyes élmények és a kornyezeti
hatéasok egyiitt formaljak a gondolatokat. Hangstlyozta a cselekvés kozponti szerepét,
fontosnak tartotta a reflexiot, amely lehet6vé teszi a tapasztalatok feldolgozasat és
Ujraértelmezését (Dewey, 1980).

Guilford, amerikai pszichol6gus mar 1950-ben megfogalmazta, hogy a gondolkodas a
megismerésen, az értékelésen, valamint a produktivitason alapszik (Mez6, 2024). O
nevezte el divergensnek, illetve konvergensnek ezt a fajta gondolkodast, amelyet az
iranyok alapjan hataroz meg. Ezek szerint a konvergens gondolkodas a problémak
megoldasanak egy olyan formaja, amely a meglév6 informaciok és megoldasok
rendszerezésére és egyetlen, legjobb megoldasra torténd Osszpontositasra épit. Ez a
megkozelités gyakran a logikai kovetkeztetés és a kritikus gondolkodés eszkozeit
hasznalja, példaul matematikai feladatok vagy tudoméanyos problémak esetében.
Ezzel szemben a divergens gondolkodas a kreativ problémamegoldéasra 6sszpontosit,
ahol a cél nem egyetlen megoldas megtalalasa, hanem tobb lehetséges megoldas
generalasa. Ebbdl adéddan a divergens gondolkodas nagymértékben tdmaszkodik a
képzeletre, a szabad asszociaciora és az innovaciora, igy a kreativitas, az eredetiség és
a rugalmassag fejlesztésére hat jotékonyan (MezG6, 2024). A konvergens és divergens
gondolkodas két alapvet6 és egymast kiegészit6 megkozelitést képvisel a
problémamegoldasban. Edward de Bono megalkotta a ,lateral thinking” (oldalirdnyd
gondolkodas) fogalmat. Modszerei a divergens gondolkodasra épitenek, és a
problémak uj, kreativ megkozelitésére iranyulnak. A horizontalisan egymas mellett
allo6 lehetGségek értékelése, majd a koziiliik val6 valasztas hatékonyan alkalmazhat6 a
dontéshozatalban (de Bono, 2015).

Az oktatasban a két tipust gondolkodas integralasa elengedhetetlen a didkok kreativ
képességeinek fejlesztéséhez, ugyanis a kreativitAs nem egy magatdl értet6dé
adottsig. Azonban a készség kitart6 munkaval, nyitottsaggal tanulhato, fejleszthetd.
A pedagoégusoknak tudatosan kell alkalmazniuk azokat a modszereket, amelyek
eldsegitik mindkét gondolkodasi forma fejlédését, példaul a projektalapt tanuléssal,
a brainstorminggal és a csoportos vitdk révén. Folyamatos tanulassal érhetd el a
komplex elmélkedés, az asszociativ gondolkodas, a kritikai szemlélet, a rugalmas
alkalmazkodoképesség, a reziliencia.

Sziikség van a kreativ nevelésre?

A kreativ nevelés olyan pedagbgiai megkozelitést jelent, amelynek célja a tanulasban
résztvevlk kreativitasanak fejlesztése. A folyamat soran a tanulok nemcsak a tudas
elsajatitasara 6sszpontositanak, hanem arra is, hogyan alkalmazzak ezt a tudast Gj és
eredeti mddon, igy az oktatasban a kreativitas a problémamegoldas és a tapasztalat
Osszevonasanak folyamataként értelmezhet6.

Robinson (2011) hangstlyozta, hogy a hagyomanyos oktatasi rendszerek gyakran
elnyomjak a kreativ gondolkodast. Eredményei azt mutatjak, hogy a kreativ nevelés
valéban nemcsak a miivészeti tantargyakban, hanem a tudoményos és technikai
tantargyakban is elengedhetetlen. Csikszentmihalyi Mihaly, a ,flow” elmélet
megalkotdja arra vilagitott ra, hogy a kreativitdis nem egyéni, hanem tarsadalmi
folyamat, amely a kozosségi interakcidkon alapul. A ,flow” &llapot fogalma — amikor
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az emberek teljesen elmeriilnek egy tevékenységben — szoros kapcsolatban all a
kreativitassal. Kutatasai azt igazoljak, hogy a kreativ tevékenységek soran a diakok
nagyobb elégedettséget és motivaciot tapasztalnak (Csikszentmihalyi, 2022).

A Nemzeti Alaptanterv (2020) tekintettel a magyarorszagi sajatossagokra, az Eurépai
Unié altal javasolt kulcskompetencidkra épitkezve hatarozza meg az altalanos
kompetencidkat, kozottliik a kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis
tudatossag kompetenciait. Az, hogy a kreativitasra kulcskompetenciaként tekint az
Alaptanterv, szakit azzal a korabbi nézettel, miszerint a kreativitast specialis emberi
képességként értelmezték. Ma mar fejleszthetd teriiletként tekintenek a kreativitasra,
a NAT deklaréalja is, hogy ez az oktatas feladata (Molnar, Turcsanyi-Szabd & Karpati
2019; Bereczki, 2016), mikoris a gyermek 0sztonos kivancsisagat, belsé motivaciojat
igyekszik felkelteni. A kreativ képességek dont6en a korai években, a
kisgyermekkorban alakulnak ki. De kés6bb is érdemes a kreativitasra nevelni, hiszen
a kompetencia determinalhatja az egyén identitisat és a palyavalasztasat,
munkavallalasat is. A kreativitis fejlesztése az egyéni érdeken til a tarsadalom, a
nemzetgazdasag szdmara is nélkiilozhetetlen. A kreativ elme miikodés képessége
napjainkban a munkaerépiacon kurrens, kiemelkedd érték. Ugyanakkor elémozditja
a partnerségben valé gondolkodast, a kooperativ munkavégzést, ezzel javitva a
csapatszellemet és a tarsas célok iranti lojalitast. A kreativitas javitja a személyek
magabiztossagat, oOnbecsiilését, segiti az Onkifejezésiiket és hozzajarul egy
innovativabb, nyitottabb tarsadalom létrehozasahoz is (Mez6, Mez6 & Varga, 2019).
Ez a valtozas indokolja a kreativitast tamogat6 0j pedagogiai szemlélet sziikségességét,
hiszen az intézményes nevelés egyik elemi feladata és célja a kreativitasra vald
alkalmassag kialakitasa. Ennek érdekében a problémak felismerése utan fel kell
kelteni és fenn kell tartani a didkok érdekl6dését a problémak megoldésa irant agy,
hogy a kreativ készségeiket kiprobalhassak, megszilardithassak, fejleszthessék.
Mindezt tanari patronélassal, a kreativitas 6t alappillérére (kivancsisag, képzelGerd,
kitartas, fegyelem, egylittm{ikodés) tamaszkodva, egyre fokoz6dd oOnéllosaggal
végezhetik a tanuldk, elérve az 6nalld ismeretszerzés képességének erdsitését. Ehhez
nagyban hozzajarul a korabban megszerzett tapasztalataiknak, ismereteiknek az
djonnan megtapasztaltakkal val6 integralasa (Mez6, 2017, 2013).

Hogyan lehet a kreativitasra nevelni?

A pedagdgusképzések soran a kreativitas hattérbe szorul6, margindlis teriilet. Talan
ez alol csak a miivészeti jellegli tantargyak, képzések a kivételek. Igy nehezen varhato
el az egyetemekrdl kikeriil6 friss diplomasoktol, hogy hatékonyan tegyenek a
kreativitds serkentéséhez. Pedig a kreativitdis kimunkalasdhoz sziikségesek
természetesen a megfelel6 modszerek, de elengedhetetlen a tanar tAmogato, 6sztonzé
attittidje, sajat kreativ hozzaéllasa a feladatokhoz (Péter-Szarka et al., 2015), valamint
a megfeleld, inspiral6 mili§ kialakitasa, hogy a tanul6k hatarozottan felvallalhassdk
meglatasaikat, Gtleteiket. Ehhez minden szerepld részérdl a kiilonféle perspektivak
iranti nyitottsag, a sablonos megoldasok tallépése és az aktiv részvétel is sziikséges
(Pajorné Kugelbauer, 2012).

Tovébbi kihivas, hogy a kotott tanterv a lexikalis ismeretek dtadasat helyezi fokuszba,
uniformizalt tesztekkel mérik az elvarasoknak val6 megfelelGséget (Aronica&
Robinson, 2018; Robinson, 2011).
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L<A mi tanitvanyainknak sem lenne szegényebb a fantazidjuk, ha odafigyelnénk
rajuk. Ha kifejlesztenénk benniik az igényt, hogy sajat képi vilagot teremtsenek, s ezt
6rizzék is meg” (Sipos, 2003, p. 24).

Feldman, amerikai pszichologus a kreativ fejlédést hét — egymast befolyasold — faktor
meglétéhez kototte. (2. dbra)

! Kognitiv
- folyamatok

Co——
3
’ Szociilis, 'Szakteriilet,

érzelmi
folyamatok

\J A

—— Kreativ
fejlodés
’ J Tarsadalmi,
kulturalis
befolyas

Oktatas,
felkészités

\J

Torténelmi
események,
trendek

\J

2. abra. A kreativ fejlédés hét tényezdje. (Forras: Sajat szerkesztés, 2025;
Csikszentmihalyi, 2022 alapjan)

Tobb kutatas bizonyitja, hogy a kreativitas — szakszer(i, kovetkezetes és huzamos
munkéival — fejleszthet6. A hét Gsszetevd koziil 6tnél az intézményes nevelésnek
(6voda, iskola) meghatarozo szerep jut (Csikszentmihalyi, 2022). A kreativitasra
nevelés egyik formalis szintere tehat az iskola, ahol a tanérak soran a pedagogusok
kiilonb6z6 modszereket alkalmazhatnak a célok elérése érdekében. A kreativitas
képességének fejlesztése nem kothets kizardlag egyetlen tanulasi teriilethez sem,
hanem azokon atnyulotennivald, ahol a didkok a kordbban elsajatitott
ismeretanyagok, a megszerzett tapasztalataik, a szubjektiv érdeklgdésiik segitségével
egy problémat tobb megkozelitésbdl is megvizsgalnak. Dewey kiemelte, hogy a kreativ
gondolkodas novekedéséhez a korabbi tapasztalatok rendszerezése, értékelése
sziikséges, tovabba az aktiv cselekedetek segitik a fejlédését. ElsG 1épésként a
problémékat kell azonositani, felismerni. Ezt kévetGen a probléméak megoldéasa
érdekében torténd kisérletezések kovetkeznek. A tanulds ezen modjahoz
hozzatartozik, hogy sokszor szokatlan, nehezen elfogadhat6 Gtletek, gondolatok is
sziilethetnek (Bécsi, 2013; Lénard, 1982). A kreativitasra nevelés interdiszciplinarisan
is megkozelithet6: példaul az egyes tudoményos kisérletek vizualis bemutatasaval, a
matematikai problémak mtivészi adbrazolasaval, vagy adott torténelmi események
eljatszasaval, dramatizalasaval.

A didk megfelel6 tanari tAmogatassal, de novekvs onéllosiggal dolgozhat, lehetéséget
kapva kreativ gondolatai megfogalmazasdra vagy a kritikus gondolkodas
gyakorlasara. A tanarok kozvetlen és kozvetett modon is képesek hatast gyakorolni a
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didkokban rejl6 kreativ potencidlra. Lényeges, hogy a pedagogus maga is legyen
elkotelezett a didkok kreativ fejlesztése mellett. A tanarok és a mentorok aktiv
ténykedése, a pozitiv visszajelzés és a konstruktiv kritikdk létfontossagiak a
kreativitas kialakitasdban, novelésében (Detre, 2015).

A pedagogidban a kreativitas fejlesztéséért leggyakrabban alkalmazott mddszerek
példaul a projektalapti tanulas, a jatékos tanulas, a problémakozponta tanulas. Ez
utdbbi lehet6vé teszi a didkok szamara, hogy szabadon kisérletezzenek és
ujdonsagokat fedezzenek fel. A projektmunkéak lényege, hogy a tanulok kozosen,
egyiittm{ikodve, belsé indittatasbol, jellemzden valamilyen gyakorlati természet(i, a
mindennapi élethez kapcsol6do problémara fokuszalva egy kozos produktum, termék
létrehozasa érdekében dolgoznak. Dewey a problémakozpontd tanulasra helyezte a
fokuszt. Ez lehetGséget biztosit a tanuldoknak, hogy kreativ modon nytljanak az élet
valédi kihivasaihoz, igy fejlesztve a kritikai gondolkodasukat is (Bécsi, 2013). A
problémék felismerése és a megoldasukra iranyul6 kisérletezés kulcsfontossaga a
tanulas soran.

Napjainkban a digitalis technoldgidk (pl. programozas, szamitégéppel tamogatott
rajzolés, egyéb miivészeti tevékenység stb.) tovabbi lehetdségeket adnak a kreativitas
kibontakoztatasara.

A kézmiives foglalkozasok és a gyakorlati tevékenységek — mar az 6vodas kortdl —
szerepelnek az oktatasban, és elengedhetetlenek a kreativ gondolkodés fejlesztésében.
Ezekben a munkafolyamatokban és az eredményeikben az asszociativ gondolkodas és
a miivészi vonatkozasok is markansan megjelennek.

Nemcsak az iskolak, hanem otthon a csalad, a kozosségi programok, a kiilonb6z6
workshopok, a nyari tdborok is optimaliskeretet tudnak nytjtani a kreativ neveléshez.

Kreativ nevelés alkotassal

Ahogy korabban mar megfogalmaztuk, a kreativ gondolkodas egy Osszetett folyamat,
amely magaban foglalja a problémak tjszerii elemzését, az innovaciot és az egyéni
kifejezésmodokat. A kreativitds az emberi élet minden szakaszaban és minden
kulttraban megjelenik. A kreativ képességfejlesztés, mint mindenre kiterjed
pedagbgiai szandék az elsé iskolai évtél jellemzi oktatisunkat (Halicska, 2016). A
kiillonb6z6 alkotastevékenységek, mint a kreativ gondolkodas serkentdéi, kiillonésen
fontos szerepet kapnak az iskolai oktatasban. Az elkészitett produktumok a pedagogus
vagy a didk tevékenységének targyiasuldsa. Ezeknek a produktumoknak széles kore
mutatkozhat meg az intézményekben: a pedagogus altal készitett szemléltetGeszkoztSl
a sajat készitésti papiralapt, vagy elektronikus moédon 6sszeallitott tudasellenérzé
feladatlapon keresztill a tanul6 festménye, versmondisa vagy egy anyadknapi
ajandéknak szant targyalkotasig. A létrehozott termékeket Zsolnai (1996) azok
minésége és hatokore szerint csoportositotta (3. dbra)
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3. abra. A produktum kategoridai. (Forrds: Sajat szerkesztés, 2025; Zsolnai, 1996
alapjan)

A kézzelfoghat6” produktumok jellemz&en kézmiives foglalkozasok keretében
késziilnek. Ezek soran a didkok szamos technikai készséget (nyiras, hajtogatas, fonés,
csiszolas, ragasztas stb.) sajatitanak el, ezen feliil azonban moéd nyilik az 6nkifejezésre,
a kisérletezésre is. Mindezek soran felfedezik a magukban rejlé kreativitast. A
kézmiives tevékenységek folyamén a didkok — kiilonb6z6 Osztonos érzékszervi
észleléssel, vizsgalattal — a felhasznaland6 anyagok (papir, textil, mlianyag, fa stb.)
tulajdonsagaival ismerkednek. Az egyes anyagok megmunkalasihoz sziikséges
alapvet( szerszamok hasznalatat megtanuljak és szamos technikét is elsajatitanak. Ez
utat nyit szamukra, hogy képesek legyenek szélesebb aspektusbolelemezni
akornyezetiiket. Az anyagismeret ugyanakkor determinalja a matériak felhasznalasat,
tudatosabban terveznek, munkalkodnak veliik. A kreativ tevékenységekhez az iskola
biztositja a sziikséges anyagokat és eszkozoket, tovabba szintén feladata az inspiralo
kornyezet létrehozasa, hogy a tanulok szabadon kisérletezhessenek és alkothassanak
(Robinson, 2011), hiszen, ha teret adunk nekik, a didkok maguktél is szivesen
alkotnak, készitenek dolgokat.

A targyalkot6 tevékenységek soran szerzett tapasztalatok szdmos pozitiv hatassal
birnak, hiszen az alkotis folyamata serkenti egyarant a kreativ gondolkodast, a
problémamegoldast és az innovaciot. A tevékenységek a kognitiv fejlédést is
elGsegitik, a tanuldk Gj ismeretekhez jutnak, ezek pedig segitik 6ket t6bbek kozott az
iskolai elémeneteliikben, a kiillonb6z6 tantargyakban torténd elérehaladasban.

Az alkotéas folyamata nagyfoka koncentraciot igényl6 munka, azt azonban tobbnyire
nem feladatként élik meg a tanulok, ha lehet8ségiik nyilik tobbféle verziét kiprobalni,
egyéni elképzeléseket anyagba iiltetni, konnyedén fejlesztve a képzel§ erejiiket,
novelve a kreativ onkifejezésiiket (Szentirmai, 2005). A sikerélmény eléréséhez
hozzajarul, hogy kreativ modon reagilnak a kihivasokra, a jatékossiag pedig
megkonnyiti a feladatmegoldast. Ennek hatasara tobbféle technikaval kisérleteznek
és szamos megoldasi mdédot mérlegelnek. Csikszentmihalyi kutatasai azt bizonyitjak,
hogy a kreativitast fejleszt§ tevékenységek folyamanazok elvégzésébe mélyen
elmeriilnek aziskolasokés nagyobb megelégedést, motivaciot tapasztalnak a teljesités
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alatt. A felszabadul6 kreativ energidk tovabbi — akar katartikus — élményt
nyuajthatnak, kiilonb6z6 érzéseket, hangulatokat, érzelmeket hivnak el6.

Tovabba érvényesiil az IKEA-effektus, mikoris indokolatlanul értékesebbnek
tekintjiik azokat a targyakat, alkotasokat, melyek megalmodasaban, elkészitésében,
Osszeszerelésében magunk is részt vettiink (Ariely, Norton &Mochon, 2012). Ezaltal
az alkotok biiszkélkednek a sajat munkajukkal, ami az 6nbecsiilés novelésével is egyiitt
jar.

A konyezettudatos szemlélet gyakorlatba iiltetését mozditja elGsajat kornyezetben
fellelhet6 természetes alapanyagok gytjtése, tartositisa és felhasznalasa, a
megmunkalandé anyagok kivalasztisa, az anyagmaradékok, az el- és felhasznalt
targyak, a hulladéktudatos kezelése.

A kozosen végzett alkotomunka az Gtletek, asszociaciok, megoldasok Osszevetését,
tovabbgondolasat, az egylittes gondolkodas élményét jelenti. Az egyilittmunkalkodas,
a csoportos projektek el§segitik a kommunikaciot és a kooperativ csapatmunkéat, ami
dont6 a tarsadalmi kapcesolatok kialakitasaban, a szocialis készségek fejlesztésében. A
feladatok gyakorlati célja megkivinja, hogy a didkok egyéni adottsigaikat,
képességeiket figyelembe véve tudjanak dontéseket hozni és a tarsaik munkéaja iranti
szocialis érzékenységiik is fejl6djék.

A komplex, kreativ szemléletli alkot6 tevékenység — mint specialis tanulasi forma —
segitségével a tanulas bels6 tapasztalattd valik, a didk a mindennapokban
hasznosithat6 tudashoz jut, megismeri sajat adottsagait, felismeri tehetségét. Kivalo
eszkoz a kreativ gondolkodés kibévitésére, a komplex latdsmod kialakitdsara. Erezni
és gondolkodni tanit, valamint tamogatja a fiatalokat, hogy Ontudatosan és 1jit6
lendiilettel 1épjenek ki a nagyvilagba, ezzel hozzajarulhat a tudatos
palyavalasztasukhoz is (Takacs, 2016; Vasarhelyi & Sinko, 2004).

A Kreativ nevelés kiallitas

A Pécsi Tudoméanyegyetem Kultdratudomanyi, Pedagogusképzdé és Vidékfejlesztési
Karéan szervezett Gyermek- és nevelésfilozofia konferencia kiséré rendezvénye volt a
Kar hallgatéinak valogatott alkotasaibdl 6sszeédllitott Kreativ nevelés kiallitasunk.

Szamos kutatas bizonyitja és személyes tapasztalataink is aldtdmasztjak, hogy nem
mindenki képes kreativ, egyéni megoldasokat alkalmazni, a szokasos, sematikus
megoldasokon tallépni. Miutan a kreativitas fejleszthetd, valljuk, hogy a pedagogusok
hozz44llasa, nézGpontja befolyasolja a didkokban rejl§ kreativ potenciél felismerését.
Ehhez a — kés6bbiekben majd 6ket — tanitoknak is rendelkezniiik kell ezekkel a
kompetenciakkal. Kifejezetten fontos a leendé pedagogusok kreativitasat feléleszteni,
hiszen az § feladatuk lesz a kovetkezd generaciok ravezetése az innovativ, Gjszerd,
egyéni gondolkodasmodra. A tanarok észrevételei és a kreativ szemlélettel kapcsolatos
elvarasok befolyasoljak tanitvanyaik kreativitassal kapcsolatos hozzaallasat.
Ugyanakkor ahogy korabban mar ramutattunk, ma a munkaerépiac — szakteriilett6l
fiiggetleniil — elvarja a kreativ szemléletet, ez valt az egyik legfontosabb vizsgilt
kulcskompetencidva. Emiatt a pedagdgusképzésen tilmutatéan is — szdmos kurzus
keretében — foglalkozunk hallgat6ink innovativ alkotoképességének erdsitésével. A
kiallitason bemutatott alkotasok kilenc kiilonb6z6 kurzus kapcsan késziiltek. (4. abra)
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4. abra. A Kreativ nevelés kiallitashoz kapcsolédé kurzusok. (Forras: Sajat
szerkesztés, 2025)

Az abrarol leolvashatd, hogy kizardlag a Technika, életvitel, haztartastan és
tantargypedagogia a hagyomanyosan kreativnak tekintett kurzus a felsoroltak koziil.
Lényeges, hogy hallgatéink belassak, hogy tudatos, tervszerti munkaval a kreativitas
fejleszthetS, segiti a problémamegoldd szemléletet, a megajulas képességét, a
kornyezettudatos gondolkoddsmoédot és a rugalmas alkalmazkodéast a valtozo
kornyezethez stb. Az alkotasok sokszintisége kovetkeztében, valamint bizonyitva, hogy
az élet szinte minden teriiletén hasznos a kreativitas, a feldolgozott témakorok is
valtozatosak. (5. abra)
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5. abra. A Kreativ nevelés kiallitas témakorei. (Forras: Sajat szerkesztés, 2025)

A munkak egyarant szemléltették a kreativ targyalkotas nevelési és pedagodgiai
jelentGségét, valamint a problémamegold6 gondolkodas fejlesztésére gyakorolt
hatasukat. A kiallitds hangsilyozta a kreativitis szerepét a modern nevelési
gyakorlatban.

A Kkiallitas anyaghasznélataban és témakoreiben meghatarozo szerepet kapott a
kornyezeti nevelés, hiszen napjaink fenntarthatosagi probléméit a sajat
kornyezetiinkben is érzékelhetjiik (Angler, 2024; Maté, 2024).

Mesedoboz tarsasjaték

A mesedoboz (6. dbra) célja, hogy a gyermekek és felnGttek k6zos mesemondasat
segitse, a kreativitasukat, képzelGerejiiket fejlessze, és hogy egy k6zos, mindségi egylitt
toltott id6 legyen a csalad tagjainak szamara.

Az alkotés a tarsas kapcsolatok téméhoz sziiletett. A kozos mesélés, rendkiviil jol
er6sitheti a csaladi, sziil6-gyermek, feln6tt-gyermek kapcsolatokat, mind amellett,
hogy fejleszti a kézligyességet, kreativitast, fantaziat és a szokincset is.

A jatékot hat {6 tudja jatszani. A babukat mindenki a kiindul6 mezdre teszi, azaz egy
sarga napocskara. A dobozban mindenféle kézzel készitett targy, szerepl6 van még (pl.
pottyoslabda, virag, kismadar), ezt a gydjteményt mindig lehet béviteni, szinesiteni.
Az els6 ember hiiz a dobozbdl egy targyat. Ezt a targyat lehelyezi a palyara, és egy olyan
mondatot kell mondania, amelyben szerepel a hazott targy. Ezzel el is kezd6dott a
mese. Minden jatékos egy mondatot mondhat, amelybe bele kell szénie a
szereplGt/targyat, amelyet kihtuzott a dobozbol. Minden mondat utan 1éphet az adott
jatékos egyet az ttvonalan a hold felé. A mese akkor fejez6dik be, ha mindenki a
csillagjan all a hold kortiil.

A csillagos-holdas tematika arra is alkalmas, hogy a csalad ezzel mesélje el egymasnak
a napjat, esti meseként. Az anyaghasznalat is talald, filc anyagbdl késziilt pélya.
Puhasaga az elfogadéasra, az Osszetartozasra is utal. Baratsidgos a szinvildga. Az
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Gjrahasznositassal a kornyezettudatossag elve is megvalosult: a virdgok és a
személyeket jelz6 figurak tojastalca felhasznalasaval késziiltek.

T6bb kutatas is alatdmasztja, hogy a gyermekek fejlédéséhez elengedhetetlen a mese,
és azon beliil is kifejezetten hangsilyozzak a fejbél mesélés fontossagat. Sok feln6tt
viszont kreativitas- és Gtlethianyra hagyatkozva ritkan, vagy szinte soha nem mesél
fejb6l a gyermekének. Ez a doboz viszont, sokat segithet ennek a legy6zésében.
Véltozatosan lehet vele mesélni, hiszen barmilyen targyat bele lehet rakni, és konnyen
lehet hozza 4j szereplSket késziteni. A csalddi korben torténd felhasznalason tul
hasznos eleme lehet a Magyar nyelv és irodalom tanérdkon a kreativ
torténetmesélésben.

Kémiai biztonsagi oktatécsomag

Veszélyességi szimbolumfelismerd, tanuldst segitémonddkak és csoportositasra
alkalmas jelkartyakat tartalmazo6 oktato, gyakorlé jaték (7. abra) minden korosztaly
szamara késziilhet. ANAT-ban ugyan csak a 7. és 8. évfolyamon érintik a témakort, ott
is minimalisan a kémiadra keretében. A viz, a levegl, a talaj, a természeti és
lakokornyezet szennyezésében a vegyi anyagok hasznéalata jelentGs kockazatot jelent
(Angler, 2024). A vegyi anyaggal, haztartasi vegyszerrel, gyégyszerrel kapcsolatos
nagy szamu mérgezésben a gyermekkortak érintettsége jelentds, igy a
kornyezetiinkben eléfordul6 veszélyes vegyi anyagok jeloléseinek felismerését id6ben
segiteni, tanitani sziikséges. A téma aktualitdsat mutatja az is, hogy a veszélyt jelz6
szimbo6lumok az elmult években valtozasokon mentek keresztiil igy a megajult
jelzéseket rogziteni kell.

Az elkészitett oktatocsomag tobb elembdl és tanitasi-tanulasi folyamatbdl épiil fel. A
téma elsGsorban a kémiai veszélyt jelz§ piktogramok (kilencféle jelolési kategoria)
konnyli és gyors megtanuldsat szolgalja, melyek verses mondokak formajaban
rogziilnek. Be lehet bemutatni a haztartasainkban el6forduld veszélyes vegyi termékek
széles korét, szamba véve azok betoltott szerepét, a sziikségességiiket, hasznukat,
veszélyeiket, a megfelel$ tarolas fontossagét, a keriilendé termékek korét és okat. A
megtanultakat a KEMIAI KISOKOS elnevezésti jaték hasznalataval lehet
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begyakorolni, melyet elkészithet a pedagbgus, vagy akar a didkokkal kozosen is
elkészithetd. A jaték miikodési elve, hogy a mindennapi életbdl vett kémiai anyagokat
és keverékeket tartalmazo mintakartydkat, melyek kiilonb6z6 szerek, termékek
csomagolasat, hasznalatukat mutatja be, a veszélybesorolasanak megfelels piktogram
alatt 1év6 taroloba kell helyezni. A halmazalakitissal igy matematikai tartalma is van
a feladatnak. Az onellendrzést a jaték hatuljan 1évé megoldasok segitik.

A gyakorl6 jatékot kozosen akar technika 6ran, akar napkozis foglalkozas keretében is
el lehet késziteni, vizualiskultara-6ran a jelek rajzolasa, kivagasa, ragasztisa kivald
feladat lehet. Magyar nyelv és irodalom o6ran a monddkak szavalasa, esetleg 1j
mondokik alkotisa szintén a tanult ismeretek elmélyiilését, hasznalatat erdsiti.
Valamennyi tevékenység keretében (alkotas, jaték, mondokazas) a didkok a témaval
foglalkoznak, igy a tanultak rogzitése folyamatosan — tobb érzékszervre hatéan —
zajlik. A diakok tekintetében elérendd cél, hogy a jelekkel valé allandé6 munkanak
koszonhetGen azok hosszitavon az emlékezetiikben maradjanak. A jaték szorakoztato
és egyben ismereteket rogzits jatékot tesz lehetévé.

KEMIAI KISOKOS

20000000 :

7. abra. Kémiai kisokos oktatétabla és jelrendszere. (Forras: Sajat felvétel, 2025)
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Szomjas vagy? Donts jol! — szemléltets eszkoz

Az egészséges életmodra nevelés meghatarozé fejlesztési teriiletként jelenik meg a
Nemzeti alaptantervben (NAT 2020), amely azonban nem sz{ikitheté le egy-egy
tanoéra szintjére. Sziikség van olyan szemléltet§ eszkozokre, amelyek minden nap
érzékeltetik azokat a problémékat a taplalkozasunkban (pl. talzott cukorfogyasztas
stb.), életmodunkban (pl. mozgashiany), amivel mar gyerekként is fontos tisztdban
lenni (Maté 2024).

Az egészséges életmodra nevelés jegyében késziilt szemléltetGanyag latvanyosan,
konnyen értelmezhetGen mutatja be az egyes italok cukortartalmét. (8. abra) A
tanulok korében legnépszeriibb iiditGitalok vastag, merev, fekete szinnel burkolt
feliiletre keriiltek. Mindegyik alatt szerepel az adott italban talalhat6 cukormennyiség
— jol érzékelhetéen, kis zacskokban elhelyezve. Az alattuk elhelyezett tomeg-
meghatarozasok a matematikai ismereteket novelik, segitik a becslést. A fekete hattér
talalo, figyelemfelhivo hatasa van, sokszor a félelmet is tarsitjuk ehhez a szinhez. A
nagyméretd betiikkel megfogalmazott rovid lizenet talalo, egyben elgondolkodtaté. A
tabla kivalbéan rairanyitja a figyelmet a rejtett szénhidrat-bevitelre. Nemcsak a
formalis oktatasi szinterekben, hanem barmely korosztily szdmara ismeretterjesztd
szandékkal (pl. egy munkahelyi biifében) is hasznéalhato.

8. abra. Az italok cukortartalmanak szemléltetése. (Forras: Sajat felvétel, 2025)
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A plakat

A plakat egy klasszikus vizualis kommunikaciés eszkoz, amely szoveget és képeket
hasznél egy iizenet hatékony kozvetitésére. Felhasznalasi teriilete szerint lehetnek
kereskedelmi, kulturalis és politikai plakatok. A plakatok sokféle célra hasznalhatok:
hirdetés, reklamozas, tajékoztatas, meggy6zés, miivészeti onkifejezés stb. A plakat f6
feladata, hogy felkeltse a figyelmet, megértesse a kozvetitett lizenetet és meggyG6zze az
embereket. Igy a plakat képes befolyasolni az emberek gondolkod4sat, véleményét.
(Zala, 2014) Eppen ezért a plakatok a tanuldsban is hasznosak lehetnek. Szolgalhatja
a tanuldsi motivacid novelését, a tanulok érdekl6désének a felkeltését,
kornyezettudatos,  egészségtudatos  szemléletformalasukat, a  tananyagok
osszefoglalasat. A plakatok kivaloan alkalmasak projektmunkak bemutatasara, hiszen
a tanul6k kreativ modon jelenithetik meg a kutatasaik eredményeit. (Maté, 2024) A
plakatkészités soran a didkoknak meg kell oldaniuk egy konkrét problémat: példaul
hogyan lehet egy adott témat érthetGen, figyelemfelkeltGen és esztétikusan bemutatni.
Ez segit a kreativ problémamegoldo készségek fejlesztésében.

A hallgatoknak szemléletformalé célzattal kellett természettudosok, kutatok,
felfedezdk, kornyezetvéd6k munkajanak a megismerésében kutatbmunkat végezniiik.
A kutatdé munka egyik produktuma, hogy plakaton jelenitsék meg az adott személy
életaitjanak példaértéki iizenetét. A képen (9. 4bra) Cousteau kapitany a Z és Alfa
generacionak mar nem sokat mond, mig a Boomer és X generacio6 az 6 tengeralatti
élovilagot bemutaté filmjein nétt fel. Igy a kutatomunka generaciok kozotti
kommunikaciét is tudja segiteni, hiszen az idGsebb generaciok sajat élményeikkel
kapcsolodhatnak ahhoz a témahoz, melyben a gyermekeik a kutaté munkajukat
végzik. Cousteau kapitany életatja sok fiatal szamara lehet inspirald, aki egy életre
elkotelezte magat a tengervildig megismerése és védelme mellett. A kapitiny
emblematikus kotott sapkéja, bavar felszerelése és a Calypso kutaté hajoja jol
jelképezi a tevékenységét.

e

9. dbra. Kutatok, felfedezék, kornyezetvédbk megjelenitése plakaton. (Forras:
Sajat felvétel, 2025)
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A lapbook

A lapbook az 0nall6 tanulast segité kreativ tanulasi eszkéz. Az angol megnevezés,
olyan konyv forméajara, méretére utal, amely konnyen elfér a taskaban, a padon, mert
Osszehajthato, ezért kis méretli, konnyen mozgathat6. A lapbook olyan interaktiv
eszkoz, amely kiilonféle kihajthatd, felnyithatd, forgathaté elemekkel és mas kreativ
megoldasokkal rendelkezik. Ezek nemcsak érdekessé teszik az eszkozt, hanem segitik
az informaciok rendszerezését, a 1ényeg kiemelését. A lapbook segitségével barmilyen
témakor  (pl:  kornyezetismeret, torténelem, természettudomanyok stb.)
feldolgozhato.

Személyre szabott tanulast biztosit, mivel az egyén a sajat tempdjaban és a sajat
érdekl6dési teriiletei szerint tudja feldolgozni a tananyagot. A készitése soran a tanuld
szabadon engedheti a fantazidjat és kreativitdsat, ami 0Osztonzi az innovativ
gondolkodast. Segit a tanulonak az informécidk rendszerezésében, a lényeg
kiemelésében és az Osszefiiggések megértésében. A lapbook nemcsak az iskolai
tanulmanyokhoz hasznalhat6, hanem az 06nall6 otthoni tanuldsra, projektek
készitésére is (Illés, 2020).

A hallgatoknak a bioldgiai algoritmus gyakorlasdhoz kellett egy valasztott él6lényt
lapbook segitségével feldolgozni. (10. dbra) A feladat célja az volt, hogy a kutatbmunka
soran Osszegyljtott informacidkat rendszerezzék és a hagyoményos vazlatkészités
helyett egy 1j rendszerez6 modszert ismerjenek és tapasztaljanak meg. A képen
lathat6 lapbook, mind agyag-, szin-, és betlihasznalatdban nagyon esztétikus. Jo6l
értheten mutatja be a gomba részeit, megismerhetd belSle a gomba sajatossaga,
igénye, és életciklusa, felhivja a figyelmet az ehet6 és mérgezé gombakra. Motivalo
jatékra is ad lehet6séget. A lapbook készitése soran igy a hallgatonak nemcsak a
természetismeret tudasa béviilt, hanem az eszkoz készitése révén aktiv tanulasban
volt része, hiszen szamos tanulasi, gondolkodasi képessége is fejlgdott.

10.abra. Gomba lapbook. (Forras: Sajat felvétel, 2025)
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A gondolattérkép

A gondolattérkép (Mind Map) tanulasimodszer nem tjkeletii, Buzan vezette be a
koztudatba, azonban hazadnkban a mai napig nem terjedt el széles korben az
alkalmazasa (Buzan, 2012; Gyarmathy, 2001). A gondolattérkép készitése soran
egyszerre van sziikségiink a logikusan gondolkod6 bal agyféltekére és a vizualis, téri
tajékozodasért felel6s jobb agyféltekére. Tehat az eredményességhez mindkét
agyfélteke mozgobsitasa kell (Buzan, 2012; Gyarmathy, 2007a, 2007b; Szlafkai, 2023).

Az agy a képi informéacidkat sokkal gyorsabban képes feldolgozni, mint a szovegeset.
Ezért a gondolattérképen alkalmazott szinek, kiilonb6z§ vastagsdgi nyilak,
szimbolumok, képi megjelenitések egy témakorrel kapcsolatos ismereteknek
vizudlisan konnyebben feldolgozhaté megjelenitését adja. A gondolattérkép az
informaciokat nem linearisan, hanem térképszertien dolgozza fel. A koézpontbol
kiindulé hierarchikus alpontokba rendezett informaciok, kulcsszavak rendszerezik az
ismereteket, és atlathatova teszik az informacidhalmazt (11. dbra) (Maté, 2024). A
végeredmény egy nagy Osszetett kép, amely a készitGje szamara jol értelmezhetd
asszociaciokat tartalmaz, ezek segitik a hossztavii memorizalast. A tanulas
folyamataban nagyon hasznos lehet minden olyan tanulonak, akinek problémat jelent
a tankonyvekben szétdarabolt ismeretek feldolgozasa, értelmezése (Gyarmathy,
2001).
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11. dbra. A gondolattérkép sajatossagai. (Forras: Maté, 2024)

A hallgatéknak kiemelked§ torténelmi személyek életpalyéjat kellett gondolattérkép
segitségével osszefoglalniuk. A tevékenység révén az informacidkat rendszerezni és
fontossaguk alapjan stlyozniuk kellett, mivel a lap mérete korlatozta az elhelyezhetd
informaciok mennyiségét. Az informacidk képpé alakitisa meghatarozo, ahhoz, hogy
a gondolattérkép hatékonyan tudjon miikodni.

Széchenyi Istvan életérdl készitett gondolattérképen (12. 4bra) a nyilak, a szinek jol
jelzik a fontosabb témakoroket. A képek elhelyezése atgondolt, térhasznalatiban is j6l
mutatja ,a legnagyobb magyar” fontosabb életszakaszait.
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12.a4bra. Gondolatterkep Széchenyi Istvanroél. (Forras: Sajat felvétel, 2025)

Osszegzés

Az uniformizalt oktatas a XXI. szazadban nem tud hatékonyan miikodni, mivel
annyira kiilonbozdek, sokszintiek a gyerekek. Emellett az egyre nagyobb szamban
jelentkez6 tanulasi zavarokkal kiizd6 tanulok is hagyomanyos gondolkodasmodtol
eltéré modszereket igényelnek.

Ezekre a kihivasokra kell reagélnia az oktatési rendszernek és a pedagogusképzésnek
is. Meg kell talalni az egyéni fejl6dést tamogatdé modszereket. A mai gyorsan valtozo
vilagban a kreativitds kulcskompetencia. A kreativitas fejlesztésének véaltozatos
modszerei lehet6vé teszik, hogy a tanulok megtaldljak a sajat utjukat a
kibontakozashoz. A kreativitas fejlesztése soran a kiinduld ismeret magasabb szintre
emelkedik és tjabb tudassal b6viil. A jelenleg ismert sémak, problémamegoldasok
nem feltétleniil fognak miikodni a jovében, azonban ezek ismeretével és a kreativitas
kibontakoztatasaval képesek lesznek a fiatalok a jovG kihivasaival megkiizdeni és 1Gj
megoldasokat kidolgozni (Gyarmathy2001, 2007a, 2007b).

A tanuldk kreativ nevelésében akkor lehetnek eredményesek a pedagogusok, ha
maguk a pedagbgusok is rendelkeznek a kreativ gondolkodés és alkotés képességével.
Fontos, hogy a pedagbgusképzésekben a gyakorlatorientélt tevékenységek révén a
pedagdgusjeloltek belassidk, hogy gyakorlassal a kreativ gondolkodas és alkotas
képessége fejleszthetd, hogy az ismeretfeldolgozasban ezek a kreativ modszerek bar
idGigényesebbnek tlinnek, de hatékonysaguk id6tallobb.

A Kreativ nevelés kiallitas k6zonségének visszajelzései igazoljak azt a véleményiinket,
hogy a kreativitas fejlesztését fontos beépiteniink a pedagogusképzésbe. Az
alkotasokat készit6 hallgatok onbizalma, pozitiv 6nértékelése er6sodott, azaltal, hogy
lathattdk a sajat munkaikat a kiallitdsban hasznosulni és kozvetlen megerdsitd
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visszacsatolasokat is kaptak a latogatd kozonségtol. A gyakorlo és leend6 pedagbogusok
szamara a jo gyakorlatok bemutatasaval tudtunk példat mutatni, szdmos tanulési
teriileten nyujthat segitséget a kreativitast fejleszté alkot6 tanulas. A kiallitast latogato
tanulok szamara az élményalapti tanuldst biztositottuk azéltal, hogy a kiallitott
alkotasok nemcsak megnézhet6ek, hanem kiprobalhatoak is voltak.

Az érdekl6d6 kozonség szamara lathatova valt, hogy nemcsak elméleti oktatast,
hanem gyakorlatorientalt képzést is kapnak a pedagogus hallgatok, masrészt
ravilagitottunk a pedagbégus munka komplexitasara is.
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Téth Rita Zsofia

A ZENEI NEVELES FILOZOFIAI ALAPJAI — REGI ES UJ

Bevezetés

A zene minden korszakban jelen volt, most is jelen van. Az 6kori egyiptomi épiiletek
falain, 6gorog kancsokon, vazakon, hangszeren jatszo, tancol6 emberek lathatok. Az
Oszovetségben arrol olvashatunk, hogy David Saul kiralyt zenéléssel nyugtatta meg és
a Zsoltarok konyvében talalhat6 zsoltarokat énekelték. Oliver Sacks, pszichologus, a
Zenebolondok cimii konyvében azt irja, hogy ,,a zene [...] kézponti eleme az emberi
létnek” (Sacks, 2010). Prohaszka Lajos, filozofus és pedagbgus, pedig azt allitja, hogy
»a zene a létezéstinkb6l nem zarhaté ki, sziikségszeriien tartozik az ember létéhez,
szinte azonos a létezésiinkkel, [...] a zene maga az emberi élet része” (Prohaszka, é. n.
idézi Zoltai, 2003, p. 13). A zenélés talan az egyik legrégebbi emberi tevékenység.

Az emberek a miivészeteket és a zenét mai napig fontosnak tartjak életiik jobb
mindsége szempontjabdl; id6t, energiat, pénzt forditanak a zene élvezetére. Sokan
tobb o6rat toltenek zenehallgatissal, masok konnyti- és komolyzenei koncertekre
jarnak, énekelnek, tancolnak, hangszeren jatszani tanulnak. Sokan hatalmas
osszegeket koltenek profi hanglejatszé berendezésekre, hangfelvételekre, és nem csak
a zenészek vasarolnak hangszereket. Vannak, akik profi vagy amatér moédon zenei
egyiittesekben jatszanak vagy énekelnek és zenei szamokat komponalnak; vannak,
akiknek a foglalkozdsa a zenével kapcsolatos — gondolok a hangmérnokdokre,
hangszerjavit6 mesterekre, zenekritikusokra. Alperson (1991) szerint mégis, a zene
természetével és funkcidjaval kapcsolatos kérdések, valamint az, hogy miért kell a
zenének a nevelés targyanak lennie, a legtobbiink szamara ugyanolyan zavaros marad,
mint Arisztotelész szdméara, aki megjegyezte, hogy az olvasassal, az irassal, s6t még a
testneveléssel ellentétben sem konnyidi meghatirozni a zene természetét, vagy, hogy
miért kell barkinek is tudasa legyen rola.

Arisztotelész szerint a zenei nevelést részletesen, jobban korbe kell jarni, ,mintegy
bevezetéssel szolgaljon azon kutatasoknak, melyeket esetleg mas valaki folytatni
akar” (Arisztotelész, 1984, p. 318). Arisztotelész ezen gondolatai is azt sugalljak, hogy
a zenei neveléssel foglalkozni kell, nem csak sajat koraban, hanem a jovére nézve is.

A zenei nevelés a torténelem soran az emberi kultira elemi részét képezte, szdmos
bolcsels kutatta és elemezte a jelentéségét, a mivoltat, valamint az emberre gyakorolt
hatésat (pl. Platon és Arisztotelész mellett Aristoxenos, Plutarkhosz, Avicenna, Szent
Agoston és sokan masok a reneszanszig). A modern korszakban és a kortars
filozo6fidban viszonylag kevés figyelmet forditottak a zenei nevelésre, pedig a zenével
kapcsolatos méas kérdésekre, mint pl. a zenemfiivek ontologiajarol vagy a zenefilozofia
mibenlétér6l, a zene szerepér6l (értékérdl, a zenei megértésrél és hasonlokrol) mar
tobb gondolkodo is irt.

Amennyiben egyetértiink Alperson egy masik irdsaban, A Zenei Nevelés
Filozéfigjaban felvetett gondolataval, miszerint

sha elfogadjuk azt az elbfeltételt, hogy az oktatas az egyik kézponti
eszkoz, amellyel az emberi gondolatok, hiedelmek, idedlok és
gyakorlatok megfogalmazédnak, megdérzédnek és nemzedékrol

120



Kulturatudomanyi Szemle, 2024, 6(4).

nemzedékre tovabbadodnak,” akkor ,a zenei oktatas természetével és
céljaival kapcsolatos kérdéseknek a filozofusok szamara nagy
érdeklédést kell kivaltaniuk” (The Routledge Companion to Philosophy
and Music, 2011, p. 614, ford. szerzd).

Sok filozofiai kérdés meriil fel az oktatassal kapcsolatban, mint példaul az, hogy mi az
oktatas szerepe az emberi fejl6désben, hogy a tudas dtadasa az oktatas célja kell-e
legyen, a tarsadalmi igazsagossag is a nevelés része kell-e legyen, a helyes szokasok és
erények atadasa hogyan valosul meg az oktatés keretein beliil, az oktatas részét kell-e
képezze a kiillonboz6 készségek, tehetségek felfedezése és képzése. Alperson szerint,
kiilonosen a zenei neveléssel kapcsolatos filozofiai vizsgéldédas kapesan elvarhatnank,
hogy a filozo6fusok specifikusabb kérdésekkel foglalkozzanak: Mit lehet tanulni a
zenérdl? A zenei gyakorlatban mi az, ami a nevelés targya kell, hogy legyen? Milyen
mértékben kell foglalkozni a zenei nevelésnek a zenei képességek és a muzikalitas,
illetve a hallaskészség és a repertoarral vald ismerkedés fejlesztésével, a torténelmi
zenei gyakorlatra vonatkozo tényszerli informacidkkal, vagy a zeneszerzés és a zenei
el6adas digitalis és elektronikus technikaival? A zeneoktatasnak tartalmaznia kell-e
filoz6fiai vagy zeneelméleti kérdések megvitatasat? A zenei nevelésnek milyen
mértékben kell a zene formai aspektusaira, kifejez8 vagy szimbolikus jelentésére, vagy
azokra a célokra Osszpontositania, amelyeket a zene, mint eszkoz szolgalhat, mint
példaul a szérakoztatas, a vallasi vagy mas elmeallapotok elGsegitése, a kulttra, az
erény kozvetitése vagy a 1élek nevelése? (The Routledge Companion to Philosophy and
Music, 2011, p. 615, ford. szerzd).

A

Valoszinti, hogy minden kérdésre végleges valasszal sosem fogunk tudni elGallni.
Miért zenél az ember? A zene volt elGszor vagy a nyelv? Egységes, egyértelmii valaszt
nem tudunk adni arra, hogy mi a zene. Mar t6bb mint kétezer éve keressiik a valaszt
arra a kérdésre is mi az Ember. Ha megkapjuk a valaszt a zenérdl feltett kérdésekre,
talan az emberrdl feltett kérdésekre is kaphatunk részleges vagy teljes valaszokat.
Ahhoz, hogy kozelebb keriiljiink a zenérdl és az emberrdl feltett kérdésekhez, el6bb
javaslom a zenei nevelés gyokereit, alapjait megismerni és megérteni.

Paideia

Az okori gorog tarsadalomban a zenei nevelés a paideia része volt, amelyet a nevelés
modszertananak is lehet nevezni. A paideia az 6kori gérog polisz idealis polgaranak
nevelésére és oktatasara szolgalt. A poliszban az idealis polgar minden tekintetben egy
jol képzett, intellektualisan, erkolcsileg és fizikailag kifinomult ember volt. Fontosnak
tartottak a test, az elme és a 1élek nevelését, illetve ezek 6sszhangjat. A nevelésben a
zene célja az erkolesi szépnek a megteremtése és az esztétikai szép meglatasanak a
fejlesztése volt. A szépnek és a jonak az egysége a gorog kalokagathia (ép testben, ép
lélek eszméje). Platon az Allamban és a Torvényekben, Arisztotelész a Politikdban
részletesen értekezik a zenei nevelésrél. Mindketten egyetértettek abban, hogy a
zenének jellemformal6 ereje van, fontos szerepe van az erkolesos, erényes polgar
nevelésében, tehat a zene az élet szamos teriileteire hatott ki: hatassal volt 4ltalAnosan
a tarsadalomra (nem csak az egyénre) a k6zosség épits, kozosség teremt6 természete
miatt. A zenével val6 foglalkozas a szabad, intellektualis emberhez mélt6 tevékenység
volt.
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A hangszeren val6 jatékot fontosnak tartottak. Platon szerint a ,ritmus és 6sszhang
mertiil ala leginkabb a lélek mélyébe” (Platdén 1984. 188). Kozvetleniil az érzelmekre
hat. A zenét, vagyis a muszikét, ami abban a korban a tancot, a koltészetet és a zenét
foglalta magaba, nem tartotta utanzé miivészetnek, mint a festészetet és a
szobraszatot. Mindkét filozofus a hangszeren valo jatékot elényben részesitették. Ugy
tartja Arisztotelész, hogy a fejl6dés szempontjabol fontos az, ha a gyerekek cselekvGen
részt vesznek a zenetanuldsban és nem csak hallgatjak a zenét, ugyanis a hangszeren
valo jaték fejleszti az itél6képességet. Werner Jaeger szerint

»,a paideia igazi képviseldi [...] (a gorégok szerint) nem a hangtalan
miivészek — szobrasz, fest, épitész — voltak, hanem a kolt6k és a
zenészek, a szémokok (vagyis az dllamférfiak) és a filozéfusok. Ugy
vélték, hogy a torvényhozé bizonyos tekintetben jobban hasonlit a
kolt6hoz, mint a képzémiivészhez; mert mind a koltének, mind a
torvényhozénak neveldi kiildetése volt. [...] Ugy vélték, hogy az egyetlen
valédi erék, amelyek a lelket formalhatjak, a szavak és a hangok, és —
amennyiben ezek szavakon vagy hangokon vagy mindkettén keresztiil
hatnak — a ritmus és a harménia; [...]” (Jaeger, 1946, XXVII, ford.
szerzd).

A zene erkolcsi értékeinek a tanitasa abbdl a piithagoreus felfogasbdl ered, amely a
zenét ,mikrokozmosznak, a hangok és a ritmus rendszerének tekintette, melyet
ugyanazok a matematikai torvények iranyitanak, amelyek az egész lathaté és
lathatatlan teremtésben miikodnek” (Abeles, et al., 1994. 7, ford. szerz6). Tehat, a
zenét olyan matematikai torvények szabalyozzidk, amelyek a vilagmindenség
rendjében is miikodnek. Ezt a piithagoreus hagyomanyban a szférak zenéjének
nevezték el. Piithagorasz matematikai aradnyokra épiil§ zenefelfogisa a
zeneoktatasban és a zenetudomanyban mai napig érvényes. A Kkereszténység
megjelenésével a zenét a matematikai értéke miatt emelték be a hét szabadmiivészet
kozé.

Ha a zenei nevelés fogalmat szeretnénk meghatarozni, akkor — fiiggetleniil a benne
foglalt oktatasi teriiletek szintjét6l — a zenei nevelésnek minden olyan tevekénységre
és cselekvésre kell utaljunk (pl. a zenelméletre, a zeneszerzésre, a hangszeren
jatszasra, és a zenehallgatasra). Charles Leonhard, zenepedagogus és akadémikus, a
Zenei nevelés filozofidja cimd tanulmanyaban irja, hogy ,egy hatarozott filozéfia
hasznos, sét elengedhetetlen egy olyan fontos és Osszetett miivelethez, mint a
zeneoktatds, mert a fogalmak az elmélet és a gyakorlat egymasra tamaszkodnak”
(Leonhard, 1965, p. 58, ford. szerz6). Mivel a kiilonb6z6 filozo6fiai rendszerek a zenei
nevelésre és annak elméleti és gyakorlati alapjaira hatassal vannak, tehat az
alapfogalmakra és kérdésekre, eddig nem sikeriilt egy egységes, atfogd, zenei
nevelésfilozofiat alkotni. Ennek talan egyik oka a filozofiai nézetek kozotti
Osszeegyeztethet6ség problematikaja lehet.

A kortars filozéfiaban a zenével kapcsolatosan, vagy a zenei neveléssel kapcsolatosan
tobbfelé filozofiai megkozelités létezik. Van, aki a racionalizmus fel6l probal a zenével
kapcsolatos kérdésekre vélaszt adni, van, aki az empirizmus, a realizmus fel6l és van,
aki a praxialista médon, pragmatizmus fel6l kozeliti mega a zenét és a zenei nevelést,
de van, aki az esztétika fel&l.
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nyomait hordozza, koztiikk (elsGsorban) az idealizmusét, a realizmusét és a
pragmatizmusét. Ezekhez az irAnyzatokhoz egy negyediket is lehet fizni: az esztétika
alapu felfogést. Ezeknek az irdnyzatoknak vannak erGsségei és gyengeségei, és nem
feltétlen csak az egyik vagy a masik iranyzatot sziikséges kovetni; lehet ezeket egyiitt
is elfogadni, illetve valogatni ezek erésségei kozott.

Realista felfogas a zenei nevelésben

A realista felfogis szerint létezik egy felsd, végsé valosdg, amely meghatarozott
értékeket ir el§ az embernek és ezeket minden id6ben és minden helyen meg kell
becsiilni. A realista filozo6fus torekvése meghatarozni, hogy miben all ez a fels6 valoség,
a J6 (Leonhard, 1965). Az iranyzat egyik f6z4szlésa Harry. S. Broudy, aki A zenei
nevelés redlis filozéfiaja cimi irasaban az irja, hogy ,a zenei nevelés filozofidjat,
bizonyos kérdésekre adott valaszok alapjan kell értékelni” (Broudy, 1958, p. 68).
Olyan kérdések alapjan, hogy melyek a zenei tapasztalas Osszetevdi, vagy hogyan
kapcsolodik a zenei tapasztalas mas tipusd élményekhez, az esztétikai tapasztalas
egyik fajtdja adhat erre valaszt. A zenei tapasztalas anyaga a hangok, amelyeknek
kiilonb6z6 tulajdonsagaik vannak; szerinte ezek a zenei elemek. A zenei forma pedig
az elemek elrendezése, amely ,,megtartja, vonzza a hallgaté érdeklédését” (Broudy,

1958, p. 70).

A forma felismerése, szerinte, a zenei nevelés kozéppontjaban all, mivel a zene képes
érzelmeket kifejezni, képes emberi tevékenységek kiilonbo6z6 fajtaira utalni és fizikai
mozgast kifejezni, amely egy fajta formalizmushoz kapcsolhat6, amely Baumgartenig
visszavezethet6. A realista szemlélete szerint a zene és altaldban az esztétikai
tapasztalat lehet6vé teszi az ember szdmara azt, hogy felismerje az Onmaga
tokéletesitésére valo torekvést.

A zenei nevelés kozéppontjdban a miértés fogalma All. JIzlésben és elismerd
képességben valo fejlédés, Osszefiiggésben van a zenei készségek, a zenei tudas,
valamint a zenei mindségek megértésének és megkiilonboztetésének képességével”
(Broudy, 195, p. 86). Ebbdl a felfogasbol csak az 6nmaga tokéletesitésére valo térekvés
emelhetd ki a pragmatista felfogashoz hasonl6 elemként.

Pragmatista felfogas a zenei nevelésben

A pragmatista iranyzat szerint, egy eszme, egy idea igazsaga annak a valésagban val6
alkalmazasa, megtapasztalasa soran hatarozhat6 meg. Annak ellenére, hogy ez az
érvelés platonista jellegli, inkabb a gyakorlatra 6sszpontosit. A gyakorlati probatételiik
eredményei hatarozzak meg az eszme igazsagat, és sikerességét, egy adott helyzetben,
amelyben a vizsgalatot végrehajtottak. A miivészeteket azért értékelik, mert az élet
megtapasztalasaval egylitt jar6 érzések kifejez6i (Abeles et al., 1994).

Eme irdnyzat tAmogato6ja Foster McMurray a Pragmatizmus a zenei nevelésben cim
irasa elején felteszi azt a kérdést, hogy vajon ésszerii-e, ha a nevel6k a filozofiahoz
fordulnak az alapfogalmak forrasaként. Hangsulyozza, hogy a filoz6fusok kozott nines
egyetértés e tekintetben, de véleménye szerint egy filozofiai mddszer segithet a
tapasztalatokbol szarmazo kévetkeztetések helyes megitélésében.
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Szerinte elGszor a célokat kell tisztazni a nevelésben és a zenei nevelést e célok ala
sorolni. Elutasitja a zenei nevelésre iranyul6 instrumentalis felfogast és azt javasolja
»Talaljunk egy nagyjabdl altalanos érvényi kijelentést arrdl, hogy mi a cél az altalanos
nevelésben, és aztan mutassuk meg, hogy a zenei nevelés milyen modon sorolhat6 az
altalanos ala” (McMurray, 1958, p. 40). igy folytatja:

,Az altalanos miiveltség célja, hogy felhalmozott tudasunk, értékeink és
képességeink segitségével megismertessiink mindenkit a vilaganak
azon finomabb erdivel, amelyek befolyasoljak az életét, abban a
reményben, hogy ha megismeri ezek létezését és erejét, akkor gy tudja
iranyitani a kérnyezetével valé kapcsolatait, hogy tobb jot és kevesebb
elkeriilhet6 rosszat érjen el”. (McMurray, 1958, p. 41).

A zenei nevelést azért tartja indokoltnak, mert az, aki a zenével érintkezik, megtalalja
a zenében azt, amit mashol nem, és ez 4ltal a j6 életre vald tudatos torekvésre lesz
képes. Ez erés parhuzamot mutat a realista felfogassal, amelynek a 6 célja a felsé
valdsag, a J6 meghatarozasa.

Esztétika alapt megkozelités a zenei nevelésben

Az esztétika sz6 a gorog aisztheszisz szobol szarmazik, aminek a mai megfelelGje ,,az
érzéki tapasztalat, vagy az érzékelés” lehet (Elliott, 1995, p. 22, ford. szerzg). Ralph
Smith szerint ,az esztétika kifejezés [...] inkabb a dolgok észlelésére és azokrél vald
elmélkedésre utal, mint azok létrehozasara — inkabb nézni, hallgatni vagy olvasni,

mint elkésziteni” (Smith, 1989, idézi Elliott, 1995, pp. 21-22, ford. szerzg).

A mai jelentésével az esztétika fogalma Alexander G. Baumgarten nevéhez fiz6dik. A
XIX. szazadban a zenét szépmiivészetként hataroztidk meg. Az esztétikai felfogas
szerint a festészet, a szobraszat, az épitészet, a zene és a koltészet olyan esztétikai
targyakbol vagy miivekbdl all, amelyek arra hivatottak, hogy szemléljiik 6ket. De
hogyan? Hagyomanyosan esztétikailag nézni, vagy hallgatni, azt jelentette, hogy a
képzémiivészeti targy esztétikai tulajdonsdgaira irdnyulunk és igy egy kiilonleges
élményhez, az esztétikai élményhez jutunk. Az esztétikat Elliott (1998) igy foglalja
0ssze és a zene esztétikai felfogasat négy alapvetd feltevésre helyezi: (1) A zene targyak,
vagy mivek gylijteménye. (2) A zenemiiveket csak esztétikailag lehet hallgatni, ami
azt jelenti, hogy a zene hallgatasa alatt, kizarolag az esztétikai minGségekre, a
zenemiivek olyan tipust tulajdonséigaira 6sszpontositunk, amelyek magukba foglaljak
a ritmust, a dallamot, a harmoéniat, a hangszint, a dinamikat, valamint azokra a zenei
folyamtokra is figyeliink, amelyek ezeknek a minéségeknek formét biztositanak, mint
a variacio, az ismétlés stb. (3) A zenemiivek értéke mindig intrinzikus. Szerinte sok
esztéta agy véli, hogy a zene értéke a zenemivek strukturalis tulajdonsagaiban rejlik.
(4) A zenehallgatok esztétikai élményben részesiilnek, amikor egy zenemfivet
hallgatnak. Itt fontos kiemelni a kiilonbségtételt a hallas és hallgatas k6zott.

James Mursell az els6k kozott volt, aki zeneesztétikai felfogis szerint értelmezte a
zenei nevelést. Ugy gondolta, hogy ,a zenét tigy kell tanitani és tanulni, hogy
elsddlegesen az esztétikai aspektusaira helyezziik a hangstlyt” (Mursell, 1936, idézi
Elliott, 1995, p. 27, ford. szerzd). Hasonloan érvel Elliott is, amikor a zenei esztétikai
felfogdsat beemeli a zenei nevelésbe. Szerinte a zene értéke a zenei hangok
tulajdonsagaiban rejlik, amelyek képesek tGjra abrazolni az érzéseket. ,A zenei nevelés
tehdt az érzéstanitas eszkoze” (Alperson, 1991, p. 228).
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Praxialis zenei nevelés

Az esztétikai felfogast Elliott elutasitja, mert a zene ilyen felfogasa szdmara nem lehet
hiteles, mivel az esztétikai felfogas kozéppontjaban a zene a ,miivészet” egyik
formajaként all. A praxialis megkozelitésében 6 a zenét sokszinli tarsadalmi
gyakorlatként fogalmazza meg, amely magaban foglal zenemiiveket (mint miivészeti
targyakat) és sok mast is. Szerinte minden zenei stilus egy stilus-kozosség (style-
community), a zenei tevékenység tarsadalmilag -elhelyezkedé alkotéinak és
hallgatoinak egységes halézata, akik a zenei cselekvés tarsadalmilag elhelyezkedd
formaiban (azaz a zenei k6z0sség prioritasaitol fiiggéen a zenélés és a zenehallgatas
minden forméjaban) vesznek részt, hogy a zenei termékeket, eseményeket és
helyzeteket (eladasokat, kompozicidkat, improvizaciokat, ritualékat, szertartasokat
stb.) hozzanak létre meghatarozott tarsadalmi-torténelmi-kulturélis-politikai-etikai-
gazdasagi kontextusokban és értékrendszerekben (Elliott, 2016).

Alperson Mit is varjunk el a zenei nevelés filozofiajatél cimi irdsaban tamogatja és
javasolja a zene és a zenei nevelés praxialis megkdzelitését. A praxialis felfogés célja,
hogy a zenét a kiilonbo6z6 kultirak sokféle gyakorlatiban tapasztalhat6 jelentések és
értékek sokszinlisége alapjan probaljuk megérteni (Alperson, 1991). A
gondolatmenetében arra az arisztotelészi érvelésre tdmaszkodik, ami szerint a
tudasnak harom teriilete van: 1. theoria, amely a gorogok szamara a tiszta és orok
igazsagrol szo6l6 spekulativ tudést jelolte, 2. techne, amely azt a tudast jelolte, ami
valaminek a létrehozasidhoz sziiksége, 3. praxisz, az a tudas, amely az érvelés és
kritikai gondolkodas azon fajtait veszi figyelembe, amelyek a helyes eredmények
eléréséhez sziikségesek (Goble, 2003).

A zene és zenei nevelés sokszinliségébdl kiindulva egy altalanos elmélet irdnyaban
nem javasolt csupan egy filozofiai irAnyzatot kovetni, mert a zenét a sokféleségében
nem egy adott korszak vagy kultiira keretin beliil szabad elemezni. A zene megkoveteli
egyben az egyediséget, szubjektivitast, vagyis minden esetet 6nmagaban kell tudni
értékelni, de egyben altalanos kulturalis torténelmi egységekhez is kapcsolodik.

Osszefoglalas

A zenei neveléssel kapcsolatban végilil azt mondhatom, hogy az minden
tarsadalomnak és kulttranak nélkiilozhetetlen értéke, mondhatni létfontossiga
eleme. A korunkban, amikor a zene mindenhol koriilvesz minket, és a digitalis
technolbgia segitségével minden tipusi zene egyszerre létezhet koriilottiink: a
gregoriantol a popularis zenéig, Palestrina és Bartoktol a népzenéig, rockzenéig; pl. a
dob és a Hammond orgona most mir nem egy gombnyomas, hanem egy érintés a
telefonon; szintén egy érintéssel hallhat6 a kivant zene a kivant el6adéval.

A zenei tapasztalasok Osszetettsége és sokfélesége, a digitalis vilag, az internetes
befolyasok és az anglizacié hatasa, a hatarokon atnyal6 kulturalis kereszthatasok, a
fogalmak hasznélataban, az eszmék és gondolatok kozvetitésében homalyhoz és
félreértésekhez vezet. A zene és a zenei nevelés, amely a zene 1étének, a zenemiivek
keletkezésének, majd el6adasanak alapja, nem mentesiil a kedvezdtlen hatasoktdl. A
zene koriili eme modern értelmiségi sokasagban még fontosabba valik egy tiszta
alapokra helyezett zenei nevelés filoz6fidja. Norman szerint, meg kell fogalmazni az
alabbi kérdéseket:
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»Mi haszna a filozéfia tanulmanyozasanak, ha csak annyit tesz, hogy
lehetévé teszi szamodra, hogy némi hitelességgel beszélj néhany
homalyos logikai stb. kérdésrél és ha nem javitja a gondolkodasodat a
mindennapi élet fontos kérdéseirdl...?” (Norman, 1958, p. 93, ford.
szerz0).

. s 02

A fogalmak tisztazasa és egyértelmiisitése, ezekre a fogalmakra épiil6 érvek és eszmék
a zenei jelenségek és a zenei tapasztalas minden tipusara val6 kiterjesztése, a zenei
gyakorlat és az elmélet Gsszekapcsolasa, az esztétikai tapasztalasnak nem csupan
szépre val6 vonatkoztatisa, a mindennapok esztétikai értékeinek (kozonséges
esztétikai értékeknek) — negativ esztétikai értékeknek is — a zenei nevelés filozofidjaba
valé emelése, valamint az egész elméletnek a zenei gyakorlatok és elméletek
torténetiségének és kontextusfliggd természetének figyelembevétele, az 1j zenei

o s 07

72

modszertani kihatasaval lehet6vé teheti a mai ember jora és erényre vald nevelését, a
szép megitélése mellett az Aaltalanos itélGképességiink fejlesztését, és ezek
tarsadalmunkra, s6t az egész emberiségre valo kihatasaval az egészségesebb és
teljesebb életet.
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Kecskés Miklosné

A NEPI JATEK ES NEPTANCPEDAGOGIA GYERMEKFILOZOFIAI
ASPEKTUSAI

A filozofia és a pedagogia természetes kapcsolata az alkalmazott filozoéfia

Magyarorszagon szamos szakember foglalkozik a gyermekfilozofia kérdéskorével.
Gyakorlati megvalositasukra is tobb esetben taldlunk példakat a megjelent irasaikban.
Egyre tobb pedagogus fedezi fel a gyermekfilozofia elemeinek felhasznalasaval azt a
jotékony hatast mely a tanulasban és a tarsas viselkedésben megmutatkozik.
Erkolcestan tanitok és dramapedagogusok szamolnak be az 6rdkon val6é alkalmazas
lehetGségérdl és sikeres, egyben hatékony feldolgozasarol. Felmeriilt bennem a kérdés
a gyermekfilozofia szerinti kritikus, a kreativ és hajthatatlan gondolkodas fejlesztését,
valamint az egymassal val6 egylittmiikodést az élményk6zpontt tanitast tudja-e és ha
igen mely mddokon fejlesztheti a népi jaték és néptanc tanitas? Az alkalmazott
filoz6fia gyermekfilozofiai megkozelitése talan tavolinak tiinik a néptancpedagogiai
céloktol vagy feladatatol. Tanulmanyomban a két oldal metszetét vizsgalom és
keresem alkalmazasi lehetGségeit. Ha a gondolkodéas fejlesztése gyermekkorban, az
etikai és erkolesi nevelés kovetelmény a pedagogidban, és az alkalmazott
gyermekfilozofidban is kozponti elv, a néptinc és népi jaték tanitdsdban szintén
megtalalhato kell, legyen.

Alkalmazott filozéfia a gyermekkorban

A gyermekfilozofia korszakat éljiik, a gyermekfilozofia tobb képviselGje egyetért azzal,
hogy a kritikus gondolkodas képességét mar gyermekkorban meg kell alapozni.
(Kariko, 2013, p.66; Massa, 2012, p. 765). Az 1960-as évek végén Lipman ravilagitott
arra, hogy a logikus érvelés, a gondolkodasfejleszt6 programok alkalmazasa és
beépitése a nevelési, valamint oktatési folyamatba 1étfontossagti (Demeter, 2001, p.
11). A filoz6fusok érdeklédése is a gyakorlati, etikai kérdések felé fordult, az
alkalmazott filoz6fiai irany keriilt el6térbe (Krajnik, 2002, pp. 173-180). Falus Katalin
és Jakab Gyorgy a szolidaritas és empatia szerepének fontossigéara hivja fel a figyelmet
(Falus & Jakab, 2002 p. 52). A gyakorlati alkalmazast segitette el6 Ann Margaret
Sharp Gyermekfilozofia Szoveggylijteménye és ennek Magyarorszagon megjelent
forditasai G. Havas Katalin, Demeter Katalin és Falus Katalin szerkesztésében (G.
Havas, Demeter & Falus, 1997).

Mi is a nevelés 1ényege? Mi a kapcsolata a gyermekfilozofiaval?

Kraevsky irasdban fejti ki az alkalmazott filoz6fia és a pedagogia természetes
kapcsolatat (Kraevsky, 2009, p. 79). Magiban a gyermekfilozofidban az erkolcsi
nevelés kérdése is kozponti elvvé, kovetelménnyé valik. Az Iskolakultira folydiratban
Karik6 Sandor Gyermekfilozofia-mi végre? irdsdban tdmasztja ald a nevelés ezen
aspektusat. Felmeriil a kérdés, mi a nevelés, szocializaciés folyamat? A kultira
atadasanak szocialisan elGsegitett folyamata? (Kariko, 2013, p. 66; Thompson, 2012,
p.- 493). De mi is a célja a nevelésnek? A tarsadalmi szerepek elsajatitasa, a felnSttek
viladgaba val6 betagozddas? Szocializaloédasi funkciot ellaté eszkoz? A kérdéskort
kutatva a szakemberek szamos irasaval taldlkozunk. Karik6 Sandor értelmezésében a
nevel6munka célja, lényege elsGsorban nem az, hogy a gyermek beépiiljon a feln6ttek
vilagaba, elsajatitvan az alapvet6 tarsadalmi normékat, szerepeket, hanem hogy

128



Kulturatudomanyi Szemle, 2024, 6(4).

torekedjiink a jora, a jo ember kialakitasara (Karikd, 2013, p .74). Az iskolaba kertilés
pillanataban még miikodik az erkolesi fejlédés heteronom szakasza. Az erkolesi
fejlédés eme szakaszdn a pedagdgus szerepe még kiemelkedGbb, mint a késGbbi
szakaszokban. A csalad és iskola egyiitt fejti ki hatasat. Az autoném szakaszra valo
attérés az erkolcesi fejlédésben az elGzetes hatasok kovetkezménye lehet (Jozsef, 2010,

PpP-95-100). Ebben segit az alkalmazott filozo6fia.

Az alkalmazott filozéfia egyik kiemelt kérdése, mi is a josag és joravalosag. Ezen
fogalmak mentén a gyermek kapcsolatainak kialakitasara, viszonyainak alakulasara
terel6dik a kutatok figyelme. Az etikai nézépont kiemelésére Kozép-Europaban
Szlovakidban és Romaniaban is lathatunk példat Karik6 Sandor emliti tébbek kozott
Pavel Fobel (Fobel, 2001, p. 13) kutatasi eredményeit tanulmanyaban. (Kariké, 2013.
66-74) Kariko leirja, hogy a gyermekfilozofiai kurzusok mar az 1970-es években az
Amerikai Egyesiilt allamokban voltak. Nagy Brittaniaban az 1990-es évekre terjedtek
el a tanitasban. Magyarorszigon is szamos kutaté vizsgilja és értelmezi
gyermekfilozofia tartalmi jelentéskorét mint példaul Lesku Katalin, Kiss Endre,
Kerekes Erzsébet. frasaik féként a 2010 és 2015 kozotti években jelentek meg (Lesku,
2010; Kerekes, 2010; Kiss, 2015).

A gyermekfilozofia célja nem a gyermek bevezetése az akadémikus filoz6fiaba, hanem
konkrét élmények ttjan a tapasztalas modszerével és a gyermeki 1ét jellemvonéasaira
tamaszkodva alkalmazza a filozofia szegmenseit mesék és kozos beszélgetések alltal.

Kariké Sandor, Krajnik Jozsef, egyetért abban, hogy a gyermekfilozofia az alkalmazott
filozofia része. Olyan agazata, mely a gyermekvilag problematikajahoz nyl, konkrét
és aktualis problémakra reagil. Az erkodlesi nevelés kozponti elvvé valik benne,
ahogyan a josag és joravaldsag is alapkategoriakként jelennek meg (Kariko, 2013). A
gyermek aktiv befogadd, ok-okozati Osszefiiggést felfedezd, problémamegold6 kell
legyen, nem pedig passziv résztvevl. A természetes kivancsisdg fenntartasa a cél.
Tehat a gyermekfilozofia egy altalanos készségfejleszté modszer. A gyermek
kapcsolata és viszonya a kozvetlen kornyezetével még szubjektiv alapt. A jaték all a
kozéppontban. Minden a jatékossagnak rendelédik alid, még az alapvet§ emberi
dolgok bevésése, gyakoroltatasa, megtanulasa is (Kariko, 2013).

Az irasokat Osszegezve elmondhat6 szamos kulesfogalom foglalkoztatja a
gyermekfilozofia, mint alkalmazott filozofia kutatéit, az alapkészségek és fejlesztésiik,
a kritikus gondolkodés képessége, a kapcsolatépit§ kommunikaci6, a kommunikacids
készségek fejlesztése, kérdések, beszélgetések, a csalad-érték-nevelés, esztétika
/esztétikai filozofia, etika, etikus szempont , az erkolcsi és esztétikai nevelés, nemi
szerepek, nemi identitds érzelmi intelligencia, a logikai jaték, alkot6 folyamat
diskurzusok megbeszélés, vita, érvek tanar-diak kapcsolat, a partneri attitid dontési
képesség a gondolkodasi és szocidlis készségek fejlesztése, a készségfejlesztd
modszerek, a tirsadalomismeret, az egymasra figyelés, a bizalom, a kapcsolat, a
mésokkal valé egylittmiikodés, egyiittmiikodési képesség, a kreativitds, a
problémafelvetés, megoldasok keresése és az élményszerzés.

Néptanc pedagogusként olvasva az irasokat felmeriilt bennem a kérdés: hol
taldlhatbak kozos pontok a néptancpedagdgidval és az  alkalmazott
gyermekfilozofiaval?

Tovabbiakban tekintsiik at, mely terililetek szerepelnek ma a néptancpedagogiai
kutatisokban a gyermekfilozoéfiai vizsgalodasok szempontjait figyelembe véve.
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Jaték és tanc szerepe a pedagdgiaban

A kutaték a jaték fontossagara hivjak fel a figyelmet. Lévai Péter a jatékos
mozgastanulas és mozgasfejlesztés iskolai keretek kozott irdsdban a jatékossag
szerepét vizsgalja és annak megélésének motivacidjara épit a mozgasfejlesztésben.
(Lévai, 2007, pp. 176-183). A jatékossidg olyan kényszer nélkiili individualis
tevékenység forma mely a pszichikus funkcidk 6sszehangolasat szolgalja. Fontos
oromforras, belsé nevel6 és fejleszt§ tevékenység is egyben (Gaspar, 2001, p. 168). A
jatékossag elkovetkezs élethelyzetek megoldasara készit fel (Babosik, 2006). A jaték
akcidk egész sora, készségek, képességek, jartassagok lancolata, melyben a
cselekedetek szabalyzasa hozzajarul a személyiségiinkbe (Vasas, 1993). A jaték kettd
polust, nyertese és vesztese is lehet. Motivalo hatast akkor, ha a veszteség nem
allandbsul. A kudarc megélése elfogadisa majd egy késleltetett siker megélésének
képessége a kés6bbi tarsas kapcsolataink alapja lesz. A jaték szabad cselekvés, a
szabadsag megélése 6romot okoz, belsd élmény, a jutalom a katarzis megélése (Freud,
1909). A jatéknak szabalyai vannak, mindenkire egyforman vonatkozik, a szocializacio
fontos elemeit tartalmazza. A tarsadalomba valé beilleszkedés alapnormainak
elfogadasat segitik el6 (Gardonyi, 1999).

Mi a gyermekkultara?

A kifejezés hasznalata mar az1980-as években fellelhet6 Trencsényi definidlasaban, az
emberi kultara targyi, szellemi, anyagi értékeit tekintjiik, amelyek gyermekeknek
késziiltek, szervezédnek, érdekeiket szolgaljak (Bus, 2013). Elemei a hagyoményos
kultara, népi elemei, a jaték, a miivészetek a tanc, a zene, a képz6 miivészet, a drama,
az irodalom. De részei a jelen modern vilagi elemek is példaul az informatikai elemek.
Tudomanyok szemszogébdl a neveléstudomany, pszichologia, esztétika, néprajz és a
gyermekfilozofia is a gyermekkultara részei.

Kutatasok a néptancpedagogiaban

Roviden tekintsiik at mik a kutatok vizsgalatainak érdekldési kore. Jakabné Zorandi
Miria irja 2009-ben tanulmanyaban, j tudoményag a miivészetpedagogia néptanc
szakiranyt megkozelitésének vagyunk tanti. Tobb teriilet feltérképezése megindult,
ilyen példaul a néptanc eszkozeivel valé kreativitas-fejlesztés lehetSségeinek
vizsgalata. A személyiségfejlédés elGsegitése a néptanc tanitissal. A tanc eredeti
funkcidja a kozosségi és egyéni Onkifejez6 szerepe mellett a hagyomanydrzés és
Ujraalkotas is megjelenik. Az emocionélis élmények, a testtudat formalasa, kialakitasa
mellett fesziiltségoldo szerepe is szimottevé. A miivészeti nevelés alapvet6 célja az
értéket felismerd és elfogad6, emberi kapcsolatokban kiegyensulyozott, miivészetek
irant fogékony igényes, harmonikus személyiséggé forméalads a tancmiivészet
pedagobgiai eszkoztardnak alkalmazasaval (Jakabné, 2009, pp .115-117). Ezt a
gondolatmenetet erdsiti meg tobb tanulmany is. A tanc, mint vizualis inger és
esztétikai élmény jelenik meg a tdncpedagogiaban. Séra Laszl6 és Bernath Laszlo
irdsdban az Altaldnos esztétikai torvényeket vonatkoztatja a tancra is, melyek a
borzongas, az élmény, izgalom, szépség megélése (Séra & Bernath, 2007).

A tanc, mint mozgasmiveltség a motoros képességekkel kolcsonhatasban fejlédik,
tanult készség, szandékolt mozgas (Rokusfalvy, 1986). A tancban is szabalyok adta
mozgastanulasrél beszéliink, ahol a térérzékelés, a masik elfogadasa, az aktiv
cselekvés jatszik dontG szerepet. Ez egy onépité folyamat, alkalmazkodés. A régi
modszert az imitacids, demonstralé tanulast felvaltotta az 1@j modell a
mozgéisanalitikus szemlélet. Térhdditdsaval az improvizaci6 az analitikus
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gondolkodas és kreativitas nyert teret (Lévai, 2007; Z6randi, 2009). Mar nem csupan
a mozgas elsajatitasa a cél. A szorakoztato6 tanulés, a jatékossag és az egymasra épiilé
tancanyag-mozgasanyag élménykozponti és motivalo lett.

A direkt modszer azonban nem elhagyhaté, s6t 6tvézend6 az indirekt mddszerekkel a
pedagbgus, mint facilitator kap helyet a tanitasi-tanulasi folyamatban (Lévai, 2004).
Egy dinamikusan fejl6d6 gazdasiag létrehozasahoz kiegyensulyozott, kreativ
emberekre van sziikség.

Mit jelent a kreativitas?

Eredeti produktum létrehozasa az alkot6 személyiség 4ltal, aki mindezt egy
folyamatban teszi. Egyfajta merészség és bels§ szabadsagot feltételez melyhez az
egyén kornyezetének biztonsaga sziikséges. Jellemében taldlékony, leleményes,
teremts szandéka otletes. K6miives Zsolt kisérletében arra a kdvetkeztetésre jutott, a
gyermek kreativitdsat minél korabban kell elkezdeniink a segit6 kornyezet azonban
elengedhetetleniil sziikséges (K6miives, 2011, p. 681).

Az érzelmi intelligencia és viselkedéskulttra fejlesztésére a miivészetek befogadasa,
miivelése fejleszt6 hatast. Fogékonnya teszi a tanuldkat a szépre, jora,
egyiittm{ikodésre tanit. Nagy szerepe van az 6nismeret, 6nfejlesztés de az asszertivitas
kialakitasaban is (Balikoné, 2007, p. 223). A szellemi képességek, készségek
fejlesztése mellett a motoros képességek fejlesztésére kivaloan alkalmas a népi jaték
(Dorka, 2022, p. 62; Farmosi, 2021). Budainé Balatoni Katalin az ugroéiskola példajan
mutatja be a tdncos mozgasfejlesztés lehetGségeit. Tanulmanyaban a mozgasos
jatékok segitségével mutatja be a fejlesztés lehetGségeit, modjait. A gyermekjatékokat
a mozgasfejlesztés, az identitds megélése, a beszédkészség fejlédést eldsegitd
szerepben mutatja be (Budainé, 2007). Tobb esetben a népdalok jelentfségét kutatjak
a néptanc oktatasban. Hasonl6 eredményeket bemutatva (Hortobagyi, 2007). Kovacs
Henrik a néptanc oktatasban rejlg nevelési lehetGségeket tanulméanyozta (Kovacs,
2001). Sandor Ildiké és Onodi Béla (Sandor & Onodi, 2023) a Tanchaz-modszert
vezette be a tanoérai néptinc oktatisba és ennek hatasat tanulményozta.
Kutatasaikban a zene transzferhatasait is vizsgaljak, mely hatterének elemzésében
hivatkoznak Lukacs Borbala és Honbolyg6 Ferenc munkassagara. Honbolygo szerint
a mozgas zenei tréningprogramokban val6 alkalmazasa egyébként sem példa nélkiili.
Kodaly, Orff, Suzuki vagy Dalcroze zenepedagobgiai elveit kovetve a legtobb zenei
nevelési program kiilonféle finom- és nagymotoros mozgasformakat alkalmaz a
gyakorlatban, igy a tapsolas, dobolas, kopogéas, testtel ritmizalas és a tancolas is
szerves része a zenei tevékenységeknek (Lukics & Honbolygd, 2021). Egyéb
tanulmanyok is megjelentek a témaban a népi jatékok pedagdgiai alkalmazisait
kutatva (Kecskés, 2013).

A jaték szerepe a pedagégiaban

Az integralt tanuldok esetében az iskolai kudarcok, konfliktusok gyakoriak, sokszor
oktatasi hatrannya fejlédnek. A jaték, mint moddszer személyiségiik fejlédésére
pozitivan hat. Kutatasaban Szilagyi Csilla a pedagdgusok gyakorlatat vizsgalva jut arra
a kovetkeztetésre mely szerint a ,lazitads” nem fér bele a tananyag-kozponta tantervbe
(Szilagyi, 2013). A jaték jelenléte a pedagobgiai gyakorlatban igen csekély. A gyermek
szorakoztatd, pihenteté funkcioja mellett bels§ motivaciét ad. A tanul6 a jatékon
beliili célokért kiizd. Eszkozként felhasznalhat6 a szocidlis kompetenciafejlesztésre,
akar az inklazi6é megvalo6sitasiban is (Bas, 2012).
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A gyermekfilozofia és néptanc, népi jaték kozos vonasainak bemutatasa
kiemelt szempontok alapjan

Koz06s jellemzdket kerestem, melyek megtalalhatéak a gyermekfilozofidban, mint
kiemelten fontos elemek a miivészetpedagogia 4gaiban, igy a népi jatékok és a néptanc
tanitasban is. Az alabbi tablazatban, (1. tdblazat) az elsé oszlopban a gyermekfilozo6fia
vizsgalédasanak kulcsteriileteit soroltam fel. A masodik oszlopban a
néptancpedagogiabodl kerestem példakat.

1. tablazat. A gyermekfilozdfia és a néptancpedagégia (Forras: Sajat

szerkesztés)

kulcsfogalmak az

néptanc-népi jaték pedagogiaban val6é értelmezésiik és
megjelenitésiik

alkalmazott
gyermekfilozofiaban
. Az Osszefliggések feltdrasa, belatds képessége jelen van a
kritikus gondolkodas tancok technikainak elsajatitasa kozben. Onértékelésnek és
képessége visszacsatolasnak jelentGs a szerepe a tovabbi fejlédésben.
Az alapkészségek fejlesztési lehetGsége a népi jaték és
alapkészségek és néptanc tanitasaval is lehetséges (Kun, 2012)
fejlesztésiik A mozgéaskoordinacio, a testkontroll, a térérzék fejlesztése
és ezek alkalmazasa kiilonféle tAncokban mindig jelen van.
A tanc, csoportos miifaj, egymas kiegészitése és partnersége
kapcsolatépité jellemzi.
kommunikaci6 A tanc, mint gesztusok rendszere a mimikai és mozgasos

kommunikacioés készség
kérdések, beszélgetések

kommunikaci6 csatornaja, valtozatos szituacidk tarhaza.
A tancnyelvi kommunikaci6 a jellemzd.

csalad-érték-nevelés

A hagyomanyok ismertetése, a néprajzi tanulmanyok része
a tanitasnak.

esztétika /esztétikai
filozé6fia

Miivészeti agként a tAncmiivészet a szépérzék az esztétikai
érzék kialakitasaban jelentds.

etika, etikus szempont

A tanc tevékeny improvizativ egyéni és csoportos, de a
koreografiai versenyek, szerz6k miveinek, szellemi
tulajdonanak védelme is megjelenik.

A kitart6 munka jutalma, a bemutatok, iinnepeinken vald
megjelenés.

erkolcsi és esztétikai
nevelés

A szépérzék a viseleteink kialakulasdban 1ényeges volt régen
és ma is a szinpadra Allitdskor. A kézmiives népi
hagyomanyok ismerete, a himzések és diszmivességek
értékelése, megértése ma is jelen vannak.

nemi szerepek, nemi

A péros tancokban a tdncos szerepek ismerete, a tancillem a

identitas gyakorlatban jelen van.
egymasra figyelés, A massag elfogadasa, SNI, BTM tanulok integralt tanitasa
bizalom, kapcsolat altalanosan jellemzd.
masokkal valo A kor tartasa, egymassal egylittmiikodés és odafigyelés, a
egyuttmiikodés paros tancban a tartas, vezetés a kozos alkotids orome

egyiittmiikodési képesség

kritérium.
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logikai jaték, alkoto
folyamat diskurzusok
megbeszélés, vita, érvek

A koreografia alkotasa, improvizaci6 jellemzd.

Az ok-okozati Osszefiiggések feltarasa, felfedezése a tancra
miként hatnak a technikai variiciok, hogyan alakul ki egy
tancstilus, melyek azok, amikt§l més lesz egy technika,
stilus, ezek mindennapos tevékenységek.

tanar-diak kapcsolat

A tegez§ viszony, partneri szituiciok, testkontaktus

(cltoztetés, tanc, kézfogas) jellemzé.

partneri attitiid A pedagbgus, mint facilititor van jelen és nem, mint
iranyado, inkabb segitd, ravezet6 személy. (Lévai, 2004)
et ; Az improvizacidkban, egy tancfolyamat bemutatasdban
dontési képesség

mindig jelen van.

gondolkodasi és
készségfejleszto

A tancban a tanul6 aktiv befogadd, tevékeny. Az improvizalt
tancok jellemzéek.

modszerek a kreativitas

A folklor ismeret, hagyomanyaink ismerete, jelenben
tartasa, az apa, anya, gyermek szerepek, parvalasztas,

bl e kalakamunkak, fon6, tanchazak hagyomanyai néprajzi
vonatkozisai tananyag a miivészeti iskolaban.
A felépitett tancfolyamat, vagy az 0nall6 alkotas-
improvizaci6 sz6l6 vagy paros tancban és ezek beépitése a
problémafelvetés, koreogréfiakba kihivas mind pedagobgus, koreografus és a
megold?sok ker?sése tanitvany, tancos szamara is.
élményszerzés A bemutatdk altali siker, értékalkotis orome &ltalanosan
jelen van.
Osszefoglalas

Amig a gyermekfilozofia a beszélgetések, a diszkusszid, a vita altal serkenti, 6sztonzi a
gyermeki kreativitast, a gondolkodast, a népi jaték, néptanc féképp a mozgasmiivészet
oldalardl teszi ugyanezt. A tanc kreativitast, gondolkodast fejleszt, improvizativ
feladatokat ad, ezéltal Osztonzi a tanulok egyéniségének kibontakoztatasat.
Hagyomanyaink Gsi rendszerébdl tiszta forrasbdl taplalkoztat, mély kultira atadasa
altal. A monddkak, mint memoriterek, tobb versszakos népdalaink, rigmusokba
szedett koszont6ink, a ritmussal, tapssal, énekkel kisért tanc, a tobbszblamtsag
kihivasat rejtik. Jellegzetességeik altal a gyermeki fejlédés természetes segiti, a
pedagbgiai munka bazisa, alapja lesz. A tan6rakon azonnali a korrekeid, a javitas
gyakori, a dicséret és elismerés is azonnali, megerdsit§ eszkdz. Amikor a tanoran 4j
folyamatot, tanclépéseket vagy etidoket tanulunk a gyerekek alkalmazzak az el§z6
években tanult elemz6 modszereket, technikakat, amivel az j stilust elemzik vagy
tancanyagot konnyebben elsajatitjdAk. Ertelmezési képességeik kialakitasa nem
egyoldald, tanari folyamat, ez a moddszertan kétoldald, interakciokkal, tanulasi
szintekkel jellemezhets, nagyobb mértékben egyéni improviziciot és kreativitast
igényel.

Tobb kérdéskort, szempontot is kiragadva a gyermekfilozofia teriiletérdl, 1ényegi,
alapvetd kulesfogalmaib6l, elmondhat6, sok kozos tartalomra talaltam a népi jaték,
néptanc tanitas céljainak, feladatainak és kulcsfogalmainak 6sszehasonlitasa k6zben.
Lényegi kiilonbség azonban az, mig a gyermekfilozofia gyakorlatai tobbnyire a
feladatokat és fejlesztéseket elméleti oldalrol kiindulva segitik, majd beszélgetések
altal fejlesztenek, a tanc és jaték a fejlédést mozgasos cselekvéssel, miivészetek
bevonasaval (tanc, zene, képzémiivészet) éri el.
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Verebélyi Gabriella

A PEDAGOGUSHALLGATOK JOVOKEPE — ERTEKREND ES ETIKA

Bevezetés

A koznevelésben foly6 nevelG-oktaté munka folyamatos kihivasa, hogy az iskolas évek
alatt a lehetd legjobban felkészitse a gyermekeket az egyre gyorsabb iitemben valtozo
tarsadalmi, gazdasagi és kornyezeti valtozasokhoz valé adaptivitasra, hogy felnéttként
minden koriilmények kozott megtalaljak a helyiiket, szerepiiket a tagabb — és sziikebb
kornyezetiikben. A pedagogusképzdk szerepe és felelGssége kiemelt, mert ennek a
jogos tarsadalmi elvarasnak megfelel6en kell felkésziteniliik a jové pedagodgusait.
Feladatuk, hogy olyan 6vopedagogusokat, tanitokat, tanarokat, gyégypedagogusokat
képezzenek, akik képesek a ma kihivisaira relevans valaszt adni oktat6-neveld
munkijuk soran. A pedagoégusi munkara vald felkésziilés azonban nem a
pedagdgusképz6 intézményekben kezdddik, hiszen az oda felvételt nyert hallgatok
legalabb tizenkét évnyi sajat élményii tapasztalattal a hatuk mogott kezdik meg
tanulmanyaikat. Ez olyan pedagbgiai tudas, nézetek, értékek és képességek
Osszességét jelenti, amit a pedagbdgusképzés soran mindenképp figyelembe kell venni.
A pedagb6gusképzés napjainkban olyan kihivasokkal néz szembe, mint a generaciok
kérdése, a Covidig hatasa, az egyre gyorsabban valtozé tarsadalmi — gazdasagi
kornyezet, ebbdl kifolydlag az oktatasi kornyezet dinamikus valtozasa, a mesterséges
intelligencia, az okoseszkozok térhoditasa a pedagdgiai folyamatokban. A felsorolas
korant sem teljes, de azt talan jol szemlélteti, hogy a pedagogusképzésbe belépd
hallgatok jelent6sen eltérd palyaszocializacids szinttel és tartalommal érkeznek. Az
egyre nagyobb mértékli eltérést mutaté egyéni palyaszocializacidés szintek
megismerése kiilondsen fontossa valik, hiszen a pedagogusképzés ,hozott anyaggal”
dolgozik, azonban tarsadalmi elvaras, hogy 4 év alatt egy aranylag egységes, jol képzett
fiatal pedagdgus csoport 1épjen be a koznevelési rendszerbe.

Jelen tanulmény els6 éves gydgypedagogus hallgatok belépd pedagogiai nézeteinek
bemutatisara vallalkozik, a mult tapasztalatai és a jov§ elvarasainak kontextusaba
helyezve.

A nézetek fogalma, jelentésége

A pedagodgiai nézetek kutatdsa, a pedagogusképzésben megvaldsithatd feltarasa,
ennek modszertani hattere, valamint a kapott eredmények felhasznalhatésdganak
gyakorlati megoldasai és az erre épiilé reflektalé pedagbgia kutatasa, leirasa ma mar
nem ismeretlen teriilete sem a hazai neveléstudoménynak, sem a tanarképzési
gyakorlatnak. Ennek a tanulmanynak nem célja az elméleti hattér
(pedago6guskutatasok teriiletei, modszertan fejlédése, a nézetek, mint konstruktumok
definialasa, stb.) részletes ismertetése. Az elmult negyven évben ennek a téméanak
gazdag szakirodalma sziiletett tobbek kozott olyan neves szakemberek tollabol, mint
Pajares (1992), Richardson (1996), Bullough (1997), Goodman (1988), Falus (2001,
2004, 2011), Nahalka (2003), Golnhofer (2001), Dudas (2005), Szivak (1999, 2002),
Hercz & Takacs (2016).
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A bemutatni kivant vizsgilat eredményeinek értelmezéséhez azonban sziikségesnek
tartom - a pedagoégusképzésre levetitve - a pedagdgiai nézetekkel kapcsolatos
kutatisok legfontosabb eredményeinek rovid 6sszefoglalasat.

A téma szakért6i abban egységesen egyetértenek, hogy a sajat élményeken alapuld
pedagdbgiai nézetek feltarasa a pedagogusképzés eredményességének novelése céljabol
sziikséges és lehetséges.

»Szlikséges azért, mert a hallgatok tobbnyire nem tudatositjak, hogy
magukkal hozzik a képzésbe korabbi személyes és iskolai élményeiket, az
ezek nyoméan kialakult személyes elméleteiket, pedagogiai nézeteiket. Mint
ahogyan annak sincsenek tudataban, hogy e hitek, vélekedések,
meggy6zbdések befolyasoljak/meghatarozzak tanulmanyaikat,
pontosabban ,filterként sziirik” a képzési tartalmakat. Ennek kovetkeztében
a tanarképzés soran alapvetGen azokat a tudaselemeket épitik be meglévs
gondolkodasi-fogalmi kereteikbe, amelyek a nézeteikkel egybeesnek.
Lehetséges azért, mert vannak alkalmas modszerek a képzésbe belépéskor
mar kialakult ,,sajdat pedagégia”, az eredményesség kulcsat jelent6 nézetek
feltarasara, explicitté tételére.” (Bardos & Dudas, 2011, p. 5)

A nemzetkozi szakirodalomban a nézetek (beliefs) fogalma tobbféle tartalommal
jelenik meg, attol fiiggben, hogy a szerzé milyen megkozelitésben vizsgalja a fogalom
tartalmét, azonban ko6z6s pontja a definici6alkotasnak, hogy a kutatok a nézeteket a
tapasztalatokbdl szarmazo pszichikus konstrukcioként értelmezik.

Falus Ivan (2007) felhivja a figyelmet, hogy a hallgatoi elGzetes tapasztalatokat ne
szikitsiik le csak a ,nézetek” kategoéridra. Javaslata, hogy értékel6 rendszerként
értelmezziik ezeket a pszichikus konstrukciokat. Az értékels rendszer két komponens
egyltteseként értelmezendS: a nézetek és a gyakorlati pedagbgiai tudas. Fontos
jellemzéje az értékel rendszernek, hogy folyamatosan valtozik, ahogy a tapasztalatok
és ismeretek béviilnek.

Azonban ez a valtozas nem mindig abban a forméban és minéségben kovetkezik be,
amit oktatoként elképzeliink. Ennek lehetséges okai a fentebb méar hivatkozott
szakirodalmak alapjan a kovetkezdk lehetnek:

1. A belépé hallgato nézetrendszere legalabb 12 év tapasztalatai alapjan alakul
ki, mig a képzés csak 4 éves.

2. A gyakorl6 pedagogusok értékeld rendszerének megvaltoztatasa konnyebb,
mert azonnal beépitheti a gyakorlatba az (ij ismeretet (tapasztalati tanulas).

3. Maga az értékeld rendszer is akadalyozhatja a nézetek valtozasat, hiszen a
hallgatoé az elméleti és gyakorlati tapasztalatait is ezen a sziirén keresztiil
értékeli.

4. Egy 1992-es kutatdsban a nézetek alakithatdsdganak lehetséges gatjat abban
14tjak, hogy ezek a jobb agyféltekében vannak, mig az elméleti ismeretek a bal
agyféltekében tarolodnak, igy hiAba bombazzuk a bal agyféltekét az Gjabb és
Gjabb ismeretekkel, azok nem tudnak eljutni a jobb agyféltekében 1év§
nézetekig.

A palyaszocializacios folyamat soran szerzett és kialakitott elzetes pedagogiai nézetek
feltarasa a pedagogusképzés hatékonysaganak novelése érdekében kiemelt figyelmet
kovetel(ne) a pedagogusképzok részérol.
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»~Ezek nem egyszeriien pdlyavdlasztasi motivumaik vagy a palyarél
kialakitott elképzeléseik forrasat képezik, hanem meghatarozzak
reagdlasukat egyes pedagdgiai szituaciokban, viselkedési sémaként
miitkédnek a gyerekekkel valé kapcsolatukban, értékelési és metodikai
mintdt adnak pedagdgiai tevékenységiikben. Ezek éppen a személyes
tapasztalat, az élmény erejénél fogva rendkiviil tartés, nehezen
valtoztathat6 bedllitédas-rendszert alkotnak”. (Hunyadyné, 1993, p.
165)

A vizsgalat bemutatasa

Jelen vizsgalat célja annak feltarasa, hogy milyen alapokra épitkezhet napjainkban a
pedagogusképzés? Milyen neveléssel - oktatassal kapcsolatos ismeretekkel,
értékrendekkel, etikai nézetekkel kezdik meg tanulmanyaikat a pedagogushallgatok?
Milyen értékrendek és etikai elvek mentén képzelik el a jové pedagbgusat és
pedagbgiai munkajat?

A kérdések megvalaszolasahoz arra kértem a gyodgypedagogus hallgatokat, hogy
meghatarozott szempontok alapjan irjak le eddigi tapasztalataikat és a jovore
vonatkoz6 elképzeléseiket, a pedagbgusokra, valamint a pedagbdgiai munkara
vonatkozoan. A kutatasban 2023/24-ben tanulmanyaikat megkezd§ nappali (N:138)
és levelez6 (N:95) tanrendi gydgypedagogus hallgatd vett részt (N:233). A nappali
tanrenden kezd§ hallgatok ,csak” mint tanuldk vettek részt az elmult legalabb 12
évben az oktatasban, csak ez a nézGpont alakitotta a pedagogiai szocializacidjukat,
nézeteiket. A levelezd tanrendiiek 82%-a mar rendelkezik valamilyen pedagogiai
végzettséggel, illetve 76%-nak gyermeke is van, igy a gyermeknevelésrél, a pedagogiai
munkaroél sz016 nézeteiket mar a sajat tapasztalataik is alakitottak.

Nézetek feltarasahoz alkalmazott modszer

A tanari és hallgat6i nézetek empirikus vizsgalatara elészor a hagyomanyos feltard
modszereket — kérdGiv, interji — alkalmaztdk a kutatok. A nézeteket alkotd és
meghatarozo, nehezen kozelithetd tartalmak megragadédsara az elmilt évtizedekben
1j kutatdsi modszereket emeltek be a szakemberek (szereprepertoar-racs,
metaforaelemzés, szovegértelmezés-elemzés, fogalomtérkép).

A pedagodgiai nézetek feltarasdhoz ebben a vizsgalatban a fogalomtérkép médszerét
valasztottam.

SA fogalomtérkép alkalmazasakor a vizsgalt személyek nézeteik,
vélekedéseik bizonyos teriiletérdl, annak tartalmarél készitik el az adott
fogalom jelentéshaléjat, a fogalom tartalmanak és szerkezetének
kétdimenziés dabrazolasat. A fogalomtérkép a kozponti fogalom
terjedelmét kibont6 szavakbél és kifejezésekbdl, valamint az ezeket
0sszekot6 — a kozottiik lévs kapcesolatot jelents — vonalak halézatabdl all.”
(Dudas, 2005, p. 4)

A nappali tagozatos hallgatok csoportmunka keretében gytjtotték Gssze
gondolataikat, mig a levelezds hallgatok onall6an készitették el a gondolattérképeket.
Az adatokat, azaz a fogalomtérképeken megjelend szavakat, kifejezéseket manifeszt
tartalmuk és a latens tartalmuk, azaz a jelolt kapcsolatok alapjan kategoériakba
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rendeztem. A multbéli tapasztalatokat a tartalmi elemzés alapjan kialakitott
kategoriarendszerben helyeztem el. A jov6 pedagogusara vonatkozo6 fogalmakat pedig
a pedagbdgusmindsitési rendszer kritériumaiban meghatarozott kompetencia
teriiletek kontextusidban értelmeztem (OH, 2025).

A két vizsgalati anyagban megjelend fogalmak szama

=
3
N
2
£
<
o=
Osszes fogalom  Pozitiv fogalom Negativ fogalom JovEkép
u Nappali tagozat 209 106 107 242
1 Levelezd tagozat 923 547 376 893

1.abra. A fogalomtérképeken megjelenitett fogalmak mennyiségi adatai. (Forras:
sajat szerkesztés)

A milt tapasztalatainak leirasahoz nappali tagozaton (csoportos munkaban) 6sszesen
209 db fogalmat hasznaltak a hallgatok, mig a levelezds hallgatok (egyéni munkaban)
923 db fogalmat alkalmaztak. A jovEkép leirasakor a nappalis hallgatok 242 db szét,
kifejezést hasznéltak, mig ez a szam a levelezds hallgatoknél 893 db. volt.

A pozitiv és negativ toltetd foglamak aranya

g
2
-~
2
<
3
N
"]
Pozitiv fogalmak aranya Negativ fogalmak aranya
m nappali tagozat 50,71% 50,19%
u levelezd tagozat 59,26% 40,73%

2. abra. A mult tapasztalatait bemutaté fogalomtérképeken talalhaté pozitiv és
negattv téltetii fogalmak szazalékos aranya. (Forras: sajat szerkesztés)
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A miultbéli emlékeket leir6 fogalmak kozott voltak pozitiv és negativ érzelmi toltettiek
is, att6l fliggen, hogy milyen emlékeket idézett fel a hallgatokban. A jovEkép
leirdsakor — érthet6 modon- csak pozitiv toltetli Kkifejezések szerepeltek a
fogalomtérképeken.

A kovetkez6kben a fogalomtérképek tartalmi elemzésének eredményeként
bemutatasra keriil, hogy milyen értéktartomany jellemzé a multbéli tapasztalatok
alapjan kialakult el6zetes pedagobgiai nézetekre a vizsgalatban résztvevd
gyogypedagogus hallgatok-esetében. A mésodik vizsgalatrészben készitett
fogalomtérképeken megjelend manifeszt fogalmak és latens kapcsolatok elemzése
alapjan pedig képet kaphatunk arrél, hogy milyen értékrendek mentén szervezédik a
gybgypedagogus hallgatok jovképe a pedagdgiai munkaval, a pedagbdgushivatassal
kapcsolatban.

Az eredmények bemutatasa- ElGzetes pedagoégiai nézetek feltarasa a
maultbéli tapasztalatok alapjan

A miultbéli élménytartomanyokat leir6 fogalmak feldolgozasanal az egyik legfontosabb
tapasztalat az volt, hogy bar nappali és levelez6 tanrend(i hallgatok is részt vettek a
vizsgdlatban, a mult tapasztalatainak leirdsdnil mindkét csoport, mint tanuld
értelmezte a feladatot, azaz tanul6i nézépont alapjan szerzett élmények keriiltek
megfogalmazasra a fogalomtérképeken. A levelez6s hallgatoknal nem talaltam arra
utal6 kifejezéseket, kapcsolatokat, hogy jelenleg is gyakorl6 pedagbgusi vagy sziil6i
szerepbdl, néz6pontbol oldottak volna meg a feladatot.

1. tablazat. A fogalomtérképek tartalmi elemzése alapjan kialakitott
kategoriak. (Forras: sajat szerkesztés)

Pozitiv tanari minta Negativ tanari minta

1. Tanar-diak kapcsolat:

Erzelmi/hangulati
jellemzdk, attitdd:

Egyenstlyra torekvés,
fegyelmezés:

Tamogatas:

2, Tanitasi tevékenység

Ertékelés:

Motivalas:

Ismeret
atadas/moédszertan

A tartalmi elemzésénél azt lathatjuk, hogy els6 sorban a tanar személyiségével és a
tanitasi tevékenységgel kapcsolatban tényleges cselekvések, tanari viselkedési-
magatartasi formék, értékrendek és etikai jellemz8k szerepelnek a hallgat6i
fogalomtérképeken. Ez alapjan négy f6 és tobb alkategoriat (1. tablazat) lehetett
felallitani, valamint az alapjan is differencidlni lehetett a manifeszt és latens
tartalmakat, kapcsolatokat, hogy pozitiv vagy negativ tanari mintarol van-e szo.

140



Kulturatudomanyi Szemle, 2024, 6(4).

A pedagogus személyiségével, attittidjével kapcsolatos fogalmak

A fogalomtérkép, mint mddszer alkalmazasa hatékonynak bizonyult az el6zetes
pedagogiai nézetek feltirdsara. Felszinre hozta a hallgatok valédi tapasztalatait.
Lathatova valtak a jeloltek gondolkodasanak mélyebb Osszefiiggései. A fogalmak
els6sorban a pedagdgusok olyan személyiség vonésait tartdk fel, melyekhez erés
érzelmi toltet tarsul, legyen ez pozitiv vagy negativ. A hallgatok tanaraikrdl alkotott
képében egyértelml a tanar-diak kapcsolat elsGdlegessége, a tanar, mint ,vezetG”
szerepe (2. tablazat). Ezt koveti a tanitasi tevékenységekhez kothetd attitidok,
magatartasformak, konkrét cselekedetek kore (3. tablazat). Erdekes, hogy az esetek
nagy részében a pozitiv é&lmények elsGsorban a tanitok személyéhez kothetSk - mig a
negativ élmények nagyobb aranyban a tanari tevékenységhez, azaz a felsG tagozatos
vagy kozépiskolai élményekhez kapcsolodtak.

A tanar-didk kapcsolat leirasdban jellemz6en érzelmi-hangulati jellemz8k jelennek
meg, illetve a hozzajuk kapcsol6do viselkedés-magatartas formak, illetve attittidok.

Az egyenstilyra torekvés kategobridba azok a kifejezések tartoznak, melyek a tanar-
diak kapcsolaton beliil irjak- le az elvarasok és az ellenszolgaltatasok szintjén, a kett
kozotti egyensily meglétét vagy nem 1étét. Itt els6 sorban a ttlzottnak vélt tanari
elvarasok hatasara az egyensuly eltolédasa miatti negativ érzelmek keriiltek a
gondolattérképekre.

2. tablazat. A multbéli tapasztalatok elsé f6 kategoridja, a tanar-didk kapcesolat és
kiemelt, szemléltet6 példak az egyes alcsoportoknal (Forras: sajat szerkesztés)

Pozitiv tanari minta
1 Tanar-diak kapcsolat:

Negativ tanari minta

Erzelmi/hangulati
jellemzok, attitdd:

kedves, humoros, laza,
nyugodt, lelkes, életvidam,
elézékeny, baratsagos, halk
szavi, tekintélyes,
elhivatott, kozvetlen,
mosolygds

Befasult, hanyag,
tiirelmetlen, ingerlékeny,
lehangol6, ordibald, link,
bizalmaskodo,

Egyenstlyra torekvés, szigorq, rugalmas, arrogancia-merev,

fegyelmezés: kovetkezetes, segitGkész, kovetkezetlen, egoista,
szabalykovets, érzéketlen,
lelkiismeretes, fegyelmezd, kiszamithatatlan, felszines,
j6 konfliktuskezeld, jo személyeskedd
problémamegold6

Tamogatas: batoritd, 6sztonzs, tehetség  Kioktatd, kozonyos,

felismerése, elfogado,
megérts, erésséget kiemeld,
egyéni odafigyelés,
figyelmes, érdekl6dd,
torédd, tyukany6/apo, jo
szivii, gondoskodo, kitarto,
egyiitt érzé

monoton, unott,
nemtor6dom, talzott
kovetelmények- elvarasok,
érdektelen, folényes,
tavolsagtartd

A fogalmak kozott gyakori a ,,szigorit” jelz6. A gyakori megjelenités mellett azonban
érdekes volt, hogy nagyobb aranyban pozitiv minGségben, értékként jelent meg (a
jelolt kapcsolatok alapjan) a fogalom. A fogalomtérképeken jel6lt kapcesolatok alapjan
olyan masodlagos tartalommal jelentkezett ez a fogalom, mint biztonsagot,
kiszamithat6sagot, jo értelemben vett tekintélyt, szaktudast is birtokl6 pedagogus
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személyiségének eszkoze. Természetesen megjelentek a szigort széval kapcsolatban
negativ élménytartalmak is, melyek altalaban a talzott elvarasokkal, egy-két esetben
az igazsagtalan értékeléssel, etikatlansaggal voltak Gsszekapcsolva.

Az egyenstlyra torekvés fogalman beliil tovabbi csomoépontot alkotnak azok a
valaszok, amelyek a fegyelmezésrél szolnak. Ezzel a fogalommal kapcsolatban
hasonlban a szigort fogalomnal tapasztalatokhoz, tobbszor megjelent az a latens
tartalom, mely kovetend§ értékként jelenik meg, abban a kontextusban, hogy
biztonsagot, kiszamithatésagot és nyugodt tanulasi kornyezetet biztositott az a
pedagdbgus, aki megfelel§ eszkozokkel fenn tudta tartani a fegyelmet.

A gybgypedagogia és altalaban a pedagogia szempontjabdl is kiemelkedik, hogy a
kategoriak kozt megjelent a tanulék tadmogatasa szint is. Itt is altaldban pedagogusi
attitiidok, a pedagogusok altal képviselt értékek, az altala képviselt etikai elvek, a
didkkal, a diak egyéni igényeivel kapcsolatos tevékenységek leirasai jelentek meg, elsé
sorban tanulasi eredményesség timogatisa/ nem tdmogatisa aspektusbol.

A tanitasi tevékenységet leir6 fogalmak

Az el6zetes pedagogiai nézetek feltarasanal fontos tapasztalat, hogy nem csak a
kovetendd vagy kevésbé kovetendd példaként megjelend pedagogus személyiségével
kapcsolatos élménytartoménnyal rendelkeznek a pedagbgushallgaték, hanem a
tanitasi tevékenységgel kapcsolatban is vannak az el6zetes tapasztalasok alapjan
elképzeléseik a pedagogusi eszkoztar alkalmazhatonak tartott és kevésbé
alkalmazhatonak-eredményesnek tartott elemeivel kapcsolatban (3. tablazat).

A tanitasi tevékenységeket leir6 fogalmakat harom alcsoportba lehetett bontani: a
tanulbk értékelése, a motivalas és az egyenlé banasmod. Az értékelés és az egyenld
banasmod kategoridkat valdjaban nagyon vékony hatar valasztja el, vagy tobbszor a
két kategodria egy tanari attitiid vagy konkrét cselekedet leirasaban egyszerre volt jelen.
Els6 sorban az igazsagtalan értékelési modok, az egyenlé banasmdd hidnya jelenik
meg a fogalmak kozott, bar alacsonyabb aranyban, de voltak pozitiv példak is.
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3. tablazat. A multbeli tapasztalatok masodik f6 kategoridja, a tanitasi tevékenység
és kiemelt, szemlélteto példak az egyes alcsoportokndl. (Forras: sajat szerkesztés)

Pozitiv tanari minta

Negativ tanari minta

2, Tanitasi tevékenység

Ertékelés: kovetkezetes, jutalmazas Kovetkezetlen, arcra
fontossaga, igazsagos, nem osztalyoz, igazsagtalan,
tesz kiilonbséget, szigorq, lehetetlen elvarasok, zart
folyamatos visszajelzés, szabélyrendszer,
folyamatos értékelés, beskatulyazas, kivételezés,
megerdésités, korrekt, hatarozatlan,
hatérozott kiszamithatatlan

Motivalas: motivalo, kreativ, inspiralo, Lenéz6, unalmas,
izgalmas, jatékos, lehangol6, kidbrandult, tal
figyelemfenntarto6, érdekes altalanos, tal elvont,
orak, élvezetes Oratartés, tankonyvkozponti, nem
tananyag sokszint tudja a figyelmet
kozvetitése fenntartani,

Ismeret aktiv, jol magyaraz, j6 Autoriter magatartas, nem

atadas/modszertan kommunikacios képességek,  tud differencidlni, lexikalis

differenciélas, otletgazdag
orak, kornyezettudatossagra

tudés atadasa, konzervativ,
csapong, feliiletesség, egy

kaptafara tanit, sajat targy
erGltetése

nevel, életre nevel,
gyakorlatias, szines
el6adasmod, élményalapt
oktatés,

A szaktargyi tudas, miiveltség kategoriaban a pedagogusok tanitasi tevékenységének
mindségével, a tanitdshoz sziikségesnek vélt ismeretekkel, képességekkel és
személyiségjegyekkel kapcsolatosan fogalmaztik meg tapasztalataikat a hallgatok.
Ebben a felosztdsban méar tobb alkalommal megjelent a pedagogus, mint példakép
szerepkor is, illetve megfogalmazisra keriiltek olyan szerepkorok is, mint a”
tytkany6”, azaz a (pot)sziil6i szerepekben valé megjelenés, a tehetséggondozo
szerepkor és az altalanos, magas szinti miveltség elvarasa is. Ebben a csoportban
jelennek meg a tanitasi — 6raszervezési és tartasi, moédszertani ismeretekre vonatkozo
pedagogusi jellemz6k is.

A fogalomtérképeken altalaban bels§ tulajdonsagokat talalhatunk. Csak kevés olyan
kifejezést hasznaltak a hallgatok, ami a pedagbgus kiilsé tulajdonsagat (pl: hang,
oltozkodés) mutatta be.

Osszességében tehat az elézetes pedagogiai nézetekben, mar a képzés kezdetén jelen
vannak olyan fontos tudéisok, melyek szorosan kot6dnek a pedagogus szerep
elsajatitasdhoz  (pozitiv  érzelmi  toltettel megjelend  attitidok, értékek,
személyiségjegyek példaképek), illetve az oktatoi-nevel6i munka sarok kovei lehetnek
(motivacid, szaktudas, modszertani ismeretek, értékelés, etikai elvek, egyéni
banasmod).

A jovOokép- milyen legyen a jovo pedagogusa?
A pedagbgusképzés hatékonysagat nem csak az befolyasolja, hogy milyen nézetekkel,

élménytartomannyal kezdik meg a hallgatok a pedagogussa valas folyamatat, hanem
az is, hogy milyen el6zetes elképzeléseik vannak a jov6 ideélis pedagbogusarodl, milyen
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értékrendek mentén képzelik el 6nmagukat és pedagogiai tevékenységeiket a jovére
valo tekintettel? Ezeknek az elképzeléseknek a feltarasa azért fontos, mert:

- segithet a mult tapasztalatainak Gjra értelmezésében, a negativ tapasztalatok
és hozzajuk kothet6 negativ érzelmek terén egy értelmezés alapt
allapotvaltasban, mely régi traumak felold4sat is magaval hozhatja,

- a hatékony pedagodgiai munkahoz sziikséges elGzetes elképzelések erGsitése
motivacioként, eréforrasként hasznalhato -a képzés folyaman,

- az elvarasokrol valb erGsen eltér6 elképzeléseket pedig a valdsag céliranyos
bemutatasaval életkozelibbé lehet tenni, igy talan kevésbé fogja elriasztani a
munkaerd-piacra kilépé hallgato6t a valosdgsokk.

A jov6kép tartalmi elemzésénél a pedagbégusmindsités kritériumait vettem
figyelembe. Falus Ivan és munkatarsai (2011) ezeket a kategoéridkat egy onreflexiv
folyamat elGsegitése céljabol alakitottdk ki. A hazai és nemzetkozi szempontokat
figyelembe véve kilenc kompetenciateriiletet hataroznak meg, mint a ,;j6 pedagogus”
legfontosabb ismérvei. *

A hallgatéi fogalomtérképek elemzése alapjan az els§ fontos felismerés, hogy a
hallgatdk jov6é pedagbdgusara vonatkozo elképzeléseiben gyakorlatilag hiGnyoztak a
hetedik kompetencia, azaz a kornyezeti nevelésre, a fenntarthatésagra vonatkozo
fogalmak. Ez a hidny maris egy fontos feladatra hivja fel a pedagogusképzok figyelmét:
Kiemelten és nyomatékosan kell a hallgatok felé kozvetiteni - a Fold és az emberiség
jovGje érdekében - az ehhez a kategbridhoz tartozé tartalmakat, értékeket, etikai
elveket, képességeket.

A nappali tagozatos hallgatok csoportmunkaban 242 db fogalommal irtak le, hogy
milyennek képzelik a jov6 pedagogusat. A levelez$ tagozatos, nagy aranyban sajat
tanitasi tapasztalattal is rendelkez6k hallgatok, egyéni munkaban 893 fogalommal
szemléltették, hogy milyennek képzelik a jov6 pedagbdgusat. A harmadik diagramon
lathatd, hogy melyik kompetencia teriilethez a fogalomtérképeken megjelend
manifeszt tartalmak hany szazaléka tartozik.

1 Az oktatasi hivatal pedagogusmindsitésekkel kapcsolatos 2025-ben érvényes eljarasrendjében megjelend
kompetenciateriiletek:

1. kompetencia: Szakmai feladatok, szaktudomanyos, szaktargyi, tantervi tudas

2. kompetencia: Pedagogiai folyamatok, tevékenységek tervezése és a megvalositasukhoz kapcsolodd
onreflexiok

3. kompetencia: A tanulas timogatasa

4. kompetencia: A tanul6 személyiségének fejlesztése, az egyéni banasmod érvényesiilése, a hatranyos
helyzet(, sajatos nevelési igény(li vagy beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizd§ gyermek,
tanul6 tobbi gyermekkel, tanulbval egyiitt torténé sikeres neveléséhez, oktatasahoz sziikséges megfelel§
modszertani felkésziiltség

5. kompetencia: A tanuldi csoportok, kozosségek alakulasanak segitése, fejlesztése, esélyteremtés,
nyitottsdg a kiilonboz6 tarsadalmi-kulturdlis sokféleségre, integracids tevékenység, osztalyfénoki
tevékenység

6. kompetencia: Pedagogiai folyamatok és a tanuldk személyiségfejlédésének folyamatos értékelése,
elemzése

7. kompetencia: A kornyezeti nevelésben mutatott jartassag, a fenntarthat6sag értékrendjének hiteles
képviselete és a kornyezettudatossaghoz kapcsol6do attitlidok dtadasanak modja.

8. kompetencia: Kommunik4ci6 és szakmai egyiittmiikodés, problémamegoldés

9. kompetencia: Elkotelezettség és szakmai felelGsségvallalas a szakmai fejlédésért (OH, 2025)
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A jovére vonatkozo hallgatoi elképzeléseken beliil 6sszehasonlitasra keriilt az is, hogy
van-e eltérés a nappalis és levelezGs hallgatok jovEképével kapcsolatban az egy
kompetenciateriilethez kothet6 fogalmak megjelenési aranya alapjan (3. diagram).

Mindkét tanrendnél a legtobb fogalom az o6todik kompetencia teriilethez
kapcsolodott. Tehat a legfontosabb jovébeli pedagbgiai képességek kozott kiemelt
helyet foglal el a kozosségépité képesség, a tarsadalmi és kulturalis sokféleség
evidenciaként értelmezése, az inkluzivitas megval6sitasa a tanitasi kornyezetben.

A nappali tagozatos, tehat valdédi pedagogusi tapasztalatokkal még nem rendelkezd
hallgatoknal a masodik helyen a hatos teriilet, azaz a tanulék személyiségfejlodésének
folyamatos kisérése, segitése jelent meg. Harmadik helyen pedig az els6 és nyolcadik
kompetencia teriilet fontossagat emelték ki a nappalis hallgatok. Azaz fontosnak
tartjak, hogy a jové pedagdgusa megfelel6 szakmai-, szaktargyi-, tantervi tudassal
rendelkezzen, illetve ezzel szoros Osszefiiggésben kell§ szakmai elhivatottsag és
folyamatos szakmai fejlédés is elvart egy tudatos pedagbgustol.

A pedagogusmindsités nyolc kompetenciateriletéhez
kapcsolodo fogalmak aranya

| I
o
.t
U
@
~G
T
vy
1 2 3 4 5 6 7 8
B Nappali 13,63% 8,26% 11,15% 8,67% 17,76% 14,04% 11,98% 13,22%
u Levelezo 15,45% 11,75% 8,51% 13,99%15,78% 9,74% 12,09% 11,42%
Eltérés a megjelenés N I ) ) . ) )
— 1,82% 3,26% 2,64% 5,32% 1,98% 4,30% 0,11% 1,80%
aranyaban %

3. abra. A nappalis és levelez6 tanrendii hallgaték egy-egy kompetencia tertilethez
kotheté megjelenitett fogalmainak aranya (a vizszintes sor szamai a kompetencia
teriileteket jelolik) (Forras: sajat szerkesztés)

A levelezbs hallgaték nagy része mar sajat pedagogusi tapasztalatokra és élményekre
(is) tAmaszkodva készitette el a jov6é pedagogusarol sz616 gondolattérképet. Az 6t6dik
kompetencia (k6zosségépités) mellett naluk szintén elsé helyen jelenik meg a szakmai
ismeretek fontossaga (1. kompetencia teriilet). Masodik legfontosabb teriiletként a
tanulék személyiségének, egyéni igényeinek figyelembe vételét, azaz a négyes
kompetencia teriiletet jelolték meg levelezds hallgatéink. Ennél a valasztasnal mar
egyértelmtien megjelenik a pedagdgiai tudatossag a résziikrol, az, hogy miért is iiltek
be tjra az iskolapadba, hiszen ehhez a kompetencia teriilethez tartozik a kiemelt
figyelmet igényl6 tanuldk, ezen beliil a gy6gypedagogusi munkahoz szorosan kothetd

145



Kultiiratudomdnyi Szemle, 2024, 6(4).

tanuldi csoportok ellatasara val6 modszertani felkésziiltség is. Harmadik legfontosabb
teriilet, ahova a hallgatok altal leirt fogalmak tartoztak, a szakmai egyiittmiikodés,
problémamegoldas kompetencidja volt. Ennél a teriiletnél is val6szintsithet6, hogy
azért jelentek meg az ehhez a kompetencidhoz kéthet6 fogalmak a harmadik helyen,
mert mar sajat pedagogusi tapasztalataik alapjan tudjak, hogy a pedagbégusi munka
egyik elengedhetetlen része a megfelel6 kommunikacié, mely fontos a szakmai
egylittmiikodések kialakitasahoz vagy a problémak megoldasahoz.

4. tablazat. A hallgatok jovbképet jelol fogalmai (kiemelt példak) a
pedagogusmindsités kategoriarendszerébe elhelyezve (Forras: sajat szerkesztés)

Kompetencia teriiletek

Példak

Szakmai feladatok, szaktudomanyos,
szaktargyi, tantervi tudas
N13,63% L 15,45%

Informalt, modern, kreativ, innovativ,
érdekes, jatékos, hivatasos, rugalmas, jo
szakember, valtozatos modszerek

Pedagogiai folyamatok,
tevékenységek tervezése és a
megvaldsitasukhoz kapcsolodo
onreflexiok

IKT hasznélat, differencialas, logika,
motivalt, alkalmazkodo, céltudatos,
inspiral6, tudatos, el6relatd, rendszerezett

N 8,26% L 11,75%
A tanulas tamogatasa Erzékeny, egyéni igények tAmogatésa,
N11,15% L 8,51% béatoritas, segit6kész, lendiiletes, tiirelmes,

figyelmes

A tanulé személyiségének fejlesztése,
az egyéni banasmad érvényesiilése
N8,67% L 13,99%

Megismerni a gyermekeket, tolerans,
elfogado, elGitéletmentes, kivancsi,
egyenlGség, gyermekkozpontt

A tanuléi csoportok, kozosségek
alakulasanak segitése, fejlesztése
N17,76% L 15,78%

Jo6 kapcsolatteremtd, jo problémamegoldo,
konfliktuskezel$, empatikus, nyitott, egytitt
érz6, egylittmiikodd, elfogadd

Pedagogiai folyamatok és a tanulok
személyiségfejl6désének folyamatos
értékelése, elemzése

N 14,04% L 9,74%

Kovetkezetes, hatarozott, szigort, nem
kivételez, szavahihetd, szabalykovetd,
igazsagos, realis, korrekt

Kommunikacié és szakmai
egyiittmiikodés, problémamegoldas
N11,98% L12,00%

Kedves, optimista, magabiztos, baratsagos,
lelkiismeretes, kompromisszumkész, vidam,
humoros, kozvetlen

Elkoételezettség és szakmai
felelosségvallalas a szakmai
fejlédésért

N 13,22% L11,42%

Onreflexié, onfejlesztés, IKT-s fejlédés,
felelGsségteljes, alazat, hivatastudat, EQ, IQ,
onazonos, példakép, tekintélyes, stabil
idegzet, kiegyensilyozott

A nappalis és levelez6s hallgatok a jové pedagogusaval kapcsolatban megjelenitett
fogalmainak elemzése alapjan mar lathatjuk, hogy hogyan valtozhat az eltérd
palyaszocializicios folyamatok hatisara a jovor6l kialakitott kép. Ezt mutathatja, hogy
az egyes teriiletekhez sorolhat6 hallgat6i fogalmak megjelenési aranya kozott eltérést
talalhatunk a valédi pedagogusi tapasztalatokkal még nem rendelkezé és a pedagogus
munkaban mar jartas hallgatok elképzelései kozott. A legnagyobb eltérések a kettes,
négyes és hatos kompetenciateriileteken jelentek meg. A pedagégiai folyamatok
tervezésével és a tanulok személyiségének fejlesztésével (2. és 4. kompetencia)
kapcsoloddan inkabb a levelez6 tanrendd hallgatok irtak tobb kifejezést, mig a
tanulék értékelésével kapcsolatban (6. kompetencia) kéthet6en a nappali tagozatos
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hallgatoknal jelent meg tébb idesorolhat6 fogalom. A két tagozat kozotti eltérés azt is
mutatja szamunkra, hogy itt mar erdsen eltér, hogy melyik csoport milyen
szerepkorokben szerzett mar tapasztalatokat. A nappalis hallgatoknal tanuldi
szerepbdl érthet, hogy az értékelés fontossagat emelték ki, hiszen didklétiik
meghataroz6 élményei kotddnek az értékelési folyamatokhoz, akar segitette az elére
haladéasukat, akar hatraltatta azt.

A pedagbgiai tapasztalatokkal rendelkezd levelez6 tagozatos hallgatok pedig mar sajat
élményekkel rendelkeznek arroél, hogy mindennapjaikat az oktatasi-nevelési feladatok
minél hatékonyabb megtervezése és kivitelezése hatarozza meg. Ez alapjan a levelezd
tagozatos hallgatok a jové pedagdgusahoz kapesolédoan fontosabbnak tartottik az
olyan készségek, képességek meglétét, mint a pedagdgiai folyamatok tervezése,
onreflexi6 (2) és a kiemelt figyelmet igénylé tanuldokkal kapcsolatos egyéni
banasméd meguvalésitasara (4) valé felkésziilést, mint a nappali tagozatos hallgatok.

Osszefoglalas

A pedagogiai nézetek gyokere a gyermek- és didktapasztalatokbol ered,
alakulasuk/alakitasuk a palyavalasztassal, a képzésbe vald belépéssel folytatodik, a
palyakezdéssel, valamint a palyan valé miikodéssel, az 6n- és tovabbképzéseken
alapul6 szakértGvé valassal teljesedhet ki. Tillema szerint

»a tandrképzésnek fontosabb célja a nézetvdltoztatas, mint az elméleti
tudds megszerzése. A nézetek meguvaltoztatdsa a nézetek feltarasat
feltételezi, és erre a feltarasra a reflexié-orientdlt képzés ad lehetGséget.
Ez alkalmas az implicit nézetek feltarasara, egyuttal arra is, hogy a
hallgaték felderitsék, sziikség esetén meguvaltoztassdk a nézeteiket, és
fejlédjenek a tanitasban” (Tillema, 2000).

Jelen vizsgalat célja annak feltirasa wvolt, hogy a képzésiiket megkezdd
gyogypedagogus hallgatok a mult tapasztalataira épiil6 el6zetes nézeteit, illetve jovore
vonatkoz6 elképzeléseit elemezve, reflektiven épitsilk fel az egyes tantargyi
tartalmakat, annak érdekében, hogy a tanuldi szerepkorbdl a pedagogusi szerepkorbe
val6 atmenet minél zokken6mentesebb legyen. A vizsgélati anyagok elemzése
ravilagitott arra, hogy a pedagbgushallgaték hatarozott véleménnyel rendelkeznek
azokrol az értékekrdl, etikai elvekrdl, melyek mentén Oket nevelték-oktattak. A
multbéli tapasztalataik és a jovlre vonatkozd elképzeléseik 0sszehasonlitasa alapjan
pedig kirajzolodik, hogy mely értékeket, elveket tartjak univerzalisnak, azaz id6t6l,
kortdl fiiggetleniil is érvényesnek:

Gyermekkozpontiisag: A gyermek fejlédése és joléte a pedagogushallgatok szamara
altalaban a legfontosabb szempont. Az egyéni sziikségletek figyelembevétele és a
differencialt oktatis elvei kiemelkedd jelentGséggel birnak a jovére vonatkozo
elképzeléseikben. Az empétia, a megértés és a didkokkal valé tiszteletteljes bAnasmod
pedig alapvet6 értékként jelenik meg a pedagogiai tevékenységek kozt.

Tarsadalmi felel6sségvallalas: A hallgatok koziil sokan Ggy tekintenek magukra, mint
a tarsadalom formaldi, akik felel6sek azért, hogy értékrendjiikben és hozzaallasukban
toleranciara, igazsagossagra és a kozosségi normak tiszteletére neveljék a didkokat. Az
inkluzivités, az esélyegyenléség és a kulturalis sokszin{iség tamogatéisa szintén fontos
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Szakmai etika: A pedagoégusok partatlansagianak és igazsidgossdganak betartasa
alapvet6 fontossagi a hallgatok szamara. Elitélik az elGitéletes banasmodot, és
tamogatjik az objektiv értékelést.

Eleten at tarté tanulds: A tanari munka, folyamatos fejlédést kivan és a hallgatok
tobbsége nyitott az 1j pedagogiai modszerek, technikdk és technologidk
megismerésére. Fontosnak tartjak, hogy sajat maguk is példat mutassanak a tanulasi
hajland6sagrol és az onfejlesztés iranti elkotelezettségrol.

Egyensiily az elvardsok és a realitas kozott: Erkolesi szempontbol kihivast jelenthet
az intézményi elvarasok Osszeegyeztetése a gyermekek valddi sziikségleteivel. A
hallgatok mar koran szembesiilnek azzal, hogy munkajuk terén kompromisszumokra
lesz ezen a tertileten is sziikség.

A pedagogushallgatok jov6képe a hivatastudat, a szakmai fejl6dés és a tarsadalmi
felelGsségvallalas koré szervezddik tehat, mikozben bizonytalansagokat is
tapasztalnak a szakma megbecsiilésével kapcsolatban. Biztaté alapot adhat a
képzésnek, hogy pedagogiai értékrendjik kozéppontjdban a gyermekkoézpontd
szemlélet, az empatia és az inkluzivitas all. Etikai szempontbdl pedig hangsilyos
szamukra a partatlansag, az igazsdgossag, valamint az életen at tart6 tanulés elveinek
kovetése.

A pedagogushallgatok elGzetes nézeteinek mind a multbéli, mind a j6v6re vonatkozo
aspektusbol torténd vizsgalata tovabbra is prioritdsként kellene, hogy megjelenjen a
pedagdgusképzési folyamatok tervezésében. A pedagogusképzdk feladata, hogy a vélt
és valos elvarasokat kozelebb hozva egymashoz, egy olyan 4j pedagdégus nemzedéket
készitsenek fel, akik képesek lesznek a ma gyermekeit hatékonyan felkésziteni a jévd
kihivasaira.
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SUMMARIES

Csaba T. Szabb
Glocalization and Religion in the Danubian region of the Roman Empire

The religious landscape of the Roman Empire has long been interpreted as a
pluralistic field, where polytheism, henotheistic tendencies, and various forms of
monotheism coexisted and interacted. One of the overarching powers within this
religious environment was the Reichsreligion—the religious laws and traditions of the
Romans. However, interpreting provincial forms of religiosity has posed a significant
methodological challenge to scholarship for an extended period. The concept of
religious glocalization offers a new methodological framework for examining
provincial Roman religion. This article presents several case studies from the
Danubian provinces of the Roman Empire to illustrate the dynamics of religious
glocalization.

Imre Bils
Children — play — philosophy

In this study, we examine one of the newer educational and philosophical trends that
is suitable for children, the philosophy of children, in its relationship with the child’s
most favorite activity, the play. Based on the results of the thought process, the further
development of children’s philosophy can be contributed by considering the
connections, parallels, and identities related to play, so that the child-centered
approach can be even more effective in those conversations, debates, and classes that
aim to develop children’s critical thinking, speech and social skills.

Sandor Kariké
Applied Philosophy and Pedagogy

The study discusses the issues of the relationship between applied philosophy and
pedagogy. The two concepts (philosophy, pedagogy) are covered by a library of
literature, so it can only draw attention to one feature, which I consider to be
fundamental, and how they are related to the emergence of applied philosophy as a
new, even less well-known experiment in philosophy. The lecture devotes a
distinguished role to the examination of the connection between youth and education.
It emphasizes the virtue of goodness. It considers goodness to be the inner compass,
the driving force and — let us not be afraid to say it — the wonderful mystery of all
education.
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Tamas Barnak

The Role of Freedom and Creativity in Education in the Light of Nikolai
Berdyaev's Philosophy

The great thinkers of the Silver Age of Russian philosophy — such as Nikolai Berdyaev,
Semyon Frank, Vladimir Solovyov, and Nikolay Lossky — are a rich source of
inspiration for the philosophy of education. These thinkers were deeply concerned
with the human spirit, freedom, moral and religious values. Their work can play a
major role in enriching the theoretical and practical foundations of education. The
philosophers of this era are well suited to open up new horizons in education,
providing a foundation for future teachers to help educate children and help them
grow into free adults. Nikolai Berdyaev's philosophy is both accessible and profound.
His ideas, which are particularly applicable to education, are of outstanding
importance. Central to Berdyaev's philosophy are creativity and human freedom,
which are closely linked to the nature and purpose of the human spirit. In his view,
the ultimate goal of human existence is the liberation of the spirit. Education should
therefore consist not only in the transmission of knowledge, but also in the
development of inner freedom, creativity and responsibility, in which Berdyaev's
human-centred approach can help. Education would thus be not only a mechanical
process, but also a deeply personal, spiritual experience that supports the self-
expression of the individual. In this perspective, education holds a vital social role,
offering the possibility of a new world order founded on freedom, creativity, and the
unfolding of the human spirit.

Attila Galambos

Concepts of school development of sustainability-related competences in
relation to the Sustainable Development Goals - Behavioral areas of the
Sustainable Development Goals education and action competence

Humanity is currently facing significant environmental, social, and economic
challenges. This period of crisis manifests in multiple forms, whether in ecological,
social, or economic dimensions. Addressing these interconnected challenges is a
complex task that affects all of humanity. However, formal, institutionalized
education either does not respond to these issues or does so only partially. There are
few educational programs and practices that go beyond merely presenting societal
challenges and prioritize their resolution.

Today, the central question is no longer whether individuals understand the
underlying causes of social challenges or whether they can establish sustainable
routines in their daily lives. Rather, what is decisive is whether they possess the
necessary skills to respond effectively to sustainability-related challenges and whether
they are capable of actively participating in the resolution of complex sustainability
problems.

In this study, we examine an interpretation of sustainability that extends beyond its
natural and environmental dimensions. Additionally, we introduce educational
approaches that focus on active, action-oriented learning and participation.
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Livia Ribarics
Enforcement of children's rights is your wise during education and care

The comparison of the National Program for Nursery Care and Education of Hungary
(Bolcs6dei Alapprogram) and the Declaration of the Pikler-Loczy Association (Pikler-
Loczy Téarsasag Nyilatkozata) highlights the shared goal of both approaches:
supporting the optimal development of children. However, they adopt different
emphases and methods in fostering autonomy. The National Program prioritizes
structured frameworks and group activities, which facilitate the acquisition of
community norms. While schedules and institutional rules provide the foundation for
effective operation, they are less flexible in accommodating the individual needs and
developmental paces of children.

In contrast, the Pikler-Loczy approach emphasizes autonomy, respect for the child’s
individual rhythm, and the importance of personalized care. This perspective strongly
supports children’s free movement, individualized developmental trajectories, and
the establishment of secure and emotionally supportive relationships.

The fundamental difference between the two approaches lies in their priorities: while
the National Program focuses on institutional structures and community norms, the
Pikler principles stress respect for individual differences and the natural
developmental processes of children. An integrated approach offers the potential to
combine the strengths of both perspectives, ensuring a structured system of
community rules while responding sensitively to individual needs through
personalized pedagogical practices.

Flexibility in institutional practices, active parental involvement, and systematic child
observation can make the effectiveness of different methodsmeasurable. Such an
integrated pedagogical approach can contribute to children’sphysical and emotional
development while promoting autonomy, self-confidence, and emotional stability.
The synthesis of these two approaches not only enriches the professional work of
nurseries but also significantly strengthens children’semotional security and
autonomy.

Zsuzsanna Slezdk-Bartos
The role of communities in improving the quality of life in settlements -
Coordination of global and local perspectives in education

Residents and communities living and working in settlements are interconnected in
many different ways (they work, go toschool, engage in leisure activities, etc.), and
their boundaries can be delineated and differentiated according to various relevant
aspects, and a basic identity assigned to them. All people, taking into account their
individual circumstances, strive to achievethe "best". The nature of the settlement, its
management culture, and its location within the given country or region are decisive
factors in terms of how the individual feels about their current residence and how they
judge the livability of the place.

The livability of settlements, a conceptdefined in socio-economic and environmental
terms, is a key element in sustainable urban development and regional planning,
involving different factors in different contexts. The well-being of the population, the
development of the local economy, the accessibility of community infrastructure and
aspects of maintaining environmental quality all play a relevant role. The integration
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of these factors into urban planning and development programmes is a priority, as
liveability is a complex, interdisciplinary phenomenon that affects not only the
physical environment but also the quality of social relations and economic
opportunities. The analysis therefore goes beyond the condition of a settlement's
infrastructure or economic indicators to include an analysis of the subjective
experiences of its inhabitants or the interactions between local communities. Livable
settlements typically provide an environment where economic opportunities and
social security are balanced, promoting sustainable development and long-term
population retention. Primary social relationships meet basic human needs, going
beyond family and marital ties, but relatively few studies have addressed the nature
of these relationships.

The young age group deserves special attention, as their attitude is no longer
characterized by being tied to one place; they are keen to travel, they are mobile in
theirwork, they look for other ways and opportunities if their needs are not met; they
take jobs abroad and settle down. Due to the rapid development of communication
technology, a widerange of occupations can be accessed from almost anywhere and
work can be done in itsentirety. It also means that there is no need to move to a big
city for instance, - not liking the challenges of city life — as the job can be done in a
more remote, quieter, calmer environment. On the other hand, it can also mean that
the individual settles far away from the original home, looking for the best ways to
meet its needs.

Zsuzsanna Vas-Guld

Educational philosophical foundations of the methodology of education
for a healthy lifestyle

Applied philosophy, together with ethics, reflects on different areas of life, such as
medicine, nutrition, food science. The philosophy of education examines the process
of personality formation and what social goals these are based on, so we can say that
there is a huge role for those who show the practical philosophy, i.e. the directions of
correct action. The aim of the study is to present methods that develop creative and
thinking competencies, as well as to touch on the transdisciplinary and related
disciplines. In many areas of teacher training, nutrition science appears as a course,
which weaves additional fields of science around itself, since the food technology used
in food production plays a large role in the effect of the prepared food on health, which
is supported by medicine and food science. by communicating the results of controlled
research studies. The influence of trends-following influencers, the role of social
media - Facebook, Instagram - is also largely decisive in which food is considered
healthy, so the fourth branch of science that can be linked here is communication and
media science. This has perhaps the greatest weight, as it provides information in the
best "edible" way, in contrast to a scientific publication, the interpretation of which
requires extensive knowledge.
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Andrea Maté - Kinga Angler
The role of creativity in the teaching-learning process

The aim of the study is to raise attention to the importance of creativity in education
of pedagogy. It would be important for this competence development to be given a
much wider scope and not only be decisive in education related to visual or technology
subjects. In our point of view, the teaching and learning process can be made
significantly more effective if more space are given to he creativity, creative work and
creative thinking: in the study of natural sciences, in the processing of historical
topics, in the knowledge of cultural values, in health and environmental education.
In the study, we present good practices through our exhibition entitled "Creative
Education". The student creations prepared for our courses in teacher education
courses clearly show that their creative products and the creation of illustrative tools
not only help the processing of knowledge, but also develop creative and problem-
solving thinking.

Zsé6fia Rita Toth
The Philosophical Foundations of Music Education — Old and New

Music education may seem to be a mere pedagogical practice, but in many respects, it
involves philosophical questions, such as: is music discovered or created? What is the
role of music in society, and its place in education? Do we learn music intellectually,
through thinking, or through motor and mechanical exercises? In the natural and
social sciences, knowledge can be assessed through written and oral examinations and
tests, but in the case of music, how can our understanding of works of art and general
musical knowledge be evaluated if it is not mere lexical knowledge? How many talents
and skills constitute musical talent? My inquiry into philosophical aspects of music
education traces its roots back to antiquity. Philosophical writings generally reflect on
the purpose, meaning, value, and impact of music education on human development
and society. Dewey (1916) suggests that philosophy is a general theory of education.
In my lecture, I provide a general understanding of the philosophical topics of music
education, ancient and contemporary, and aim to contribute to the development of a
new philosophy of music education, which I believe will foster new trends and ideas
in related disciplines by offering a nuanced understanding of music education.

Mikl6sné Kecskés

The natural connection between philosophy and pedagogy in applied
philosophy

Children's Philosophical Aspects of Folk Play and Folk Dance Pedagogy

In Hungary, many specialists deal with the issue of children's philosophy. We can also
find examples of their practical implementation in several cases in their publications.
More and more teachers are discovering the beneficial effect of using elements of
children's philosophy, which is reflected in learning and social behaviour. Teachers of
morality and drama report on the possibility of applying them in classes and their
successful and effective processing. The question arose in my mind: can experience-
centred teaching develop critical, creative and uncompromising thinking according to
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children's philosophy, as well as cooperation with each other, and if so, in what ways
can folk play and folk dance teaching contribute to develop them? The children's
philosophy approach of applied philosophy may seem distant from the goals or tasks
of folk dance pedagogy. In my study, I explore the intersection of the two sides and
look for its application possibilities. If the development of thinking in childhood and
ethical and moral education are requirements in pedagogy, and they are central
principles in applied child philosophy, they should also be found in the teaching of
folk dance and folk games.

Gabriella Verebélyi
The vision of the student teachers - values and ethics

The continuous challenge of educational work is to prepare children during their
schoolyears for adaptability to changing social, economic, and environmental
conditions. The role of teacher training institutions is pivotal, as they must prepare
future educators to meet these expectations. However, this process does not begin in
teacher training institutions, as admitted students start their higher education studies
with at least twelve years of personal school experience. This brings along certain
ethical perspectives and pedagogical skills that must be taken into account. The aim
of this study is to explore the foundations on which teacher training can currently
build. We asked teacher training students to describe their past experiences and future
aspirations. We looked for references that reflecton keywords such as values, morals,
and ethics. The analysis of the materials highlighted that teacher training students
have strong opinions about the values that shaped their education. Based on their past
experiences and future aspirations, it becomes clear which values they consider
universal. The results suggest that it is important for students to receive guidance
during teacher training on the ethical principles that should form the foundation of
their future pedagogical work. This is one of the pillars for successfully preparing
children and students for the future.
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E SZAMUNK SZERZOI

Angler Kinga turisztikai, szallodaipari és vendéglato kozgazdasz, turizmusszervezs,
kozgazdasz tanar. A Pécsi Tudoméanyegyetem Kultdratudomanyi, Pedagogusképzé és
Vidékfejlesztési Kar  szakoktatdja. A  szakoktatd  képzés koordinatora,
oktatadsmodszertani oktatdja. Kutatasi teriiletei: a turizmus és a gasztronémia
élményszerl innovativ elemei, a helyi termékek szerepe a turizmusban.

Barnak Tamas a Pécsi Tudomanyegyetem Filozo6fia Doktori Iskoldjanak hallgatéja.
problémainak megértésében és megoldasaban, mely metafizikai, tairsadalomfilozoéfiai,
politikafilozofiai és vallasfilozofiai kérdéseket is magaban foglal.

Bas Imre fGiskola tanar, 1989- 6ta a PTE KPVK oktatéja, illetve a jogeléd
intézményeiben pedagobgiai tantargyak oktatoja volt. F§ kutatasi téméja korabban:
tréningkutatas, német nemzetiségi kutatas; jelenleg: a jaték alapkutatasa és
pedagobgiai, kulturalis alkalmazott kutatisa és a gyermekkultara kutatiasa. A PTE-
KPVK Dienes Zoltan Kutatokoézpont vezetdje.

Galambos Attila a Pécsi Tudomanyegyetem Oktatds és Tarsadalom
Neveléstudoméanyi Doktori Iskoldjanak doktorandusza, az Ujpedagbgia Kft.
ligyvezet§je. Erdeklgdési teriilete tobbek kozott az akciborientalt tanuldsi modok
vizsgalata a kozoktatasban és azon tal.

Karikoé Sandor a Szegedi Tudomanyegyetem Juhész Gyula Pedagogusképzd Kar
oktat6ja 1972-2018 koztt, oktatott tantargyak: filozofia, nevelésfiloz6fa. Kutatasi
témai: tarsadalomontolégiak, nevelésfilozofia, konformitas és ifjisag. Az MTA mellett
miikodé Alkalmazott Filozoéfiai Tarsasdg alapitd tagja, hasz éven at titkara,
szerkesztGje. Tagja a szegedi kozpontd, nemzetkozi szakmai civil tarsasignak, a
Szegedi Lukacs-kornek.

Kecskés Miklésné néptancpedagogus, doktori tanulményait az ,Oktatas és
Tarsadalom” Neveléstudoményi Doktori Iskoldban végezte. Kutatdsaiban a néptanc
és népijaték alkalmazisainak lehetGségeit, valamint tanitdsanak fontossagat vizsgélja.

Maté Andrea a Pécsi Tudomanyegyetem Kulttiratudomanyi Pedagogusképzé és
Vidékfejlesztési Kar tanszékvezetGje, tudoméanyos munkatérsa, a természetpedagogia
szakirAny tovabbképzés szakfelelgse, a PTE Zold Egyetem programjanak kari
kapcsolattartdja. Oktat6i, kutatéi munkaja kapcsolodik a kornyezeti neveléshez, a
kornyezetismeret modszertanahoz és a borkultirahoz.

Ribarics Livia az Eszterhizy Karoly Katolikus Egyetem Neveléstudomanyi Doktori
Iskolaelsé éves doktorandusza. A Nemzeti Kozszolgalati Egyetem Nemeskiirty Istvan
Tanarképzd Kar tanarsegédje. Kutatasi témaéja: a szocidlis és az érzelmi kompetencia
néhany készségének fejlettsége bolesGdés és 6vodas kora gyermekek korében.

Slezak-Bartos Zsuzsanna a Pécsi Tudomanyegyetem Kultiratudomanyi,

Pedagogusképzs és Vidékfejlesztési Karanak adjunktusa. Kutatési teriiletei:
varosmarketing, turizmusmarketing, telepiilésetika és varosfilozofia.
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Toth Rita Zséfia orgonamiivész, a Pécsi Tudomanyegyetem filozofia doktori
iskolajanak doktorjel6ltje. 2014-t61 a budapesti Deutsche Schule zongora tanara.

T. Szab6 Csaba a Szegedi Tudoméanyegyetem Vallastudomanyi Tanszékének
habilitalt egyetemi adjunktusa. Kutatési teriilete a romai vallas targyi forrasai a dunai
provincidkban (f6leg Dacidban) valamint az 6kor roméniai recepcidtorténete.
Legutdbbi kotete "Roman religion in the Danubian provinces" cimmel jelent meg az
Oxbow Books kiadonal Oxfordban 2022-ben.

Vas-Guld Zsuzsanna a Pécsi Tudomanyegyetem Kultdratudomanyi,
Pedagogusképz6 és Vidékfejlesztési Karanak egyetemi adjunktusa. Kutatési teriiletei:
élelmiszertudoményok, taplalkozastudoméanyok, kornyezeti nevelés, valamint, az
ezekhez kapcsol6do transzdiszeiplinaris tudomanyagak vizsgalata.

Verebélyi Gabriella a Széchenyi Istvin Egyetem Apéaczai Csere Janos Pedagobgiai,
Huméan- és Tarsadalomtudomanyi Karidn m(ikodé Gyoégypedagbdgia Tanszék
adjunktusa. Végzettsége tanitd, tanulasban akadalyozottak pedagogidja szakos tanar,
gyogypedagogus, romologia szakos bolesész. Tudomanyos fokozatat a Pécsi
Tudomanyegyetem 'Oktatéas és Tarsadalom’ Neveléstudomanyi Doktori Iskolajaban
szerezte. Kutatési teriilete: a nyelvi hatranyos helyzet, az érzelmi és szocidlis
képességek fejlesztésének jelentGsége a pedagogusképzésben.
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